༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས། 


7992 8006797-5990076@-©9/059/ 


ཀ9×། 869 [01-ཇ0/0) - 7106 ཁ306 




















བས ཟོ [༩༡༩9༠༩༩༩༩༠༩: ]།ོའོ་འོོཿ 
£66#: ཁའ 588: ལོ 
[223 














གསུང་འབུམ། ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན 


[9509 །010177 1999 -60309-110-02309 -1)81611-09] 7912] 0115) 













































































བ009// ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན 
05:39 00:09 [)10-523712 08131) 031 [9\/31 111157)311 

ཤོ༠༠༠༡༠༠༠༩ ཝོ ཡ་ཡོ ཡོང་བ ་ོ་ ཝཡོ་ོོཾ་ ཐཐ ཝ་ས སོ་ཝོ 
[22:06:37 6908 

6909 ༩༠༠མ༠༠༠༠༠ ༠༡༡ 

[ཀྲ པོ 

96༠༩ ༡ 

ཁོར ༈༠༽ 

འི ཏོ 

༠བ ༡༠༩༠༠༠ ེོ 

7ོ་ཐོཐོ ཛཿ 96༠. ཏོ 

[ཀོ 227222722 ཏོའོ 

༠༣༠ ༩༠༠༠ ཟོ 








[7222777277 








༠༡༦ ཟའ ཐོ ཐོ་ཝོས་ཡོསསོ༡༡ཝ༦༡་ཐ༠༠ཐ ཇོ བ་ཐོ ཐོཝ ༧༡ ཟོས་སོ ཐོ་ཝ་ཝོ་ལལ་ 
6996 9.ཁ 201301 963 469 0910), |! 97 1)6 1[09130 8006[751 86©92766 660167 150 17! 











2, ) 89 ༥906, ¥ 1001 ། 9.8.8 2006, ©999019015: 2009 








ཤོཿཾ་ལའ་སླགས་ བམ་གྭུ 


༦ 











(ང:ང་52༩༡༣༦༩༠༩༡༨༥༦༢༥༥༩༢༠༦། 


༈ སས་ལ། ཟ༣ སཔསྦ་ཧས་བངསེམས ི་མཚོན་བརོདོ། ་མང་གསང་གླི་བ་བླ་ནད་དད་བདུད་ཅྱི་གན་མཆོདྲེ་བ།ཁ་སེང་། 'དང་བཅ་ ཆལ་བཞི་ཆོག །སློལ་མཱཁྦཱར དབང་ཚོའི་མོམ་བ 








ླང་གི་དཀར་ཆགརྫན་ནདཅ་ལབ་གངལ། ༡༤ ཆོང་ལྡེ་ཁཾ 
ིབགཏུངསྨླཡད་༢ རྨར ཡ་འ་ལ མཿ དི ༢བགསལ་ནོར་བུའི་ལེ་ལོཔལ། ༡༠ ནཁས་སྲུབ་ཕ 


ཆུདྲ་ཏས་ཤེང་ ལེགས་བ་ཞད་ བསེལ་བྱྱནྒང་ང ང་ལ། ཕ དལ བྷནག་པའེགཏམྱཀྱི་པཱད གང་བ 
ེ་ 15¦5/:༩ གོར གངས་ཧུམ ཆ་བྱད ཁ་ཉེ་ས་བཞུག་ས།། 


























ཚེ}ཾེཾ རོམིམ་མོསམམོའ་མམ་ 2 








ཆིང་། གསི 


ལུད་དང ཀཀ བ 


སང་བདག་དང་། །མདེས་ལྔནུལ་མོའི་ཞབས་ལ་གུས་བྭ་ 
མེདསམ་བཟད་གསལ་མདོ་མཁས་ནམས་ཅི། འིད 















༥༠ །དབཞབམས་དབིས་ནཞནྲ་མདད་དོརའཆད། ག་གོ | 
བཅས། བི ད་ཡིག མིགས་མེདྲགས་རེས་གྲནང་། །ཐུབ་པ་གུན་ཤྲི་ནྡུས་སྭོབས་གཅིག་ གསུན | ཤེས་རྡོ་རྡེསུ་བདུད་དབུད་འཛོམས་མ | 





དི་ཉུཔར། །ངྲི་མེད་་ 
་བཞནཔྱ། བཔས་ནམ་གཞཝེལ། དེ དེལ་ 














༣ « 















¦ ཊཱ  དཔང་2 བཕུག་བཅོ་མོ་ལཱ་ནའདས་ཤུཁྱ་སེངེས་ བདུད་དཔུང་ ཐམསཇད་ཕྱེ་མར་འཏ ཀཔའ་ ཡུན་" 
རནཔ་འ ལར: གོད དུའ་གས་པའི པའི་གནང་ སུ པུལ ལྡནནེརྡེ༢༠༨ འོར ༢ ཆེན་པའི་ སྨ།དཔྱའང སནསྦ་དག་པོ་གྲསམ་འདུལ་བི གྱི་རྒྱུད་ག །སུངས་ཤིང་ | པག །ནརྡོ་ཇེས་ 
རྣམས ྱི་ས་ལེ ཅྭ པདཔྲས་ 41 ས།་ ཡོབ ་དཔེན་ས་ ཱ་དེ་བརྨ་པ གསང དངོས བཿ ༽ྤེ་ དེབ་དང་། ཛྲལ་དེཔས་་ 
ཧུད ས་ཁམས་གསུལ་ཆོས་ཨྱིཆམ་པ་བཅོད་ཁ། པ་ཆེན་པོ་ཡང མཔ་པས ་ལ་དཔད་དང་ པ།དམས ་དག་ 


༣991 [འད་ བད དགཅག་ བི ནོཔ་བླན་མེ་ཌང ཀབམ 


/ཉ679-2/༩:ཐ2༦7 











༡༦-༡༤༡༠ཁར་༣༠༢༦ཟླ2 
༦ 














' ད་རིག ཤས་ཆྱི་གཞུང་ 
ར་འ སད ཉ ྱཉྱྣ `ོི ི་ས་ུ། གཟས མ་སྲུ དྲུང་དང་སས།། 

གར་ཁོབ་པ། །གཀང་ཡང་ཉིན་ཡིས་བཀའ་ལྩམ་པ། །དེ་དགྱཕུད་དུ་འགའཔར་སུར། རི 
དགགླིབམ་ཅནས་གུང་ ཁ་བུན་མ་ཛུག་ཆན་ཐམ་བབད་མཁེན་པ་ལང་ྱར་ེདདེས་ །མདདཔ་ སབ་ཐབལ་ཁམས་ཀླམམ་སས་ནས་པད་ཚས་ 









མ་ངགབ་སམ་ཡི་བ་ 











| ཉེས་བླ་མ། བ་ཐབས་བ 


9 རོད་གག། དམ །ཐས་པ།སྲ་རཱད་དྲ་མི་བནག་པརུ་ཐོག་མ་ཉིདདདེ་ རམས་ཚགས་སྲུ་དདཔ་ཞིག་ླ ལལ འདིདག་གཙིགས་མེདྱད་། 
ུསུག་ཏྲཿ རིག་པ ཧཱཿ ལ་ཨྭཱ་མན་ག་ཿ  གའི་མཆཿ ག་ གསུང་དབ་གདམས་པར་ཤར། ཉེན་ཡིམ་མ་མི་གགིང་། 
སས་བ ིནཔི་གནས་པ་ 





/¡ 














༦ ལན་ །འམ། བ་ཆས ིསཅི་དྲིག་བསན་པའི་གནས་དང་མཁསསྤ་གཡ་ ོང ོི་ ཨསྤགྲ་བྲས་པའི་ 
དང་ག 














གནས་སམ། 
ར་བ་བ གར བག་ཅིནཚ་པ་པའི་། དེདམ་ཟད་ཡུལཧྲི་འྲ་ཙ་པཞི་འམ་དེདང་འྲང་བནི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། ོནམནས་ཅིནལ་ 
] ¬ རཆོས་མས། ས་གནདའདོར་གང་གུ་པཞི་ཁ། །དགེ་ཡིར་འཕེལདང་ཆི་ལཕེལ་འདོ། ཅེས་ས་དབད་བཟང་བའང་གས་ཆེ་བདུ་བཤད། ས་འ དཔད་འབདིས་། 
ཧྱ བ་ས གས དང་། །ཉལ་ཉིལ་སོམ་བར་སྒཚོགང་པ 






པཟཉོམ་པ་ སྤདས། ཞེསདང་། གྲབ་ཐེབ་གོམའི་གསུང་བགྲོས་སས། དམ་ཆིག་ཉམས་པའི་མི་དང་རུང་པ་གཅིག་ནས་ཆུ་འཐུངུས་ནའང་ཏུཊ 
ལ་འ གེས ར་གས ས་བོ ། །གཉས་དེལྟབུལ་བསམ་ག ། ས་་ 


ཐབ ་ིནྱི་ཡགསགཞནདནནད་ཞས་ཧག་གསོནགིནང དོ །སྦལའིདུསནི། ཆོུསྨབུཔ་སོགསདུས་ཆནདད་བྱདན་ཡོན་ཡོནདང་འཚུན་ཐདཆེ་ 














༦: -༧༩༡༧༠༥༨༤༢༨༡༩ 2 2 ༄ཿ༠མམཿཿ༦༠༦༩༩༥༩༩༦༤༥- ༨༧༤. ངེ 
༤། དྩོ ཞེས ཞེས་གསུདས་པའདིའི་མྫརལ་ནིགང་ད་ཐབ་པའིག དསམིད་ཡིདཔ་སགནངཁད་ཁ བད་ད་ཆག་ཆག་གདང། བསླར་བདུག་མུཉ་རིང་གཏོང་། ་ཏགགཅདབལམ། ཀྱུན་པན་དུ་“་ 
དད་སན་ག་མདཔའྲིདྲས། བཤེགས་དའ་བདད་བགསཞིཟིའ། །བཆོཕོོས་དུལ།།། བཤང་གཙི་ཡ་སོགས་རྣམ་གནས་པ། །འདི་ནི་བསྲུང་བབླ་མེད་ཡིན། །རིམས་ནད་་' 

| „ བད་ྱིག་དགཞད། །ར།འའབོདཔགདནཅིས་འཚི། རཾ དིད ཞི་བན་ངད། ཅེསཔ་དདབ་ཆོས་གནམ་ཁར་ྲི་ཡོག་ཐལསདའའོསབ་ 
པཆཆེན་པདྱོ་གུན་པ་དད་། པྱ་དུདལྔ་དགསན་སྲིན་པ་སོགསྦ ཨི་ཆེཔ་བྲསང་པར་བཤད། བད་དགམེདནིནས་བླ་་ཞི་དམ་ོདའི་ ར་འ བདར་བ ནུ་དདསྭ་སུའི 
; བདུད དང་དིམགོངམས་སཔ་གཞུངས་གཏོགས་ཙ་བྱདད་སནཞེས་པདངབདད་ཅི་ོྲ་སནཟེདཁ་སགས་གུདབུ་གསམ་དུང་ད དུས་ད ཞོ ལས། པྱ;འི་ཚལ་ནིཉུམས་་ 
' ༤ དཀར་བད། །ཝུ་བའི་ཚོགས་འདུ་དི་ ཞིས །དམ་ཚིག་རྡས་བོགས། 'གས་གནས་ན། རིངདུ་གནས་༅ཏ་ཅན་ས་ཞླེབས། ཞིསགསུནས་པ་སྟད་དམ་ 


- སྔི. ི་ོོ་ོ་ཡོ་པ་་མོས་མཔོ་མོས་པོ་ོང་རོ་ ༧ འ་འོང་ལལ༼ཡོའ་༼ཇོ་ོང་༡༦:༩ 7 ག- “རོལད” “ ོ༡གོངའ་ཁགོམོ་མམསཁའམོམོམོས་སར་་ ལེམ 

















ཚིག་གིས དད་ཡྱེ་ལད་ཡོདན་དཔའ་ཐོ་ ༼༥ 



















ིཊ་ཆེན་དོ ལཱོདུ་དབའ་ཤམ། ག། ཞེས་བསྟན 


ཏོ འུས ཞེ་་ག་དཔི་ཡོགས་ཆ 
4 རཡ་མཐུ་ (འདོག །ཇྡནོནབོ་ག།ཏི་དོམ་དམན་གཏོརོ་ཟུམ་པོ་སེད་དཅིས་ཅན་དང་། རེ་བཞི་སྡོནོདྲ་འགྲོབའ ཱ ཤག 
ˆ ` རུ་ ཀྲ རིག ཅང་ རོ ཧི  ་ ་ 












ཡར་ཤཌ་མསང ༩ (སྐབ གགསདད་དགང་ 


| དོ་ནསུཧིན་ཅྱིས་ སྨ ིན་ཨིམ་བརྨབསསཡ་ཐེད་བ་ིམ་པན་ 
ཱུ རླབ 
| ༢ ཕཞི་འོད་ཟེར་ཟིས་༔ སེམ་ 


| གཅིག་པ: རཿ 
ར ˆ ¬ ` 





ཁོ་རེ མལ 






ཅུབ རླ སོ ་ ་་ 
ཚོགས 
བདཔ།གཟིིའིར་མ པདག་ཉིད་ཧེརོའདྲགཔྱཿ དདུའལྭ 


ལཾ ད ྦ `` མོས ། བཾ ུགནས་པདད་དུས་ ་པ ལ་འབྲེལ་ཆགས་ལོ། [དེལྟར་སྟབས་ ་མ་ 'འགྲིག་ན་ 











དས། དུས་ལ རྡནེ་མཁནའྲོམས་ 


ར་བས་མ། རུང་གིམས་འོགྲདུ་གྲསུང་དུང་གཡས་སུ་༡། 
ཨཐུན་པསྤུ་ཕི་མ་འཐདཔར་མདོན། དེཞད་བཉེན་མཚམསྦ་རུནདིང་ཏེདན གྲི 
གྲ བད་ཡོདཔ ནུ་ན་མིནུལ་བས་མུས་ས་ཐད་ནདམིཟེ་སྱེད་དོ། །འདི་ 


རོད་པ་།ཁྱྱང་དྭ་ཕྱོགས་ཏེ་ སྡོད་བ་དང་ ངས་ 
ླཀ  ་ི 


མ་པས་ཆོགཔདསུཔས་པ་ལད་ སོ། །སྟན་ བར 






















“| 

རི - དེ་ནས བམས་ྱཉགས་ོད། ད་ས ཆ་ནད་ལ་གཡོ དནལ་ཕབནས། གཡསབ དུ་བཞག་པའོ།།དེནས & 
2  ཡམ་ག་ཆད་པ་ཤལ་ ཀྲ གབ་གཞིབདག་ །ོཡ་བཤིགསཁ།ཏདྡོ་ནམས་བཤམས་ནས། དུང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གོས་སདསྤ་ཆས་འཁོར་ལ་ཆེནཔོ་གོས་སྡོན་པོཅོནྲ། ས་མདོག་མཐིད་ནག་ཞུལ་ག 

ཏཿཔེ། ལག་གཡ་སལབོའི་ོཚེ་་པའཤང་། གཡོདོ་མཡ་ཤགས་དུང་འས་ ད། གས་མཛུབ་མཛུད་པ། གཡོན་བརྐྱདས་པའི་སྟབསྱིས་བཞྡགས་པ། ཡུམ་ལ :མོ་མཛེས་ལྔནམ་ " 
 § ;ཱཡ་གཿགིདཧ།གཉིས་ཀྱིས་གྲི་གུག་དང་ངོད་པ་འཛིན་པས་འཁྲུད་པའི་སྒམང་ཞེངས་པརྡ་ཤུད། ཅེས་བརྡོདཚིད་བདུད་ཅི་་པའི་ལྔགས་བརྒཚུ་བཟླས་ནས་བསུདསྲ་དུ་བླསབ། 

| ཌཱ ཚད་བཟླེ གེ་ཅིད་མྲབནན་བྭ་སབ་པའི་འའི་ན་མས་བཅོལ། སྨྲབ་ཁུང་བ ཧི་རོལ་ཏུ་ྱྱིན་ནས་བ ས་གཏོརབཏ་ ཏ་ལ་བགེགས་ནམས་གཞན་དུབསྦད་པའི་དམིགས་པྱི་དག་མགས་བླུདུ་། ས་སཱལ་ 
་ ཧས །བདུགཅིད་ཕུངས་ ཀདྱ་ཐིཔ་ཐབ། མས་ལྗགས་མངུད་ཅ་ཚི་འུད་ འའ རངས་སྐྱབས་འདུགཞུབ་ནམས་ཅརདེ་ཆུད་གིམས་བཅེན། ཁྲས་ ྲདའཁན༽དི་མཚམས་སྲ་བལེ་ 











ལའོྐཁྲེར། ༢5. ལོང་བ ° 











༢ 






= རང་ ::༡༢༢༥༧སར་ རི་པ 















དྱ སུར  འ་ུ་དུ་འྲ་ བནབ་ གོ ི་དགསོ་པའ་གནསསུར་གླིམཁ་མཚལ་ས་ྡསཔནཏེནའབ༢༥ ༡ ༈ ། 
མཚུམས་འོག་ཏུ་འ ¬ ལྷ ཁྲས ལི་བྲ ༧ ས་ིཚསསི་ུནམབགས་པོ། ིས་ཧེད་ཅིས 6 ཨམས་སསནཏནེ ེསམ་དྲན། ། 
ཟླ ཛམས གོ་དགོ རི་བ 'པའི་མདུན་དུ་ ཨནིུནདསཧེཿ ས་པརླབ། ཨཉིང་གྲསམ་ཅས་ས བུ་བྷ་ཡས་སྱད་ས། ཀླ ཞི་སས་སྐདཅ་ག་གསརུས་པཆོནཔ་ ྲ 
| སུལ་ཏཱཁིའོབ་སྨང་དཀར་པོ་པི་ཝྲད་འདིན་པ། སྐུལད ༣ རུདམེགམས་ཞཞས་གཇ། ་ནོམ་ཐེསྤ་སས་སྟེན་པྩོ་རལ་མཚན་དུད་ནྲེའལེ་འདོན་པ། 
། ;། །ཊད་དྲ་ཝ་གྲུལ་འབུམ་གླ་དབད་གནོད་ཉིན་ཕི་སྡེ་དབུང་དང་བཅས་བས་སླབ་པ་པོའི་བཀའ་ཉན་པ འི་ཚུལ་གྱིས་བྱུཿ གས་པའི་གནས་ མ་དུ་ཡི གེ་གྲུསམྱ་ཤིས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕོས། དི ཆེན་ ‹ | 
| ། དེཾཡ་དད་ལས་སྨན་དས། དྲ བོས། གཉིསརུ་དཁདསསཔ། ང ཀལ་ལ ལས་དོ བམ་དས་གསལ་ད་སྦས། ཨིད བའ 

















ོ་མམོསོམོ་མོཛོཡེམ་ལཡོ་་༦༡༨༨-༡༡༦ ༧ ་གཛ་འོ་པ་བོ་མཛོཁོང་རོ བོ་འོགསགནགསང་ོགསརང་ ༤ ༨༨༩༤ ་ོ་རསལོ་ལའོར་ཡྲི་རང་༡༨༼ ཝད 
ར པ 





པཿ ཿ 7 










(༡༠.སཛ་༡༡ཀཀ་སྐནནཛངདཤྲའགཚཔ་༡༡ས ༡༥༡༡༦དཔལབསསས་འ༡༤༡༡༡༡ར༡༨༢)༢-༡༩༠༩༡༩༩༢ོལ༧༨༢༡༩༡༠༧ས༧ས་སཇ་མངོ་འའི5-2༩2----༨5༩༨༧ 


ས་མ་ཡ སུལ་བུྲལ་ ཿགསའི་མཐར་སྨར་བཞོག་ བཏགས་པའྙིཉེར་ས 
| །སྩ་བ་ཡ་བརདུ་གཅོད་པ་རྣམས། ཁ་ས སྲའིགསལཅལ། གསམ ཟག ཞེ སོ རཾ 












མཚལ་ུྲ་འ་ིམས་ཡང རར 
༢༢ བོས་མེད་པ་དང། ཀཀ ་ །གུ་ོསནས་ ཏི 






















པ་འཛ ཤིས་བ ཞེད གས་པ ར་སདས་རྐུས་ ་ 
རྣ ་ ས་ག རྡའི 











4 
[༦ 
= 


ཧཱ 


རོ དཾ ༤༨. པཔ ༡ 

ཏཱ གདོ་གབཕགཔ་གཉིང། ག་དངས་དད་ངདདགག་པདགོས།་ དེ་ལྟརམ་ཡིན་པནཱ་ཁིམ་པ་རྒན་ནོནམས་དྲ།ཁ་བདོའོ་བྱཿ དད 

དང ྟ་ལལསཆདའོིམགོ ཅི་སལ་ཐུས་ཁ་དགཔན་བས་ཏེ། ཞེས་བུ་བརམ་བདུ། བདེ་མཆོག་ཚྫ་གདལ ལུ 
སུངས་པེ་ལྟདབདེ་ལྟོད་ སེག ས་པ་ན ཡོན་མཐན་ཡས་པས་བདུད་རིལ་བའམ་དེས་སེགས་པའི་ནང་མཆོདྡ་མངྒ་རུལ་ཡང་རུད 
ཧོནརིམ་པ ་སྣ་མངས་ལ་འདབཞགཱུ་ཊོད་མདཔ ནད་པར་པའོ། 

ད ¡ ཕྱིས་ས་བརྙཐས་པས། ག་ནི རཿ ་ །ལྔགས་ལི་ཁགྲུབ་ 








= བམོ་དདསཏི། 


ྲའཁོའི་ཚོཔ་ས་ཏཀ་ཁུ་ཕྱད། ཅེས” 


== 





ས། ། 


འི 222 






{ །དགེབྱིནྲ་ིས་བླམབས་པེ 


མཁསྦྲ་བ༔ 
སྙམ་པཞི་དོགས་པ་མིད། ` དྲུ་ཐཱ 





རྒམ་བ། ས་་ 
ོམ་ཆོདདྲ། །དེནས་ཇེ་བདག་ཏིདཊ 
།དཔསྲོ་གཡ་ཏུག་པ་འོབ 


ཡོམ་པོ་མཐའ་འ 
ཝེ < 


ཧྩོ 








༧༠༩༢༨༡༣༠༡༩༨༤ 









།ི་ཡཐསཱ་ལདཀརཔག་ཡས་པ་སྐོ། སམ་དམ་ོགཡོདབསྐདོདཁད་པར་མོཞས་དབདས་གསལ་ཆེན། སུ་མན་བྱན་བླས་བའིམཐད་ལིགེ་ནམསའདྲ་ཞནས་ཞེལ་ཐིམ་པསབའོམཔ་ 
དག་མནུནི་མ་ན་སས་གུད་གས་བནླ་ཿ གུམ་སིེཔརཆས་ ། ྱདོགས་།དབདབཅེ གསིལ ཧཱུཾ ཡན་གསུམ། ཐི་ཨནཱ་ས་རམ། 















` ¶ ཧཱཾ ལན་གསུམ། འདིདགེ་ཁྱོན་གད་ སུངས དེ་ནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་སྤན་སྔ་བདྲ་ ཤུས་དམམགདུགས་་ 

| ད་འབདག་ཅིད་ལྱགན་གནས་པ། །གསའདེབ་འིན་དམི་རོན་ །གཡདསྱལཔ་པས་གཞད་དང་འད་དབང་ པོ དིལྱ་རིནས་གདགས་དོང་ ངོ་བ 3 £ 2, 
¦ ¿ ནཱས་བྤུགས་དམ་མདད་ དཔའགྱས་སྲ་བབྒིནད་པསཅོདེརྟ་ཏདང།། ། འཆིབ་ཆི་ཉུག་པ། ཁས་ནཱའབས། གཏེར་པའིཉེས་དམིགས། བྱམས་སྙིང་རྗེབྲཆཱ་འ ` 
ས་དོན པས་སོ ན་ཞས ཡདཔེད་ད་ཡིདེནཡགསགུམོང་ིམཆན་ཙུརྨཿད་ སོ་ཆོས་སུ་འགྲོབད 




















ཐཕ མབས་ས་་མམ་ཚང་ 


༢ 2 ༨ 


ཡ་བ ཅི ཐ. གསམས རཆ 


` 














ཏ་མ 








དྲ་བན་ཉནརྣམས་རྒྱདལ་སྐེཿ 


. ཡྨོམ་པ་ ཅུ བའི་སྐབཾས་སུཉད་གཙོབརོ་བུཞོ། 
་ རླ རརང་ སེ དཔད་ླགནས་སད ནུ་པ་ཡེགང། 
! = བ་པད་ྱ་སྟེ། དེ དེའི་ད རཿ ཅས་པའཿ ༥ ་བའི་ 

ཨ་རི་དང གདོང དཔ འིགཏོན 0 ས་ 


གགིས་སྤསཔ། གི་གམ་ཡ་གཏོས་པ ིགཞི་ཀདཔ་ཡསཔ་འཛསཚནཞས་ཀན། ལྷཕེར། རུང = ` 


` 


སུ་རདལ་སེ་བའི་སྨནཏེད་དུ་སོནས་རྟོགས་པྱད་བར་ཅན་ 


༢ལ༨༧ཛམ་བོཇོ་ངོང་་ ཁོ ༧ 











ཤིག་ག 
སིགས གས་རང གླི་དདེབན་བེད་པལ་ཟེན་བསྐཞོ་གསམ་བག་ཆེད་པརགནས་ནས་སགང་ | 





ཤོ་ཆེལོར་ 




















¦ ལྷན་པའ་ཁ་སྒོམ་པ་ཞིན་དུ་གལཝེ་ པརསྲ་སང་ས། པ། དེའི་པང་ནྭ་ཡཱར་ ཡོ་མཛེ 
' ༣ ཐའ་བྷདོད་བདདལསྱ་་ེད་པ སགས་ཁཔོ་ལཞི། ཅི ་ 
ལོཏཔར་བསྟམལ། གཙོ དེཀྟས་པས་ཞོབོ ཡུ 





ྒ་ཨ་དོག་མཐིང་ནག་ཤལ་གཅིག་འུག་གཉིས་གཡས་དོ། 


པཅད་འགས་རདག་འད་སས་ཆིམ།གྲི་མདོན་སྱརམཛོད་བསུར། 
དབྱིབས་སེགས་འགས་པ་གསལ་བོ་རཆ་བ་འཔན་ལྷ་གཞ་ལགད་དེས་སྱ་འཐ་ མི་འོད་པས་དེ་ལུདའཆར་བལ་གོཡས་པ་རབསྨདྲ། |: ®. 


སྔ་ཐིས་བྱ་ཧན་པ་ སལ་བརྟབ 





༥ སས དཔ མ་མ་ཏི མོ་གསར ག་ཞ ཁཨལ་མའྲི 
] |['དུཏུཐསཞི་བ་ིལ་ འཁ གཡོས ཏོགཡགསདང། སཏ་གས་ིགས་ཅན། དོའ གླག མ་པ 
¡ ༣ ེཔིས་ན་བགར་ཚོའིད ་། དང་གཞན ིན།ནམ་འི་ངོོཚདས་པདགདེགཏེདྲ་མེལ། ཕི 


གེ ༣ 


གྲསུང་ ྲཱནབསངོས་པུ་བར་ཉིདྱ་ུརི 








བང སཾ 
་ོོོ་པ་ཁོལས་ོསསསོག་ལོཌོ་ཁོ་ལོར་རོ་ོ་ ༡ ་ོ་བབ་ཁོ་ོ་བོོ་་གོམ་ོ་འ་ོ་་འའཔ་ོ་མམོ་འའ་སོག་ཤོར སོང་ཆོ་ངོ་ 


ཁོ་ོ-222 ༡༡༡ ༡" ཁོ་མོ ལོ་བོངོ་ལོང་ བོརསམ་ོ་ལོ་༧༧༤ོ་བོར་ལོི་ོ་ལོའསནཔརོསོལངོ། ༤ ལ་པ 


ལྲར་གྱིས་དེའདྲ་ 





ལམགད་:ས༡༡༩༠༣༤༡༦༡༤༣༢༡༨༠༣༡༢༠༡༠༡༡༠༠ཟ༠༠༠༧༩༣༩༢)- 








མཿ ~~ 92༠ཉ༡༨)2༣/-།༡༤༡༦༣ 


¡ྦ = 
ལགས་དིམ་ཡམ། ཞིན ག་ཁ ཏུ མིགའཔར་གྲངས་སོ། ི་ོ དྲ ་་་་དད །པདྨས་པ་་ -¬§ཾ 
` རིགས ཕིབས ཨི་མདུནནས་བམས་ཏེ་སགས་ཕེང་མརམེ་འབདབ་ལྟུར་གཡ་ས་བསྐོརོདུ་ཞཁདོ་པ་ལས་དབྱིལ་ཞཌིལྷཆོས 
ཀིནོད་ཐམས་ཅད་ཀུད་བསཚེར། ཊསུ་ཐོག་མེད་ནས་པསགས་པའི་ མིགྲ་ཞབདངནདགདན་ཐམས་ཅད་རུན་པགིཁུརབ་ན ཏེག་པ་བཞིནདག་ཙིང་འོད་ ཞུགས་པར མ། རླ 












སར ་ རཤོར། ` ལ་ཆནཔོནྲིུགས་པདེཏོད་གཉིས་སྲ ཡདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཤའང་བཞི དགར བཞུ་ཡས་ཁདདང་། བཅད་ི་སྲེལ་། 
(„( བདའབ་བ་དིགསླ་དག་གི་གནས་ཐམས་ཅདས་ཿ་པས་དྲམམ་བའི་ ྐ་གས ད་གི་གག དཔང་མདྲམགོད་བརག ཇོནྡིནའི། ཏན 
ཁག ལྷམ་ཡི་ན་ཚིཞ8བཅིད་རོད་པ། གདན་འ ད་མ ཟིད ་ ྦགཔྡསེ་ཐམང་ཁན་པྱཌས་ཏེབདེ་བ་མ་བཀོད། 1 ་ ¡༧ 





༡༧-༡༩༧༡༧༢.ལཔོ་རོ་འ 





ོཁོགས་གོས་ཁོ་ཀལ་འྷ ་ལོ་ཤོ་རལ་ཉམམ་རོངསའལོརཁ རིལ ༡ གྲོ་མོ ོརོང་ གོང་འོང་གསང་ལོལགི་ལོསམ༤ རོལ ༨༦༨༧༡༡༡༡༡༤༡༡་༡༡༢༤༡༢༡༠༢ར༡༡ོཇོང་རོཆབོ་བོང་ངོའོལོར་ོ་ོོསས་པ་མ་ལ་པ༧ ལོར 















༡ ང་ཁང = ས:༢ག༠༡༡༡༢༡༡༣༤-༧༢༠༠༤ ༨༢: ༢༨༤༡༤༢༦ '༨༩ང-༡༤༣༤༢༡༨༤-༨༤༡༤༡་ ༡༦༨༨༡༢༤༩་༡༡ ངབ .“ “=༠༠༠༠༤༥༥ 





སདུགཉེར་པའ། རུབ་སེམས་དབའན། ཞྲི བཀས་པ མསཾ་ཅད་བཅོཉ༼ལྡནའདས་ བོར་ལོརི པོལབ༣ཕྱཀྲི་ས་འབའ་ཞིགྲ་ྲུ་གུདཔས་་་” འ 
གནམ་ས་བར་མགྱི་ཡནཔམང་། ག་ཏ བ་ས དསས བཱུ ས་ླམཔ། དེདག་མ་སཅདབཅོ ཕུད མཆ ྲནསྲེྲེ་ 
མིདད་ཡོན་འཛིད ཏི གེད ཅི པྲི ཤཀགསང་བ་ཧེ། ཀིནམ་ནས་སྔགས་ ས་སོགསཀྲ ཅུ་བཟད་པོའྱི་སླ་འཕུལ་ལན་ བབོད་པ་དང་། མཆོད་པའི་ཀངོར་གྲསུམ་རང་བཞིན་ལེདཏོགས་ཏ $, 
ྲ ལྕབས་ཆྱང་ཁགདའ་པ་ད: རེ ལྒོགཉེད་ིམཚེད། ; ༢ྱིས༠སས་བཅེས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པ་ླཏུ དྲ། གྲ ག་ཨིྲེའཁས་མོགནམ་སྲ་ནམས་ཡི་གེ་ཡ་མཚན་གསད། ་༈ འོད་ 
¦; ད་འདུ་ིི་རམ་པ་པན་དཏ་བགས་ཞི ཡི ཡིག་ཁབིས་པས་དང་གི་ སྒོགསུམ་ལཱཁོདཁོ་ཆེན་པོའི་གསད་གྲུམ་པེ་ཤེས་རྡོརའིརངབཞིན་དུ་བིནྱ་གསྨརབས་པའི་མོ་སེཔ་དང་། སྐབས་༣གུད་རྔགས་བྲེངསས × 
¦ །མེདཔུངའབྲས་ཏེ་ལུས་ྱནད་གང་། ན་གདེན་ཞིག་ གྲ་ཡལསསཅད་ི་ད། ེ་ནས་ཀྱདམེ་འོད་ཕིརཞྲོས། ྲགའགགསམ་སགས་པབྲགཔའི་མསཔད། ཡཞམ་གའ་དི་ཡག་ཝགྲའེདད་ ༢ 





༡༡ གོང ༡སོ་ ༦ བོས་སོ ཁོ་ལ ོ་ཁྷལོ་ཁོཁ་ལྷོ་མོཁ་ ༩ 











ཐ་འབོརྫ་ང་འ་་ྫས ༧༡༡༤) 


















༨ 


བཅས་འོདཐེ་རནཊད་འབ་བཡ་སེམས་གཏད་ནས་གནནདུ་མ་གཡེད་བར་སགས་དོནྲང་ནང 






ར་ འིཞའགེལ་པན། བྷིན་པནི་བཅོལ་པ་འམ་ཉྲིདྲ་ཚ་གཉིས་པས་བཞོ།། 
ཞེས་གསུངས་བའྲི་མགསནི། ཨོཾཞི་བར་་བྲིའི་ད་ལ་ས་གོང་སྭི་ཕཊ། ཅེས་པ་ཡངྱའི་སང་པ་ཡིགེཉེར་གཅིག་པ་འདི་ཡིན་ད་བཛ་གཅིག་དངགཉིས་སུའངེ་ནལ་དད། སྭད་བྲགངམ་བུད་གྱི་འད་ 
ཡི རིག་འ ཞེས་པ་ཉེ་སྙིང་ཡིན། ཙེ་སྔགས་སམ་ཕྲེང་སྔགས་ ཁ་ཐབས ཤལ ས་ོིཆིགདང་ཅསྲདོ་ྲསམྲོདི་མནཔགཏ། 


+⁄༡རོ༩༤) ཁའོསོདརལོང་འ 














ས་གསང་གནས༔ 
གོ འབ ་ 








ིསབས་ུགཔད་་པག་ ་མགྱེ་ལ༔ སུན་པ། ཁ་པསུ་འྭ་གེད་ཏུ། 
ངིང 





པབ ༨ 


_ སྐྱོ ལྲས ེཔ་ལབསྐྱེནརམ་པའི་དོླ་གས་ཞེས། གསུངས། ད་ ཙབ; །སུ་སལ་བརུ་མད་བ རླེ 
















རར ི་ཞངས་སྐ་སའ་བཨའི་ཐཱགཟམས་ ནས་དགས་སན་ྱྲི་ྱཞུང་རགས་ལ་དང་ལ་ 
རར མཆོན་ སཱཆོགས་ཐོགས་པ་གནམ་ས བར་དད་ གི་ཏོན་གང་པ་པྣེ ཡྤེས་ ཏེ སེ ཞགོ་པདཔསས་ཆི་ ཉེ་གདོན་པགེགས་ཐས་ང མཆད་དང་མདམ་ པོད་གཏོད་སོགས་ཐལ་ བཞྡ་ ཡ་ ཡ་ཕཱན་བཞིན་དུ་བ རླག པར་ཐས་མ། དྲུག་པ་ / 








རྨ ཏ། དརུ་མ་འདུམ་བྱིདམི་ གས་པ་ཀདྲ་པརཿཧ་ཉེད་ན། ཨྒུདུལ་པ་ལ། རྩ'རྒལ་བྱི་སྨིན་མཚམ ཡིནམཚོམས་ཿ ཚུམས་ནསགསདིའོ་ཡོགནམས། ཇི ཨུཿ་ནག་པོ་སེར་མིག་ཅན་ མྒྒཱ་སཱེར་ཤི རྒོཐ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྦུལ་གེུས་”་ 
:: ༢༨་བའི་མགོ་ནལ་དྲུ་གསོལ་ཞིད་མཇུགམ་ཞཔས་འོག་དྲུ་མནན་པ། འཕྲུར་ལ་ཁད་གྱི་གཞོག་ གཔ་ད ག་ལ དག་པརསཏུམགས།དེསཆུ དས་ལྒམ་ཚདུ་བ་དྲ་ིན་ ༡༦༨༣ 
( ཚུན་༢ བནས་འཛནཏིགགཡནཔའིརགས་པཛུ༡བདནས་གཤོག་་བདིག་པམགས་ག རིད་བསྙེད་པས་སྨྲག་པརེདཱ་པ་བསྒེམ་ཁ་སྔགས་པཟླ། དེས་མ་ཞི་བརའརུབ་ཆེ་ན། ཁྲུང་དེལས་རའང་།: 


¦ དཿགུ་མེད་འ་ྲོས། གད་བེན་སཁདགྲ་ཞགཏན་ཐམས་ཅད་སྦལཅི་མཔས་སྡེདམས་བཟུང་། གནློགཔ་བརེགཔས་སྟེསཉུབས་པ 


རབྱམ། གསནསཚད་ད་ཡད་སྲགསྣགས་ ༣ 








ོྡོ་ཉོ་མཆོ་ རོ 








































རཅ་མ་ 12 4 ཕི 2 201 
དཀྱིལ་འཁོརགྱི་རྣམ་ 


ཤ3།མཆ གཉམཿཧཱི༔ རྭ དེའང་གཞནལ་དཔང་བ པས་ས ཡདང་ 

ཤཾ མྱ ` ˆ ། ལྟ ˆ ཡམ་ཐོབ་ནདེཙ་ཨ་ཤིས དུག་བེད་ = 
མདད་༔?ས་གས་ལས། མཆོག་གི་དོགདཔོན་གྲིས། །སྫོན་ད ་༡།༣བད་ནས་ དྭ །རྐནཱདྱཱ་རུལ་པས་བརྟག་པར་བྲ། 

ན་ཡིན །ས་བདཀཉིན་སནའཉིན་པར་ཤདཔ་དང་། ྟེའོདསདགཔདསཿངྲག ཉིམ ི་མའོདོགས །གའོན་། 











གག་པ: 2. 


ཟབ མཉུམཡར་གྲདས་པས་བསྟེནཔ་དོད།ཐོཁགས་ཆའ། དེ རེེེད གོས་ོ་ས་ོམ་ོ་་ལ ༈ ་ཡ་ཞེས་མཐབས་སགསའི། དེས 
དགཔ་ཁ་སྐེདབའྱིཕིན་སེག་དད་བཅས་བཤིན་དུ་གཡེ་ལྷ་ར་སགས་ནྱི་ནད་ས། སདས་རལ་གླང་ྱི་གང་གྱིབེམ་སྐེད་གྱིས་མཉྲིན་གཅིག་ཏྲ་གསུདས་པ་དང་། སྟེང་སྲོག་མྤཤསུམཧྱི་གདོན་བགེགས་འདོམས་པ་ས་་ 

ཟླ རུརའདུ་ཡུལདུ་ྱིནཔ་དང་ མས་ིབཞད། སཁ༨མཆོ་གྲུ དུསས་པས་སནཔསེན ཐྒ་ྷ ལི་ལི དགོས་ག | །དེནདྲ་གངས་གསོག མ་ཡིས ལུད དཱ 
”།རྒྱུདཔས། པདྨྷས་པརྡོད་ཞིན་ཏྲམི་གྱུད་མི་བུལ་ཞིང་། །སྒཆེརམ་ཡིནཧ་ཧད་ཆུང་དྲུད་ལེན། །སྒྲ་བཞིན་མ་ཡིན་གཞ་ནདྲ་ག་ཡེད་བཞིན་མིན། །གྲག་སྐེད་ མསུཏམས་པུས་ཡིན། ཞེས་དང་། 
ཿ ཆེན དད ་་ གསུམ་བནུགས་ནས་ཨ་ར་པར་ནའི་གླགས་པ་ས སྲ ཧི ༡ དམི་ནས་ཞིཧླཱ་སད་ཡིན། ཞེས་པ 
[་རགས་ཝགསབླ་ས་པདྱེ་ཆངབད་དན་བ་ཡིནཕུག་གསུང་ས། མིམ་སགས རྒུནཔན་པླ་པ་མངཔེགཟིགས་པ་ནདྲས་བདེ་མི་བིནམད་པ རིགས་པ ་ཱ 


མཁོ ཁོམས ངཱ ཤོང་གལསྐམ་གོར་གོས་ཤོམགམོ་པོ་ ༤༩) འེག ¬~. ལོཡ་ལོརལོརཁས་ས་ཟང་འྲོསསར་ང༨༡༦. 2 2 ༩ཚོ་གོའ་འོརོ་འརཡོར་རོ་ ་བོོ་རོའི་འོརོ་ོ་བ་འོསོཉོ་རབ་ཞོར་ལ་ཁལའོ་ཡོ་ཡོམ་མོན།མོཁོམང་འམལ་མམ།ི། 




















' (1. ༡༧༠ག 120076572༧༤༨༠༦༩༡༦ ལེ ཀ་ར ༠༡༧༧༢༠༨-མ༠ྡ༦༩༦༡༡༨༢ར༧ནག༡༥༥༨༧༧༧༠༡༩-༡- ,„ < 


༣ ÷` > སྔུལ པ་རྱ་རིདཔ་དང་། ལྡོ་པ་གརྲ་ཤ་བྷསབ་ཀཱཿ 




















སྣ མ།་ 
། གཅིག་བ ར་ཁེནཔནིཞཱ་སེརུ་ཅད་པན་འཆུང་ཡཞི་བཀའ་ ལུདཔ་།ེཊནཆས་ུཿ ཐུ་ཡིད་པ་ཡིན་པཤེ ཞེ ༥༠མ་སནཔཿས་དགོུས་ཏེ ལ་ཧ ཅཅ ་" ¡ཱ 
ཧྱ ཏུདལོང་ན་ནུདྲ་བངངེས་ཨི་གན་ནོེའི་གོཌཕང་མངེ་ེརསྱནས་ཞུཌ་བསེན་བཞེསམའི་ ཅམ དེས 
| ཝཾ འབུངས་ཏེ་ད་ཉིད་ཝེགསུ་ལ་ཁྲགས་ནས་དམ་རྡེས་ཏསཱད་ཐུང་ཁཾ་ཐཱཤཾཿ། རཱྐདཔྱདཱཧི་ཡང་མེདཔརཤང་ པུ ཡད་མ དྲ ་ ཿཨདྡྫ གོད ‡÷ 
¦ པསདངང་འོང པཔ དབདྲ་གལརད་ནས་དེ། ་ཁྲབ་ནས་ཅིལ་གཁདིས་ཚོགས་ད པད་པར་གནག་ཧྩི་ཁས་བདས་པའི་སསང་ལྡམ་མཐའ་དགྲ་ཚལུར་དོདནས་དོའི་དྲམ་བཞི་བངས་།ཁར་ི་དགུར གསཔ 
' དགནི་ཡ་དམིྟདདེརིཊངོནལས་ལུཏེ་འིལསེཔ་གསཆན། ིསགྲདད་གསས། ཨི །ཞེརུས་པས་པམདཀའ། པྱིག ༧ 








(སཱ ཉོ ,ག.ཿ༠༦༡༡༨)2༢༠༡29ས2 )ཛྭ22ྟཨ༨༡༥ ཉེྒོ22)3:@5228༢༡ར༦༡༡ྷ)༡22༠༦༠༠༥༡་༢༠ 


6; ཡིནཔསགིཏནཏོ ཀིཤོ་ཁབ་སྙངས་ནས། ` ནང གས་ས རམིནཉནབོས་ གསམས 
` (ལཿཿརྐངརེར།ཉཉཿཐོངཡ་ཿ དཀའོ ༢༢༣ ྲ 


. ཤཱ ཞིག ནྲ་མས་ཏ པའི་འ གོས་མཚ་མས་ཤེ ཕན་པ་དང - 

 ཤཾནཾ། །དེས་ནདཐནས་གི་སད ཁམས ད་ན ` 

ཐཾ འཕུཿ་བདཔཡུགདགང་ར་ པ་པཤ་ཉྟག་ཡིན་གཤིའ 

¡དིབ ་ག གགག་གསནིཁོ་ོས་ ་ས་དཔ་ིིགམར་ཞོག་པདས། རོ རར ༢༩༥། རང ཱ 


རོར ཟོའོ་བོང་ཁོག་འ-:.3གཁ2-7འོངཏོ་ཁོབ་ོམ༡༤༤ོ་ལོ་ལ་འའོ༤་ 















`. ལླླྲ།959852 785༦:2 ༡༡།༡།ེས༦༡༢ཀ༩༡༡༧།ར༧ནྟདང་འོ་ཁྲོལ་༡༤༩༧༡༡ཛུལ་བ 2-7༨2 ༦༦༩༡༧༠༦ྟ༨༡༧༢མ༡༦བཇཔསྲར་ དད ་ 






སྲ ནྱི ོ་ ལཁལས་ | 
ཤུྡ་མོགས་ང་ོ་དུས་པ། ཡ་འི་ནཅི་ཁརཱ་ཾངའྲི་དན་དང་། རད ི་ོ ཉི་མ ངེ་ 


་བཞིན་དྲ་བུན་རེད་པོ་ནན་ཤིས་བན་སི་རུད་ཞེང་། ཧ་ཅད་བྦང་ཧཱ་སྒོམ་ཁད་” ༣༥" འད་དོ།, 
± སུ། མཚོ (ངོའི ལྲི །རྕཾཤཟ་བ། ལན་ཚཱ་ཧྭ་ཉད་ཆེས་པ། མཚོན་རྩེ།ཿརརྡུག་པ། མེས་དའདངསཔ་སོགས་ ར༈ 
པ མ་མོ་ལས མ་ལོ 














པབ དྲོ གསི མེ སེན ཁིས་པགཏནྒ་གུའམས་ནསདག། ནྭ་ཞག་བདན་ཁིནསཔ་ྲོག་པས། སྲུབས རོ་ 

( བཅོད་གིས་ཞགལ། །ོད་འནྲམཞག་གྲང། རྨི་ོགིསཞག་གཅིག་གི་ཝགསྦརཔུལཕགུ་པས། དེལ་ཙ་ཚངྡ་ཛཏདན། ཁ་ཤུག་གིས་ཞགདགའི་ནུསཔཁྲའག 1 
! རཱ རསག ཡི ་གཅིག་གི་ནུས་པ་འབྲོག་པ་ ཐུག་པས། དེ་ དེལ་པ་ཡ་པ་; མན སཱངྨཀྤ་ཿཨཿ ༢༤།གད་ཡནད་ སད་པ་ཁ་པམལ། གང ོས་ཉེབས་ངའིཉ་ནས་གཅིག་སཁ།གསཏེན་གཙུག་ེ་པ་བཞའ 

| ཤྭ ས་ཀ འོར ལྲེ ་གུག་དུ་བ། བཀན་པ ཁོད ཡནགནས་ཚམཞ ཇེ ནལཅོ་མརདས་བྲ་ཞོ་རེས།ྲནས་མཤས་ཏེ་བམྒྷ | 
༈ པ་ཞེས མ་པ་ཡིན རེནའཞི།སས་མདན་བྷེས་པཞྲི་དད་ཚོས་དི་ུ་བཞད་སབས་དང་པམནནས་ཡག་འུལིནན་ཁེགས་སོ། །བསྟེན་མཚམས་ཉི་སྒབས་སྲ་ཡི་དམ་ལྟའེཞལ་ „: 
` མཐོད་དྲ་དིབ་དང་། ེ་ ད་གནུསའོན་ད་དེ་དང་། མོྱ་་གོས་ིནསཔཔ་ེད རྟགས་སོང གནས་གཞན་དུའཁོའདོད་ང་། | 
















ཁོངགཉལ།འས་འོལྟར་པོལ༧༤པོ་ཁ།་ ༨༡༡༤ 


-4=༢༡༦༧༢༤༩༤༤༤ལ༠ས༤༢༢-༨༤-༧༤༧༧ 








སླ གཞནདཔགས་ དོད སརའས་པའིལཡོག་ད་ོ་གཞན་དགལ་དག་ཞིངདའི་ོསོནཔ་དང་།བསྟེན་ཁལ་མ་བདཔ་དང་།དོནེདདཔེམས་༥༥། 
ཁུདུདདུག་པའཡིནཔས་བསམ་པ་དེདགུ་སདཅིག་ གཡང་ཇི་སམ་པར། བསམ་པདེད།ཞིཆའིཞཤསཅིད་ནས་་མཤད གེ ཅུ ཤོ ཀྲ 
ཡཿ ར་ཁ 'སྨུ་ཡེད། གཁེར་ ཨཛྟི་སྡག་ཐྲམལ་ནམས་ཡང་ཡང་བསམ་ཁཚེ་འདིའི་ ཟིས་གྱིས་མནན། ཤཱམས་སྙིང་རྡེ་ གསུམ རི་འ (ཱ 


བཏབ་ལ 
:‡: 


རཿ ༢༢༨ རས་ཐམསཅ ཏག དོ་པ།  ིླ་ླ་ཏུ་བིངཔམད་མད་པསར ཨིབ བཞ་སཟན་ ་ཟིན་བརྨ་པ། ༢ | གསང་སྔགས རིག་པ ལུ 
ཱུ ཡགནརྡོར ད་བཅས་པ་ ཀུན་དུ་ལུས་དད་གྲིབ་ ུ་གོགས་ནས་བཆད་བྲདང་བདམདེ འ་མས་གྲསདམ་པས་སེན། སསབིགོ་ པ་ཞིག་ཡིནན་མ་གཏོགས:-]: 
ཆེ་བས གུཁདནདནང་གས་རམགའརགཔས། ད་ག དསན སོནཔ་བཅེམ་ལྡནདཔ་ཁིས ནོ་པ་རཿ མདོ་ན་ནོགས་པརན ཅི 


















ོབ་སྒིནཡཱ་ཡགཝསྭ་།ཁསཔནྡ་བད་ སྐང་གིས་དངས་ལུག་གདཔ་དང་། ལྷ་དང ལམགཟོ་་གཏུབ་པ་ད་། ཆོས་སད་ནམས་མ་འྲིཿ 
ཡལ་གས་ཆམཐའ་དགནས་ཕྲཧྲསམ་ཚོག་པ་བཞིག་བུའོ། 5 ་ མེགསྲ་གུབ་སས། གཡ 
[སུ ` ེཚེདངོས་གྲབྱ་གུརདུངེས། །བཁེས་པྲ་རུང་ཞིང་ནདས་ཐར། །ཞེས་པ་ཁུན་པརཿན་ཡད་འླབུང་། གིགས པི 
ཕྲ །མཚནལམ་དག་པད། །བདེན་པ་ནམས་ནི་མཐོད་བདང་། །བླ་ནས་བརཛོད་བེད་ལ་དགའ་བཅི། མས་ག ཌ་ཚནཉིད་ཡིན། །དུྔ་དངཞིང། 


ང་། -།ྱ་ལ་ལྷག་པན་ སྲ ང། དོཔ་ཇེས། དཔོ ཿ,,ད 
ཀཀ ¢ @¥་ ཌཡཡིན་པ་རདེས་པརྱ། པེན ཀྲངས་མིལམ་དགའ་མོའླི ༧ རླ 




















མམ ༧༩༦༩ ཚའ ( ༥ ༢༡འོའམསྐས་ོམལགགོ་གས་གཞསམོང་འག་མཚནསམང་ ༥ ༢༧༤ འགཔ་༧འརསསང ༧༤ ༢༡༡༨༦ ༡ "ལཤསོ་ྐ་པའགསསསཆམང་ ༄༡༨ - ~¬ ༡ ༡) 





` | ༣ པས དུ་བཅས་པ་ར་གནས་སུ་གཞེགས་པར་བསྲུམ་ལ་་ ཐོནགམོ་ཡུག་སོགས་མིཞོབའིསརར་དོ །མཚོམས་གྲོལ་དུས་གསང་བ་སྦྱིའེའགྲོས་སྐུརས་ཁི་རྡེ 1 
'  མི་མདོདབརྲ་བཞིང་། སོ སགས་པ ཅིངནད་མཚམས་ཀྲོལ། སུག བ་བ་་ ་ 
ཧཱ དུ་མི་མད་སའའཤོ་བ་སོགསྲ་པསན་བརཆདའཇུག་པས་མྱི་བཞེས་མ།བསྲ་གབ་གོང་མའིགྲསད་བགོས་མས་བྲུང་ངོ་། །དེ་ལྟ་དསྙེན་པ་སོད་བ་སྐད་བྱ་མན དུ 


ལོ 
བསྒ་རས་བྲས་ས་ མམ་བླཟས་དང་གཏོརའབུལ་མཆག་པར་པས་ ས་སྐབས་དང་མཐརྦ་བག་བ གི་ཞདོད་དོནའགྲབ་པ་ཡའ (པརྱ་བའོ། 
སྱས་སཆགསུ་ས་ད་ ས་ད ལ་མ་ག ལཾ དཱ ¡གབབདསྙད་པོ་དདས་པས་འདྲི ནིན ཆེདས། ༨༨ 


ཁ; བ་བདགདྨ་ནའི་མཚནཿཅནཧི། | 
| ཞབས་འཟླ་ཚེ་གསོུ་ནངཞོད་བམ། །ྐོའ་རྱམབཞིཕུགས་གསབ་དས་བེའ་ཡད། སབ་སིནབོ་ུག་པར་ཡེལ། ཏཿན་ི་ྲི་ི་མི ༼དི། །སྣོད་“ 












༨ ༨ ཐྦ་ 










¬ ༥ ¡ 


| !ནྨིནདྲཔི་སོང་ཕོ་ ད། །ཟགས་པར།ཕངས་པས་ཧམས་ ོ་ིགསེན་བཞིན་་པར་མ་དོདཟེསབོས་མུ།གལ་མཁ་ཆནཔོ་ན་ཐལས་ཅ་ནག་གམངཅདག་དཅསཞུལབྟཔའི་ 
སཾ དི་ོ་འོན།།ླགུམ་པརན་ས་པས་ཏུམ་སམནཔར་ད། །་ཡིནསི་གསེར་བཞན་་པར་མདོད སས་ནས ག་མ་བ 








¡4 ༣ུན་་ག་དཊབ་བསྟན་བའི་རཿཡམ་ཚན་ཆིསརབྱ་བུན་བནལཞིབའིལགས་པོ་ཀག་གིྫའབསྨ་་འི་ཐས་ཚས་དགེ་པར། །རམས་གྲསམའབོ་འི་གླུག་རན་ ༢ ཁུབ་བདག་ལང་ིནཔོ་ཆསནདང་བཟུགས་ཤངཅིན་ཅིས་བླརབས་པའི་གནས་” 7 


¡ *ཾ། མཆོག་བསོདནསས་ཀན་སྡད་གླིང་གི་གཟིམས་རྦན་པདེ་ཆེནདརེའི་ཕ་ང་དྲ་སྱན་ཡོ། །འདེས་3ང་བྲལ་བསྟན་སྙིདཔོ་དགེ་ལྡནའརིཊསྲགས་ིྱོཤས་དྲས་གྲནཏྲ་དར་ཞིདརྒས་པའི་རྒུར་གྱུར་ཅིག། ` ༢' --: ° ` “@ གཅ་སཡྱག་ཆེཧྲམ་ཆེ་ཐ་༡༤་ 





༢༢༢༨ 


'ཧབརྷཛྔ་ རྡེ༧ཁོད་ལོ་ཆེན་པོའ་ དཀྱིལ་ཞབོད་དུ་འདུག་ཅིད་དབད་བསྡུར་བའི་ཆོག' 


༣ 








! ༄༅༅། ས་ཀཱནྱི་ནོངོ་མ་གཞནལ་དབའབྲག་བཞྲི་དལ་མ། ¡གསདུསུརབའ་དིསགས་ི། རྡུཊ་ཚོ་ནདང་འ་ སྲ་བིསགཉིས་ཡམ་དེད་ུསི་ཞོབཡོན་བསཆེདརས་བས༔ 
བྱེད་བངབར་ ུགཔསདསན་ཞིངས་ཡསསོི་དུངསཔབི་གི་་པདནོངམགསུལ། :÷- །༈་གོནགཆག །དདོགགཞིའིཚོ་ནའོ། །དཔཔོ་ལོ། སྣ 


ས་ས་ས ། 
ར རཿ ་བ་གྲ་གུང་བ་ བསྲངཞད་ཉནྱགིས་བླླབ་བཞི་ ་ཡྲའ་ས་ བཅད་ལུར་པེ་བ་ ་ཡས། གབས་ལོ།སུ་མ་རྭསྲསིསྱ་བིི་ནབ་ས་འདིར་མི་དགོས་ ཞིང་། རིམ་གཉིས་ཀྱང་ཨྱ་པས་ འའ སྐྱོནད དུ་ཀཀརབ་མིན་མདོ་ཐད། ཧཉི་ཚོ་ 
དོ ཌེ་ཕེ་བ་དང་། དབད ེ་དརབ་ ནུས ཡལ་སོག་ས་ སསང  བསམ་གཏན་རྱི་ིས་ རོ་ལ་ སངས་བྱུ་ལྐད་ དྲང་། གནིན 'བྱབང་གསུངས་པ་བཞིན་ཞླམ་ གོ ཅོསརྣམསྦ་རིས་། ཧུག ། 








གོ€ཙགཛ¢་ཚོ་གོག་ ས་ས ཀ བགགས་ལ་བའ་་བཏབ་ོ་བང་པའ། །འཔ་པོ་གྲམཁ། དལ 
[  བཞེགས་ཨ་ཐཀའ་བླགོསྣ་ནབ་བཀད་པའོ། །དངཔོ་ནི། མཆ སོགས་འ དས་བ 


མས་གསན | 
ནས་བླབུང་། | 
ཐུག་གི་ངར་དྲུམུཔ་ཐབས་།ཁམས་གསུང་ལས་ནོམ་བརྩ་སལ་བའི 


ཱ ་བས་འདུག་ེ། ཚོརད་རིན་བས་དང་། །ྔོནའྲོ་ནད་ོ་ཡ་འབུལ་བ་ནཏ་བྲའ་ © 
སྐོས ཨི ་ཏཱའི་ཅིསམཆན། ཨཾཛཱས་འ་ཝ་ྟོ་ ི་ོ ། 
༢ བུཌ། གཡས་རྡོནེདབྲོས་ཐོགཔ། གསོན་དྲེས་དུ་གསི་བ་ཞད་། གཉིན སི་དང ཡིས། །ཞཁོད།¥ 


། སྡ ཐ་མ ཡ་ གནས། ཙ་ཡུས པའ །སངས་ར་་ནམས་ནི་གདག་ལ་དགོལ། དག་ནི ཁ; 
_„ ཡེཆེནསོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབུ། །སངས་རྒྱས་ཀྲུཿདེང་ག གསུ་སུ་གསོལ། །དངོས་གླུབ་འ: ཞས་ཡས་གསུདས་སོ། །གཏིས་པནི། 
ྣ གྱད ་བསསའཆིརས་མ༠ྱག ནོ ི་མོབོ་མ་ལྟ་ 2 ་ ཨོཾ་བཛྲ་ཱཌ་ཨརནྡྷ་ཨ ྒེ 

















2གགལའ།༠༡༡༡༡༡༠ཉག་མགསའེ་ེ།༡སམངགབསའདམམ་བས།ང༡༨༡༩༡༡༩༡༡ག༡གག།མཛརའབསགསབ༡༡ྟགུསའབམརསའཛར།པགསཁེ་ཁསསདཞརསསས་སདར་འཛམས་རའར་།གསསསསསསཔསྔསར༢༠༡༢༡༡༨མ༩༠༡༠༡༡༦༢༩༤༢༤༠༢༨༢༠༩༠༡༡༡༢༡༢-༢༡༢༡༢ 
ཇསིམ་འ_ ོམོན་ ངོ ཞོ ལོགས ོ་་མ་། ནཱམ་གམདཞེས་པཞས་གསོལ་བནི། གསང་བའི་བདག་པོ་བོོརཆེན་པོ། །དངསྤྱ་ཆུས་ཐུགས་དང་འྲབའི་ཡིད། །ཞེ་ལདདོརའིརང་བཞིན ༥ 


རས ། །པདྨའི་གྲོས་སྡེནིགས་རྱི་གཙོ། །མཧམ་པའི་དངཡས་འབར་བའི་སྐ།  །འདོད་ཆགས་ཅནམས་གུ་པའྱི་པིར། །པྨའེའིགསྱ་ཧི་ས་བླ་འང་སཛོད། ཐངནས་སྟ།ཁ་ཐཱས་ས། ༨༨ཉིད་ 
ཟླ ཀྐ གི་འ རར. ་ ཞས གཅིག་བྱགགཞིན།ོས་འཛོའ ད་མོ དོཔ་འཛེནཔར་གྱུ་རཏེ། རམ་མ།བ། གསོལ་བིེ་ ་གསང་བའི་བདག་པོ་བཙནཆན་པོ། ཟསདསུཆྱས་མདོདནངའྲ་བའི་ཡས།། | 
རོ ས་མགོ །ལག་མོས་ཤད་། །མཉུམ་པའི་དབལས་འབརབའིཟུ། ཕག་དོག་ཅན་ནམས་གདུལ་བའྱི་ཡིར། །ཡས་འི་འིགས་ྱི་ས་བླབུང་མྡདོད། ་ཐེས་ཕྱོཞས་ ; 


རླ ` ས་མགོ སསད གོ སོལམདན། རུམིཅ་དནམས་ཡོནས་སོ་བོས་གཟམ་བ་བཏབ་བརམོཝ་ _] 
×༄་ྫླྫས རོ ེ་།མོར་ནས་ཨ་གཅག་གི་སཡོལབཏལབདནམ། འེམ ༥ 


ོརས་རོལ་རོརར་རོ་ཀ་ འོ འརིར་འའ་འ༥༨༤༧༨༡༥༢༠༨ལོ་ཡིོས་འཁོབ་ འཁོར་ལ རོར ,གོ་བོབ་༡ོ་མ་འོང་ ཁང་ ༤༧ཉོ༡༩༧༤༤ལོ་རོས་ལོསངོར་སོ་ལོར༤ོ་ཁིམོས ༩༢ ༦༩༤༨] 













བྷམས་བདཏན་མངས་མས་གྲིངབལ་བྟས་ཏེཉོནཿམ་ལ་གརཔ་ྟེ་དྡེམས་ིཉནཚམསགཞོི་པར་བ 








ོདེཁུ་ཟུགཉིས་ཀི་མཛུབམོ་བུངཔ། རྩེམོག།ཞབས་ལ་ཐོག་ཏྲུ་ཤོགསཔསྱི་བའ་བཟུ་ཞིང་། ། སབ 


ཀད །ཱ 
ལུ ེགབངདན། བླ་སྒོམས་པའི་དིལ་ཞཁོ་ནམ་ན།འུལ་བླགགས་པརྨ་གུརས་དཔ་སམ། གེནསརྱིས་གུངབཤིག་ནས། མཇས་ཏེ་ཤ་ུ་ོས་པས་ཆཉམ་པའི་ནངསུབས་ལས་མ། མགོ་བར་ཐལམོསཏེ། ཨ་པནམ་མི་སརཏླ་གཏ། 


༩ 


ཇྨ 









གགས་བླ་དམས་ ཁྱལ སྟེས སེམས་ཅནམ་དིག་པའི་མུནཔས་བླགིབས་ཤིད་བདྲུདྱིདབང་དུ་སོད་བྷ་ནམས་ཀི་ བདུད་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུངཉིད་གཙོ་བོལས་ཕྱེ་བའི་ཕག་ནནརྡེསྐུ་མདོག་སེང་སྤྲིན་སྟར་གནག་ཅིང་ཤིནཏུ་ཁྲམ། 
¡£ པྲ་ཏམས།ཅན། གཡོན་བྱརངབའི་སབསྱ་ཁིས་བྱགགས་པའི་མིག་གཡས་པ་མ་མས་ཉི་མ་གཡོནཔ་ཌ་མཱསླ་ཟ་བ། མིག་འཐབས་རྙུཡསུ་དུས་མཐའིམཱེརཞབར་བཡས་ཁ་བའི་ནོནོགས་བཅུད་མོས་པས་བཞེགས་ཐུམས་་ 
དྲས གི ི་ོ །ནན་ལམད་ནན ས་ནའང པན་ཅན །དོེ་མས་དཔའདརབནན། །དནས་སྱརྱ་་པོ་ཆེ །ངནི་བས། 


ཆེ་ནོཅན། །ངནྙིན་ འྱོརདཔང་ཕྱུགརྒྱལ། །ཕྱག་ནདོརེབརྟནཔ་ང། །ངཞི་དུག་པརྡརྗེེ།།བྱིནཅིས་བརླབས་པ་མི་འདོརརོ། །ཞེས་བསྔལ་བབུ་བོ།དེནས། རྐང་མཐྲིལ་གཉིས་སུ་ཨ་ཨ་སྱ་ཐུང་བཞི་ནའབར་བདདེ། 











(༢ 












ཐས 
རཱ་ཧླེལ་ཡ། དྭ 
6 4 ¡ ཏྲུ 


ཅིང 









༢ ༢༣ ཌ1 ཁཿ '£2¦ ལཿ པ་ ས་པ 
(| དཡནབས་གསེད་ཆི་ཅུམཔ་བྷམམས་པ། པྲའི་གདནས་བྲགས་པ 
ཿ སྒུ་ལ་བ་རང་ པའྱི་ས་དདཱ་་འོད་ཟེརྱ་གྱིས་བསལ་བས་ས གཡོས་པའི་ 


འོང ཆ༧གཁང་  འོམཝཁཁར་ཛ་ ` ༤༨༡༩༡༡༡༧༩༦༢༢༡༢རངཤག་ལོ་ཆག་པར་ཡོཁས་ཤོངའོ་ཤ་ཤོམམདལམསསོོ་སོམོཞོནསའམསཆམམམནཿོ ཨ་ཕ 








འང ནསབདགགིས་ཅ་ཡི་བ་བཀའ ཉིས་བ ་ནཔས་ཁས་མ། མཆོད་པ་བྱས 









, །ེགུགཉདབབཅས་ཁས། །ཕི་བྭད་ནསྭ་ཱའིཝ་རཔ་ལཱར་སྐདརི་ཨྭཿ་དཱཱཱི།དེལ་མཆོདཡོད་ད་ཞིནད་སིཙི་གཞས་སུ། ཏའྱི་ཉིས་ཞབས་བསིས་དང་། ༢ས་ར་ཤེསཞལ་བསིལ་དང་། པློ་ཟིས་བསང་གཏོདད། །ོཾཕི་ཐེ་ཞ་༨[་ 

| ིལྟཾས་བཱ་དཡཱར་བཛྲ་དཱུ་ཟས་ ཤཔྟའི་བར་ཁིས་བཐ་མོ་དང་བཅས་ཁ་ཁས་པ། ནྡར་གསོའོདིསབུ་གམིས་ཞིང། སྐྱོབ་པ་སདས་རྒྱས་ཐྦམས་ཅདྱི། །སྨོན་བའིཚུལ་བྱ་ཁྱད་པར་དང་། །ས་དངལ་བོབ་ཕྱིནེརྣམས་ལ། །ལྟ་མོ་རྱོནེདཔད་དུ་” ` 
སྒྱུར། (ཀྱེབ་པ་ཌ་སངྡེ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུདཀི་དབུངབརྩོམ་སྐར། །དེ་ཐཞིན་བདག་གིས་བདུད5ྱིདཕུང་།. །སམ་པད་ུས་ཏེ་གྱིལ་གའར་བསྒྲབ། ཅེས་ལ་གསུམ་བཛོདིངགསོས་བ་བཏང་བས། དི་ལུང་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ནས་། 

ཏེ་ཉིད་ད་ཐིས་ཅས་སའ་པོབོའོ་གནས་ པན་རྱུའ་བར་བགམས་སུ། ས་སྣ་ནྷཾནནཿ་ྲ་ཡས་བས་ནས་སདེ་མནན་ས། མོ་བྲཛ་བྭ་ལཱ་དྷཱི། ཞེས་མནགྲསུམ་བརྡོ། རྡོ་རྡེ་བསྡོ་མོམ་ལས་ངུང་བའི་དི་ཡིག་ལས་འོན་ཟེར་འབའ་པ་འཕྲེས་པས་"” $ 

དབང་ཆེན བདྡ་དོ་རེྱུག་པརྱ་གུར་པར་བམསས། ཧོ་རིས ཞས་འགག་ཅུམ་བདོ་པས་ནཅིསབླནབ་བོ། །གཉིས་པ་ས་གཉིས། དིལ་ཞཔའིརནདངས་ཏེ་གཔར་གནམ་བའིཚོའྱི་ཁབ། དི་་ཞགོ་ྱི་ུ་ལགཅ་མོ་བགཏབ་པོ།། དངར 

[ དཀིལནབང་ཧིས་གཞིར་ཚདྤི་ཁ་རཏཱསབསྟེད་དདི་ེམབོས་ཀུས །ཨེ་ཏག་གཅས་དུ་བཀྲམ་ཐདུསི་ལྔངབཅག་པའི་དི་ཞིམ་པི་ལ་གུས་གཙ་བའ་གནང་བག་བཞི། ཧྱོགསའཞི་དངས་བརརླུས་པོར་སར་པདིྐིང་ོའྡོ་ཊྱིངབྱསས། ཇ་ཐག་ཏྐར་བཀེན་` 






སཿ 




















ར་ འི་མ ོ་་ 







སྟུ, སྟོདཔའིདཔལས་སྙད་ཅག་གྲིས་རྡོརེ་ དལེ་འིདང་ 
མཛོ་མཚ་སི་དྲ་ལམས་ཅད་གོངས་སྐུ་དོགས་བའི་དབུས་དངྱ་ཉོགས་། 
[ཞལ་ཧྱབ་ཆུནར་འགས་འདངས་དྲ་རོགས་ག དོའ་ཐུགས་ཀར་ 














༢ 











:༡༡༩༩ོ་འོ་བོ། 








འམ །རུབ་བཁོར་སྦྱན་དྲངས། མྨཾ་འི་ཧོ༔ གཉིས་སྐུ སེད་པདྲ་གུར་པར་ལམས་སྣ་སུ་གསུད་འུགས་ི་ 
ཟིབརྐབྐ ཅཛ་ཡོ་འོ་སོ་ོོའོཁསཁས་ཅོ་ལ་ཡ་ཅཏོར་ཆབནམ་ཞང་༨༦༢༨) -རལ་བངང་་ 









བུས་ཨོགཡསཔའི་ལྟང་ས་མ་བཙུགས་ཏེ། ལག་པ་གསས་ཕྲོསདང་དོྡཞོན། གཡནདྲ་བུ་ཕཐལ་སེད། བདག་ིདགྱ་ལེ་རཾལས་ཕྱེས་པའིརྡོ་རྗེད་གླུར། བཛ ཞེས་ལྕེ་ི་ྱས་བརླབས་ཏེ། དཀྱལ་ཞཁགིལྐདངསངཔ་རྱབརྣམས་ས་འདིསྟད། ` 
།གཀོར་བཱ་གདབ་བོ། །བཅོ་མ་ལྟནྭ་ཡགན་དྲོེ། །རིག་བའྱི་ཚ་མཆོག་ཉོད་ལ་དདུད། །སློབ་མྷ་ནམས་ལ་བཙེ་བ་དང་། །ཁྱེ་ནམས་ལ་ལང་མཆོད་པའ་ཕིར། །མགོན་པྲོ་དགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་བར་བདག་འཚལ་ | _ 
ལོ། །དྲེཕར་བཅོམ་སྡན་བདག་ཞས་ལ། །བཀའ་དིནགནང་པར་མཛུདཔར་རྙིགས། །གངསྦ་ཆས་ཞྲོ་ཞཁོརྱ་དོནྷ་ཨོས། །བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་འྭབས་གནས་དང་། །གཞུན་ཡང་གང་དག་གསང་ལགས་ལྷ། །ལྟ་དང་འཇིག་རྟནསྦོང་བདུད། 
 འབྱུང་པོ་བང་ཆུབ་བསྟན་གནས་དང་། །ཡེམས་ཅན་བསྟནལ་མངོནདགའ་བ། །གང་ས་རྡོརའི་ཐཱན་ལནནམས། །བདག་ཡ་ཡང་དག་དགོངས་སུ་གསོལ། །རྡོ་རེའཆང་ཆན་ཆེ་ག་བདག །ཕྱག་ན་རྡ་རེའ་དཀྱིལ་གའོད་ནི། །བྲིཉྟར་ནུས་པའི་ 
| „ ཉེའ་སྨོན་ཀྱིས།་ །འགྲོབ་སྱངཕིར་སྒྲུབ་པརབྱི། །དེང་བདག་སློང་མ་གཅས་པ་ལ། །རྗེས་སུ་བརྩོ་བས་ཉེར་བཟུངནས། །འདུའ་པ་ཐུམར་ཊད་དབྱིལ་ཞུའོརོ་དུ། །ཉེ་བར་གནས་པར་མཛད་བར་རིགས། ཞེས་ལན་གཏུམ་གསོལ་བ་”་། 
[` ¡བབས། ྩེ་བཤནདགནངབིནཔ་མུནཕངབསམསལ། སྡར་སྟར་མཆན་བསྟོད་མདོར་བསྡས་ཀས་རྗས་ལཱྱིལྔགས་རྱབ་དཀྱི་ཞྒབོད་པཏེག་ལ་རམ་མ།འ་དཀོད་པར་ཀྱའོ། །གཡུམ་པ་ནི། རྣམ་རྩམ་ཐུམ་པ་ཞབས་ལྟེགས་དངནག་ནོག མེདཔ། ཨརྒ 
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སྟིའི་ག སྡ དཱུལས་ རྡོརྷཱ་གིས་མཚནབ དེ་དེ་ཡོངསཤུ ལུ་གྱུ་རཔ་ ལས།. བུམ་ བའྲི་པིའི་ཤར་དུ་སས་རས་ ཞཁོར་ལྦོ་ཆེནཔོ། དོའ་འོག་དུ་བདུད་ དུད་སསྦྱ་ཧཱལྩ ད། ཉར་རེ་གཟི་ བིད མཱ ཏུརྔམ་ པཿ པླྦྤ སྤྲོག བ་ད བདུད འཁྱིལ དྲ ང་ཡབ བ་ 


རུམས ངེ ལླེ ། ཡས་པུམྱ་གིནང་ད་མཚན་མའི་གནས་ ཡུུ་ཨཚོགས་ པདྨདང་ཉི་མའི་གདནརེརེ། ་གདན་དྲེསཉི་ས ཀི་སྟདུ་ླཾལས་རྡརགས་ ་མཚན་པ་ གཉིས་ 
ཕྱག་བཞིའིགཡས་ ཨྱི་དང་ 


གཅེགས ཤིང་སུན་གྲསམ་ད།ནཔ། གོས་སྡོན་པའི་སྟད་གཡོགས་དང་སྟུགགི་པགས་པའི་ཤམ་ཐྦབས་འྱར་བ། ཀླུ་རིགས་ 
ཤེས་པྣམས་ྱནརུས། ཨོཾ་སརྦཏ་ཐཱགཏ་ཨརྒྷགབ ཤྟ་ྲ་ས་སཱ༥རུྦ་རཊ་ས་མ་ཡ་ྷུ་བའཅིས མཐོད ནཛཏཾ་ཾ་ཧོཉས། རངརང་ཤིདམ་ཆེག་པེདདགཉིས་སུ་ཟེད་ 





ྨ ཡེ་ཤེས་པའི་གབོར་ལྷོ་ཆེནཔོ། [བཿ མནམ 








ངོ་གནས ས་ན གེས་ལ་ནས། ལུབ ོོ་ོ་་ོོ་བོ་ོ་ོ ཆོོོ ོཉོ་མཚོནམཝ་གནས་དཔད་། 








བྷ ོའི་ིཙ་ཝཱ་འར་ཞིང་། ་གཡོན་ཉི་དངབོས་སྣ་ཚོགས་རྡརྗེས་མཚནའཔའི་བེ་ཅོནའདིནཔ། ] འོག་མ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཐུབ་བསྣལ་བ། ། དཔུ་མཁས་སིར་སན་དབས་པ། ཞལ་ཉ་ཆབ 
དྲ སྭ་བརྒྱན་རྩིད་། ་གཡོན་བརྐང་གི་ སྟབས ས་བཞུགས་པ། རད་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ཛཱགི་འོདཟེྱ་གིས་" 
















ཚའོངོ་འཁོ་གོང་ལོལོརམཟོསོརོས་ ང་ ༩༡༨ 





མ་ོམགོསོབརསོ་ཁོ ཨོ 







ཿ 














སོ ཁ་རོ ཤབཀཀའཁངའ་ཁའ་གལ་གཞཁ༩ཁས་གསགལ་གགས་༠འབཏབ་༡༦༡ག་ ལེ 
ལེ ཡཱ གེཞི་ལྲ་སེཁསཀཔདྩོ་སིཁང་འདྲི་རིསམོཛོ་ཡམྱ་ཕན་ལེམཔ་དེས་འཁེར་སོལ་བས་ ་བཅད་འནྲི་ཕི་ཟོ། །ཱ 
ི ས་ད གཏོངོབདང་། ་ནམ་ཞནའ་སོགཔ་བ་དང་ལྡན་ཞིང་། གས་ཚ ལམ་དེནོུཀཉེར་པའི་ཡོནཏརཱནམས་ཚང་བ་ཡམ་དེ་སྟར་མེད:ད་དགོན་མཆོགོ་གསུམ་ཁ་བྱས་སུ་ཐོང་ིང་གགེ་བཛུཡས་ཡས་ཨགནས་བཞྱི་གོབ་ས་ ། 


































དབང་བསྐུར། སིང་མྨཿ ངཱ བྱི་བ་ཡས་སྭཱ་ཞཱ་བ ལས བོ་བོ་བདུད་ཡཿ༔ རལྱ་བེདྲ་ཞལ་གཉིགྲ་ལག་གཉིས་པའྲི་ནམ་པར་རུརཔ་ཡུམ་ྱི་པདྨ་ནས་ཕྱུར་སྟེ་དང་གནས་བུ་ཞ།ཁོདོ་པར་གླུ་ངབང་བཀས་གོ །ཀཏྟི”་༩པ་ནེ། གླུ་མ་དང་དཡ་དཁརི་ཀི་སྐོཝ་ 
# ཏ་༡ི༡དཔར་ཁན་ལ་ཨ་གསེག་འཛག།་ ིངོན་ནམས་དནང་ཞིནབཞྲ་དོནག། ངེ་ནཁིཔ་ནྲག་ཡི། །རུ་ལིནས་སོག་པ་འདིག། དུད། །སིད་པའི་མཆོལས་བདག་སྒོམ་༠དོན། །དགའ་ཆེནསྟན་༡ྱོད་གཅིག་པུ། །བྱངརུངཆེན་པའིཚུལ་ , 
ཐུ བྟྣཔ། །མགེན་པོ་ཆེནཔེ་བཏག་འཚལ་ལོ། ་།དམ་ཚེགདེཉིད་བདག་ལ་སྩོ། །བྱར་རྐུབ་སེམ་ཏིབྱང་པདག་པ་སྩོལ། ]སདསརྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་གཏུནཏེ། ]སྒྱབས་གསུམ་དག་ཀྱད་བདག་ལ་རྩོལ། །ཐྲར་བརན་པོའི་བྲོང་མཆོག་ཏུ། ! 








༤༩༤༢༤༤༤༤༤ ༨༨ 











ཚོང་ཁང 


སས 


་བསན་གྲྭསམྱཡསགསལ་བ་གངབ་པོ། །དེནས་མ 


༢ 
ཙཿ 


མ་གཅག་ནེ། 





བྲེ་འ ཨོཾ་བྲཱ་དཱ་ས་ཏ 'ཏ། ཞེས་ ར་ན་རེ ཆོནས་འཇོས་ཏེམིག་ཏེ་ ལྟེ་ད་ དུ་བལྟ་ཞིང་ ་སྟེས་ རཿ ་མེད་ " 
་ྨ རྨ མ་ལས གག པ་ ྲཏཱནས་ ཿའོག གར་ནས ས་ཞི དུག་།  ་ (ྲུང་སད་དོ། །ཉོརོུ་ྱིན་བ་ནེ། བཾ ལས་བྲུང་བའི་ནུ། ། བཾ ཕས་མས ཿ 
བཞལ་བའི་ ཧོམ འབ །ཝྦཆ།ས། ཅ་པ ལནབདུར། བྡུས་ ཡའི་དྲི་ཞིམ་ པོའི་ཆུ་ཀྱོངོ་བ་ གསུམ། ཨོཾཿ ཧྷདྷསྨྲ་སརྦ་ ཕྲ་པ་ནི་ནཱ་ཨཱཔྱ་ བི་ཤོདྷ་ཡ སྤརྦ་ བིཀྟགཿ དཱ  ཞིས་བླནས་ཏེ་ ་འབྲུང་དུ་བརུག་པས་ སྲོ་གསུམ་གྱི གི ྡིག་ ་པ་ཐུམས་ ཅན་བཀྲུས 


: ཞལ་གདས་བར་བཀམ་ཆོ། །ཀུ་ཤ་སྙིཊ་པ་ནི། ཧྲཱུ་ཡས: བྱད་ཞིད་ དེའམ ལས་ཐམས་ཅད་པ་གླངས་ བའྲི་ཀུ་ག་མངཔོ་ཅེ་མོ་ལཏ་མས་པ་། སྟནདུ་གདརཔའི་དོནདང་། ཏེ་ ཏེགཞིན་དྲུམས་ཕི་དོ ཅུ་ཡི་གེ་ ཧྷཱི་ཡས སྐྱེ་ས: ིང་དེ་དཔའཀྱིལ་ བ་ བླནས་། ཿཡི་ཀུ་ཞ་རིག །ཡོཾ་བཛྲཏིཏུ་པཾ། ཐཾ 
 ཞེས་པའི་ལྔགས་ཀྱེས་སྙིན་ན། །སུ་ བཅིད་བཞི། སྲད་བུགམར་བོ་སློབ་མའི ་ཨའི་ལུཌ།་ ་ཛོད་དང་སྟམ་ པ་སུམ་བསྒིལ་མདུད་བ་གསུམ དང་ནནཔ་དླུཡས་ སྱེས་ཤིང་།' ཡས་བྲས་ས་ཊདབ་བརླབ་ལ་དབེུང་པ་ ་གའོནབ་ལ། ཨོཾ་ཐུ བྱུངཨ་ 'ི དྲའ་དྲ་ཡརནཨཏ། ཞེས་ གེ 


རཾ ༣ཉི་ཤོ། །ཝཱ་པ་ནི། ནན ུརམཁནནམས། སག་བསལ །བུརཝ་རིལེ་ག་ཞན། །བརྱལ་མ་ནནེརེས་འགའ་འབྱུང་། །གང་གིས་སེམ་ལ་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །ཾམི་ཕ པ་པ 
























ིང་བཏག ཆད་པར གྱུས  ྟོད་པཞྲི་ད ལས་རལས་ཏེ་ 





ཤཞགྱལྭ་ཝམཀ་ཨཱསང་ལག་༈༢འ པེས ངོ 
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༢༡༧༩ འ་མོ ཆ་མ 











དུྟབ་བ།ཤད་སྒོའི་གདན། 






































དི གསང་གནས་མི་དམིག ༥ འི་དད་ལས་རལས་ཧཱ བའི་རྡོརེཊ 'པ་བུ་གྭ་དཱུཾ་གིས་ མཚན་པ། ཡུམྱཅི་གསང་གནས་མི་དཆགས་པའི་དང་ལས་ཨ་མགྱ་དུང་བི་བླདའདབ་ མ་བརྒྱད་ པ་ཟེའུ། འབུ་ལྔ་ཨས་མྒ་པན་པ། ་ཡ བ་ཡུམ་སྐོམས་ པད། 
| ཞུགས་པའི་དྡུགས་ཀའི་ དཱགི་འོད་ཟེརྒ་ཡིས་ནར་མ་པའྱ་བཐ་ པའི་སངསྐྱ་ཆསྐ་ནམས་སྤྱནདྲངས། འོད གིཞལ་ནས་ཞགས། ཕྱུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ མེས་ཞུ། རྡོརི་ལ་མ་ནས་སྐུམ གྱི་པདྨ་ང ་ཤོན་པའི་ ཕྲིག་ལེ་ཆ་ བཅོ་བྱ་ཧདྲ་དུ༥"་ 


 ཛྲུར། 









དྷེ་མས་ཡོདོས་སླུ་བུར་པ་ལས་དཔལ་འཁོང་ལོ་ཆེནཔོ་ལྟུ་བཅོདྒནམིསྒུད་གྱུར་པ་ནི། དབུས་སྲུ་སངས་རྒྱས་གའེར་ལོ་ཆེནབོ་ཡབ་སུམ། ཤད་དུ་ཁྲོ་བོ་འདུད་ལ་ཏབྱསཧེད་ཡབ་ལུམ། སྟོར་རྡརྗེ་གཟི་བརྗེད་ཡབ་ཡུམ། རྒུབ་ཏུརུམ་ 
སྒྲཾག་ཿཡབ་ཡུམ། བྱདདུ་བདུདཅུ་འྱིལ་བུ་ ཡབ་ཨུམ། ེའྱི་ཕིརོལྱཾཧིཿཤར་དུ་རྡོརི་ལགས་ཀུ་ཡབ་ཡུམ། ལྟེརརྡརྡེ་ཞགས ་པ་ཡབ་ཡུམ། ནུབ་དུ་ རྗེ་ྱུག་ས་ སྒྲོག་ཡབ་ཡྲུམ། བྱད་ད་རོརྗེདྲེལ་གུ་ཡང ཡུམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཡེ་ཤེསྐ་ི་་ | 
„ མེ་རབ་དུ་འབར་བའྲི་དུས་ན་བྷཞུགས་པ། ཨོཾ་བྲད་མྨརཁི། ལྟུ་ནམས་ཡུམྱི་བླརནསྱ་ཐུང་། བྲང་ཨི་ཀུ་ཤཛཿ བྲང་པཱ་ཤྭ་། བ་མིཌ་པི། བྲདགླཏ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་ནམས་རང་རད་གི་དམ་ཚེག་པ་དངགི་ས་སྲུ་མེད་པརྨ་གྱུར། 
༢ བྲུག་སཱ་ཀའི་རཱུ་ཡས་ཏོད་འབྲོས་རང་བཞིནཀི་གནས་ནས་གསོར་ལོ་ཆེན་པོ་ལྷ་བརྩོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱེལ་ལྐབོ་ད་རྟེནདད་བརྟེན་པེར་བཅས་པ་ཡ་སངཔ་རྒྱས་དང་ཧྱང་ཆུབ་སེམ་ས དཔས་པསྐོར་བ་སྤྱནདྲངས། ཨིདིསི་བྷར་དྷཱར་བཛྲ་ལཱིཧྲེ་དྷ་ཡ་ཨྣ 
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ངེ གོ༩རོཡོོའིོརོས་སོ་སོཆོ་ོ་ོགོ་ོ་ཡོའི་ རོའ་རི༧༼::22-2:2ངརའ་འའོང་ ལ་ལོ 


- )༧༤༨༡༨༦༠༩༠༠༡༢༥༩༠༨།༡༢༩༥༧༥ 


རི ལོ ི.ཛལཁ་་ིས་ 








མཁ་ཊོ། སླདྨ་ཞེས་ནབཐའ། ཨོཾ་ཛྲ་མ་ལི་ག་རྭལ་བཱནྲེསཱཿྡཱ་སཧཱ།ཞེས་ཁག། ཨོཾ་བཛས་ཱ་ཛེ་ཚཱ་ཨཱཿྡཾ། ཞེས་ཏེ ཏཱཾ ཤཱི 
- | ཨོཾ་སརྦཏབཱ་གཏ་ཊཀྲ་ཞས་སགས་ྱས་སད་ན་བནབ། ཚལསགང་གི་ཝག་ག་ཡ་བྱུ་གསུམ་བཏས་པས་ཉིས་གཁོི་ཧ་མནང་མཆོད་འཕུག དད་ཉིད་དའི་་ཀའོདོ་ིནདདུ་ཞུགས། གཙོ་བ་དྲག་མི་དད་བརླ་བུར། ཡབྱ་ཀི་གསང་གནས་། 
མི་དམིགས་པའི་དཔསས་དྷཾསྭ་ཐཱདའིན་ཝ་བྱ་་ཞིས་མཚནཔ། ཡུམ་ཅི་གསང་གནས་མི་དམིགས་པའི་བརམས་ཨ་ཡསྱ་བུངབཞི་པྨད་འདབ་མེ་བཅད་པ་ཟེའ་འྱད་ས་ཨས་མཛུནཔ། ཡབ་ཡུམ་ཚྐོམས་པན་ཞུགས་པསྱ་དད་ ༥ 
༡ སེམས་ཞུ་བ་སཱི་བནས་མཐུན་པརྡྨ་མེབས་པ་ནད་ཞའ་བ། མྲ་ིན་པནས་སྟིངགར་མེབས་པན་མཆོག་དགའ། ཉིད་གནས་ཧེ་བརྨ་མེབས་པ་ནྱབན་པརྱ་སེདགའ་བ། ཉེ་བནས་ནདདུའ་ེྨམེབས་པ་ནྩཉན་ཅག་མེས་པའི་དགའ་བ་ 
ྒྱུས། ལྟཐམས་ཅཏ་གྱས་རྱང་བད་བཆནའ་ད་དེཁིདརམྱ་ེདཔིཏད་འཞིནས་ཞོསས་པར་སུགས་པས་དེཁ་ནཏིི་མཆོནཔས་མཉེས་པནྨ་སར།ཅསཛགམས། ཆོག་དེས་ཡེཤེས་དབ་ཉིད། ཅེས་བནས། ྲིན་ ༈ 
ཡས་གླུབ་མཛུད་ཡབ་:ཡུམ་བསྟོད། ཅེས་པའི་བརཀྱག་བསྟོད། ལྟ་དང་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོནཚྱི་མཐར་དཟླས་བྱའི་སྡགས་ཁྱིས་བསྐོར་བ་ལས་དཉྱིལ་གོ་གྱེ་ལུ་ཆོགས་འབྲོས། འགྲོ་བའི་དོནྱས། སྨརའདུས་ཐུགས་ཀའེ་ " | 


༡༩༧༤༤༢༩༧༤༢༢༡-༨༤༡༧༠༩༡༩༥༩༩༡༠༡༢༡༢༢༡ཐཇ༢༢༢༢ཉརེ་ལེ་བརོ་བརབལ་ལོལོ་བོ་ོལ་བོརང་ ོ 













ལ|ཁལ་ཁྲལ་དྲ་ཡ་མའ་ཁཁྲ་བྲལ་༢༡༡༦༡༩ཟླ་བར༡༡༡༤༢3༢ ཐྲ ས 








'སུ་འཁདོབ་སྐད་རྲེག་གིས་འོད་གསལ་དྲུ་བཅུག་པ་ཡས་སདསརྒྱས་ཞོང་ལོཆེནཔའི་སྤ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་ལའི་སྒུར་བཤེངས་པད་གྱུར། ག་ཏེནདང་འཛེག་ཏོན་ལས་འདས་པའི་སྲའོཉླ་ནམས་ཀྱི་ལྔགས་བྩུལས་བྱུང་བའི་རྡོརྡ་ |+ 
༢བུཅམ་ཨོཾ་ཤིས་མཚན་བཞེའོད་ི་ལུ་གུས་གཏོར་ཨའི་བྱཅད་ཐམས་ཅད་དངས་ཏེ་གསོལ བྱ་ཐུར་གསསམས་ཨ། ཨོ་ནིིཧཱརཱ་བཛྡ་ཝརྲབདཱ་ཡ་མྭའཀོ་དཱསྭའཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་ངོམུཌ་སེཐྒེཨཱ་' 










1༤༨༨ དའཁསནང་ུ་ནལ་ལམས་ཁལས་།༡་ཚམས།།རཔས་བཅཅར་མམ་མཅམས་བ་བཤངས་བཞན་མངབ་ལནབ།ཆ་པ།ད་དཤེནས་།སགས་པད་སང་མཐར8་པརའང་འབུམ་པས་བསས་ཅམསས།༢༡ལ༤༨པ༡༠༣༡༠༤༠༠༡༥༥༤༥༥༢༤༤༧༩ལཔས་-༡༡༢༨༡༡ར༧བ༡གའ་པར་༢༩༡༦༧༢ཛར་ཤམསས་པམམང་། འའ་འབས་སར་། འཛུའ་༼འགད་ཁ་ གསས 
ཉནཏད་ཨོཾཨཱཿཛཾ་བཊ་སཱདཱ ཞེས་པ་སནགས་གྱིས་གཙོ་བདོད་། ཏར ཕྫོ་ཛོ་བཱ་ན་ཞཁ་གོགས་ཡུས་རྱེ་སགས་དང་། (ཨོཾ་བ་ར་ཀྲ་མ་ནཞེས་པ་ནས། ནུ་ཤླ་ཡ་ནཱ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ ཞེས་པའི་བར་བརྲད་པའི་མདུག་ཏུ། །པ་ཀཱ་ངོ་བཏཀཀསནགདུ་མ། 
ད རྱམ་འཁོརྣ་ནམས་འ་ཤེའལ། ཨདྨ་འཱ་ཧཱ་དོལ་ཁྲ་གྲམ་ཧཏགས་པ་ཡན་གྲངམྱ་ཅིས་འདིག་རྟན་བ་ནམས ས་བབས ཨོཾ་ཨི བ་མཚན སྭིི་ལིབཱའ་རྫདཞེས སོགས་གཙོ་ཀའོ་ཀྱི་སྲགས་” 
! , [ཀྱི་མདུནཏུ།ཨཾ'ཱཿདྲཱི་གགས་པས་དིལ་གཁོའ་བརྣམས་དང་། ཕྱོགས་རྐྱོདང་། ཞིང་གྱོངདང་། ཀླུ་ས་སོགས་པ་ནམས་ཁི དུ་ཡོ་ྲཱཾ། ཞེས་པས་།དིགརྟེན་བརྣམས་ས་ནདཊ་མོདའུལ། ཆོལ་དབྱིངས་ལེ་ཤེས་ད་བོ་ཉིད། ཅེག་སོགས་རྲིག་ 
-, ༧། པོ དཾཏན་རརདབད་ཡུན་ཁོད་ཕྲེདཉན། གེབ་བཞས། ཡིད་ལ་འདོདཔ་ཀུནའགྲུབ་ཤེག །ཅེས་བས་འཇིགཉེན་བ་ནམས་ས་འཕྲིན་ལས་བྱཅོས། ཡིག་བྱརམོདདེ་ུགཆདཁ་ལྒདང།(ོཾ་བཛ་སཱཿ ཞེས་སེགོབ་གཏོགཅང་། འདིགེནབྱ་དམས་རད་་་ 
› | [གནས་སུ་གཤེགས་བར་ཀྐྱུར་བར་བཿསུས་ས། སླུབ་གོགས་དགྱིལ་ཞཁཧོ་བསྲུབ་ད་བརུག་ལ། ཕིརོལཏུཕིནྣ་མཆོདཔ་དངགོར་མ་གླང་ཐྲབས་ལྟད་ཝན་གྱིས་དབྲབས་ཡ། ་ཡག་པ་གཉིས་ཞངའ བཞིཀསཀྱ་དབྲལ་བའི་དནས་སུ་གཡོན་དང་གསལ་སུ་བསྐེང་ཤིད། པོ། ཞེབ” 

༧ བོས།- རང་གི་ཐུགས་ཀའིདྲིགིའོད་ཐེར་གྱིན་ཕྱགས་སྐྱང་དང་གནོ་ཕིན་ད་གུ་ཚནཔོ་དབྱདཞཔོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲང་ཏེ།, ཕྱོགས་མཚམས་སུ་གཏོད་པ་སྐདཅིག་གིས་འོད་གསལ་དུ་འཅུག་པ་ཡས་གཁོང་ལོ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་བྱི་སླུར་བཞེངས་ 
































་ཏ 5525 པ༡༡༤༢༤༩༡༤༤༨-༨༨༨༡༩༥༠༤༠༡༦༩༧༨༩༦༢༡ ༩༩མ༡༥༡མ༠༠ང་ཤང་པཔས།ད༡༩༦།རདཉ༦༧ནཔ༡༦༢༡༨༡༨༩༧༡༡ས༧༥༦༤པས༠༠༤༡།༢༧མ༡༢༡༩༧༡༠༩ས་།་༠༡༠༧༠༥- ༡༡༡ུགག་དསལ་མགསས་ཀའ༡།༩༡༠༡༩༡༡༡༡༤༡༧༧༡༧༠༠༤༤༡༩༡༧༢༩༠༠༩-༡༢༡༤༡༩༢༦༡༡༩༡༩༡༦༩༢༥༠༠༡ ༧༨༩༣82༦༢-༡༤༨པ 
-]༄། །པའི་མགོནརྣཿམསྱི་ལྔགས་པྱུཾས་བྱུང་བའི་རྡརེ་རོ་གཅིག་པ་ད་མང་པོ་དོྱི་ཕྲུ་གུ་ཅནདུ་གླུར་པན་བསམས་ཨ། ཨུ་ཞི་སྔག ཙིས་ཐུས་ནག ཨོཁཾ།ཁ །ཱཏྲིའཱཧི། སྤར་ཕླ།། རླཌ་ས། བྷཱུ སིཏ། པི་ཤཱ་ཉ།ཨཱནྡཱ་ 

ཏུ། ཨ་པྱཔ། བཛཾཀླ་ྱིརད་ཡ།མི་སངིཟི་ཧཧ། ས་མ་ཁ་རྟ། ཨ་མ་སམསིི་པ ཡར ཡ་ཐུ། ཡ་མ ཟུ་ཛབ། བིབ དྲིད མ་ཏྲིཀ་མ་ཐཾ ཨ་མ་སླད་ཀུཏཡ། སད་སུའི་བྲི་ཤླང་ཡེ། ས་ཧཡི་ཀྷ་བལྡ་། 

༧ རཱུཾ་ཕཊ་ཡཊ་ཧཱཱཱ། ཞག་པ་ཁན་གཉིས་བྱིཡ་ཕུལ་ནས། ཡོད་གདིག་ཁོ་ཀ་ཕཱིལ་སྭ་པཱརྡེཝ་དནཾ་ཐ་དྲི་ཱསད། ཞེས་སོགས་ཆུ་གཉིས་ཏེར་སྨོད་དོལ་མོ་ནད་བཅས་པ་དང་། ནགཿཐོ་ཀྱད་ཕུལ་ལ། ལྟུ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། ནས། ཡིད་ལ་འདོད 

 %ཾ། བ་ཀུནའཀྲུབ་ཤོག །རེལ་བརོདིད། ཏིབིདདུ་དི་གོརྩྱི་བ་བྲ་ནམས་མ་ཛོགས་པ་དེེ་མིད་དུབགེགས་ནམས་པྨ་རོ་པད་མཛོད་ཅིག །ཅེས་འྲཕི་ནཔས་བཅོལ་ནས་དོལ་མོ་དོདབཅས་པས་གཏོངོ་མ་བྱལ། བགེགས་བསྐྲད། གཏའྩོ་ཧེལ་ལ་སོགས་་ 

{ ` པགི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བསླུང་། གེཊསཧེའེཀ་9་བ་ཀི། རད་ལགུ་བཀུསཏ་ཏོགཅོག པོད་འདུག་ཅངདག་བཅད་ཡག་པསྟཏི་སུས་སོའི་ནད་དའོང་བྱ་བས་ས་ག་ཡས་པ་གནརས་དུ་གནས་པཞི་གངམོ་དང་ནྙིནལག་ཅུང་ཐད་བཀུག་པ། གཡོན་པས་ཆུ་གནང་མ་འབྲུད་ 
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[ཀཾ ཞག་དྲབས་ཏེ། ཁག གྲ། ཡིག་ །རྣག། །། ”ག་།ཏྟེ་ག མགོ་རྡོམས་སུ་ལན་གཉི་་བཨ་གས་དུ་བྲུགིང་གུབ་གཡམ་འཕུངས་ནས་གཡོན་པཞི་སུཚུད་གྱིས་མཇཆུ་ལན་གསུཉྱི་བད་ོ། །དེགས་སློབ་པེནཱཀྱས་བཏྟིབ་མནན་ནས་ར་སྡགས་སམ། ལས་བྲམས་ཙདཔ་གདོན 
རི6ཊ།༡༩༨༡༧ རོ་ཟཐོ་ ལོག་གོ རོའོ ཤོས་སམ ོ་བོཞམ་ོཔོ་ལོང་ གཏ མོ་འ ོ་མོ་ངི་ོ་འ་སོམ་མེཐོ་ཤེ་སོ ` 











¡ 


¡ཏྱ ༡ སྨ་ཧཱ་། 
མ་ཧཱུཾ། རྡོརེ་ཤུགས་ཉི་འཛུག་པཿ 
° རྟང་ལྟུབས་རྱེས་སྙ་སྐམ་ 


རོ 





༢༡༢༢༨༢༠༤༩༢༢༠༢༢༧་) 





ཐོགས་ད ལས ོྷཱ་ཀཱལ་དམནས་ད། ནེན དཱ ོེ 
།སྐྱབས་མཆི། ཧལ་ང་ནཊ། 6, ཟླབཕནིར་ཐངས་རྒྱས་ འགྲུབ་པར་ཤོག སྲ བཟླུང་། དེ ལགས་ན ེད་པའི་ཡྲལ་དང་། སས ཧར 


སྲེ་མགྭ། དཔའ་ཀུན། ཞེས་ པ་ན སེཨསྐ་ཅནྱ་པུ་ངན་ཞདས་ ༥ ་འགོད། ཅེས ་པཞི་བར་སྐན་གྱསུམྱ་ཐེས་ སྔས སྣོམ་ ཁྲད ཅྐ་ འདེ་ཆད་མ་ མ།སུམ་རླ་བས་པ་དང་། ཨུ ༡༤ ལ་ཉ དཔོནི་སརྨརོ པ་ 


ནེད] ་ ཚང་བ་གྲུ ཨྭ་ཡས་པའི་མཐར་སྡགས་ ས་སྡམ་ ཤེ་ཁག་ཆུ་དདང་ཕྱཿད་ཏི་ ཀིདབང་བསྐུར་ཁོབ་བ་མ་མི་ ལྟོ་ཏེ། ྱད་ྡོྡས་མོ་ལས། སྡུལ པུ གསུམ་ར་ ་བཀོད་ན༥ ནཾ །རེནས་ དས་ གཁོད་ བསྟནཔར3། ཞེས ལྡགས སྡོམ ་ 
སོནསད་གཟུངས་ པཡིན་གོ། །དེནས་ ཞཱ་སས། དོ ལྤུ ཡིན་ཅམ་དགའ། ཤ ཤེན གིསས་ གདམས་པ ་ཡ་དྲས་པའི་ ལནདུ། སྐལ་ ་བཟད་བདག་ བདེ་བ་ཆན་པ་ལན། །ཞེས' དང་། ། ཡད། དེ་ཡིས དུས་ར ཞིག་པུ། ཞེས་དྲིས་ པའི་ལན།ཡ་ དཔ 
སེམད་ དམིགས རྣཡ་ཕྱེན་པར བསྐྱེད་ཉིང་། ་མཐའ་ཕུལ་ (ཕྱིགནས་ཡུགས་ དེསཟིནཔའ་རགས་ ཡིནན། དེཡ་ཨི། ཨིག 




























ཚོལ་ཐ་གས་ཅད་རང་བཞིན་ས་ས་སད་བ་ ིདོ་ྱདུས་ྲ་ཚན་དཧཁྱ་ཁར་པས་མས་ན་ ནག སེམས་ཅན་ཐམས ན་ད ་སངས་རཔ་ཐོང་པར8ོ་༢ ལྗ པའི ྒོ ]„ 

ཿོང་ས་དུ་ཐོགས་ བལྟི་མཔནྱ་ཀུར། ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་མེད་པའི་ སི་སཉི་དང་། རང་གི་ ཡེམས་རོ་གཅིག་ཏུ་ཆུར་བའི ་བའི་དོན་དམ་པའྲི་ དུབ བྱ་སི་སེམསྨ་ཞ བའི བའི་སྟེདདུ་ 

ཡུ་ལ། ཨཿ ཡ་པོ་གཡྟེའ་ཨུདཏཱ་མ། ཞེལ་བརྡོད། ] དེས་ནེ་ལམ་གཞནད་མི་ལོག་པནདིགས་ང ཏེལ་བ ང་མཏོགདང་ཅས་བསྲ་ིངདརཕགནས། ཙ་པ པ་ཏྟེ་ས་མ་ཿ ཡྭཱི་ཧོ སླིང 
།ཡད་བར་གདང་ས་ པ་ནི ༽ དེབཤིནཀ་ཤེགས་ པ་ཐམས་ ཅད་ཧྱི། །མཆོག་ཏུ་གསང་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི། །མ་མཐོང་སྣ་དང་སི་ ལནན། །གུ་ལ་ & ྟོན་བར་མ་བྱེ དཅིག །ཅོརཿ འོ ི་ཨ་ - 

རེ ཆག ཟར་ཛྣེ་འདོན་ པར་གསུངས། གཏི་ག་བ་། ་ཁ་གྱུམ། ནད་དུ དུ་ཞུགས་ཞིང་ བསྐོར་ནའ་ཕྱག་ཀྱ་བ། དམ་ལ་བཅག་པ། སེ་ཤེལ་ཕབ་ན ནཿ ཁི ལོ མངི རླམས། ཨོཾཿ ཙིནྟཛཾཿ ཞེའ་ འབརད་ྙིད་ིད་ད། ཨཿཁིཏཱཱི དས་བ ུ 

| ཡ་ཡ ཡཿ་མོལ་སིང་། མ་ག་མཁོ་བ་བས་པཞི ་བཞི་ནང་དུ་འཇུག ཡུག །ཇ རཏ སྭཏྟི སུ་ཏོ སྭ་པོ། བཛྲ་ལྷ་ཱར་ཡིནྷྱཾ། ཞེས་བཛོདོ་ནག་ ོབལནཀས་ པཿ མ་བ ཤིད་མི་དཧོད་བ ལོ སྔེན་པོ་རྡྗེ་དང་དྲེལ་ བུ་འཛནཔདཏུ་ ཀུ 






























བད སོོཿབས། ཨོཕ ཨྔོ་ཏོ་ཡདཀ་ཿཞེས་བཛོའབུ་དུབུག་ཉེ་ཕནབནད་ཤས་དམགས་གཉིས་གཟི་ཞོནོ་དམལ་བཞག་གོ །དོྗ་མོ་བས།ངོནྱི་ནནོ་ཉེ།།ངཾི་སླ་བཞིསས་ཏོནཅིག། 
_ རཱ་མ་ྷས་པསམབན གི ཀྱ་ས་བརྙས་ནནི། །དམ་ཆག་འདིས་ནི་ཕྲེག་པར་བྱེད། །ཚབ་ཆེན་པོའི་གནས་སྲ་བསྲེག །ཅེས་འརྔོད་དེསླམའི་བཀའ་ཉནཔའི་སྒོ་ནོམ་དམ་མ་བཞག་བའོ། །གསུམ་བ་ནི། བླ་མ་དངདཀྱིལ་ཞཁོང་ཀི་གཙོབོབྲ་མི་དང་ 
„|ལ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐྲམས་ཉད་ཕྱིལ་འིནྱིས་བརླབ་ཏུ་གཡོམ། རྡརྔསེམས་དབའ་བདག་ལ་དབབ་བར་བྱ་རཅིག །ཅེས་སན་གསུམ་ཧྱིས་གཀོལ་གངག བཅཿ་ཨྭ་་ཏཱས་བསངས། ཤཱུརྱཧཔྱང། སྟོང་པའི་ངངལས་དྲཾལས་རྡརྗེགིས་མཚན 





[| པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དད་ཉིད་ཁོ་ཕྲ་རམ་པྲ་སྣ་སྒོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་ྱེ་དང་ངོས་ཁྲོ་བོའི་རྡ་རྗེ་རྩ་ལྔ་བ་འཕྱར་ཞིང་། གཡནྩི་དངཔས་པད་ཚས་མྭ་ཚན་པའི སྣལ་ཞགས་འཛོནཔ། འོག་མ་གཉེས་སྡིགས་མཐུབ་་“་ 
' „། བསྣོམ་བ། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་ཕྒྱི་བོརཔི་ལས་ཚུའི་དཀྱིལ་ཞྭབོད་དཀར་ཞིང་ཟླུམ་པ་ཐུམ་པས་མཆན་པད་ཞའོར་ལོའི་སྟེད་དུ་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་ཕོ།- མཁྲིནཔད་ཡི་ཨས་ླང་པའི་རླུངགིདཀྱིལ་ཞབོད་སྡོན་པོ་གཞུལུ་བུ་བདན་ † 
གཉིས་ིས་མཚནཔར་པྨའིཉིདདུན་པ་ས་ཨཱཿདམར་པོ། སྙིང་གརལི་སས་བུདབའི་སའི་དིས་འཁོརགེརཕྲ་ཞ་ཞིཔ་གླྭབཞིརདྡོཇྩས་གསུམ་པས་མཆན་བར་ྡརི་ལེབརཉིམ་ཨྭ་ཱཾིནཔོ། རྐང་པའིའོགདུ་ཡི་ལས་རུ་གིདཅྱིས་ 1 


༤ ༢༤༠༧༧༠༠༠ ༠ རོ 












པ་ར 








ཉ་ཧྭ། ཤའེསེང་དུན་ལས་མེའི་དིལ་གོད་དམའ་བློ་གུ་གསུམ་པའྱིཡིས་མཚོནཔ། དི་ཐེང་དུནང་མཐིས་གཉིས་སྱུ་སོདམར་པོ་དེལས་ཞོག་གྱི་དང་གཡོས་མེ་སརྩཿ འདཟེདྲ་སི་ཚོགས་ནང་བའི་ཐུག་ 

འོདའི་ཡ་ལུས་མཐའ དག་གང་། རླམ་དང་གཅོ་བོ་ཐྲ་མི་དད་པའི་ཐུགས་གའི་དྲུགིའོད་ཟེར་གྱིས་སྒ་གྲསུང་ཐུགས་རྡོྔའི་ལྷཚོགས་སྒྲནདྲབས་པ་ཨོཾ་ཨཱཿདཱཱི སུམ ཡ་ཧིམ་པ་བཞིནདུ་ཐིམ། ཟླ་མདང་གཙོུ་བོ་| ` 

དས ཏེ་རང་གི་ཧྙེང་གར་ཞུགས་པར་བསམས་ནག། ཡི་གེ་ཉེར་གཅིག་བ་གང་། ཟླ།་བེ་ཤ་ཡ་ྟཱཾ་བྷཱ་ཡ། རཔར་ར། ཙུམ་ཡ་ངྷཱས་ཡ། དཾ་'ཨཱཿདྱཿྡ་ཕཊ། འནམ་དདུ་བརྗད་ཉང་དབབ་། གཟེཚེརུང་གི“ 
ཉ་བརྟན་པོས། གཡས་རྡོརེ་གསོད་ཞིང་གཡོན་དེལ་སུད་ོལ་བ་དང་། བདུག་ཛབྱ་ཅིས་ལེགས་བར་བདུགས། སློབ་ཆའི་ལུསྦ་ི་ནང་གི་མེའི་འོད་ཟེརྱ་ཡོགས་བཅཅུའྲཐོས་པས་སངས་རྒས་དང་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 














་ཐ་མ་དདབའྲིཞུགས་གརི་་གེའོད་ཟ་ྩོ་ཁས་བནདོང་ལནའཕས། རང་ཤི་རྱ་བོན་གནས་བཞུ་ནས་དྲུད་ཐུན། ཧྷཱ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ཨས་རྡོ་རྗེ་རྩོ་ལྔ་བ་དེ་ཞུ་ནས་ཚང་ཊ་བུག་ནས་ཞྲ་ ས་སྙིང་གར་སདསྦ་རས་གལོར་སོཆེནཔོའླ་གརྟགནས་བའྱ་གུར་ 
; ཕུའ་ཁཀསས་ཨ། ཤོ་ནི་ཐཱ་ན་ངྱར་བདྡ་༢ཱཇི༧དྟཱ་མཉྟལ་བཛྲ་ས་མ་ས་པྟཾ། རུད་གནད་རྡ་བཞག་ལ། ཏིཏྣབཛྲཾ ཞེས་བརོད་ནསྭ རིནྭ་རུབས་བྟཏ་བཅྩབ། དེ་ནས་ཞོབ་མའི་མིག་དད་བསམ་ནས་དིལ་གྣའོ་ཀྱི་སྟང་གི་བར་ལྷང་ས་ཏདཀྱིས་བསྟར་བཅུག་ནས། ཁྱོད་ཀྱི་མིག་ལ་' 
ཀླ ཇེ་ལྟར་སྣང་ཞེ་ ཨཡ། དཀང་སེན་དམས་པོ་སྦང་ཇེརནརིམ་པ་བཞིན་ཤྱི་ཉས་དབང་དག་གི་དགོ་གུབ་འླགབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་གོ་བདྲ་བ། དེནས་རད་ཀི་མྲའེ་བོང་གཉིདྦགམའི་དྡོརེ་དད་བཅས་བའི་ཕག་གཡསཀིས་བྲླཟུག དལ་ཞོར་ལ་པྷནར་བ་གསུམ་བྱེད་པན་མོས་ཤིང་། ¦ 


ཁསཁག་སསན་ཞྲསམ་བཛད།དནྭ་བཆས་དང་་དམང་ཅཤསའིཐད་གྲེངས་ནས། ཡད་དགུ་པ་ཡི་དྲཅིས་གསོད་འདིར། །བདག་གྱིསློབ་མ་བཅུག་པ་འདིའི། །ལྷ་རམས་རིགསྱ་ཀི་རིམ་པནི། །བསོདནམས་ི་ལདེ་ར་ཤག །ཏ་ཡིདཔོ་ུབ་དེྟར་ 











(4 བགྱུ་། །རིགས་ནི་གང་གི་སྣོད་དུ་བགྱུཆ། །བ་སོད་ནམས་མཐུ་ཡང་དྡི་འདྲ་བ། །དེ་འདྲདཉྱིལ་ཞཔོ་དུ་གྱུར་ཅིག །ཅེབ་སན་ཀསུམ་བརྡོདནས་བདན་པིཉ་ནརབས་ཀྱའོ། །གཉིས་པནི། ལྡརཉིནཔའིམེཏོག་གིཕྲད་བ། ཟླ་མས་རིཊཞེས་བསྡགས་བགས་སེ་ཏེཀོ་གཅིག་འཏོན 
ེནཚའིཟེད་པརམོས་བྲ་བསམོ་སྱན་བའི་བདད་ཉིན་པན་བསམས་ན། དད་ཉིད་དཀིས་གཁོར་སྱ་ནང་དུ་ཞུགས། གཙོ་བོའི་མདུནདུ་གནས་པད་རྒུར་པར་སོས། སུས་ལཆེ་ནཔོ་ལནདུ་འགྲབལ་གཙོ་བའི་དབ་ལདན་པོཆའི་ཕྲེངབ་ཕུས་བར་བསམས་ནས། ཨོྟྷ་པཛྲ་ 









== 2: 2~ ༢༢༢༤ 











རཾ 





ཐཱ 0 ་ ཧོ ཧོ ཞེས་ས་ 













ལ་གུབ་བ་མོ་འགྲབ ཞགྲིལ་བ་པས་མི་ ་ཡཟྲུང་ 
¦ ཡྤྲོག ་ད་ཅིང་། དཀེ ཡང་དྲེ་ཞིག་ ་ཡི་ལསྟནཔར་ཝ ཡུགས་བླབླུས་པ་ ཡས་སྐོབས་པ། པས་ལྐལ ཡ་པདད་ནཔར་བས ༣༣ ཉང་གི ཀཨུགཔཀྲ ནལ་དེ་།རྷ ལྕག་པ་ ༥ ཨེ་ཌྟོག 
¡ དི [པད་བཞ། དྷིནས་ཙེ་ཏོག་ ེ་ཨཱརྱ་སི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་དང་ཉུནརྙིག་པ' ར། ཆོ ཕོ ཨོཾ་པྲཏཧིཾ ཨིཾ་རི་སྭཱ་ཅཔཧཱཧཱ། བཱ་༩། རེ ཤེན 

སློབ་མ འདི་བྱང་ཆུ། ཉབནྡདྲ་རེས་སྲུ་དུངས་། ཤིག སྷྣ་ཆོལམ་དཔས ས་ས་ས ༨ རིགས ཀི་དི་མ་འ འཁྲུད 


ནུལ པ་འཛོགོ་པ་ སྟེ་མེཏཀ་ ྲི་ང་འི་དད།ཞེས ཤྱ རྐ ར་ 
རང་པི་ ,ེསྙིངགནཟླ་བ་ས་དྲུ། དཔྲལ་ བར་དི། མིག་གཉིས་ ལ་ཨོཾ་ ནོད་ཐེ་ད་ཞབ དེཀྱི་ཆེ་ཀནིའབྱེད་པར་བརྩོན། །རྡོ་རི་མིགནྱི་ཀན་མེད། །ཐམས་ཅད་མིག་ནིའབྱེད་ང ར་མངྲད། པ་ཨན ། 
༡༡༥མྐིདནི་ོར༠༦ ཀོང་ཆས ལ་ལའགོསསསསནའ་ཟོཛ་ར་གོའིལོ་ཁོརྒྐ་ལམོམ། མོ ཛའོར་༧ཆོང་ ག་ངོ ཇོ་ཁོར་ཁོ་མང་གས་ཛ༩ལོས་ཤོོ་ ལོས 


་ངོ་ཁལ་ཁོས་ལལའ བགབ ྣིྣིཛ-ི 5,542 2གན5་བོ་ཨོམ7པ༩ང།༢༩-/༦ཿ 2 ོཐོངཐོབ ཤ་ཡཁ་ཁརརཧཤལོསསོགགེ་བསས་ཡག་ཨོས་ཤ་ད་འོ་ལོགསའ་་ོདཁོས་ཏ་ཁོ་་གསཨལོཁོམཛའོ་ཏོ་ཁ་ ཅོའི 
























ཐྲོབྱེ་བད་དུ་རྡེས་སུ་གཟྫུར་ བཞྲི་ཐབས་ཟབ་ 


- 29 “༨༨ ༨༡༦༤) ༡ཇཛཔང་ཚེང 


























དྲ ༤༨ - 


༩ །འབྲ་བ་སྱབཔའིཆེདདུ་དབང་། །ཡོནརནྱུངགནསཇི་སྟརསྩལ། །དེལྟརའིལ་སྩལ་དུགསོས། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླཝཔས་པའི་དསེའཁོལ་ 
བའི་དགོངས་པ་མཛུད། སྤྱནམ་ལ་ 





ཁྲ་ཙོམ་ཡམས་ཛཔས།་བ་ང་པར་བསའ་བཞི་པ་བ་ཡི་མཛང་ཅིང་། དཔད་རེ་རེ་བཞིར་དངོས་དྲ།། པས ་ ཛིམ དིད སེ་བ ཐད འི་མེ དདས་ཐ་་ ས་གོངས་པ་ ། 
]གཏདཔ་ཙུམ་ཨ་ཨ་དངོས་ས་དབང་བསྐར་བའྲ་ཀབ་ཆིཿམཛད་ཅིང་། དམདའེའེབཞིན།ངོས་སུ་དད་བླགང་བའི་སྟ་གསད་པྱ་བན་འདེན་ཁེས་པས་ན། དླ་ཨ་དངགོ་བྲོབ་ཆིདད་པའི་ཐུགས་གའིསྷིགེའོད་ཟེ་གྱིས་དུད་བཞིནགྱི་གནས་ནས་གདྒུའི་གླང་གི་བྱེམ་”་ 





སོགས་པའི་རིག་ཆྭ་རམས་ཀྱིས་གདུགས་དངྱ་ཏལ་མཆོནལ་སྐོགས་པ་རང་གིི་སྟེང་ཕྱོགས་སྲུ་“ཛེནགྲུ་གར་མཇུད་ཅིང་འོལ་མོ་བརྡུང་། གད དགིག བླས ས་དང 










དྲི ལ་བས དོ་ཡ ས་སམ 
(བ་ནཿས་དད་ | དེ་བཞིན་གཤེག ས་བྷ་རམས་ཀི ས་དབདབསྨུར་ ྣ 


















ཧུ གི་དྲིམ་སྱྱངས། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་བསྒྱུར། ཆོསྱ་ཉི་དབིཿསྤ་ཀི་ཡེ་ཤེས་མངོནཧྲ་བས། མི་བསྐྱོད་པ་དངདེའི་དིགས་ཀི་དཔོས་གུཔ་བླསབ་པ་ལ་དབད་བདྩ་བས་སོ། །ཞེས་དབད་དོན་ངོ་གྤོད་བཞི་དག་པ་བརྡོད། གཉིས་པ་ནི། རད་དང་དབང་རྡས་ཅོདོ་ཕན་” 
ས་ར སའ་པཞདངམས་ཨ་སསདིན མསྤྱ་གསམཚནཔ་ལོསུ་ར་པ་ལག་རནཆེན ར་ནད ཆེན་མ ལཞོལགཅིག་ལག་གཉིས་ི་ནཔོཆེདྲསབུན་པས། མི་སེ ཞདོནཔ་ 

{[ཡ་འཁྱུད་པ། སླམ་དང་གརུ་བོ་ཐཱ་མེ་དད་བཞི་ཁྲུགས་ཀའི་ཉུཾ་གི་འོད་ཟེད་གྱིས་རང་བཞིན་ཕྱི་གནས་ནས† ཡངོས་སུ་བུང་པ་ལས་ནིན་ཆེན།བུང་ལྡནིས་དྭག་བྱ་ཏན་པདྨ་གུར་པད་བསམ། ཨོཾ་སྲར་ཏྭཐཱགཏཱ་ཨརྷཾསོབས་ཁྱིས་མཆོན། རིན།བྱུད་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་བ། 
།སསྭ་བུད་བའི་དཔངྡ་ཚས་ཉོད་པདུ་གྱུར། ཟླུམ་དང་གཙོ་བོ་ཞེས་པ་ནས་བགེགས་བསྒྲད་པར་བསམས་ལ། བྲཀ་ཤིས་གདཞིག་མ་མུས་དིནཆེནརིགས་དང་ལྡན། །འོདོས པའི་སྡུག་བལྔལ་གྲོལ་བ་ཡོདས་སུ་དབ་བརྩོནཞིང་། །ཐེདས་པས་ཟིལ་མནན་ | 
° „¡ །གྲོབ་ཡོདས་དུ་སྦྱོང་ཨཛུད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིདེ་དེད་ཀྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐུར། །དབ་བསྐར་རྡརྗེནུས་གནས་ཡས་བླུང་བ་དྙཱིནཔར་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུནགྱིརྒལ་སྲིད་ཆེ། །དབུ་རྒྱནིནཆེན་རྲན་མེད། །དབུ་རྒྱནངིནཆེན་མ་ཆོག་འགོ་བ། །, 
རྫོགས་སངསྤ་ཆས་སྲུ་དབང་བསྐུ་རའོ། །ོ་བྲཛ་ས་མྙརཛྙཱན་དདྣ་སི་བྷ་ཝདྡཱ། ཨ་ཐྷིཊེཉམི། ཞེས་ རོདདེ་དྭག་ཧུནཆསོ་ཡ་བསྐོན། ཨདཾིཿ་སཱ༔ ཞེས་བསྡགས་པའི་དར་དཔྱངས་དཔྲས་པར་བཅེང་། ཨོཾ་འྡ་ཏུ་ཉྱཧོ༔ ཞེས་པས་ཆཉམ་བའྲི་ཝལ་མོ་སྙིང་གན་སྦྱད་ 


























༡་འཇུང་ད་གཇལས་འཇ་མཛ།༦གསཔད༡༥ག༧་པ༣༠༧༠༥༣༩༨༣༣པར་བས༢མ༣༦༠༦༧༣༢༣།༢༣༢༩༠༡༦༦༨མརགསར་ལས།༧མན་ས༩གསསཔསདསནསེམ་པངཔ།༡༤༡༢༦༧མས༦པརསཔཆ་༠༠༧༦༥པར༧༨འེར་ཊདའ༡༠༢༡༦༤པསར༦ར༡གར༩༨ང་བ་ཁང་པད་བཤའ༡༡མ་༧༠ངས་མས༠༡ལབུནའད:1ད2ཁ ཟི 
ཡྲ་འསས་ཅད་ར་གྲ་རི་དགསའི་ཅོད་པནལ་བཞུགས་པར་བསམ། དེ་སྟུརཉོང་ཡནབྱེ་དབང་བསྐུར་ ་མ་བྷ་ནནས་བདེ་ོང་གི་ལེཤས་རུད་མ་རས་པ་སོགབྱ་ི་ཆོར་ པྱ ན་པང་ བསྐང་རྡོཇ 

ཞེས་པ ས་མཐུའ་རྟེན་ཀྱི་དབང་འགྲུར། ། དྷེ་སར་བདུདྱ་ཚོསྤི་དུ་ས་ནས་གནས་པ་ མག་ཀྲུབ་པའ་ ཞི་རིནཆེནའབུང་ ལྡརཀྱིས་\ བུ་བྱཉན་པརྩ་ས གྱུར། ཟླ་ཆ་དངནས་ཐེཿ་པན་ ཡ་གྱུར། ཤར 

ུ དབད་ཇ ད་པྲོབ། དྭཆལ་དངསད་སྨའི་ད་ཨ། ་སྤྱངས། ཚོར་བའི་ཕྲུང་བོ་གནས་བརྒྱུར། ༨། ༧ཉམ་བ་ཨུཤེས་ཡནད་བས། ༣ འིརཆེནའབྱུང་ལ་ དཾ འི་རི རིགས ཀྱི་དཾ ངོས་ག གྲུབ་ བླ་ཕའ་ བད་" | 

¦ པི ། 'དའང་ཇས་ རྡ་རྡེ་བསངས་སྩྱངས། སྟོད་པའི་དང་ཡསང་ཡས་ ་པཾདྨ་ཛ་གིས་མཚོནཔ་ཡོད ཡདས་དྲ སྲུ་སྦྱུ་རུར་ང་ཨས་ འདདཔག། ཤཿ དའའོ་ལོ ་ཨཾཆེནཔོ་ པ ཤ་དམར་པོ་ཚ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱ་པ གཉིས་ཀིཿ ཀྱིས་ པདྨ་་] 

` „ དདདེལ་དུ་འདེནཔ། གོས དཀར་མོ་དམར་མོ་བི་གུག་ དཔོད ཐོན་པ་དྲིན་པ་ལ་ཞཞུད་པ། བླ་མ་དད་གཅོ་བོ་ཐྲ་མི་དད་པའི་བུ་གས་ཀའེ་ ི་འོད་ཟིརྱ་བེས་དང་བཞིནྱའི་ གནས་ནས ཡོངས ཧྲུ་ཀུར་པ་ཡས་འོད་དཔག་མེདྱའིས་དྭུ་པྱེ ན་ ་ | 

༢ པར་བསག་ ཨཾ་སྲངཏྣཐཱག ཏ་ཨྷཱསོགསཀྱས་མཆོན། འད་དང་ག བ ཨེད་ མབ ༥༤༠༥ ཞབ ་མཧརླུང་པའི་ད ཕང རྗེས [£ ་% དྲར་ཀྱུར། གླ་ཨ་དད་ཞེས། པརག་བགེགས་ བུ་དང པར གྱུརཅེས་ པའེ་བང་དང་། བཀཀ་ཤིས་ གུང་། ཞིག ལུས པདྨའི་ དེགས་་། 





 ཀླ་ཟོ།འོ་2འོོང„ལོ།222 -.2་གོ་བཟོ་འོ་ 2༡7 2 : 22༡༧ ༢༡༧་ལོག་ོ་ོསོོཡ་་ོ་ཡོ་་མོམ་པའ་ ལ་པ 
ཕོ .4.›..-ཧ ༦ ¦ ཏོམ ༠༠སོར་༩སར་ 





























| ཛཾ ཞེས་པས་མཐའཏུནཤི་དབངབསྲན།དེ་ལྟདབདུ་རིའི་ཆུ་ས་ནག། གནས་པ་ལསྲ་དུབ་པའི་དོན་ཡོད་གུབ་པས་དྲབ་བྱནཔད་གྱུར། བླམ་དངནས་ཐྲིམ་པད་ཆྱུར། 
། ; ཀཱ འདྭྱེན་ཀྱི་བུད་པོ་གྒནས་བསྒྱུར། བྱབ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོ སྭཧཱ 











7) ཧཱཧཾཀ་བ་ོས་ཐོས་ོ་ས་གསགག་ཁལ་ཁོཁགསསསོོ་ལོལ་ཡོ་ོོ་ོཁོང་ོཿོཁོར་ ལོང སས་ཝ༣བལ་ 


༨ ཀླ ༡2༦2 















 ༡༠༩༡༢༠༤མཡམ་འ་སྲག ཤའ འགག་འཁགས་འགར་འའག་བ་ཁར་འགསཁ༠ས༡༩༡༡༨༡༦༧༠༠༡༩༢༩༦༡པསང་༡༩༩༡༡༨ 


ཅེ ]ྐ ཆདྲོག་མཐིང་ནག །ཞལ་གྲསུམ་ པྲག དོའྭཐུགས་ཀར་ལ་ཤེས་སེ སྐམས དབའ་ཕྱག་ན་རྡོརྗེཞལ་ཞི གཉག་པྱག་ཕ །ཉེས་ ཛང དེའི་ཐུགས ཀར དངོ་ཛིན་སེ༣ 
| །དདག་ ལྭ  ོཚངམཛད་དུག་ོ ཡ། ཞེག གསོམ་བ་ ་བཏབ་ནས་མེ་ཏོག་ སྤར་ཡུའ་ཏེ། སྔགས་ མཁར་ད ས་བཔར་ ཙོས་ས་ལན་གྲསམ་ ོད སྤག 
རུ གནས་ བརྩ་ཧུད་པར་བསམ། གསུམ་པ་ 'རུལྨ་ཞུགས་ཚི ཀྱི་དཐང་མ་ 'གཉིས་ཡས། དུཔས་འུ ཨུ་མ 

]ཱ བག འདིདེ་སདཔ་ཆུས་ ཐུམས་ ཅད་ཀྱི །མཐུ་སྟཾབས་ ཨདའ་བདགྱ་ལག་ན ཤནས། །ཉོཧཾསྱ་ངྙིཏཾ ྲ དཅུང་། - ར་ཤ རྡོ འི་བརྙུལ་ུ་ ༢ དགས།་ རྟེན 
རགཉིས་ ྲ་དུནཨོངམིནཔ་ཧུན་བཞི་བསཞུགསནི།  ནང་ཉིད་སད་ཅིག་ གི་ས་ ་གཁོར་ལྐོ་ཆེན་པྒ་ཞལ་། གསུམ་ཌྱག་དྲུག་བའི་རྣམ་པ་ཅནདུ ུསྦུར་པར་བསམས་ཡ། སྡུལ་རན། གོལ་ ལྡན་པ 
་བརབ་ནི། །དབའ་བོ་བུ་ཡིས་བ་ བླང་བར་ཀྱི་ས། །ཉྱགནནྡའི་ བཅུལ་ ཞུགས་བརྟན། །ཉྱི་རོ་ནདན་ཡད་དག་ གནས། ཨི ནཱཾ་ཝ་རརྷཱ པྲ རི ཧེ ཧཞས་བཛད། ཾ 



















༠༠༩༠ 
| ༠ ཆོན་པརྨ་ཆུར་པར་བགམ་ཞིང་། ] བཅོམ་ ལྡནབདག་ 
ཟ་ཁྱུགས རྐནས་བརྐྱུ། བརད ུཾད་ཞཱལ ' 















3ག:,༡༧༩༽༡༨༡༧༠༠ག༡ˆུ་ 














དྲའཀར། ཧླུན། པླམ་ཤཱཀྱ་ཐུབ པཔྲི་རལུགས་ ཡེ 
ྨ་ 


1 2- 6+.4+4 44 4224 ཇ 44:24 





` ཀ་ཀོ 


ྣ 


ྡམོདཔྟ་ཚ་དཔང་ལ་གསུམ། དབང་དསོ་དྲ། 
། ཞེས་ལན་གསུམ་ཉེས་ག་ཡོབ་བ་གནང། 


3 









ི་མསོ་བྱ་ལས། དེ་ཉིན་དོྡེ་མོབ་དཔོན་ཡི་དབ་དངོད་གཞིའོ། །ཟླ་མ་དད་གཅོ་བྲོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཟུགས་ཀདྨབན་རྟེད་་འི་" 
ཊཡབ་སཱམ། ཤན་དུ་བདུད་མསྐྱ་རྐལ་འེ ཡབ་ཡུམ། 





ལ་ངས ༡༡༡ས༨༡སུཿ པ་མབག་ཞང རཱ ི་གསམསམསས མུ 
༡༄༅། 3: ལིིུ་སན་གདི་རིག བོད་ངརའིས་དབངགྱ་ལ་མས་སྒུནདུངས། ནེ་ནམས་ཅིས་མོ་སྐར་ཏྣའག་ཏ་ཨྭ་འི་ཁེནཏཱས་ཨཡྲ་རེས་ཙ ཞེས་གྲསང་ཤིང་དབད་བསད། ཱའི་ཤཱག་ཨ་ཡར་མུདཔ་ལས་གཅོ་ཞཁོར་ "× 
} £ (ཐཆས་ཙུདུལ་མི་འྭ་ཏོད་པས་དྭབན་པར་གྱུར་། དེག བླ་མ་དངགོ་བེ བྲ་མིདད་པའི་ཐུགས་གཏི་དྲི་ག་འོདཟེརྱ་རྱིས་རང་བཞིན་ཧྱི་གནས་ནས་གདའི་ཀླང་ཀི་བེམ་སྟེད་ཀིན་ བགེགས་བསྒྲད་པར་གླུན། ཤིས་པ་བརོན། ྡི་སཱད་པལྟམས་ 
 མཚམཊྱིས་ཀྱང་། 1ཨུརམས་ཀི་བ་ཆེཞུས་གསོལ་ལྟར། །དེ་་ཞིན་ལྷ་ཡེབདུདཉུ་ཡིག། །སྒུ་ཞྲུས་དམ་པ་གསོམ་བར8། ཡོ་བཅྲ་ཨིཏེ་ཀ་ཏ་ཡྡམ། ཞག་བཛ་དེབུམཆུཉ་བོར་གཏོར་ཞབུད་ དྡེ་སར་བདེདརའྲི་རུས་༥ 
༤ [ཨག མུ་གླདས་དུ་བྱུརན་པརྨ་གུར། ཟུས་དངུནས་ཐིམ་པར་གྱུར། ག་བ ཞལ་བའིབར་དང་། དཉིདཁམས་དྭུམ་ཆོས་ཀྱི་མལ་པོད་མངའ་གསོལ་པ་བརྟན་པརྱ་བས་པན་ཆོས་ས། ཨོ་སྦུ་ྷརཱིཿཛ་ལེ་གླཱཔ། ཞེག་༧། 
;, * སདོ་ཀེརལ་མེཏད་བ། གཉིས་པ་གེས་ཅཉད་ནངསས་ི་རིམ་པནི། རྣམ་ཤེས་བྱརདདག་པའི་དུར་འོད་བྱརད། ཡེ་ཤེས་བྱི་སད་པ་འབད་བཞི་མེ་རི་མདོནྡནགྲཞལ་ཡས་།ད་ནི་མ་སྣང་གི་དངབཞིན། སུང་པོ་ལྔ་ནམ་པན་དག་བནགཙ་བོ་སོདས་ ༈ 
¥ , | པི་དེགས་ཁྲ། །མས་ལྔ་དག་པ་ནིམངོས་ཕྲནཱཿྔ་ཁ་སོགས་པའི་སུམ་ཝཱ། ཚད་ཆེད་བཞྲིདང་ཞམྲིནཁས་བཞིནི་ལྕགས་ཀྱུཡ་སོགས་པའི་སྲ་བ་བཞི་དང་ལྷུགས་བྱུ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཞོ་མོ་ཞི་སྟེ། མདོར་ནད་ཅིལ་གའོར་ཕི་གཙོ་འོད་ཅིད་གི་། ༤ ) 
༢ཕིའགསཁ།ཀཀའྱོ་2༡༡༡༡ ༡༩] ` ལས་ལ སོལ་ོ ླ_ ཀྣཁཀཔཀོཔྣ༨ྣ༨༧ྩྣྭཀནེནྣནཇྲཇྨ|[`|དཏཾཇཀརྣ|ྣྦྣྣཏྣཏྣ?›» ླ 


ཁྲག་ར ལོ ༩ ཀལ་ཁར་་རརོ་འོར་རིར་རོ་ འཚ འོོ རོར འོ ཤོ པམ 


























ོ་ཁས་ལོའ་འཁ་ཁགཞོསཁ་ལའཁོའ་འང་ལོ་འི་འོས་ཆོ་པཁོ ལོར 





དེའུ ཡངའ་འྲ་བཀ་གསར་༡༩གཏ་ཁག་ངཁཁའ་གག་འཁའའའའབའ་འཁའཁ་ཁ༤འོའ༡ར༤༡༡༤༤༢༠༡༤༤ོ 
།ལསཤྱར་མ་ ཿདཔྤ་ཆེནབྷོ་ནོམས་ ལ་ཕྱོགས་བྱའྱི་ཆུཔ་བླ་ནམ སྱ་ཉིས་འོདཟེརཆེནཔོའི་དབད་བསང་བ་ 


གགསཁས་པས་༡༩༥༨ན་གཞནང་འ་གས་ལ་༡༦༡༩༡༩༩༦༧༨༡༧ 





རར རྒ ༡ ་་༠+‰ྐྒྐྒྐཾྐྒྐྒ ་ཆ་ྒ+ྒ་ ༤ རེ 





་བུད་དབུས་སུ་༡༡| 











„ཨ÷ ཌི ིརིྫསསསཀ ིྣྱྷ(# ¥ 
ཁོ ལོ་སཁོ་ཁཁས་་ལོསསགསནས།༣༧ ༢ འགོོ་ོགི་ོ་ོའོཅས་པ་སྒར་ཞོགཆོ་ཤོ་ོམོན་ལོ་བོམོསསགོགོ་སལ་ལོང་ཁྷམ་ ཤོ འ་ 





་ 
















༈གོོངོད་ཅོོ་བ་རོར་བ་དོ་རོ་བོ་ོབོའི་བོད་རོརོར་འོདོོ་ོའོ་བོ ད་དགོའོ་རྐོ་ོ་ར་འྤོད་ོོ་ར་འོ་་རོ་་རོ་ཡང་ 
;]]) ཧྷཱཊ་ཡེ་ཤེས་པ་རྒྱནདྲཔས། ཛྙཱ ཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུན། སླང་ཡདའུགས་ཀའིསྒྲུལེའོདབེད་འཕོས་རིགས་ཚོའ་བཅས་སྨྱན་དངས། དེནསས་འིས་ཨོཾ་སཿཏྣ་དག་ཏ་མིཁཱཀཏས་མ་ལྟ་ཤི་གླི། ཞེས་སས་ཞིང་དངའ་བསྡད། ར 
' ཏཱ བབྱད་པས་དབུ་བཇུན་བསུགུན་ ཉི་དམེགཔ་བའི་དང་འ།ུ་ཞེས་བགུ། ཟེལའབུ་ལ་སཉམ་མཆན་བ།མཐཾ་ྲིདི་ི་ཧ་ཨཏཱ། ཡོཾསྭརཏཱ་ག་ཏཱ་ནཱུག་ར་བརྡ་ཝ་ནཱ་ཝ་ཨཱཉྩཏོཝུཾ། དང་གྭབི་གླུས་སྟོམས་པར་ ཇི 


ཏཾ ཀཀས་པའྲི་ཐུགས་ཀའི་ །དཔ་གཙོ་བྲོ་ན་ཨི་དང་པའྲི་དུགས་ཀའི་དགི་འོདཟྗེ་ཡིས་ འ་གི་ལུས་ལྭ་ཐིམ་པས་རུང་གཡོས། གཡང་གནས་ཀྱི་གཏམ་མོ་རིད ལེ་བའི་གཏུམ་སོ་ [ཐཾ . 

2 ཤླགྲས་པའ་ ཏདོད་། ཟླས་ ༤ ་བཞྲི་ཐུགས་ཀའ་ཏཾགེ་འོད་ཟྗེ་ེསྱ་ཕོགས་བྱརའྱི་རྱལ་བ་ཡབ་བུམ་སྱཧདྲངས། ༣ང་གི་ལུས་ལ་ཐིམ་པསཆཱ་ ས། གས ་གནས་ རའ པའི་གཏུམ་ཊ 

¡ ༼སཀའ་་ན་ག་་མིཞི་དས་ཀཞི གོ ཅས ཞེས་བཞམ། ནོན་བུའི་སྣའ་སླེབས་ཏ་གནས་བ་ན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་། དེ་ལུ་བུའི་བདེག་དེས་སྟོང་པབངེས་། ཧཾ] 
 འི་དད་སིང་དེན་མེད་དུ་པརབའི་ཞེསའབསམེ་ཤསི་དབངག་ངོབ་དུངལ་མེས་པནབསྟོམ། ་ཤོཙ་སྟོམས་ཐན་ཞུགས་པ་ལ་བྟེན་ནག་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་བའབ། དད ར་ར ( 








༢. 





༨ 


་ སོ ཉོ་ཅོང་ ཉོཙོང་དོ་ང་གོསོང་པ་ ཱེ ིསས་་ོོས་ིགས་ ཅཱ ཞནབའི་དུཔ་ན དྲ ཚོང་ར གེ་ས་མཏམ། ངི 
བཞིན་དུ་དོནཞདི་གྲོམས་བཟྡ་པས་བ། ལས་མཐུརླ་ད་ ཨཾ ་ཊ༽་ ཙམ་ལས བའ ལ་གོ ལ་ས །༩ི་ཡྲེ་ཤེས་ཀི །ཧྟཾ་མཱ་འང་སྦང་ ག་མ་དང ཁ་སྨྱན་ བའི་ཁྲུས་ཅན་དྭབ། རརར | 
ཟླེ ངཿ པའ ཞེས་བརྗོད་ནས བ མ ྱེ 


ཡུ ཚབོ་དར་ཡ། ཉིས་སུ་མེད་པའ་ཕེ་ཤེར་བུང་འཇུབ་གི་ག ་གོ་ཞཕང་མངོ་ ནདུཊཱད་དེ། ེནིཞེབྱ་བདོན་ི་དབང་བཞི་པ་ཡིནནོ། རཾ ངོ 

ཆགས་ལ་དེ་ཨྲས། ཿཚིག་གི་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པ་ཡྲིནནོ། །དེ །དེ་སུ༣དོན །དཨྭ་བཱངྒ་ཧཱབ་ཿ སེབས ཉི་དཀྱིལ་འཁེན་དུ་དབང་བཞི་པ་ཚེག་དབང་དྲིན་པོ་ཆེཐོབ། གུས་དག་ཡིད་གསུ་ཅི་ 

ཉིས་དྱེན ི་ ཟུཿལུགྲིཛྫགས་རིཊ་ བེ །ཞ༡དབང་བན་པས། ཞྭབས་དྲ་བངའཇག་ རྡོཇེ་ཆང་གིི་སུ་མཛོན་དྲུ་གར་བའི་སྐལ་པ ། །། 
ཊཾ ཕུལ་བར་ེས་ནས། མཏཁ་ཏཔདཏཁ་འོ། །གསུཌས་བ་ནི། དེ་རབད་འཇུ་ཟིནབ་དང། བ་མ 















ནཱ ཆོོ ཆི་ས་བླངསཏེ། མཆོ་ཁེད་དཔབཅས་རམ་ལ་ཀམ་གྲ་ན་ ¦ 

སླེ ཨོམ ཞོ་ས་གི་གིཆོ་ི་སྟམསཏ།ོོ་མ་མ་ོ་ | 
ག་ཅམ་བ དར རྩན བརྟན་བས་བཞི་བད་ཚག་བསོད་པ་སོག་སཛདཔའྲིཡག་གོལ་ཡོད། དེན་པྨ་ར་མས་ཡི་གེས་ར་ལན་གསུམ་བརྗོདདེ་ཆད་ལྙག་གི་ཉེས་། | - 

༣ བཞི་བཟླ་པ། སེ་ཏོག་དངབ་ཆས་ལཁི་ཤལ་མོ་སྙིང་ཞའ་ལྕེན་ནག། གང་ཡང་བདགནྷི་མོངས་པ་ཡིས། །ཉེས་བྱས་མྱང་ཐད་གང་བགྱིས་པ། །གདྱིར་ལུས་ཅན་སྐབས་ཡིནཔྱིན། །མགོན་རོད་ནེ་ཀུན་བཟྲོད་པར་ཆཛོད། །མ་རྟེད་ཡོངས་སུ་མཱ་ཤེས་དང། །།”| 
།གང་ཡང་ནུས་བ་མ་མྲཆིས་པས། །འདནྱི་བབ་གངབྱཅིས་པ། ་ཀདེ་ཀུན་གོ་འོར་རྲ་དོད་མཛུད་རིགས། ཞེས་སརོདེཆན་ག་གི་ཉམ་པ་ཞི་བསྲིཡིར་བསོད་པར་གསོལ། དེ་ནས། བཅོམ་ལྡན་གདས་དཔལ་གསང་བའི་བདགཔོ་མཁོདལོཆེནཔའྱ་ལཚོགས་ཁེད་ ཝཾ 
ཞམས་ལ་མྱ་ཐིན་པིཡེ་ཤས། བཞག -མཛུད་པའི་འཕྲིན་ཁས། གྱཟསཔའི་ནུས་མཐུ་བསམ་ཤིས་ཡི་ར ༣པ་མདའ་བ་ཡགས་པས། པ་འ ིླཡུགནས་སངས་ས་ི་བཏུན་ཡིནོྟོ་ཟམས་ཅཏནས་ཡོགས་ཐམསཿད། ་ 


= + ི རར 7 ༣+^+ན+ླད༤ླ{་ = 


མོ་འཟོང་འ་གནར་ཤ་ཤོ་འ༧ལམགཞང་རངོ་འརཔའ་འམ་རོལ་ལ མངགས།མད་འོངོལ་འོར་ཤོརཊ།ཁོཀསལ༩༩༡ཟ་ སོལ་གཞཉས་ཤོག་རམ་མཁམ། ཞོས་པགསསཆལསསཉརས༥ ༨ལཕྟིགསར་རོན ༨ལསསསསསམོསར༢ ༩5 ཀབ 




















གསོས། མས ད་ས་ནམདམ་བ་དམ པརཿས་དཔ་། ྙིན་པའི་བདག་པོ་སེ སོགས སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་ཤིས་ དང་ཐམས་ཅས་མཆོནཔ་བྒག་པའི་ པཱ 
ཐམས་ཅརྨ་ཝཱ་ནཧིས་འྲ་ཀུབ་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་ཐམ་ས་ཅད་དུ་ལ། ཀྲ་ཤིས་ཀྱ་དགེ་མཚན་ ོཿཆེན་པློ་རུན་ི་ཆད་དུ་། ཤབྱུང་ བའུ་བིནྲ་ཧིས་བླན་བ་ཏུགསོལ། 


་རེཆའི། མཿ ཕལ་བ་སོགས་གནས་ ྣ།ཐས་དང་མཐ་ུག་གི་༡དོནཡིདོ་ནམས་ཁྲབ་པར་གསོལ་བ་འདཔ། ༣ང་ག གིུགཔས་ཀའླི་ལསའོ ་ནོདྲ་ེ ཐེན་འཕྲོས། འཛེནྱ་ཀུ་ ི་ལྷརྣམས་ཀྱི་དམཚེག་བའི་ཆྨགཉིག་ བསྡུས་ཏེའང་ | རེ ¦ 
ཀཀཿནཿ་ཨའྟ་ཨེ་གཅཏས་ཁས་ཀཏེས་ ཅང་ཀྱི་ཚུལ་ 'དུ་ཡིནས་དྲིཁ་འཁེརྱ་ཀྱི་ཕིརོལ་ད དྲ་གནས་པའི་སྱི་བོ བོར་ཨོ་། སྲིན་པར་ཨཱ༔ུ ཕུགས་ཀན་ཤྲི་གིས་ཨཚན་ཿ པར་གྱུར བླསབས་པའི་དྲཀིལ་ཁཁོནྱ་བི་དམ་ཚིག་པ པཞྱི་ཆ་ ་*། 


པྣམས བསུ = གཞི་ཐབི་ག་སྭ་མ་དུང་ཤ ་ག་ཀྲནོད་བར་འ་ ་ཞིག་བད་དུ། ་འཇན་ པར་བཞུགས་ཞས་ ༡བདག་སོཊ ༢ སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ལ ལུ་མཆོག་དང བུ ོང་གིདངས་གུ་ ཤུ་ཨྭ་ལུལ་པ་ ཟུཀབཏུ་གསོལ། དིན་ནིགཟུགས་ 





















ང་སཿཉིགཏཱ །ཤབའི་དོདུཞུགས་ནས་ཀྱང་། ། །ནད་ལེད་ཆེ་དང་དབདྱ་སུག་དང་ ར་བ མོ་མ ཞེས་གཉན་བཞུགསཔ། ཙོ་བོ ོ་བྲལ་བཛུང་ 
བཞི་ཡག་པ་རྡོ་ཇི་ཁྲུ་ཚུན་ཏི་མཛུབ་མྲོ་ཝ་གསྱ་ཀུ་ ུ་འཤིནྱཔསཏེ་ལནྨརཱནལུདཔ་སམ་པའྲི་ལག་རབ། ས། ཨིགིཕེཨུད་ི་ཡ་ཡ་སརྦ་པིབྷཱ་ནབཛྙ་ཧྷར་ཡ་ཱ སཱྙུཔ་ཨ་ཏྷཱུཾ་་ཕཊ་ ཊོ ཞྲེས་བརྡོད་དེ། སུཊ་བུ་དཔྱང་ཁ།. ཨོནུརུསྦུནཱ་ཛཱལ། ཏི་སྤིྷ་ལོ་ཙི་སརྦ་ཨྦསཱ་ྷནི་” ¡ 
.„ སཱཱ། ཞེས་པ་འོ་མ་ལ་འ་ཙ་བརྙད་བླམས་ཏེ། ཕུར་བུ་བཀྲུས་པས། བགེགས་རྣམས་སེས་ཏེ་སངསྨ་ས་པན་གུན་པར་བསེམས་ལ། སུང་ཨུའོ་མེས་དགང་བཟྱི་ཕག་ཁེན་སེད་དོ། ར༈ཡང་བརག་འཇུག་ཙམ་ཁེན་པན་འདོད་ན་ས་ཆོག་དང། རྙ་གོན་ྱི་སྐོར་ཐྲམས་ཅན་བཞུག་ནས་བ། 
` (དུགགི་དཀི་ཡོ་སྦབ་ཡུགས་དང་།བུམ་བརྐེད་རྣམས་བཤདཐིན་་ྟརཉས་རྗས།་བདག་འཇུག་གི་གབཏོན་དི་སད་བཞད་བལྟད་བསྒབཔར་ཨནོ།།དེ་རྱ་བ་ཐམསནད་ཀམཐུསངོས་ཆུས་པ་གཅིགཏུབསྦུམ་པི་བདད་ཉད་དཔལ་གསེང་བདག་ཨྱགནདོརགཁདསོཆནཔའདི་སྟགས་མ་ 
` ]པཱ་ཆེསཆེནགདོ་བཞི་ུསབདིརལྟགབཞི་རུ་ི་ཉིད་སྱབས་ཇུ་ཐབུ་ནས་དབང་བསླུར་ནམ་པར་དག་པས་རྒྱད་སྲིན་པར་བས་ཏེབསྒམོས་པས་གནས་སྐབས་སུ་འརགས་བ་ཆནཔོ་དརྒད་སོགས་ཀི་ཉད་འཚོ་ཐམས་ཉན་ཞི་བ་ཿཁས་སྒྲིབ་ཞདག་པ་ཡ་ཡང་མཆོད་ཏུ་བསྔགས་ཤིང་། ཏདདུ་ཞུག་ 
ྤ (ིཊིགྷིི་ལ་ ་ཤརསྒོམགྱཆས་མནོཙམ་དངཡིད་ཆསཀྱི་ད་པའིསྐོ་ནས་ཕྲེ་ལྔགས་ བཀློསཁ་ཙམ་ཁཁང་སྱངགཏན་འག་གདོན་སོགས་ག གནད་པས་ནམ་ཡང་ཡྲི་ཚུས་ཤིང་ནེབརདགཏག་རྩབཅནདག་གིས་སྐདཅིགཙམ་ཡང་ཀླགས་ལྟ་བན་མི་ནུས་ ་པ་སོགས། ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་༠༥ 














འོམ་ཁོག སསག་ཆ་ཞ༢༡ལ་་། ༢ མམས ༠༠༧ ཀོར་གསས་ལར་ཡོན་ 






















;མ་ཤསནས་ཀ༦༧༡༡༥༠ཟར།ཟན་མ་མ་མས། ཨཿ 


ཏཱ 9 ་ ༧ ཞེབ བེད་ནམ་ལ་ལམས་ཁས་འུ་གིགཏན་བ་ཐབ་ནས་འུགསབཞའདོགསདཁ་ཡནནས་པཤིཞགས་གབད་པས་གཅིགབིས་དུ་ཉམས་བྲུ་རབམ་ནས་ཚོ་ཞིཉིདཔ་མངང་རམ་འོད་ལོ་ིག་པའིགོ་གསངམངོནདུཀྱབའི་ཐབས་ུཁལ་གདདཔར་བོ།། བགྲང་ ཐུ 
' སལ་ཀུན་ཡེ་ཤིས་གཅིག་བསས་ནས། །མཆུཿས་བཅུད་སྡེའིགཞེད་དུགཏུམ་དྲག་གར། །རུན་བཞིནདུའཞོག་མེད་འཆན་པ་ལ། །གསང་སྔགསྦརྒྱལ་བོལག་ནནོ་རྡེན་གྲགས། །དེཡི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་ཏུསྨིནཤེདཚུལ། །འཇམམགོནེ་ླམ་ཀུན་བཞྲེན་བཅོངཁ | 
༤ པི ༈གདམས་པའི་མཛོད་འཛྲིན་ཚད་ལ་མཁས་ནཉས་ཀྱི། །ེགས་བཤད་ལམ་ལ་བཏེན་ནས་གསལ་བར་བཀོད། །འདི་ཡི་དགེ་བས་བདག་གཞནའྲོ་བཤུན། །བྱ་མཡར་བམ་ཨ་ཡིས་རྗེས་གཟུང་ནས། །ཕྱི་ནང་གདུད་སྟེའིགྲྭཡས་ལསྔ་ནས་ཆལ་ཏེ། །གསང ་ 
(  བདགརྡ་ཡིན་པའི་ར་འབ་ཤོག །རུག་ཐུགས།གསམ་པདག་ཡགན་ནྡོརི༽ཁོར་ལོ་ན་པའིདིལ་འཞོ་རོདུ་འཇུག་ཅིད་ དབད་གྲསར་བའི་ཆོག་དངོས་བུབ་བདུདྱ་ཚིའི་བུམ་བཟང་ཞེས་བ་བ་འདི་ནི། མན་ཏོས་ཏགད་དེས་ཟེི་གོག་སྲག་ཤིས་ཐེག་ཆན་ཞིང་གྲི་ལི་བ། རྱཊ་ང ན་རིན་པོ་ཆེ སྡེལ 

བཞྲི་ལུག་བསམ་ཞུར་འེན་ཅིང་། རོ་ས་གོགཉེས་གཟུངས་ཡག་ཁང་སྐོགས་བཤེང་པ་དཔ་འགོ་བ་དུམའི་འདེནཔ་དམ་པརྱ་གུར་པ། ཞབས་དུ་ནམ་རྱལ་བརན་འདིནཉེ་མས་བླམལ་མ་མདུད་པ་བཞིན་ཅོམ་འདུན་ཡོད་དོག །ཉ་ཆ་ཏ་ཧ་གཡོན་དུནསངས་ྱི་བིན་ཁདཀ་བསོད་ནམས་དཔལ་ཡྱིར་མཧོན་ | 
ཏི ཡསིརི་ུབས་ཁྲ་སུསཿ་ས་ཆང་སྟྷཊཊི་རིསམས་ཨེཉྲི་ཅིོ་ན་ཐའ་ས་ས་དནཆནགཉས ིྟེན་དངས་ཡང་གྱ་སབན་འཐུལ་བྱིམ་པ་ལ་བཉིནནས། གྲབཆེན་ལའི་པ] དམན་ཆོས་ ཤིས པོ། པ།ཞབུས་ཞིནརིད་ལོཆ་གགས་པ ༡ལ་མཚེན། པཿཆེན། 














་ ༨ ; 

༡ ། ༈ཇོ༢ི་གཁོར་ཞ་ཆེན་པོའི་དང་ཇི་ལོ་ནའགྲོའི་ "ཁ་ཏེ་བའ་3།ཞ་༡འ 

༦! །ནབམ་ཡཱག་ན་ར་ང་འཁ་ཨྲ་ཆན་པ་ ཤང་གི་སྡོནའྲོའི་གཞད་པ་ལ་ཉེ་བའ་མཉེ་འའི་ཡིག་ཆུང་བཞུཊི་སོ། 
༢༥ 





























།སས་ཡདོས་སོ་ཆེནཔོི་དབང་བ་་མེམ། གཏ་ཆག་ཤེ་སོནབླ་ནམད་བ་མ ུ་བསྱིདབངཕྱུག་དམ་བ་གཅོཆགརཁདས་ཤ་སྤེ་འེ་ཉད་ཀིས་བདྲད་ཀིདཔུངཁམས་འཇདེ་ཟ ་ཡར་དག་པི 
ད འདབཔསག་ནདྲ་ངམ་རན་ལ་ཁཞི་ིཔན་གྲནས། །ཀྲནསཁ་ི་བདུད་ག་ཟའ་ཁ་སག། ༣པར་། ས་ལ་གན་་འའི་གནོད ཉིན་ཀྱི་ཚགས་དང་། གཀོག་ ཀ་ཀནས་པའི་ཆླ་ཿའུདཀི་ཚོགས་] 
རེ་འབ་ ས་གོང་དུཀ་གས་ཡི་གན་ཁྲན། རླུཀ་ྟ ཛིཊ་ཆད་དངནྱེར་མེད་པའ་ཉིད་ཀྱི་ྐྭ ་ལ་གཱཿཿཉིཿ ུབ།དྲུཁཉ༦ན་ ཤཿལྟའ་ ༣ཀྲད་ཀ་བ ཟན ལ་ཨའི་སྐད་འཐུག་ལུར སློག་ཅིང་ ་ 
ུས་གདུ་ག་ཞུརསས། འཁོའོ་དང་བཅུས་ལའི་ྱི་ཝ་ཁོ༣། སྦུམ་ཆུས། ད དཔཊ་ཀར།ཏཿ ་བ་ཞུ།་པའྲི་ཏུདི་ འྡར་འུ་བའེ ་བྲའི་ངག་ ལེ་གསྟུམཀདུ་འི ཧི གིགས བཞི ཡི་དརོ་ཆེནཔོས་གྭས་ 'ལ། ཏེན་ 

































ས་ས་ས བ་བ. 


༽359 སུ་ཡ་ཡག་ན་རོར༽ ཡ་  ཝཛ ད་དག་པར་བླམས་པ་མཁག་ཀཞོ་མནམྤིམ་ཁེགས་པན་བྲའབས་པ་ཡར་ རལའཀྱོན་ཕ་དབང་ཡྱུག་ཛ་ཨའི་པར། འཕེགས་རླ་ཡུབས་ཏེ། ནི འིམ་བཤིན་འགས། 
ཡན་ླཔཁུས། འི་ཅིས་བོད་གཡས་ཅནའི་ོ ལོལ་འདིད་གདམས་ངག་གི་ ཤེབས་ཤིང་། ཤླད་` ཞདུ་ཁམས་གུ་ ར་ར སཛེ་སལ་པོ་བཅོང་ཁ་པ་ཆེནཔོ་ ཐུན་མོང ཧ༠ཡིས་པ་སྟན་ན། རྙཐག་མཁན་ཆེན་ 


ཏི་རྡོརཡ། རོ་དན་པོ་རེད་གུང་ཁོ་ངྲངག་བཞེ། ཤལྣས་ཟུ་ནང་དོན (ཏན་ཁྱད་པཅནའཁུབས་བའི་ལྟེ ར༣ཚད་ལུ་པུར། སྒ་ཚེའི་བར་ཆད་ཀྱི་༧ ཆོ མཞིག་ཡོད་པ་མེས་བཞྱི་དད་ནང་ | 
འོང ངེང བི སེས ནས་བ ངྱཡ། ཚེ ཏབྒོ་ཆེས་ཀྱང་དུགས་དམ་ཆག་མེད་ད་པ༩ 

















ལྗལཀས༥ 


༡ ་ན་དྡོངནདིགས་ལི་ནངནས་ནྡོ་རའརིགས་མ་དབང་ཕྱུག་ཤིདམ རེ ཤད་། སྒོམ ཡོ ཧྱིས་དབང་ ཡར ༼ | སངསབུྱི་མཛདཔ་ཐམས་ཅད་ི་ནདནས་-“ ! 
ཡ་ཡ་ཡ ཏེ ཆོས་་རོ་ོགས་བྱི་བམས་དང།རོས་ལ་རྩ་ཡགས་ངེགཆིོམི་ངཔརཔཆགཡཐང་དཔ་ས་་་མས་་མས་ 
ཀུྱ་ལློ་ནམ་ས་ཁ་ ཡཁ་བརྱ་བ་བླ་ད་མེོརཚིག་པའི་ཆོས་སྟོན་བ ཨངས་བཅེས་པས་གསང་བཞྲི་ཏུལ་བོའ་བ་གསང། ་བཞི་གདག་པོ་ཞེས་བའོ། །ཡང་ན། གནད་ྱིན་ནམ་ས་ཁ་གས་ང་བ་ེས་བརྗོད་ཅིང་ཡག་ནནོརི་ཆུང་ལོ་ཅན་ིཕོ་བང་དུ་བཞུ་གས | 

ས་ཀྱི་ས པོ་མཛད་པས་ནགས་བཟྲྱི་ཆལ་པོ་ཡིན། དཔལ་་ཕུག་ནདོང་གསང་སགསྱི་བདག་པདོདབང་བླ་བཞི། ྗ་གསཔ་མགས་དངརིག་གས་བས་ཅདྱའི་བདག་བོ་ུ་སེ་མཐའ་ཡས་པནསྦ་བཆེར་བཝགས་ཤིང་། ཁད ¿ › 
(ཐཿ་༥༠ཅདྱ་ྱི་རུལཔོ་དབལ་གསང་བ་འདུར བརྱིབླཏང་ཡའུ་བཅ་བདུན་ཇོགས་བའི་ཆ་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མཇང་རྒྱསདངཀཆུཿ་སེ་མས་དཔའི་ཆོགས་ནམ་མ།འི་དའརས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་དབུམ་སྲུ དྲོད་ཆོས་ཞིས་པ་དཔལ་པགན་རྡོརེལ་གབོད་པརཿཛ་ = 
ི་་ཁྱ་འུ་ི་ྱས་ཞིངཕོགསབྱི་ཞ་པདནཔ་ནས་སའང་སསཅིགཅསགསརཝགས་བམས་ཉ་ི་ག་བདོདབདཞིང་ིནསརས་པརམདཔལར་ོ། །པསྱ་དྡེལགནང་ིནཿ༩ྱལ་ཞེས་བརྡན། 



















རངས 





རཿ 














བོསུ་དརྫབད་ཤས་བབདདསསྱཤསད་ ཐང ཧེ 
གྲབ་དྲང་ཝུན་པའི་མཆོག་ུ་བུནཔ་གིནན། དྡོརེའདི་སའི་ 


ལཇང་ཨ་གོ 


ཛྡ་ཨཱ 





























བོདདསབོསར་་ོ་ །བཅམ་ནས། བདག་ཤོག་ཏིཧོས་བོང་བྲོ་ོ། རྲེ 





༣ མཆོང་ཞུར་འདབ། བདག་ཇུ་ཡྲ་ྱ་རི་སབས་དེ་ཡས་ཡོདས་སུ་ཉམས་བཟམ་གཅི་ནཏུམ་གྱུར་ལགས་ཐམ། བཏོ་མོལྡན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གག ོ་ 
་ས་དཔའ་ས་ཤེསཧྱ་རས་བཞུབས་པ་འདི། ཉནྡ་དོས་དངའ་སདསྐ་ཆུམ་ཐས་ཅད་ཀྱིལྱ་ལད་ནམ་པརའདྲསུདཔར་མིདུས་ན། སེམས་ཅན་གྲཤནདག་གིས་ལྟ་སོས་ཤད་ཅི་དག། སྱོའ་གཡྭཕིཨུ། སངས་རས 

ས་པ ན་ཡོད་པ་ནམས་ནི་བསོད་པ་འམ་རྫགས་པན་ནསཆི།དྡོེི་ཞས་སོགས་དདནཝ་བྱ་སད་པ་ལམ་བྒལ་བར་ཡིནུས་ས།།ཚེདབགནཔ་སྲད་གསྱི་རཆནབོས་གསོལ་པ། བཅོས་ཝུདབདས། ཞཞིཉརདཇེ་ནི། 

¡ ༼རུར་ེགསང་བཅི་བདའ ཐ་ལག་ནནན་བས་ཨེབ་ལགས་སོ།།གཅོལ་རན་དས་མིས་བཀའ་ཚུལབ། མོའལ་ཕ། སོ་གྲས་ི་ོཆེན་པིའདཉེནསི་ཁམས་ན་ི་ཞན་འདབདདག་བམས་ཅན་འ་གཅས་ུུར་ཀང་། དིགདག་པནུངྱསི་་ 

[༢ ིནི་དེནཁར་མྱིམསས།།ད་ནས་གནས་བཏནལའོགསཆི་་ཆནངོལདོཡཛུ་ཆུཏ།བཅསདཞཔན་པ་་ི་ནཅེསགསོལཏ།།བཅས་ན་ནས།འདྲེནརའདི་འཆར་བའིགསདབཔའི་བནནཔ་མགནནོདི་ཐབས་ི་རགསཆེནཔས་ 
































ˆ 








ཉེ 


སྟེ 





¡| །གསདབ་བསམ་བྱེས་མིཊབ་པའེ་མདོམས། བྟགསབ་བཟང་བོདེས་ཞྱོན་པའིསདས་རམ་ ྟོ་པོཞནེདག་མཞོདའོམབྒ་བིཆསཔ་མ་གཁད་ང་གྲིམས་ ས་མ་ས་མ `; ། 
པ་སྣང་མནྱའི་བར་སྟོད་པ་ད དེས་ ད་རངགི་ཞིང་བཟཟུད་ཞིང་སྨ སྨོན་ཡམ་བཏབ་ནས་ བཙུན་ཨོ་མ་སཱད་མའི་པད་བས་ཛུས་ཏེ་ཡིས་པདྱི་ཁྱེཇོག་སེམས་ཀྱིས་ ་བདགྡ་ནྱེ་ཆེད་ཅག་སྟོང་པོ་ཐྲམས་ཅད་ ཀི་བསྟ་ནབ་བསྡད་ཕྱིར་ལག་ ནརྡརྗེར་མུཌ་ཏེ་བྟསཱནཔ་བྲསང་བདང་། དེ་བཞིན། 

། །གཤེནས་པའི་ པའི་གསངབ་ཐམས་ ཅད་འཛེན། ཉཔ་དང་། ་སངགྱ་རཱསྦྱ་རི་ཆོས་ ཐམས་ ཅད་འདྡེན་པད་གུར་ཅིག སས་སྨོནོལམ་བཏབ་ཉིད་དྷེསརདུུར་བར་གསུངས་ བ་སྟརའོ།” ཀནཔལྱག་ན ྡརཾ་སངསྦ་ཧས་བམས་ཉནྱའི་བསྟནཔ་ དྲམང་བ་པོད་ིནྱ་ཤིས་བླ་ས་ པནི།སྟོན་ 

®; ༨ རློ . ' ལྷར བཅ 





¥ 





"2 ]1 2“ 1༡༡) ༨༨༡༡2༡༩ ༡༤་ས་ཁགསསམསསས་ཀ༡༡༠ ༥ 








༣༢ ,?༡༡༦༠༡༡༠༠༥༤༤༨ ལསག ༧༤༤༤-རརརབ་རབབ་ར་རབ་བརབརབབ༤བབ་རབབར((ྫརབ༡་བརར་བབབ་རབ་རརར་བྐོ་་ར་་བབལ་ང་ཁལ་ཁང་ལྟོ ཀོ ¬> 
2224 མ་ཤ ཟའམམ་ཞ།ཆན་༡།༡༡༧གསམཉམ་༡།༡གམས་རམ།མཔའམངས་པར་འམར་ར་རཆ་འབར།།ས༡༠༡༦༩༡རར འགསན་།མ་༡༠། ༡ མམསསསས༢ ༢༩༥ ༡ ༩༥༩ ཁ་ཆ ཀག 











ནྡོ ཡཏ 31 འདི་ ་ཀདྱ་དུབ་ཤི ཀྱི་བ་གགྲོ་འཁམ་སུ་ཅད་ྲ་བ་ ཤོབ་ཡུ་སཱའ་དགོངས་ཤིང་། རདྲྟབ་བ་དང དམྱལོན་པསི་ཡོན་ཏན་དབག་སྲིང་འཡིཁཔ་ ཉལ་རེ་ས།།ས)ྱི་ཞྡ་རྗ། 
༢ ང་བའི་བདགའོར་ཨང་ཚ ༡༢༨ རྱད་དུབ་ཐིན་རྟའང་། བ་མས་བཤེབ་གཉི་ནའི་ཚོལ་རྲུངབའི་གླ་ེཤེམ་དབའཡུགས། འི་ལས རམའདད་དུགཅི་ཞས་རལ་ཐེག་བརག་གོསྲི་རོག་གསའ་༢༠༡༡ བཿ པ་གསར་། 
༡༨ བྲ་བདུ་བྱའ་གས་པའི་ཆ་ ཨོན་བཉེམ་ལཱ་ནའདས་དབལ་གསང་བདག་ག ཕུག" སུ་ལེན་བ་ལ་ ཉེན་ཁ ཤག་མ་ ཉི་་དཔ/ལ་ནང སོག་ཨར་ཐེག་གཏེཅ་ཁོའི་ག་༔ 


རྩ་ོས། 


སྤེམས་ཚང་བྲེད་གཞི་མིཉདབསྙོམ། དེ་ནས་དང་ཉིད་ཀྱབ་ནནརྡེར་གསལ་བའི་སྙི་གར་རིལང་ ཉི་མའི འརྲ་ཧཾ་ཧི དྲ་རི་ཡིག་ཝོན་པོ། པེལས་འབོས་པའིཏྲ་ 











ˆ ༠༨༨༢ 





བོས་སོ 













པའདྲངས་༣ ཧཱ ཧཱ་ཆོགས པདྨད དཔཉི་མའི་དྲ་ཙི འི་ཆ 





མམཆིས་བཞིའ ལཱནཞདས་དཔལ་གསང་བའེ་བདག་པོའི་ལྱ་ཆོགས་ལ དྱྱ་ཆས་ང་བ་ཆུབསེམས་དཔའཆོགས་ཀིས བསླརབ་མདུན་སིནམ་ 
ཚརིས་པའིལྤརཨ། གྒྱཾམ་ཏཔྟའི་བང་གྱི་བ་ཝ་ཆན། གུད་ན་་བུར་བཀྲིགུནར་ཤགས་སྔཆདཿགྲབ་ྱང་ཆུ 
ཙི་སྤ་གུབ་པས་ ྭཱ་ཧོ་ ྟབཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པཞི་དད་ལས་རྫྲུལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཅི་སྒེ་བཞུཁཧ 








་འཁོཿ་བྱི་སཱིད་དྲུ་འ༤༢ འིད་དཔའ་ཕྱག་ནརྡོྡེཤལ གཅིག་ཕྱག ཕྱག་བཧཱི་ས་ པ་གཡས་གསར་སི་ ཙོཾཝང་ཐུ 












ཁལ་ལ ཛལ བྱཿ་ཏཱདྱ་ས་་དྷརྙཿ་སཱྡ་ུད་དྫོཀ་ 
སོགས བམཚ་ཞིད་ ལེས (ཅད་ཡོངས་སྲེ་རྫ་ ཤས་ 





པྲ་བུགས་ཀར་ག། གཏད་དེ་འདྲིན་པ། གཡོནདྲིལབུ་ 





















;{ བོད་ོ་ོ་་ོོསོབ་བསོ། མཆན་བསྟདམདའཕུལཆགཏེ། མགྱའདང་སགས་ེས་ཞང་པ་བཟོདཔར་གཡ་བ་ས། བདག་བརྩེད་ཀ་ལ་ཤེས་བརད་བཤིནྱ་ཚིགནསས་གཤེགས། བྲ ྲ་ྲྲ་ྲ་བྲ་ྲྲཱྲ 
མགིར་པའ་།ཨུ བྲུགས་ཀའ་ རྷུ་གྲེས་མཚན་པར་གྱུན་བད་བས་ཁ་ག་ཁ། ( དགེ་ཕཞདཾ' དག །ཕྱག་ན་རྡོརྗེའགྲུའསུརནས། །གགྲེ་བོ་གཅིག་ཀྱནམ་ལུམ་པ། །དེ་ཡི་ས་ཁ་གོད་པར་ཤོག །ེས་སགས་སས་སེན་ཏི་དགས་འཇེད། དེ་ནས་བ 
ཌ [ཆེང ྲ་ིསསསལ་ག་སར་བའི་དགུབ་ཁས་འཁོས་སུ ་ལྕལ་བའེདནད་མ་བེ་མཁ་བསྐྱད་ཁྱརྡེས་ག གནས་ཡིད་དབོད་བར་ 'སེ་གསགཙད་ལ་རིབཟད་གྷེུསྣུགས་ཤོར་བྱར་འདབ་འགུདཁེས་པའིསྟེ་རད སྫ་སྭགས་བཏི།ཁརཀྲབ་གཞབ་བཏོགས་བའོ་ཚོས་དུ་ྕ༢ 


ˆ ཅ་། ཞཁསསགསད་ བན་ཏ།ནོ། ནུབ་ཏུདཀའ་པེ། ར།དལ་ར་གདའད་། ཤར་ལད་དསལ་པོ་ པོ སེནྡབཏུ་ལནགོ། ྱལས་དུད་ཀར་བོ་ བྱབཀའ་དྲ་སེར་པ་ི་རད་འང་ག། སྤུཏོག་དང་མགུའས་ལཞདབས་མཆ་བ། གཞམ་ཆསས་དེ་ཁས་ཆུ་ངབ་དེ་གཏག །བའསྲདཆ་མདུན་་ི | 
། ྱེེམཐོདོང་ཚོམ་གརིག་པ་ས༡ས་ཤཁའྩོལ་ཨསྟཉེ་འཤམས་པ་དབ། རགའ་གཞེའོ་ཟུཅ།པོ་ཕད་༡དབ་ཙན་བཞི་བཤམ། དྲོ་ལི་དྐསསགད་གོ་ག་ཡབ་ནས་འགེབཅམས་ཏུ་བདགཔ་ཀིད་གི་མཚོད་པ་དང་། གཞྭའཱ་ཡང་འཐོའ་ནས། ཏིང་ཤག་སེགས་ལེགས་པར་དད་ཐས་ནས 1, 
་མ ྐྱེབྟར་དང” ཁུ ཁུགཀཀེད་འཁ་བ་ལ། རྫགྒ་མན་བསདབ། ལུ་བརྫུབཚུལ་ནི། ཡས་དམ་ཚིནེུ་ཡྱལགཚནབགསུ་ཡགགི་ཐང་བཱ༡འིསྡགསིསབསྐརབ་ལ་་འད་ཟེརཞབྲས། :ཕྱོགས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ པྲ་སས་བྱཅས་ ཀྱི་མཐུ་་ “ˆ 





ཀདན་དང་བཅུས་ ཅས་པཞན་དྲུག་མ བསངསྦ་ཆུདངདབར་མེད་དུའྲེས་པའསསས། དེ 
ནབེ་ི ིདང་བཅས། རདརདཤཅིིཾཾོ་ 
གིཐག་ཡས་ལུ་གནོ 


ཡོངག་ད སླ་ཟཔཡན། བཉོ་ཝནའ ས་ས་ས ་གསམོམ་ུ་བགསགཅག 



























༤ ༩༤༢༤ ༡༦༡༡༡༠༠༧༡༡༡༢ ༡༤༡༩༡--༨༡༤༡༡༡༡༡2༡༡༡༤ས༤༡༡༡༠༡༨༧༤༥༥༢༠༠༢༥ == 


'བྱེད་ཉས་ཉད་འཇ་ཁ་པར་དྲད་ ཁ༥ླླ་དཀལ་ཏའ་རྭ་ཏེན་ལ། འ་ཡོ རོ་མ ོ་རོ་ོོ སྐུབ གྲུ་གི་འསའོ་ ཟེ སསརེ་ཉེདབཅ་ཨེ་ག། ཌེ ཁྲཾབརྣམས་8ྨ་་] 
དུ་ོ་སྤོས་སོལྷ་དམལམཆོནམའིའཛོན་སོའེརིསབསརབསུར། ཨོཾབྲཾ་དྲཝ་དྲ་ལྭ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་དུ་ འག་བརྙམས་བགེགབདང་བྲལ་བདུགྱུར། ཅེས་བྷཊིདོའིང་བསལ། དེཏས་མེབ་ཨ་སམ་ཁ།ཀསས་མགས་རཏསས་ོ་པསད་ཀཛུག་མཞི་སེམས་དྱད། 

ཁེཀླར་ཁ་ཤ༡༡༩༡༥༦༢༢ འདཀྐ་ཡཱལ། སོར་མེསྔ་རེལ་གསོལ་པ་འདེབས་པ པ། དླམས་ཁྱལ་གསོའ ལབཞདེབས་ཤིདྱ་ཟིན་རུཔའྲའ་ ངཿ ཞེ་སྨན་དྭངཏ༦ཏེ མུ་ར་ཡ། དམིག་ང ངཔའྲ་ྤུ་འཇུྱེདཔ་དང་ | 
^ ༼༢ཕུ༣ཆས་བསེལ་བཞདབས་པཞའིའི་ངེསླགུས་མཛོད། ཟུམ་རྡོ་ར་འཛིན་པ་དགོངས་སུ་གསལ། བདག་ཏིང་གསི་ཤ ཨྡུ་བ་བསྡཏདད་བྲལ་ཞྲིང་འཞེབ་དང་ ལྡན་པའི་དོན་ུ་དྱ་ཉིལཁར་ 
༢༠༡༦ནབཅག་ཅད་འཁོར་པ། སྡུག་བལྟལ་བྱིཚུ་མཆོལས་བསྔྲལ་བཏྲློན། དཀྱིལ་འཁོན་དའཇུག་པ་ལག་ས་ཕས་ཊུ་མས་རྡེས་དྲ་ ་གཞང་བྲ་མདོད་དུ་གགོ། གསས གྡེཉེས་ཐམས་རིགང་ ༽།བྱྱཾདརམས་ 
ཀྱི་ཀུ་ནཚེབདང་དཉ་དམ་དའི་བད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒམེ་ཆུས་སམ། ནསྲད། ་མེབ་མས: ལཁས་སོ། ' ཨྲེག་བཅན་གཞས། ། གཏིས་ཁླ་ཁུ་མས་ལུལ་བསོཁ་བཞདེ་བས་ཤིདྱ་འོན་ནབཀྱདུ་ལནི། གང་གིས་འཁོར་བཞི་ཉ་ ་པ་ཚིི །དྲན་པ་ཙ་མཤིས་འདྡོཆས་ 













ཏྭ བཅབ ཡང མོ་འ བེ་བ་སཨཁ་ཐནབ་ 








ཏའ ཟ༡༨༡ བུ 53༠1 
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ེབས་བནི། གྭ་མོ་རེ་ཞདིན་པ་ལ་་ 
ཁྱ་གི་ལ་ཆོགས་ཁྱེད་རྣམས་ཁྱིས་“{ 
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ཤོདདོོ་གབ་དམོང ཨོངདག་གོས། ཉོ ཞེག་ཁ་ཨང་བཛོད། ནེཆས་དད་སྐད་ཅིག། བྲེ་ལ ་གས་ྲཱསྲ་ལྲ་ ཛྲ ྲ་ྲཌ ཐམ་ས་པའྲི་དུགས་ ༈ཀའླདསེདཔོའི་མཐར་མཱཤོའི་སག་བྱ་ཉིས་བྷསོད་བར་ཁསས།༔ ཟླ་བཞི་དེ་་སོབ་མའེ།ཞག་ 
༤ བླམའྲི་ཐགསཀའི་ཝགས་ཞལན་ཤོན། སློབམ་རྣམས་ཀྱི་ཁགཞུགས། གཡིག བྭ་ི་ནསྟ་ཊཱ་མགྲི་ེ་པར་ཞུགས། ཐྲགས་གའི་སླིལ་ཏསྐོར་ནས་སྐད་བླམགིཞལ་ནས་ཇོན། པོབ་མའི་ཧྙིང་སདྲ་ཞུགསཔཔ་་ 
ཙཾ འགལ་མྭལ་ནའཁདབདན་ཨི་གསནསྨབ་མའྲི་པེདཔ་ནས་བབུང་སྟེ་ཁཛིའི་རེས་ཟློས་མརོད་ཁྱགའ། ལྗ ལབས ཨེ་ལེདི་སྭསི་འྭ་སྭཱ་དཾ། སྦྱ་གྔངས་བཞི་མཐ། ཟུང་ལ་བདག་གྱི་གེབ་ཅ་འདྲི་རམས་སྱིས་གཙོབས་པའི་བ ༦མས་ཉན་ 
ཟ་བ ཆ་ལུས་པདག་པརྱ་ལིཧྒྱརིས་བླནཔྲད་གསོལ། ཅེས་གཛད། གེ་བ འི་བ བད ཀུར ' འེས འཇལ།ད༡༡རརི་ ཚེམ: ” ¡ 
ལྟ་དཾཿདཱཾཔཡ་སྣཱ། གཏྟང་གྷཀླ་ོ་ཏེ་ཧ་དཛ་སྣ། བམས་པདྲི་ཨོཾ་མཧ་སཱདཱ། གརཉབགྟཨཾ་ཾ་བ་ཆགབྷུ་ཡ་པྦུཧཱཿ ཟླིབ་ཞེང་ཧི་ཨོན་སྐ་ཛིླསཱཧཱཿ ཁ་ངོ ཨཾ་སདྡཛ་པཾ་སྭཱཱ། ཞ༩ཝ ༢ ༦༧། 
གིའི ངག་ཅིད་ཚོད སངྱཀྒ་ལཤེས ་ཡ་གྲཆནཏ བླའུ་ཤང་འཚ འཚདྱ་ཏུ་པད་བང་དོ། ཞེ་ཁ་གཏད་། དེས་གསུད་གྲིས་བནུ གྱཔ། བུག་བཿིརྡེག་ག ཅད་ཞི་ ཟན་ད་གཀོལ་བཞའེ དེབས་པ་འཁིའི་ཚྗེ་ 























༢ 


ལེལ་ལདྲིམ། དྷེགབོས་ནམས་ལ་ ཌཱ 
ྲི་གགས་ཀུནས་འདད་ཟེདའྲཕོས། བྱད་ཤད་ཕྱོགས་3ིའཇིག་ 1 
ཆིཾ་འདིག་ཏེནྱ་ཡི་ཁམསྱ ཁྲེའ་གིབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་། 
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རར 


ཨིཉར་ཆོམཐུདཀརདམདྲསཔའ་ཚངགདྲསདེ་ཞདངེ་སལ་ཝ། ༈ ཐདག་ལསེད་ལི༡མཆད་པ་ཚར་གཙོལ། །ཡདུནར་ེད་ཀི་མཆོད་པ་ཚར་ལ། དཀར་གཏོད་བཞི་ན་ཁ་བབཤ་ཨ། གཙད་སྲུདང་ལནབས།། ཀ་བས་གེ་མས་ཚད་མེང་གཞིཁ་གྒོ་་བ། † 
3 ནུཏད་ཆས། དངཔོ་སྐུའྱ་གག་ན་དྡོརའི་བདག་བཉིད་བོས་ཚུལ་ནི། སཱ་ཊྱ་ཡག་སྟང་བར་སྐྱབག། 8:8༦ ༦༦༦༥  ར་ , 











རྟེནཔ། སྦལ་དང་རིན་པོཆེའིྱནཀྱི་ས་བའྩནཅིང་། དྲ ི་སད་གཡོགས་དང་སག་གི་བགས་བའི་ཤས་བབག་ཅན། ང་ངོར གཡོ་བ 
པ། ཁ་འ་གཞས་ག་ར་ཨཉིནབླང་བགགསུག་ཁདེབས་ཅིབང་བཏག་བེད་དངའདུ། གཿཞོད་གྟསོད་ས་ལ། རད་གྲི་ཐུགས་ཀ་ནསའོད་ཟེར་འཕྲེས། བུམ་ནང་གི་ལྷ་དང་ཨདུཿ་བསྱེདྱི་ཝུའི་ཏུགས: (རླད་བསྐུམ་ ཏའོད་ཟེནྱ་ཧི་ཁཱཾ་བས་དོནགཉིས་ས། ཌ རལབསུས་”" 

བཅསྭཀྲིིན་ན་ཁའ་བླ་ཝས་ཏྷ་ཏི་ས་པས། བུས་ནངགྱི་ཉའྲི་ཞུགས་ཀའྲི་ལྟགས་འཕྲེད་ལས་ཀཿ་བདུད་ིཀྱི་ཆུན་བབ་པས་བུམ་པ་གང་བར་བསམས་ལ་གཟུང་ཁ་བག་འཁྲལ་ས་ར་རླ་ར།གྲབས་དོང་བསྲ་་ཁལདབག་ཀ་ 4] 5ཀཀུ། སྟོངཀར་དེབོས་ཉི་ཆུ་ 
ུག་བ་གིག་ུ་བསས་གསས་ ལྔ་ནུམས་ཟགཔ་མེདཔ་འད་བའི་དངལཤི་ནདའསེབས པའྲི་ནདང་རོ་གཅི་གཏཆར་པར་བསམ། གཏསམ་ཆསན་ལག། དནས། དཔལ་གྲའྱི་ཁག་ནདོརཁི་ལུ་ཚོགས་ནམས ཤི་ས་དགགི་ལུས་རྡེནརྩཤིས་བླརབཏུ་གསལ། 
དག་ཨི་ཡིད་ཛིཿཤེས་བ་སོལ་བབཏབ་ ་པས། བནགལདབང་བསྦར ཤིང་རྱིན་རླབས་ཞུགས་པར་ཁས་ཁ། ཞྲཕས་ཏྲ༡ཏཐ༥ས༧སསལཀ།སོང་། ཀོབད་བྱ་ཧིས་༥གེ་ག་ལ་བྲགད་ལ། བདག་གི་སོོབ་མ་ 'འདྲི་གམསྲ་ཀྲིལས་ལ་བཞི་བྱརྩ་མབཞིཡི་ཞདྲའི་བར་དུ་གཙོད་པ་་ 
ཟྭ ཐམས་ཅད་ཞིབར་མཛདདུ་གསལ། བསམ་པལ་པན་དུགཅོང་ པའི་བགེ་གས་རིགས་ སངོ་ཕྲགབརྐད་རུའི་གཞོད་བ་ཐམས་ཅད་གི་བར་མད་དདུ་གསོལ། ཏིཔཔ་འདིན་ལ་བད་དུ་གཙདཔའི་ཉོན་མངས་པ་བད་ཞི་ིསྟང་གི་གཞོད་པ་ཐམས་ཅད་་ 






༡:63 (9 // སྔི. 














ཡ་ནི ཀེསསགཏའགིར༡༥༣༠༦༡ །དེལྟར་ ཀཾ 
དེབ་སྐུའིརྗེས་གནང་གྲུབ། ་གཉིས་པ་གསུང་གིརྗེས་ 





་ ་ང་རམས་ 

„ གཅིག་ཡང་གཉི་ས་ཆདའྱི་རལ་དྲུ་འུང་། སློབ་དཔོནཀྱི་ཞལནས་བོནཔའིོདྱརིས་སའི་ཕྱག་ནརྡ 
ཌ། ི་མྤབཱ་དདྱ་ནས་པ་བརྔན་པ་དང་ས་ཡོ་བའི་བླདྱཀི་ཡོནཏནྲ་འམས་ཅད་ཇོ་ཁབ་ལེནཀི་ས་ལྕགས་ 
[ ༢༤ ༨རལམང་། ོ་ཤོའ་ཡ་ས་ཡར་འགས་བར་ བོ 





ཕྱིགསངགནས་ནསཁུགས་  ཌ 


ོ་ྱ་བ་ར་ལོང་རརོ་ ལོང་ལ གཁོང་ཁོ་ལ་ོ་ཡང་འོར་རརའ་ ལ་ཁང -ར་་་ལརར་་ར་འ་ར་བ་རསམམརོ་ཁོལ༤་༤ == 










































གསོ་ལོས་ས་མམ།༠སན་  སྒྱྲ་ངཅ་སའགས་ན་ཤོན་དུ་བྱ་པ།༡ཊ། ཀྱ རང རྨོམསལ) འཐ་༡ལ༥ཿ ཐལས་འདོཊགྲས་ ལྕོ་བཅུ་ལ་གོག་པས་འོདད། ཞྱེད་འད་རྣམས་ཕྱ་ག ཟམ་དུ་གསལ་བལ་པིས། དའང། ཁོད་དུ་ཁྲ་འུག། གཀླི་མཱལ 
` ་བམངྷ་ར་དོ་མི་ཁགས་པལ་པར་། ཆུཀལ་ཐཏ་ཨ་ངར་ཏོག་ཅིག །དེདབན་བཞི་པ་ཡིཊ། དྟ་རྭྭཱ གས་སྱི་ཉིན་ནུབས་སློབ་མྣ་རམསྤ་ཅི་སིད ལྔཞུགས བས་ཐགས་ མ;གིས་པ་མདོདཉ ར་ལགས སགསརྩ་མཚེང་། དེད་ ཐུགས་དང 
།གན༨གུཔ་ བྷཅད་ འཁང་ར ཉམ་སྲ་ཀྲིན་ས་བསའ་མད་གཏུ ཁྲ་སའ་ཀལ་ན་ཇོརཁྲིས་གསུང་ཐུགསྤ འི་དབང་བ (བས་པ ཏི་ཆཱས་དདལས ཀྱི་སྒ ཆྒྲིང་དག །གྲགསྱེཕུང་བེ་སྐའི་་ན་རཊ རྣཿ་བརྐས་ བསྒུར ཆོ༥ཤདཔདདའཕེའེསུཞོ། 
།པའི་ཏབ་ཆགསྱ་དའ་བའག །འདྲི་ནལས་བཞྲིའི སྒནས་ཏ་པྙེདཔའི་་ ལཁྨ་ཆཔ་འ་ ་དབདངེ། ཞི་ས་དབང་ཟིན། དེས་སྒདི་ཧ་བ་ཆ རོ་རྗའི་རྗེས བནང་སོང། གཉི་ཁས་གྲམད་ཞི་ག་དོ་ངེའགདག་བསྐེར་ན སུ་པཱ་ལྤང་སྡེརཀའ་ཏ་ཁཝ་ ཧེང པའིངང་།༨༦ 
༨ མིའི་ཤད་འཕླུད་བཞིད་ཞོར་ལོ་ཡད་སྔ ཤིར་ར་ ཆེལའི་ནད་དྭ་ཚླྲུལས་ གཉལ་ཡས་ཁད་ཀྲུབསི་ག་བཞེ་ཡ་གིསྐ་བ་པ་མཚའ་ཧིང་ ཐྲམས་ཅད་གདས་གྲུ་ཛོ་གབ་པའི་དབུབ་ སུ་སྣ་ཆེག་སཏ་རྨའི་ལྟོ་བའཧི་མའེ་ལྟེད་ དད ལེ ¥ 
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དཿ བའེ་ཨཉཨཆག་ས་པ་ལས་ཚོ་འབྲོས། དོན་བཉི་ས་བབ། འཇུལ་ དས་ཡེངས་སླུ་གརཔ་ཡས་མཉིད་ཡྲསང། གོལལ་ནནྡརྡ་་ཁ་་ཨར་བཞི་མད་ས་ཿ་ཨཱཁྱ་གཱཅིགྱཧ་ག་ཕཞེ་ྱ་ཡག་གཡས་དང་པོད་དྲང། ག་ཡོན་དང་ བན་ད 











པོ༤ཤོམལ་ འཕིཆོའ་རོར་ཛའ་ཁོང་གསོཁོརརོང་ོ༡ 
























ཞལདུགཔ་ ལག ཞབས་བཀས་ ཿས་བླ་ལམ་པསདགདངབགེགསོ། གཡན་ྱཧརབལ བདུད་དདམུ་སྟེགས་མནནཔ། སུན་གསུམ་དད་ཝཚ་ཞིང་མཆེང་བཞི་གཙེ་གས པ། སྤྲ ༨ 
1 ཆགམ་ཐབང་ ལན། རནསོ་ཚོའྲ་ཧཚྲའ་ཨསཅདདང་འ་ཤིདྱ་ཆེན་པྲོལས་དཧནཔ། ཡྲ་ཤེས་ཀི་མེ་ཞབ༢བའྱི་ཀོང་ན་བྲཞགས་པ། ། འདབ་ཐ།དཆུད་ལ་བཟྱབྱིན། འཇེག་གོ། ཐུག་བཟངའིབ། ཀོན་པ 


ཤྲ འཕག་སསེས་པ། གཏང་བཟང་པོ། ཟུན་ཤུད་ལུ་པ། ༥༤༣ ད༈ལྷསྲན། ཧཱེའྱྒྱདྱིས་བསྣདང ཐམས་༡༨ཝད་ཞལ་ ་གཅིག་ཕྱག་གསེས་པ་སྐ། དེབ གདདྱ་ལག་མཚན་སྣུ་ཚོགང (ཀཇཧྲཔ། གསདབའིདངས་ ཇོ་འ་བུཀཿ །འཚུཡ བཤེ ཞ་དུའསྒྲབ་ 














༽ 


པ ། ཕརུ་བེད་པ། གེམམ་ས་མྦ་་ག་ཞབ་ཀ་ིན་་ས་འབང་བ༢ཏ་འདབ་གམཚོམ་སོདཝར་། རང་གཡུངཤྱིཤགནནྡགྲིལུགས་ཀཿཉ་མའི་སེདུ་ཡིག་ཚོལ་དམར་པའི་མདངས་ཅནལ་སབ་བྲ་ཤ ཕེེད་གིས་བླ་ཀོན་བར་བཞསསསས་ཨོཾ་བཛ་ཙ་སྦེར པཿ 
༡ དུྱཾད་ཤཱ་ག་ཏཧ་ནད་ཧ་ ་བཙ་མཏཱྐྐྡྲནཌ་ཛྡཱཾ་ཕཊ་ཏེས་ཛེཀྲ།འཟུ། དེཞག་ཐཏུནཀི་ཚོམ་བུ་གཉི་ཕ་པ་དད་ྣལ་ཁྱམ་བསངས་སྩྱངས། སྤང་པའི་དད་ལས་ག་ཡས་ཞས་འདུས་ཡོདས་སུ་གླུརཔ་ལས། གདུང་གི་བགནར༩ དས་བྐྲུབ་པདྱེད་པ། ག༡༩༥༡༨༠༦༣༡༤ ་ 


རི གསུཿ་ིནགླབས་ནབྱ་ཆཔ་འདཊ་སྱ་ལ་བ་དབདས་སེས་སཁལ་དང་བ་ ལར། མཆོད་བྷལད བས་། རད་པྲོ་དུ་གས་ ཀཧད་འོད་པརའྲ་ཕོས་ཞས་བུ་མ་པ་གང ་པར་བསསསལ་གཟུངས་ཁགཞག་བཟུང་སྟེ་སགས་བ། ཀིང་པ་བཙོད་ད ༢༨ཆས་ཚིནྟ་སུགས་པས་ལྷ: ནམས།འག་པ་མེད་པ་”་ 
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ཉིའི 


„ །བདེ་བཞི་རདབ 


ལ་བ 


༤༤ 















(ས་བ 


རྨ མཐྲིང་ནབ 
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ས་དག་པ་བཊད། དེས་གསུང་གྱོ་ཤགན་ཇྡོརའི་རེས་གནང་སདོ། 


ཉིསབས། འདུས་ཡོངས་སླུ་དུརཔ་ལས། ག་ཚགས ཝེ ཝན་བྲཞམ། གཉིག་ཡ་ཁཉིས།པགས ཡས་ཚོ་བཐོ་བ། བ།སེནཚི་དུསྦ་ཁི་པུ་རྲ་བྲ་དས་བ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་པས་ 





གོམས ག་ལ 










གེསམསས་བ་ཤོས་ཞད གྱག ས་དྭ་ལས་སེངཔརྱ་བངག། ཆས་ལྣ་ཚོགས་བླ་དྲ་བར་ཏི་མའི་ལྟེད་ད་། 





] ' ལྟག་ལུགས:ི་ ་ཤམ་དབས་ དདླག་གསྣ དདརིན་པོ་ཆེས་ྱཧནཔ 


| ¿ 
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མཉ རོ དྲོ བྷོད བོ་བ ཀྱསཁ། ལ་ྟ་བཿམཛོ།། དེལྟར་སློའ་ཨརྣམས དིདགྲསམ་ལ་བུགས 
ྡོངིས་གསུང་བུགསྤཆི་དབང་བླསར་བསན་སྡང་གྲི་གོནས་བསགས་པི་རིག་བདད་དླིབ་བཐྦམས་ཅནདག། ནམ་ཤེསཁྱི་ཕུང་པ་ཁུགསྲི་2ག་ནདྡརྡེ་དགནས་ སྐྱར། ེ་སི་ལ་གས་བབ་པ་གགསྤྱན (ཡ་བཞུག། འབྲིནལག་་ 
བཞིའི་སྒོནས་གསྐེད་བའི་ིཨ་པ་བསྒོ་མ་པ་དབང་ཊོ།། ཞེག།ཀསགོ། ེསགསྱྱི་ུག་ནདརིས་གནངདད། བཞི་བ་བོ་གཏན་ཆི་ཡགནདོརི་ད་ེནི། མམ ཌཌ༨༥༨༥ས ནོན་ 
གཉིས་བྱས། འདུས་ཡེངས་སུུ་གླར་པལས། དདིན་ཡོན་ ནི གནདྡྲྡཾཨཱམདོ ོག་རྫོལ་ཅུང་ཟད་གེར་ ༨མཿནན་བགསྱ་མག་ཀྱཅནག རག་པ དྲར གཡེན་དདཔ་ནདིལ་ཐ། ཐན་བགཉིསླ་གུརིགས།༥ 
ཐམས་ཅན་ཞལ་དུ་གསོལ་བ། འགམ་ཧྭ སྐྱའིསྒ་བལ་མོའི། སླ་སྒྲོག་པས་བགེགས་དིགས་ཐམསཿད་རུམདུ་རློག་པ། ཞབས་གཡས་བམ་པས་དྲགདད་གགགས་མནནཔ། ག འགི 
ནྤིཆེས་བྱརནབ། དནབནཆསགསདབ་ཏྲཔོ་ཅདཔ་ཡོགསཅན། སྟག་གྲ་ཡགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གཡོཡབ། མཆབ་ནོས་པར་གཅིགས་དདབྲ་སཁས་སེར་ཉན། ག་པ། སྨན་དང་ཨགཚས་ཨམེསྟག་འཕྲབ་ཡེཊེ 
























།བར་ བའིདའ་ས་ན་ཞུགས་བའོ།། དབ་མ་ད་དད་ཝ་གནོན། 










༨༨ ༩ 


གས་པའོ།།དབ་མ་དདལ་གནོ་ིནྱ་ཀའོདཚོགས་ཐབམས་ཅང་སྐུམདོག་དདཁག་མཚན་སྣ་ཆཚོགས་འདིན་པ་གསད་བདིདདག་པོདི་གའ་ཆུལ་བཞིནད་བླཔ་པ། གཞས་གསུལ་ཁིན་བྲ་བབས་ 
གིག་འགགྲསསས་དགའ དེ་གསའ་ད་ཡོན་ཏྭྲ་གྱི་ཤ་ནྡོརིའི་ཐུགས་ཀརར་ཝོལ་གེར་པའི་མདདས་ཉནལ་སྡེགགྲ་པའ་གིས་བསོར་བརསསསགས་ཐའི་ལྲི་ཧྨརའ་བཛང་པཆིདཛང་ཡ་ཏི་སྐཱཱ ཞེ་གཉི་ཡད་དཐང གཏའལ་ཚེ་ཞ་བཞིཔད།་རྣག 
རྣེ [གཁན་ཧུ་བབ་ཚུས༤་བ་ཚགས་ཊོ་”འིཁག་ཁཉེ།དེ་ནག་དབལ་ཡེན་ནཞྲིག་ནནྡརའི། ཧཱུ 





གཱ ག་ནནྡརྗེའལཆོགས་ནམསཅིས་གགགི་ལསནྡདེད་ཊིནྱཧིགླནབཏགསོའ། དགམའི་བགཞེབ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བདག་ལ་དབད་བསྒུརཞེདཀིན་རབས་ཞུ་ཤེས 
] £ ཕན་ཡཧས། དེནས་དད་བ་གྱི་སབར་ཤདྲིནམསྤྱ་ཀྲིལུས་ལ་བཞིགྱྱ་པིའི་ད་གི་བར་དུ་གཅོདང་ཐམས་ཅད་ཞི་བད་མཛུདདུགསོལ། བསམ་པལ་བདྲད་གཅོད་པའི་བགེགས་དིགས་ཉིངྲ་པགབྱདཆུའི་གཞོད་པྲ་ཐམས་ཅད་ཞིབན་མཛོདདུ ] 
གསུལ། ཏིང་དེ་འདིནལ་བདྙདགཅོང་པདཉོན་མངོས་པ་བྱངདྲ་མི་བཤི་ལྟད་གི་གནོད་པཐམསད་ཞི་བན་མཛད་དུགདོལ། ཞེབསགགུས་ཆག་པོལཁ་ཀཀག དེག་བླག་ཆས་སསལ། གསོལ་བཀདེབས་པའདིབོ་རེསྨདས་མདོད་། ཟླམདྡེརའཛི་ནབ 
༠ དགེདས་སུག་སོལ། དདག་གི་ལུད་རྡ་རྡེར་བྱིའགྱིས་དཆླུབས་པ ུ ྒ 











འིནྷགམ་ཡེནཏ་ནིཕག་ནདྡརཾལ་གསོཁ་བཏདབསཀོ་གདག་ཁ་ཡོནཏནྷཾའི་ཡག་ནནྲི་སའིརྡས་སུ་གནད་བ་ྩཡདུགསོངཝ། ཀཀཁཡུས་ རབ་རིབ 















+ [= ཆེད་བྲམསྱའོ མགྱརླིང་ཁའྱསལོསོས་པྱ་ པ་དྨའང༩ ཨ་བརྒྱད་ ་བཞིདབུས་ རོ་བ བོ པོཔ མས་ནས བསགས པའི་སྗིག་སྒྲི ལྒབ: བྤམས་ཅད་སངསྐ་ཟིས་དག། རྨན་ཡརཀཾད་ཐེན་ 
ཕག་བསྣ་མིླ་མིབ་ ཐམས་ཅདདག། འདོ་ཟེར་ཚུ་དཊདུས་ཌཾ ཤུལ་ཐྲིམ་པ་ ཡརིས་སུ་གདབ་ལག་ཡོནཏི་་ནཛྡར་ཐར་འཞ་གྱ། གེནསླ་བ་ཕག་འདྡོ་རེར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་འོདའབོས། ཨོནཏན་ 
གར་འ» རྨ་བངག་མེད་པས བ་དབ་ཨད་ནྱ་ཟིནམ་མཁད་སནངས། ཟག་བཞི་བ་བོབ་མགིམགོ་ོགང་འཤག། །མགསྐཞ་ཤིསནསམ་ི་ཧ་ཆོགབྲགམ་པ་ལ། དཔའ་གསུང་བཤིཐདགཡྲོ་ཕག་ནནྡའི་ 
ལྕཚོགསལ་གསོལ་བཞདེབད་སེ། ཨད་སེམས་བ ཇུག་སོངལམ། ལནཏནྱིགནངྱཉཚོགས་ིསྱས་གམྡརམབ་ཅ་ུདྲོད་ ནི་བདག ཞེས་གསོལབྲ་དག་དུ་བཏབ་པས མདུནྱི་ཡེན་ཏནྣ་་ 
ཟེ རྱཾ་ཁྱག་ཅརྗེ འྫིཉཆོགས་ཐམས་ཅད་མར་ལྷ་འི་ཡགནརྫོརལཐིམ། ' དྲ་སྲཾབ་ཨྷ་རྣམས་ཀྱིལུས་ཁྲིཨ་པའ་བྱུད། རྣཊདྲཱཾ་དཾ་ཧོ༔ ཞེཝ་ཡཛོད། ་གན་པསཀསམ་ིས་ནས་༡་ཁ་མ་པ་་གོར་བཞ་གྲ་སྡེ། ཨོྨཾལི་བར་དྱད་བཛྡཱཆི་༣ྡ༨་ཡཏི་ པཿ 
; ཀླ་ཨ་ཨྷཉིཊྱི་ཨ ཤ་ཀུ་གཏོརངབདཔད་འྲས། དཿ  དཝར་དབདླ་ཞརབས་འི ཏར ༥ མ་ནམག་ྡོན་པིམོས་པ་མཛད། མོས་པ་མཛོད། དྷེཝབེདདདྨ་ནམསྐ་སརེར་ཆུར་པལ་མཚོདཔ་པུལ་བ་ནག་གིན་མདད་བྱེ་ུག་སས། ༧༡སེནསས། གསུང་གི་ 







2 ¬ ༡༨༦. ° ཀལ་ཌ2༠༡༦༡༡--༡༡༡༡སལཏང༡༨༢༡༡༤༡༨ སལ་ས སས འབོས ས་ས པོས 
' -།རྗེས་གནང་གེདེ་ནོདུ་གསལམ་འགབས་པཐདིའིརེས་ནོག་སཛོད། ཟླ་མྱ་པག་ནདརེས་གདག་སྡིར་གྲ་ྲ་ྱནྲང་བྱ དུབས་པའི་དོནདུ་ཡོནཏ ནྷ་གྱ་ཕག་ནནོརེའི་གྲསད་དླགས་པའྲི་རེས་བུགནདཔ་སྩལ་དུ་གསོལ ། 
ཧཾ གསུག དེནས་གྲུང་གྲི་རེག་གཅ་དདོང་གཞི་ལ། འང་མན་མང བྱད ཞདབརྱརུད་དབས་མས་བའྲིལུད་བླགཉད་ཨར་པོདང་། ང་དང་མེབ་མནམསྱའི་ལི་གུརཿི་གདནམ་དཱི་ནཔའི་སེ་མ་བརྲའུ། དང་གི་སྙད་གའི་ཚི་གི་མཐྲའ། 
ར། ལྷ་སིངཔོག་བྷབར་ཁམའ་ཆེ་གཅིག་ལས་བཞི་ད་ཅརཁོཚུལ་ད་དང་། སླེབ་དབན་ཤི་ཞལ་ནས་ཐེནའིའཉིས་ཡིན།ནིཡག་ནཛྡརའི་ཁཱ་ཚོགས་སངསྦརསདདབདེ་མཐ་འཕབ་ས་པི་ཚོགས་ཐམས་ཆདྲའིཅི་ནླདབས་དང་། མདོད 
ཏཾ ཨྲིཾཉཿཔནི་གིཿས་ཀདས་པའིཨྲའདདནུས་བཟནན་པདངབ་ཡ་བཞི་བཅུད་ིཡེན་ཏན་ཐ་མས་ཅདོཁབ་ཡེནཅིས་ཐུགས་ སནས་ཧུདག་དྲ་ཞགས། ཧུདགརཀཁང་གཅིགྱ་བས་ནས་དའིདྲབས་བྒ་ནུད་ནོབ་ཡུན་ 
༥ བྱིགསད་གྲནས་ནས་ཞུགས་ནབ་འག་ཞེ་ལལ་གཁར་བར་གསསསསས་ སོབ་བན་ཡིབདནས་བཟུང་ཉས་དའཇེནས་མདད།སིས་རའའཔང་།་བེསས་ཏོལ་་ོག་ས་ི བདག་ཟླ་ཞིབ་མ་འདེ་] 
ཙ།མས་ཀྱིདགནུས་བདེ་ལྣ་ནཔདྱིཔ་དརླང་ཏུ་བ་སོཌ་། ཞེས་བོས་པས ལྷས་་ཀས་ྲོསམདོསེལ་བཞག་ལ། ཊཱ ་ྗ 


པ་ 
ཨཾྷཧརཛདྷྷརདབ་སཏིཝཀས་ིཊི་ཱ་ཱ༔ཞསགགགཔ་ས་ལད་དེས་གསུང་གིིནྲནབས་ཆོང་མ"། 










































།ཕས་ཐུག་སརྡོ་རྡེད་ཀྱུད། 
ཿཨ་ཧད་དྭག། ཚོར་བའི་ཤུ་ 

































བྱིནཁྱིས་བརླབ་འུགསེལ། ཞེསགསོལ་དདྲགཏུབཏཐཔས། མདུནཤྱི༡ཕྲིནལས་ཊྱི་ཕྭགན་རྡའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམསཅད་མ༔་ལྱི་ཕྱག་ནརྡོརྡེལ་ཊིམ། དེ་སྲེབ་སརྣ་མསཅི་ཡུསལ་ཐིམ་བརགྱུན། རཱརྡུའིཧོམ"དག། བཏབད༡༥༡ 

,, ནམ་རྱལ་ཅུམབ་མགད་བནུག་ཝེ་དུདབབབས་དཤེད། ན་སྨར་བད་ཀྲིཧཡ། དུལ་ཏུལ། ཏིཉཏིཉ། བནྡ་དབནྷཾཾ། ཧ་ཧཧན། ཨ་ཚཱཏྭ་ཀཱཡ་ཨྭའིཉི༔ ཨཾ ཞེས་ཇུ་གཏེནནཊབཛུའུ་སྲག། དེ་ཝདདབང་བསྐུན་བསླེ་སབ་མྨ་ནམས་སླུརྡྡེད་ཀླད་- 
བའི་མོས་པ་མདོད། དེ་ལྟར་ཁྱིད་དངརྟམས་མུརོརྡེན་རྒུར་པ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལབ་བདག་གིར་མཛུད་པ་ཞུ། སསདས་། གསུང་གིརྗེས་གནད་ཀིད་ནོད་གསོལ་བདདེབས་བཀདིའི་ཇེསནོས་མདོད། ཟུ་མཉག་ན་ྡོརེག་དདབ་གིདག་རྡོརིདན་ 
ཟླ བྱཾསབརླབས་པའི་དནདུ་འཕྲིནལས་ཊིཕྱགན་ རེའི་གྲུཿ་དདཱ་ས་པའི་རེས་སུགནང་བྱ་སལདུག་སལ། ཁནུག་སུས། དེནས་གསུང་གྲིརེས་གནང་དངོས་གཞི་ལ། སློབ་མརྣམསཀྱིལྕེཔདྨའདའ་བརྒྱད་དབསམས་པའི་སྟེངདུ་སྐདམད་པོ་ 
དུད དང་དང་སློཐམ་ནམསྱི་སྙིང་གརི་གདན་ལ་དྷུ་ཛྫནཔདྲ་ཞོམ་བདྡཞ། དངའི་སེངགའིདི་གི་མཐའ་ལཉིང་པས་བསད་བ་ལས་མུ་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་པི་ཆུལཅ་ཆུང། སོབདཔེྱ་གིགལ་ནེས་ཐུནཔཞིཞོདིསའཕེ་དལསའི * 
བྱགན་རྡོནའི་ཉྱཚོགས་སངས་རྒྱསདང་བྱངསེམས།ཕགས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཙི་བྱིནནྲབས་དང་། མདོརནའདིགེན་དངའདིགཉིན་ལས་༡དས་བའི་མཐུ་དང་ནུས་པབརྟནཔ་དང་གཡོ་བའི་བཅུད་ཀྱི་ཡནོ་ཏན་ཐམས་ཉད་རྡོབབཡེན་ ངོ་། 






























,།ནརྡརིིཝུགསི 
དསེམས་ཚིས་བསྐན་བམཧུནཤྱིན་མ་མ' 
















ེ ¡ ཏཏ།ྐ ལི སས ཅ་ 
ར་ག ཁྱིདརང་ནྣམསྱ་གརྡེཾདདྲ་གསལད་ལཐིམ། ཨཱ ± ` སས ཐུགས་ཀྱི་བིནརླབས་མབམ་་ 
རྣམསཀྱི་ཡིད་ས་གས་པས་ཐུགས་ཛདྱ་ཧུད་པའི་སེས་པ་མཛོད། ཅསས་ཝར་ཉུད་མཆོད། དེ་ལཉརྨ་གེབོམ་ན་མསཀྱིལཱས་དག་ཡིད་གསུམ་ལའའིནལ་ས་འྱི་ཡགན་དོནིགུ་གྲསངཝུགཔཅིདཔངཿསུད་པས། ཕྲག་དགོ་གྲི་ོནས 
བསགས་པའི་ཞིགཔདང་སྒིངང་ཐམ་ས་ཏད་དག། འུ ཕུང་པོ ྱིསནྲོདགན བབ ན། ཅཱ་སབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐེབ་པའི་བག་ཆུགས་རྒྱད་ལ་བཞག། འཕྲིནལས་བཞིའི་གྒནོསབད་ མ་པ་ཡ་དབད་པོ།། ཞེས 
ལག ÷ྩ÷ྩ ྫ ནབསྟེན་བདང་དམ་སྡེམ་ཚུལ་བཞིན་དུབ་སྲུང་སྙམཔས། གཙོ་བས།དིལན་ སྒ 











༡ཀ༩༠ུལ། མཆེད་གཞགགོག། ཆོད་སྟད་ཉས་ལ། ཡིག་གཅུ་ལགག་སུལ། བབོདགསེལ་ བསོ ཁགེས་པགཤིསསས། དཔ་ལ་ཁོ་བ། ་་བ་ི་རོངསམ་མན་གཞས གེ་ཁགབལྱ་གགཞ་དོརིུ་ཝའི་ཝུབ་ཐབས་དངྡེས་ 
ལུ གྲ ཙེལ་ཞེསྣགསཀ༢༡༤་ཨད་ཏོཨུ་ད་ལད་བེ་བཞི་གོག་བྲག་གིས་ཐེག་ཆིན་ཆོས་ཤིང ི་ཞིབསན་པཞི་གསས་ཤེད་ཞགསད་་བལ་ྲཚ་འནི་སཔ་ན་ནཏན་ བདན ༠༤ ༦ 
ཐོཐ་ཐབ་དཏ་ན་བཞིི་ཧལ་ ཁན་དཔལ་བཟད་པར། ] བཀ་གདམསཔཏ་་སི་བི་གནས།  འེེསདགསཞན་ོམ་ི་འབ་་སཁ་པདང་ 
གཞན་བཀྲ་ུ། ཀུབ་ཐབས་དུང་ཏེག་ས་ང་ཁཚ། 
སྦེགསཡི་གན་སཛ་ལས་ཚོམ་བུཀས་ཡག ལུ 
ཏང་་མས་དམས་སླས་པ་ རམས།མའ དབ ངུ དུད་པ སེམས་ཉིད གྲ མཐིང་ནག ༣ དེ་ལས་འོང ལེག། བོན་བཉིས་ས། དཱ 
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གི་ 
དྲོ 
ཧཾ” 
ཤཱ 
¦ ༦ 




















གསང་བའི་བདག་ཕྱ་གན་དྡོར་སྐུ་མདོག་མཐྲིང་ནག། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོརནམ་མཁརའཕྱརབ། གཡན་ ་དྲིལུདཀུལ་པྟེནཔ། ཞབསགཡས་བསྒྲམས་པས་ཚདས་པ་སེད་པོམནགས། གཡོན་བརྐྱངས་པསབཅྱིན་ 
དམནབོམནན་པ། གིག དབྲུ་ས་ཁམ་སྲྱ་ནདུ་འརེས་པ། པིག རེ སྤནའི་མག་ཚོམ་ལ་མེའི་ཚཆའ་ཕྲེབོ། ཁོབའི་ཆས་ཐམསཛདྱ་ཐིས་བྱཧནཔ་ཡེ་ཤེསའིམེཊདད་ 
བའྲི་ཀོདན་བྲགས་པ། དེའྲི་ནུགས་ཀདཔ་ཡས་པྨད། རིལས་ཉི་མི་དམིལ་འཁོརྦསིསྣདདུ་ཛཱཾམཐིད་ནག། དེས་ཏོད་ཟེརྲའས་པས་མདུ་ནདུཔི་གཅིག་ཆད་བཞོད་དུ་ཞུབ་ལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྱད་ད། དེའི་ེདདུ་ཨཡས་ཟུབ། ད་ལསཉི་མའི. 
དྲ་ཡིལཞཁའྱ ངམ དེལསའདཟེད་འཕྲོས། དོནགཉིས་བས། འདུས་འཇོས་སུ་གུད་བལས་དབལ་གསང་བའི་དདག་བྱལ་གནདོེཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུགཔ། གཡསཞལ་དཀདཔོ། གུཡནཞལདམད་པ། དབུས་ཞ་ལ་མཐིད་ 
ག-ཕྱགཀཡུསདང་ཕོས་རྡེརྡྟེ་ལཱ་བ་ནམ་མཁན་འཕྲན་ག གཡོན་དང་པོས་ལྡིགས་མཛུབ་ནམ་མཁད་འཕྱད་ག ཤུགན་བཞུཉིས་ཅིས་སུལ་གུག་བཅན་ཞས གསལ་བ ཕྱག་འོགམ་གཉིསུ་ཅིས་དདུད་གཞི་ཐལ་བནློག་པཞིོ། *་[ ` 
ནུབས ཉདདུ་ཚཾིངག། དེལསཞདཐེ་དའཕྲེས། ཟླས་སངསཆྱས་ངསཾམས་ཡིདཡདཉྱིལ་འཁྱ་ཕྱིཉ་༥་༡ རྱ 
















སྤུ་སློག་པ། ཡེ་ཤིསཀི་མེ་འབའ་བའྲི་ཀོང་ན་བཞུགས་པ། དིའིཟུ་ག༥ཀར་པོ་ཁས་པྨད། རཡས་ཉི་མའི་དཔྱིལ་ཁཁོད་ཀྱི་ཉེངདུ་ཤླྲུཾས 














ཱུ ( མ་ན་ཡ མངའ་རིས རྡོད། རི 
ས་ཧོག སིས་ི རར ་ ཊཾ ཅ་བ ཡུང་གསོ པབྲ་འབེབས་ ས་པ་འདི རྫ 
ཏི ངོ ད་ག 








དག་ཉིན་ཆེས 


ན་པ་མི 






ད་ལནཔ་ཡི་ནནོ། ཁོད་ནྟིརམ ཀརེ་ནབ་ཡིནཱདེ་ཁཏོ 
།ཆེའི།ུདགནས་ཞི་ཁེད་དིཀཅོ་རྲ་ནའདས་དོཌའཇི་བ མུན 
འབྲེས། བླེོབམ་རྣམསཤྱིཉི་བོ་ཨིམ་པས་ཚེ་ པཧད་དཀ། ཕུ་མ་བའི་དབང་ཐོབ 
དད ༢༩༨༢ རརརརབས་ས་་་་ 9 5 


༨ 


།དམད་པས།དཔརད་སདཔེའཕོས། ལོ་བ མོས་མོ གསང་བའིདབད་ཐབ། རོ་མ ཟྭ 
ཡཱ༔ཿ སརྦཏྭཐཱ་ག་ཏཉིའྱིཿཱ༔ དབུས་ཿ ཞལ་མཐིང་གནས།ོད་ཐེ ཟེན་ཡོན་པོའཕྲོས། སློཐམ་རྣམསཀྱི་སྙིད་གད་ིམ་པསྔཚེ་ཐགོ་མ་མེདཔནས་ཞེ། སྲདདང་ཡིདཀི་སྒོནོས་ཐསགས་པའི་ཊཱིག་སྨི ཨྨིབ་ཐམས་ཅད་དག། ཤེས་ནབ་ཡེ་ཞེསི་དབང་ཐོབ། ཡིད་རྡོྲེད་ 
གྱུན་པནྣབསམས་ལ་ཆོས་ཞམས་ནད་ཡེདམད། རེསཔའིམཐུའ་ཐམས་ཅད་དདབལ་བའི་དཔལ་མཉུམ་བཞོག་ཅིག། ཧྷུཾསརྦཱགཨཉིཏིཉྷཾ། གེགསསཌ་ལཀྱི་རྗེས་གནང: ༨ 


ཀབའི་དོན་དུའདིའི་རྗེསརླུས་མཛོད། གཡང་བཞི་བདག་ཕེ་ཕྱག་ནྡོྡེས་༡ 
ཧཱཾ བདགགྲི་ལུསདག་ཡེད་གྲུསམ་ལ་མདོན་པདདབངབླས་དདགསེལ། ཁུས་དག་ཡིད་གསུམ་རྡོརྡེདྱིནཧྱིས་བརྲབདུ་གསེལ། ནགས་ཁ་ཡས་གསས་བགེདག གཉསས་པ གསད་ཞི་བདག་པི་ལག་ནྡོས་ཞོབམ་དུནམས་ཙི་ལུས་ 








རད 
ད་ཡདགྱསམསིན་ིླ་བྱག་ཡས། རུསདག་ཡིདགསུམསི་གབདག་པནམདད་གསོལ། ལུསག་ཡིདགསམནྡོངདའྱག་ནབན་ཊིནྲ་གིས་བླནབ ཏུགསོལ། ཞེས་ཁད་གསུཝ། སྐི་གགསཀར་ཛ་རདཾ་ ཡེ ཀུ 
སི ཆོག མེད་པནས་དྲུག་གསུམ་དང་། དྲི ཤི་ཐམས་ཅད་དག །དབངབ་ཞིཔ་ཐེབ། ཡུས་དག་ཕིདགསམདདྱཔའི་མསཔམདོད། ༨ སན་མེད་ད་ནམས་གནེྱ་ཕགགཉིས་པར་གསལ་བལ རླབ 








དུས པ་ པ །དག་དཔ་གློག་ མབཙསན་པཉ༥ པེ ནདཔལ་གསངསས་བཀའ་གད་སབྲ་དམས་ིབིགན། 
 ཐྲཐནད་བཛེས་གན་གི་ཆོག་གསང་བགགཏགེས་པའི་མཆེད་ཕྤིནད་ངསོ་གུབ་ལགས་སོའགེས་བའབཞུགས་བོ། 
དུ ། གཏག་གོཆསགི་ཀ་ 


ི་གས་ད་སི་ོས་བས་ས 


| སྒེ + ར་ཚ ཐབབླཝམསཔ། གཡིང ཡག མོ ཞུསཔཆོཌ། པ་མ ཚར ནན ་ གཡསད་ རཱ 
ྐ ག་ནདམ་དབསམཐིངན།གསྭ ན་སོགས ཀླུདང རན་པོཆེསབྱཉནབ། ཚོངས་པདདའིནི་ཉེང་དུཞབསབྱསངབྲས་དཿགས་པ། གྲལམ་པམཆབགཙིགས་ཞངའདིགས་པཞིཆ་ུགས་ཅན་ག :་ 

















ཐུགས་ཀའྟིནཾ་ཡསའོདཿཐོས། སྩང་ལེཉན་ནསའདའདིཕ་ཤེས་བསྙན་དྲངས། ཨརྒྱཾམགོམཿཉིས་མཛནབྲུལ་ས། གས་ག ར། 
ཟྱིནགྱིསབ་རླབས་བཞ་བྱར། ཨོཾ་སརུ་ཏ་ཤྨཏ་ཨྲིི་ཨུཨཾ། གཡོནཞལ་དམད་པོན་ ཿཚོགས་དུམན་པོདོཔག་ཏུ་མེད་བྱོན་ནས་དེནམས་ཤིས་དབང་བླས་ཐས་བདག་གིདགནོནདྲ་རིན་ཆིས་གླདབས་པནྱ་འད། 'ྤུབ་བཿྦཏཾ་ཐཱ་ ¦ 
།གཏ་ཨིི་ཉཱཐཱ༔ དབུས་ཞཡ་ཤིདག་ནས་ཐུགས་ྱིལྷཚོགས་སྔན་པོདཔགདུ་མེད་བྱོནན མྱིདམ་བསབས་བདག་གི་ོདནནནིས་བན པད པྲཾསཐཧ་ཊཱགཏ་ཨྟའི་རྱཙཾ། ཐུགས་ཀའིཏྲཾགཾ 
ཾ ལི་ུྲིགས་ི་མྷ་བད་ཐསམས་གགུ་མ་ག་ྱ། གེནས་མདུད་ིསཌལཚོམའབསངས་སྱངས། གྱགགདེརགས་།ི་གག་ནདོརྡེྱདིསབསྐོརབལྲ་ཉད།ཀྱད། དགུ་ག་སགདབངདཕྲར་རྱསགདབདྱས་ྟརཨིངབརྙེན་བརྱསཔ་མཆོད་བརྟོད་ཊ། གསཀ་ ཿ 
ཏ སསཀུལ་ུགགལ་གསོལ་བཤདེབས་པ་ནདེིེསྨ་ཆེས་མདོད། མཐདཔོནད་གངོས་སུ་གསོལ། བདག་ལྷ་མོབདཔོན་སིས་དཔལྱ་ཕག་ནནོངའིརེས་ཡུག་ནངབ་སྩྱལ་དུ་གསོལ། གཞག་སུག། ཞུསས༡སཔ་ཕབ༣ཿགདདནེ། ¥  ]› 
མས་ག ི་ྡས་གནཞཔ་དནདགསལ་ཤདེབས་པཞིྡེས་ས་ མདོད། ་ྡནིདནབཆནཔདག་ལ་དགངས་སུགསལོ། དཔལ་ྱགདྡི་རྗེས་གནང་དགལ་སྩལ་ཞིངདངབསུདུགསོལ། ཏས ཞེས་ དུ ,^ དི 

























| ནཾ ་ 
ལྷ ག་གསལ ཁན་གྲུམ། ྟསད་གསོཁ་པ་བཏབངས། ཟླམཔྱགན 


























༅༅། 
༩ (ར་གས་གཞམ་ས་་ིིིི་སསོ། ་ུདར་ྱ་ལུགགོ་ནམསི་ལསལབི་མ་པསྡནམགེསཚོགསདགའ་ལ དོད ཞེ ོ་ིོ། ཞསདག་ནདཅིགསགསུམ་ ( ¡ 
བཀའགདལས་ཁནམས་ལང་ི་གནས་དབཀ འབེལ་དགལ་སྡན་ཆེས་མཛད་ཀསེཐང་བ་ཤིས་བཞུམགཏན་བཟདདགསར་བཟགིགསབྱེས་པཞོ།། ཤྭ གསསཁགཞགོམ་ེཔདགཔ་ཨུཔས་གནགཊགས་ཡ་ོན་སས་ཡསགས་ ¦] 


ཏེ ནསི་གུ་ཅུབཛཾ་༩ཡེ། བཞི་སག་ཇོེདུལཔ་་འབའ་དས་བའི་གུ་བབསཏམས་སུལེནཔད་ཞོད་པས་ས༡ལ་སེམས་ོ་ནད་བཏང་། ལཱཏྟ་ལུཧཱ་ཤཱཧཱ་ཏཞི་རགསབ་རྔོད། | སྟིད་པའིདད་ལས་ཇང་སུ་མས་རྩུ་ཡིག་མཐིན་གཡས་དོད་ཟེའའཐོས། 
བདགི་གོས་དྲ་སལནམ་མཁའ་མའདྭབས་མདཔ། དེི་ཉེང་དཔི་བལ་ལ་ལས་འྭབབཞིའི་དིལ་འཁེན། འི་ལི་ཡིགལས་ྡོཿཐམ་ྱ་ཉེདདེ། དེལསའདྲ།ཡོལ། ཞགཟྲམསད་ྡྫོདའིས་གཞི། ལགསྐ་བསཅད་ན་གར་ཁ ལཱ | 
ཕྱི་ཕིམམ་དཔུད་གིས་བསྐོད་ཐས་བགེགས་ཚོགས་ཐམས་ ཉད་བསྲེག་པའ་ཀྱར་།( དའ་དུས་སུརི་ཕས་གཞལ་ཡས །ང་མུཞྲི་ཤབཞི་མཚན་ཉེདམསཅདདངལརཔི་ཏེདཔརཏིཟི་ིངྲཾ་ིངནག། ད དལས་ཏོདའདཿབྲེས། དོན་གཉིས" | དི 








༢ོ༥་སྭུ་ 





































དྲ་མོབ་མ་ནམས་ཊི་ལུལལ་ཐིས་པའ་ཧུན། ཛཿདཾད་ཞེས་བཛོ། ༧ཛབད་ཊཧི་འ་ནསྱ་ལམ་པམགོདབཞག་སེ་རུདང་བསྐ་ཞོབ། ཨོ་ཛྲ་ཙཌྫ་མདྐཱ་རོཌཌཱ་ཡ་ཨཱིི་ལྨ།.ཞེགསུགཏདགེ།སབུསཝག དེ་ལཱད་དབང་བསྐར་བས་ཀློབ་མརྣམྨས་ 
ཅུ ྒཇེའྦ་གཱན་པའི་ཤཾས་ཕུམཛོད། དེལཧཱཾ་འང་ྣ་མསུ་སྐ་ྡྡེའ་གུནབ་ལམཚདཔ་ཕུལ་བ་དག་གི་མུད་པཇྲུ3ཀས། སཇོ་ཁཉ། གསུད་གྡེས་གནང་གིདེ་ནདྡ་གསོལ་འདེ་བས་པའདིརེའཟླུལ་མདོད། ཟླམཔག་ན་ྡརེས་བདགུ་ཞིདག་ 
| ཌཱ དྡཛྱིཉྱིས་བརུབཔའི་དོན་དུ། ཀནདེརྟེ་གདུན་ཡིུ་འབེ་དྲག་བོནིགསུད་ཏརྒས་པའི་རྡེས་སུ་གནང་བསྐུལ་དྲུ་གསལ། ལནགསུམ། དེདས་གསུ་གྡིརྡཞ་གྒན་དངོས་གཞིལ། མོཁས་ནམསྭི་ལིཔ་ཤདབཿྱཧདད་བས་མསུ་བའི་སཱ་ | 
ངི ས་བོན འང་ད་ཟློབམ་རྣམས་ཀི་རྙིད་གཿཉཾ་གདན་སཛྲཱི་སྡོན་བ་དེ་བགྒོམ་པད་ཞུ། དང་གི་ལྟིདགཱིི་གི་མཐའ་ལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐེན་བ་ཡས་སྡགསྭ་བྲེད་ཨརསེ་སཱཉིག་ལས་གཉིས་ཞད་བྱི་ཚུལ་དྲུ་ཁུ། གླེབ་དཔོན་ྱི་ཞལ་ནས་ཐན་-། 
ཟླ པའི་ཏོདཀྱི་ཕྱག་རྡོྣེགངུམཐོ་མའབའ་དྲག་པོཞིལྩ་ཚོགས་དད་ཞཇསཅྱག་དང་བྱང་སེ་མྐཞཕགས་པཞི་ཚོགས་ཐམ།ཿད་ཏྱིིན་ནྣཊས་དག མདོན་རཱདརྡིག་རེན་དང་དིག་རྟེན་ལསཏྲནས།འི་མཐུདངུན་པ་བརྟན་པ་དང་གཡབའི་བཅུནཀྱི 
` ཡོན་ཏ་ནབྱ་མསཾ་ཉད་རྡཁབ་ཡེན་ཀྱིས་ཕྱགས་ཏྲན་པ་སྟད་བསྡུས་ནྣས་རྟིད་གནཞུགསྲ། སྟིད་གཿ།།ཁོའ་གཅིག་བྱས་ནས་སྐུདིདྱིབས་བརྒྱུད། སློབནབོན་རྱི་གདད་གནས་ནག་ཞུགས་ཏེ་གལ་མེ་ལྟད་ཀཁེདཔ་སམསསག་ ཀློབདཔནི་ྲེདབ་རྣས། 























ནྣསྲ་གྲི་གགདང་ནནི་ཝསགས་པ 








ཱུ རརར ས་ད ར་གོ འངས གམ 
 ཨན་གཾག།ཿ བཞིས ལད་ག་ངོ་སནམ་ི་ད་མགུགསབས་ག་ཞནས་ཞུ་པི་ས་པམན་མསལ་ཏཡ་། ེ་ྲམནས་ཨ་རག་པན་གྲྭསམསྱ་ ན་ས | 
ན་མཧསཱང་རདཀཾ། ཨུང་བལག སི སེ་གསཝམི་བགགས་ས་གས། འཕིན་ལས་བཤྲི་ནས་བ་ད་པའ་ཤམཔ་མ་པལབར་གོ། ཞགས ; - 
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ཤུད་ཉོ་བཧཾ། སྣོང་པཉིདདུ་ཀླཅ་། སྔེད་ཐའྲིད་བམད་པཾ་ལས་ལྷཚགས་པདྨ། དེའིཉེུ་བེལས་ཏི་མའི་དྱིལགཁའི་སྟེད་དུ་དུ་གིདེམསཱཏེྡི་ཡིག་མཐེད་ག། པེ་ལསཏོད་བེའའཕྲོག། སཡོད་ཅན་།གཧེ། 
ཏྲ་ས། གསང་པའི་བདག་པོའི་གོའཕད་ལབཀོད་ཅིང་གནོད་བེདྲ་དམན་ལ་ཡོགཔས་དེབམས་ཅུད་བདུལ། འོད་ཟེནྲ་རརའདུས་ཛྲི་འཐིམ། ཡུདཛྲཾ་ལས་འོདཟེ་འཕྲོས། ཧློགར་འཇུའི་རྱལ་ད་ྲས་ཅཅས་ྱ 
ཡུཝ། དནར་ཧ་ཀྱི་སུག་སེང་ཞུག་ཀྱ་ཀྱི་བིན་ནབས་ཆུས་མུཐུདདོས་གུའཐམས་ཅད་བསྡས་ནས་དྲི་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོདས་སུ་གྲརབ་ལཾསུ། ༨༨ཉིདད་ཕལ་གསད་བདག་ཕྱགནདོ་རྡེ་སྐུ་མདོག་མཐིད་ནག་ཞལ་གཅིག”་ 
ལད རོང། གཡནྡརེལུ་སུབསྟན་པའྲི་ཝྡེགས་མཛུབབུགས་ཀད་གདེངས་པ། དབུསྦ་ཁམ་སེ་དབྱ་ནདུ་འཁྱིལ་བའྲིགུ་སེབ་ནར་མགོ་ལྡངདུ་རྟ་སྐད་ལནགསུཔཞཚེད་བལ།ཁམས་གསུམབང་ 
ཡིནདུ་ཧསྐདབཏོན་པས་ཧུྨདབངདུ་ཕྡན་ཅིང་། དབས་སུཿ་སྐདབཏོན་བསྲསྒུཔ་བའོ་ོ་ྲབསྟེརབ།རམགའིཕྱི་གཚུགཏུྱ་ྱུད་རྒྱལཔྨུ་མདེགདཀད་པ་སྤྱན་གསུམཔ། གཤོག་བློའལཁི » 
སིའཔན་བས་བྱཅན་པ། བྱགགཉིས་ཀྱིས་ཀླ་དགསབཤི་ཞལ་ཏྭགསལབ། མརྦ་སྡེ་རྡྡེཕས་བྱས་ག། བ་ཕྲུབམག་ཅད་གཏོན་འདད་རྡེརྡང་སྲིུདིནྣམཔ་ཉན། གྲུནགས་ལྡག་ཡནལག་”། 


























#¡5ཕྡུད་པ། གཡས་སུ 
` [ལསབྱས་ཤེན། གཡུའི་རྨན་ཉན། 















[` མོ མམ བྲྲི་་རོོ སྣོདོ་ཐམསད་གཞལ་ཡས་ཁད་དང་། ར་ས | 
འར ཀགིུ་ཕན ཅྒལཐ་སྲསཏུནས་ཐྲམས་ཉད་ཁམཉཾས་བཞིསཆེདོཔ་ཕུལ། དྷི་ནམས་ཀྱི་ཡླ་དབས་ནུས་བླ་ཚུདབཝ་ས་ནད་ལ་ཐིམ་པས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཐོང། ལྡན་བས་ཀྱད་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པ་ཆེདཞ༢ཕེལ་ཐ་གླུད༥༢༡) ' 
ངྫ ྒ གཿ ཨབ ༩ ཇཏ་ཡྭ་བིལླྲཱྟནཾ་ཡཊ་། ཅསཔའིཇུགཏ་ཐེུས་སུ་ཟླ། ཨིག་འགྱས་ཆད་ལྟགས་སྐདཞིང་མཚད་དཀ། འའིརྡེ་གནད་ཕྱ་ལ། སྔེགས་གཅང་ས་རྡེན་ཁ་ཀིས་གཡོགས་པའི་ཁནས་ྡེའི་སྟདུཡརྫལ་་ཐེས་ཁུ་སྔན་ཡད། དསད 







ཁེ ལཱ ཀཤམས་་བདག་བླ་སེད་སད་ཉན་བྷ་སདས། གཧནལི་མཉལ་ཚོམ་བུནང་བཅས་བཀསདས་སྱདས། ལྙརབ་སྐྱེད་ཉིངབསྒྲབསྟ་བཞུས་པ་གགས་བྱ། གཏོན་མ་ཆ་བཞི་བམ་ས་ལྭ་ཡོབ་སཊིདེན་དུ་གསུལ་འགདབ། གློབ་མྣ་མ 
༥ བགས གཞོལ་བ སློབ་དཔོན་དགདས་སྲུགསལ། བུར་གས་དབལ་ཕྱག་ནནྡ་རྡའི་རྗེས་གནད་སྩལ་དུ་གསོལ། བཞག་སུས། གཞས་ཨདུན་ཕྱི་མནྣཱལ་ཚོམ་བུ་དད་བརྟས་པ”་ 
ི་ུཔལ་སན་བནྱགན་ཞམདགམཡིནགྲགསགཅྱ་ལག་གཉས་ྱི་ག་ིི་སལནམལཁསལལཞ་། གཡོན་རྡེས་སུཿ སྟན་པའིསྡིགས་མཛུཊ་ ཐགས་་ 8 








མ་ས 




















སུམ་དབད་དུ་སྡུད་པ། གཡས་སྐུརྣད་ཏོན་བས 

















ཁའམ་མ 







` །ཀདགདཏ་པ། དངྱུ་ཁས་སརྲ་སེནཧུ ལཁའིགས་བནཏམ་གྲོཝདྲ་ཞུ་་སང་ལན་གསུམཞཚེ་ད་བས་ཁ་མས་ག བླ་དདདད་། གཡོནདུཿ་སད་བཏོན་པས་མླ་ནདདབབདུ་སུད་ང་། དབབས་ 
¦ ¡| ཡེ། པུཏྟ་སྐད་བཏོན་པས་སྒྲུཐ་པ་པོལ་དངོ་སཁུབ་ལྡེནབ། རྟ་གའྲིཕྱི་གཙུག་ཏུ་ཧ་ཁད་རྒྱལ་པེསྐུ་མདོག་དཀར་པ་མྨྱན་གསུམ་པ། གཤོག་སྒེ་དལ་ཁྲེལས་བྱས་ཤིང་། གཡུའི་དཱའུ་ཉན། རཱ་གག་ན་ེནུ་འོཿཞབར་༨༠༩ཧྱན་པ། ཡྱག་གཉིས་ྱིསགླུ་”” 

ཤྷ། རིགས་བཞིན་ལདུ་གསེལབ། སརུ་སྡེརནྡེ་མསཀྱས་པ། བསླུཔྦ་མས་ཅད་ཞྭཁོ་གཡདངརྡེརདང་སྦུ་ྲིཞིན་མོ་བཅན། གླུ་མིགས་ལྔས་ཡན་ལག་བརནང་ གསད་པརག་དོ་གུྒལ་སྦུལ་རྒྱལ་རིགསདཏར་ྲས་འཉྱན་ཿག རྡེསཀས་སེར་ཁྲས་ | 
-།ལྟུནྱ་ནདདདབུད་རྒྱན། ཐམ་ཐེའི་དེག་སུར་སན་ཁྲས་མགུལནུནདང་མྐེ་ནགས། ད་མདས་དེ་གས་ལྡཧཀྲས་ཕྱག་གདུང་དང་ཞབས་གདུབ། གདོལ་འནག་པོས་དོ་རལ་བས་ནིབ་སྟག་དི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། དཏ་པ་ཆེའི་རྐན་ཐྲམས་ཉད་” 
། ཁན ཞའས་གཡུས་བྒམ་ཞིའི་གཡོན་བྱ༡ད་པའི་ལབས་ཡིས་ཡེ་ཤེས་ཡིམནབ་དུའབན་བཞི་དབསན་བཞུགས་བདམས། ནེནསྒ་ུའིཛེས་གནག་འུའའིད་ནདུ་གག་ལ་བའད་བས་པའདའི་ེག་ཆོར མཛོད། བྲ་མདོནྡེཞརན་པཟེ་ན་ང་ 
-|བནགལད་གདོས་སུགསལ། དཔལ་བྱག་ན་རྡརྡཊིསྐའིརྡེས་གནད་སྩ་ཞིད་དབང་བསླན་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། དེ་ལྷན་གསལ་བབཏབཔས། གྲམ་ཀྱག་ནརྡྡའི་ཕྱི་གཙུག་ཤིྱ་འྱུད་རྒྱལ་བོའི་སྐུམས་འོད་ཟེད་དཀར་པོའི་ཚོགས་གཞས་ ། ད 

































་པང་འཇད་སན།སླཔ།/སསམཔ༩༡ཝ་ཀའུ་མཀས་འབ་མགང་ཡ༡༡་་མ་ཤ 
འ་་ི། ལྡེཀ་བདང་པླིབ་བ་ཐྲམ་སྭ་ཅད་དག། ཿ སྒན་ཡདཀོད་འེདའགྲོས་པས། ད་ཆུདྲ་མལ་ཞམདཔ་གི་ཉོུགས་པགཅརདཔརདབསང་སྱ རཿ 
3དྲ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཐམ་སཉད་ྱསྣ་མོབ་མའདྲིནམསྣ་ཡི་ལུསསརེར་བིནྱལ་ནབཏུག་ག པ། ལན་གསུམ། བེལན་ཀསོ་ 
རསིབོར་འུགས། ཨོཾ་སཿཧ་ཀཏསྭཱི།༦ཨ། སོབས་ནམསིིབའཁོདཔའ་ནོ་དཀར་གོ་ལས་བདུད་ིདཀརཔོི་དུ 
བཞིང་དག། བུམམའི་དབདཐྲེབ། འཕུས་ལྟའི་སླངསྒོམ་ཡུལ་དབདོ།ཞེ་ངར་སྲད། བསུང་ལི དྡེགགནཔའུ་བའི་དད་གསལ་བཀདཔས་པའ་དའིདེས་བོད་མདོད། མ་དོན 
བགྲི་ེས་གནང་སྩཿཡཞིང་དབང་བླ་གའ་དུ་གསལ། ཁནག་སུམ། དེ་ཏན་གསོལབ་བཏབ་བས། གླསྱ་ནགོདའྱིིགུག་གཉ་མགལས་འུདཟན་དམ་རཔ་འབྲོས། གླའམརྣམས་་ | 

ཊས།  དས་མསན་འདྲ་ས་་མསདཔའགཡང་གིཉཚགན་པགྲདམཔདས་པསར་ི ནམ་མཁན་སྤྱན་དྲང་ས། སྔར སྔའ་ཀཞྐསྐ་མཆོག། | བྱགས་བཅུ་ནབཞུགས་པའི ། 
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ས་སུགསལ། དང་ལ༩ག་ནཧོན་ཚི 
| ཨིང་གལ་བོ། ཝུག་སིའཔམས་ཅད་ཏཀ *པབའོང་ཚེ 












ན་བདཐམས་ཅད་ཞིབ་༠༥མས༥། ཧཾ མཇུག 
ཀྱིསཔཔཨ་ཚི་ནང་བསོད་ནམས་” 
ཕ་སྱན་དྲད༽། ཞྲིཾབམ་"” 








རྣམས མཾཿམརྣམས:3 


 ་ངོ་ས་གསོམསསག༢༨ོཚད་ཚོས་ཁོ་ཡོདོ་ མཉའ 








¡ |, ` ཁྱ ། ོེ་ ཁཀོ་གགས་ཁངང་འག་མས།། ལོ „ རསས༠༡༡༥༤༢༤༦ ༡༠༩༡༦༦༨༡༠༩༡མཆ༡པར་ནགས།༠༢༠༩༡-༡༠༡-༠༡༢༡༡༡གསལཀསསང༨ ~~ ཾ 
; ཏི །གྭཤེ་གས། ི་ོ འོ་སོ རོ་ཚོ། '¡ 












ཐཾ ་ སགཁ། སྨོན་ལས་གྲེར་འརྡོད་ཀྱིས་སབྲའ་བརྒྱན་བརལྐོ། ཞེས་ད་པ་ཀཧྱག་ད་དོནདྲག་པོ་ཀ ིའག་ཡོག་སུཨ་དིཁྱ ཀསུརབབ་ད་ལྡེ་ཀ་གནང་འགིམོག།གས་ལད་གག་ེལ་ར།འིལ ཚོད སན་དང་ལ་རུབ་བད་པོས་ཞྱས་བཀ་གི་སའ་གེས་སལན་གཞུཝན་ཚོས་མདོད་ལིར་ལ། ཤྲིག་ཞི་གས་ 

¿{¦ = རའོཀའབྲམས་པཀདཝས་དཔལ་གཏོན་ནུ་ཏབལ་དུན ༤ ཀུག་ཐ༽གྱེ་ཆོང་ཉགད་པདགད་བདྲ་བོབ་ཟནབསན་པའྱི་ས་མཚུན་དབལའ་ཟག་པོས། བཀའ་གདམ།ཁས་ནན་ཁྲ་ཤིབ་ལི་ཀུན་བདག།པེལ་དག་ཞུན་ཚོསས་ནོདྐ་ཀིད་གྱིས་བད་བྲག་ཤིས་བས་པ། 
¡ ཚ། ༈ གདད་བདག་སྙནཔརྒྱད་ཀྱི་རྡེས་གནང་ཡད་ས་རྔོགས་བྲེབ་པཞི་བརྒྱད་པ་ནི། གསར་བད་གཤྒནཏན་ཛྡཾ། ༼ཧུག་གུ བཅེད་ལདྲ་ཀིདྡ། རེ་དེན་པོརྲཀུབཟད་གྲགས་པ། ཡབ་སྲསདེ་གཉིས་ཀྭལ་གཉུལ་་ 
^ [`÷ ཅེ་ན་མཛུས་པ་དཔལ། དྷིནས་རྡེ་མྲོ་གྲོས་མཚོག་ལྡན་སརྡེས་པ། ་སད་གཾདཔལ་མདེས། ནམ་མཁའ ལྐ།། ནམ་མཁལའ་ངོས་མདེ་ས། ནམ་མཁའའོད་མཛེལ། ནམ་མཁའ ུཡུན་གྲུབད་པལ མདེ] 
, ། [རང མཁའ་མདུས་པད་པལཿ ནམ་མཁའ་བསོད་ནམས་འོད་མཛེས། དཔལ་ཧྱོད་དོན་ཡོད་མཛེས་པ། ཤེག་དས་མགས་མགས། ཤེལ ! མགན་པདཔལ་ལྡན་མདྡེལ་པའིདྡོྡེ། མགནཔ་མཐེས་པའིདོབདྲ་ཐུག། བྲམ་ ནབ་་ 










སས ༡༧འོང་གགན་ལ་ཁོ་གོག་གོ་འོཁཁ་འངོའལོར་ ོ་ོ་ོ་སོཁ་ོཁོངའ་བངོ་གང 





ྲི་ཤིས་ཡ་ད་བཀ ་ ཛ ] 



























_ ༄༅། །སྡིག་ཕོ་ཆེ་བཤོས་ཐབས་སུཌངྱཧཱ་གཞི་སན་བག་བདེ་ལྡནཞིད་དུ་འགད་པའིནོད་ཞུའ་ཐེས་སྐས་ཞེས་བྱང་བཞུགས་སོ། | 
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ང། བེ་ཐཉེ་ལ་སིགྱེན་བདང་། །བཞུ་འྲཔོག་འདོད་ལྷ་སོད་པ་དག །ཡམ་འདི་ཡེསནི་དགའ་ཆུར་ཏེ། །ཝིག་པས་གོངཿཔད་མི་འྱ་ཞིང་། །སྲད་བའི་སྐོན་ལས་དིང་དུ་ 
རྒོམཿ ཞེལ་མན་ལེན་རྒྱའེ་བར་འསྔགས་པ་སྡིག་པོ་ཆེ་བཅན་ཐབས་སུའཚདྱ་ར་བའི་གདམས་དག་མཉམ་མེད་བབ་པའི་དབང་བོནས་ཐཟུང་མཁས་ཞུབ་གསེརའིའྲི་བེད་པ་ལབུ་དིམ་ 


ཏ „༤7༨ ༨ 
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པརྱ་ཧོན་པྷ་ནཔས་ཅིས་སན་ཅིགྲ་མ་ཡིན་པར་བསུགས་པ་ཞིང་མཆོག་བདེ་བཅན་དུ་བདྲེ་བགྲ་དབཟོད་པའི་ཐབས་པརཿཆེན་ནོབབད་ཆོས་ཉྱི་ཆུལ་ཿཚན་ཧིས་མཛུད་པའི་འཕོ་ཁྲིད་དཔའ་བོ་ |. .- - 
གཡུལ་ཞཇུག་མ་ལྟད་ཉམས་སུ་ཁེན་པ་ལ། སྤྱིན་འཕོ་བའི་གཏམས་པ་འདི་གདནས་གསུངས་པའི་བྲབས་ཕརྒྱད་གསང་བ་དདུས་པའི་ཚིག་ཐིན་ལ་མི་གསལ་ཡང་སེམས་དངེན་སྒྲབ། , 
































ˆ ཤགས ར་ས རོ་ ཧོབ བདྨརུབཏུ་སེམས་བྱགད་པ། འོ་ག བོ 
དག་ལྟ་སོབ་པ།་ གོས་སྒབ དེ་གཉིསྤ་ཀི་སུ་བཞེངས་པ།། དེའི་གཡུང་རབ་འབྲི་ཞོག །ཞིང་དེརྱ་སེ་བའྱི་སོན་ལམ་བཏབན ན་ནས་བ དོག་པ 
¿ སྲིད་པར་ཉུ ི་ཀླམ་བྲདད་པཔི་བཀའ་བདྲེད་པས་ཞལ་ཡིས་བཞེས་པདང་། བདག་ཅག ཧི་སྟོན་ཡསྦ་བངྒ་ཞིབདིའི་གངུལ་བྱ་ལ་དཀོངས་ནས་གསུང་འབྲནཿཔ་སུ། མ་སྒྱ་གསྱ་ཏི་མཚན་དང་། གྲགུངས་་་ 

ལཱ བས ཤིང་། ཞེབཙུན་ཁདམ་པའི་དྲམ་སྱ་སསཤནིངངོ་དཔའོ་དི་མ་ཡོགས་གསུངས་བ་ཡ་བཏེནནས་ཇེ་ཤགིད་ཆནཔོས་བདེ་བ་ཅནད་མེ་བཝཛེད་ཞྲི་མོནལས་ཞིང་མཚོག་མོ་ 
ངོག མཡ་མདེ་བྱད། ཞིང་བགོད་ཧི་མདོ་སོགས་ཡ་ཡུང་ཡང་བལྟས་ནས་བདེ་བཅུནདུ་བྱེ་བཡ་འདོད་པ་དང་།: དབབ་དང་། ཡིགཆེས་པའི་དྲད་པ་བྱེད་པ་གཡཆེ། དེ 
ཕྱེ རི་བ །དམས་པསའདྱིལུ་བུནི་བདིག་ཉེནནདཔབ་ཐོ་གྲྭམཁདུ་བཇུག་པ་ལ་གོ་ཆའི་བབ་ངེས་ ༈པ་ལདགོས་པའཞིནརབ་ཅགལམྨ་མཟིན་པར་ཆི་པཿ པཾ འི ཨྱ་ེད་གས་པནམས་ལ་་ „ 








| 























།དེས་པན་མཁོཔ་ཡིན། དེབ་ངའ་ེ་ཁནཏམས་ཁེན་ིདྡ་སམ་བཙམ་སཆ་ཆགེ།དྷི་མབས་གནད་གཅོད་སོགསྦ་ཆིས་འདདབང་བཅུས་བ་ཡོངཔ་དགོལ་ཞིང་། ཉོ ནོད བོན་པ འོད 
| ནས་སྩོཿསད་ ༥་སཱ། །དྭ་ཡཱ་ན་ཐན་ཡོནྷ་རཱ་ཆེན་བྣསགས་པ་དང་མབུན་པའི་ཉམས་མེན་པ་དང་དོནདུ་ཨའོ་བྱ་སངས་པ་དང་། ཡས་ཡ་སྱར་བ། གཞན་ལ་འཡོ་བ་འདེབས་པྲ་ནམས་མཐོད་པ་ཐས། དང་བོ་ཡ་སྔོན་ཞགྲོ། . 











དང་སུ་གྷཞ། རྡེས་གྱི་རིམ་པ་དང་གསུམ། དང་པ་ན། ཞུང་སྱོད་བཞི་བསས་པྲས་གནས་ཁངྱ་འི་དོན་ཧས་ལ། ཆུབ་ཕྱོག་ས་སམ་གང་བདེའི་གནས་ ལུ་བདེ་བ་ཅནྲསྲི་ཞིང་བཀོདྱ་ཀི་བི་སྭ་ཐབ་ཡོད་ན་ནང། དེ་མིན་ོད་དཔག་ 
1 ༦ ངཿ , ¢ ¬ ༨ ༧ ༨ ༠༨ ངའ ། = དར་པ ཇོབ ྲ ༥༽༽ ཀཿ 
མེདྱ་ཀི་བིས་འྭན་གྱིསུ་བརན་སོགས་སྣ་གསུང་ཐུགས་ཉེནཡི་དུང་དུ་མཆོད་པ་གཡོ་མེད་ཉིད་བཀོད་པས་མཇེས་པན་བཤམ ། ར༦ཉིད་ཁ་དེདྱ་སོགས། ཤམ་ཕོགས་པར་མོསནས་ཡསྐ་ནམ་སྟང་གི་རོས་འདྱུན་འ ནནམ། | 
-ྷ མ་མཐུའ་ཐུནྱ་ཧི་ནིད་ལྔ་ལུས་ལ་གནོད་པ་མི་འཇུང་བའི་བག་དཔྲ་ལན་པདྱ་པ། དེ་ནས་འང་གྱི་ཆུད་ལ་ཞུན་ཨློང་དི་ཉད་འདུག་བཅུག་ནང་ཆེ་འདིའླིདོད་བཀུར་ཉན་ུགས་། ཤསདངདངཅི་དམ་དེབ་ཅསསན།་ཞིང་ ༦ 
ཏེ སྒྱེ་བ་དོནདུ་ །ཉེད་བའི་ཀུན་སོང་དན་པ་ཇི་སྟར་འདུགྲ་ཁང་སྣ་ཐུག་གཡས ནས ུང་ཕིན་འབུད་པ་དདའགོགས་ནས་ལྷག་མེད་དུ་ དུ་སོང་བཡི་མོས་པ་དང་། སངསྦྱཧས་བང་སེམས་ཕྱི་བིནླ་ནབས་ཉོད་ཐེར་དཀར་པོའནམ་པར་ ཌུ 


-¬% 





















ལན་གང་མདཐུགས་དགཀུས། དེནས། སསབ་ག ¦ རའ གདས འེ 
འགྲུབ་པར་ཤོག ། །ཅེས་ལན་མང་དུ་བརརཅངསྨོན་སེམསཁུགས་རག་ཏུ་བསྒོམ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་ྒྱབས་མཆེ། ས་སྟག 

















བའྱི་ཆུ་དད་ཕན་པདྱ་པུད་ཅིག །མེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅན་སྡག་པྲལལ་དང་པག་བྲསལྱ་ཤྱི་མུ་དང་བལ་བནླ་གུད་ཅིག །སེཿ ྷ 

དད ིིིཾོོིཀྫཾེེངེངེརེརི་ 

ཆེ་ཅིནསྤྱ་སད་ཐོབ་པརྩ་༅། དེའྱི་ཡིརདུ་ཐབ་ལས་འཕོ་བའྲི་མལའྫོར་ཉམས་ས་བུང་པུར་བྱའིའོ། །ཞེས་ཁན་ཆང་དུ་བརྗད་ཅིབྱ་ཁུད་པརྱ་ཡི་སེམས་བྱསེད། 

” །ླབ་བའྲ་གགས་པན་མོས་ནས་བྱ་མུདའགེབས་བ་བ་ཞི། མཡུས་དབྱབས ངག་བ །མན་བལ་གའོར་བཞ་ོངགཁོདཆག་པོ་ཡས། །འདེན་མཛད་གཏན་བྱི་མྱཐབས་མཆོག་འོད་དཔགུ་མེད། །གསོལ་བ་འདེབས་ 
སའི ཁི སྤོམ་སྡིག་ཅན་ཚོགས། །དཁྲིད་མཛད་ཡོངས་འདིན་བཅྒྱད་པི་ཆོགས་ 


ཚྭ སོ་དན་འགྲོའིཊཕཔུལས་སློག། །གསང་ཆེན་ཐབས་མཁཝས་ཡམ་ ུ དེ 
` [གདམས་བརྟེན་པའིཉིན་ཡོད་ཀྱེད། ན་ཞི ནས་པ །གུབ་པའི་དབངཕྱུག་དགེ་ལེགསརྱམཚོ་ལ། །གསོལ་བཅ རྒྱལ་བ་མྲང་བཅས་མཉྱནཏང་བཅེ་ 






















། ཁིབ་ དཔོག རོ་བ །གསོལ་བྱབ རཿ ཿ་ ⁄ ་ བོ །ནིས་བྲལ་ 

$| མཐཱ་བསྲ་ལཱ། །གུསོལ་བ་ནདེབས་སོང ྒོསོ། །ིད་པརྦ་ཧབྱ་ཏིལ་ཡོགས་པའྱི་ནམ་ཤེས་མདུན། །རུང་ཝགས་ཏིབ་ད་ཐོར་བའི་གྲྱ་རུདི་ས། ོད་པ ཅང མ །འཡང་“་ 

དུ མཐན་ཡས་སེ་བཞི་མས། །རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་མཚན་དཔེའི་འཛུམ་ཞལདཕྱིན། ཀག་མ སངགི་ཞང་བས་ཆོངས་པཞིཞན། །ནབ་འཇྡོམས་མགྱར་འ ༤ | 

རཔས་རེན་སོན་རོཊ་གྲིས། །གང་ གིམཆན་ཙམ་འདིན་གུན་མནོན་ཉོདའྱི་ཡ། ཤབསྐལ་མཇཆོགས་ ས་མུངས་པའི་ཞང་མཛོགདད། །སྱར་དུ་ཉྱེ་ཁའི་འདེན་འབྲས་མདོན་གུཤོག 3 :, 

བྲག་ཏུཞདེ་བས། ` ཞེ་ཧའ་༩ པཱ ་བ་འབེབས་པ་ཤིཧཧུ་གཡ་ཆེ་སེ། ་ནྡོ་སྫོམས ཨམ་གོང་མནམས་ཏི་ དཅིང་གཡོག་ལ་བཏགན་པབཤོད་ནམསདཔགུ་མེད་པ་ཤོབ་ 
ལ་རེ རས།་བསྟར་འོག་ནག མ་འོས་པ ཏུ གོས་གསན། རང་གི་ཕས་ཐང་པོད་བཕང་། དགང་་ དིནང་་ ཿ 
























བོར་བ འོ འཁོང འའའ ཅིདོ་བོས་ཕོ་བའྲི་མོའོའ་ཡོང་པོབ་སོ། བོའོ རོགོ་འིའ་མོ། 
ཏེ ྷམ་ུས་བཏུབ་པ་ཉུ་བའམ་ཤེལ་གོང་གཡའདུག་པ་བཞིནདྱ་ཡེབུས་ནང་གསལ། ནང་བྟས་ལི་གསལ་བཅི་ཉོད་བྷསོམ། ཕྱིར་ནསཤེས་འབོ་བའྲ་སྒོ་དུ་ཡོདཔ་ལས། ཉིང་གྲིགོ་དདབ། ཇིག་ལེའྲི་ཞོ། 
| མིག་གི་ཞོ། ཉེ་བཙྲི་སོ། ན་གསི་སོ། སཕིསྟོ་ཝི་འབིང།། སྲིད་པའིི་གོ། བྱངང་བཡྲི་གོ། ་ི་འིི་ོགསུམ་ནབལམ། །དེ་བཞ་མཇོས་པ 

& ལྙུདང་། ལི་ཧུ་།-འདོད་ལུ་དང་། ` .ྲབ་པའི་ལྟྭ་དབ། གནད ཕི་ནང ཧྱོལ་སོང་དང་། ཡི་དཱགས་དང་། དུགྱལ་བར་ 

ˆ | ཕ་མ་འན་བྱིསནི་ཡྲིད་པའི་གྨོན། འྒ་སིན་མཚམས་ 


པ། 


ལིག་ལྭ་འུང་ཟད་ཉེ་བའི་ཆན་་ར་དྲམ་མ་སོམ་ཕ་མདབ་ཕྱུག་ཅམ། སྨ 





དམ་དབལ་ཞས་ལུང་ལས། ཁམ་བབད་པོ་ཡིས་ཡིད་འོང་གནས། ། % 
པྭ་སྨ་པན ྱ་ོགས་བཅདིདགུཞིངདུའཔོ་བཞི་སྒོར་མིུ་བས་ུ་ཡིག །ཕྷ་མགྲོ་ཕིད་བྱསནྷ་བི་ས་ལ 

བཌཅེན་ནའོ་པས། སྣོ་བྱཅད་འཁོད་བའྲི་སྐར་ཁུང་ཅན། །སྒོ་གཅིག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོཡིཁམ ལོ 

ཕོར་བྲསཔ་པའི༔ 


༦ །ལནླ་གྷེ་གསཚམས་ནས་ཡུད་གཞལ་པའོ་སོད་བ ཅིམསྱ་ལི་ཚངས་བུགུ་ཏུ་ཐལ་ཡིས་ཟུག་པཞི་བུགྱརྨ་བོངས།ཁྱཡི་བྱལུ་བ། མན་སྣེ་ལྟེ་འོག་འོན་བྲི ་ «ིའི་རླ་མེབ་པའྒིདི་ཟུམ་ཡདོ་པར་བོམ་པ་། ྒ 





། ཛུ ངུན་ནདིནུ་ིཔུངྲོ་མབསཔྱུ་ྱི་ེ་ཡོདྲམཞི ཡེ པནམོས། སྙིང་གའི་ཐད་ཀིནང་མའིནད་སྨྱུག་ ཆིགས་ལྟ་བིུ་ཉེ་དདྲ་ངབོདང་ གཏ་འི་སམན་དགམསབཐི་ཡདཀལདམ། 
དཱ པུ | ཝི ལས་ཞིདག་སལས་ མགང ཤིང་བལ (ཉུད་ཡང་བ། འཕར་ཡ།ཁད་འཕུན་ལ།ཁད་པ་ཞིཀྱོ་བེ་བྲ་མ་མ་ནས་འདིད་འཇོས་མཁན་དཔའདྲིགས་ཨི་ ིམརའཐོ་བའྲི་ནམེ །མཤེས་དེ་ཡིན་ལུམ་ 
། འི ¡ཱ ལེགས་ཤོས ཏབ འི་ཁམས 
| ངི ཤུའམགྐོར་ མདོག་པདྨ་རྷགའི་ཡྷུནཔོཉི་མ་འབུམ་གྱི་མདངས་དང་ལྡན་པ་ལྟན་དམརཞིང་ོད་བེད་འཕྲོ་བ་ཤལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཏི 


ཆ' 
བྲ ཀྱཉགྱ་ཆ་མདད་བཅི་ཉ་ོ་བད་ཅི་ས ང་བཟེད མཚན་དངྱ་དྲ་ཅས་བྱཏནཅང་། དབུ་གཙུག་ཏོད་དང་ལྡན་པ། མུ་ལཆོས་གོས་རུད་ཡྤིག་ཕི་མདོག་ཅན་གསུམ་མཛེས་པདཤ། ཏྨལ། ཐྲིམ་མེ་ ིེ་ 









¡ཧཱཾ རིཤུཕགས་ཐམས་ཉུད 
3ྱབ་པའམཐུས་ ་བདག་འདན། 

















༨ 


སྤྱོད་སོགས་ལ་ཞེན་བ་མ་བཏངན 








སའ | ཁུ མ འི་ཁིངྲ་ཐོ སོ སོ རོགས་སོ ལིཁ་ཟས་སྱཱ་ཁཱར་པ་བཤིན་ནོ། དོ་ར ཏཱ 
སུ ཛཾ ¦ྲ ང་ཁ་ཡིད་བཏུན་མེད་ཅིད་པྲགུ་ཐིདདད་ཆགས་སྡང་རཱོངས་གསུམ་བྱི་རྒྱ་ཧྱག་ནས་ལའོར་བདང་དན་ གིགས རོས 

༥ པ་ལིམས་ཅན་ཆུང་ལབླུད་ནས། བུ་པྱ་ཉིས་དུ་འྲགོ་བ་འམ། མྱི་འིམ་ ། དག་པའི་ཞེང་བདེ་བ་ཅནཞིས་ང་བ་དེ་སྐྱེས་པ་ཙམ་ ྱིས་སྡུག་བསུལ་ཕྱི་མིད་ཡང་མེད་ཅིང་འདེ་བཿ ཆས། 1 
སྱུ་འཁྱུང་བུ་དང། དེན སྦ་ཕིཆད་ལོག་བཞིགནས་སྐགས་ལངྱང་ཆེང་སྐད་དེད་་ང་ས། དགང དང་བ གྲུསངགི་གདམས་པ་མཉནན་རང་གཞན་ྱི་དོན་མཐདཕྱིནཔ་ཞིགྱའོ། ་་ +| 


ཏྲ་སཱུག་ལེགས་ཉེས་ཅི རུས ་ཡབསདཉོཞུ་ས་ཱ པ་འད སེབས ས་གསྙས་ཁུན་འབུས་གཁོད་དང་འཅས་པ་ ས་དྭ་ལཱ་ཏིདྭད་མགོན་པོ་འོདཔུག་མེཧིགུགས་ཀད་མངོ་བན་པ་པ་ཡིད་པས། 
རེ ། སེག་དེ་ནནའ ད་དུ་གསོལ་སྙམ་དུ་བསམ་ལ། སནིགསནཔ་སེལ་བྱ ནིར །ཕུག་བལྔལ་ནད་ཁུནའདོམས་པའི་སྨན་པ་མཆོག །རྣམ་གྲོལ་ཨྲིང་དུ་ཁྲིད་པིདེད་དཔེན་ཆེ། །མགོནཔོ་དོདཔག་མེད་ལ་ 





‡ 
ཤ 
༥ 











ག༡༧༤༡༤༢༨ ཀངར་ཀསསསས། 


ར་ ཝོར རོ གོ་ས །ཧོཧི་འུགས་ཇེཊ་འདོའ 





ཉས དབམ །སླིགླུ་ལྟ་། 
'ལྟབུའིཉམས་ནིཆད་བ་སོགས། ཟ་ལ 





༡ ཀཿ 













ཁམསམམང་མང ་གངང་འོགཚས་ཁཉས་ཆས་མས།ཁང་འཛ་གས་སཆར་འ་ཁའཁ་ང༽་ལས༦རཀ༡སས།༧༡༦༤༨༦༣༩༦༠༡༡༧༣༠ར༧།ས༢༠༠༧༣༠མམསར་པ༠མསས།མནས་ཊ་འགན་འབང0ས་༩༧གརང་། པཿ 

ཧོ དབོོ་ོོ་ོག་དོག་ཆདོ། །གངདུ་གནས་ུང་གནས་དེདག་པའི་ཞང།།ྲུ་པ་འཔོ་དོས་ཀུད་ཡགསདྲེ9ལ་ལི་ཛོགོས། །གདང་ཏན 

ཿྲ ལིུ་ག་འོད་ད་པ།ཁཿ ཏ། །རྐྱལ་བྲ་གས་བཅས་རམབུ་ ྱིས་མཛེས་བའྲི་ཡག རེ བརར །རྟས་ལཱན་པའ་ ཡིག་སུང་དབཉས། ཀྱིས། སསན་དུ་སངས་རྒྱས་ ཤོབ་ པ༽་་ 
ངཿ ་ས་མབརལོ། །དེ་ནས་གྱེ་ ༥འཉན་ངཿའ། ད་འདོད་པའི་ཚེ། །དམཚོས་ ཟཀ་སོ་ཉསས་ཏ ཅ༡ལེནཝུས་ཞིང་། ། ཡམཐོ་གཟུགས་བ བབདནད་མེད་ཚེ་དིད་བའི། །ཉེ ཉྟེན་བཟད་ཞོབ་ ཡར་། 
རཱ རུ [མངདོ་རིག་བདོདབག་མེད། །གཞོན་རུའི ནུའི་དུས་ནས་ ་བསྟན་ པའི་སདྨ་ཞུགཔ ནཡ། །བསམ་དང་། ཡྱོ བད བཤེས་གཉེན་མད་ལྟསེཉན། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་”: སྱངས་པའི་མཉག་རྣམས་ ཀྱིཾ། །མ ཆོ ཏཱའཛྱུན་བདུ་ གདོཾད་ | 
རྣ ཅིག་འོད་དབག་མེད། །དེ་ཆེ་འཆད་རོད་ཙོམ་པས་རྒྱམ། མ་བའི་བསྟན། །ྱགས་དུསཿ 'ཁུནཏུཧྱ་ས་པན་ཏྱེ །ཆུ་ལ་བ་གཉིས་པ་རློམཐང་ཡུགས་ ཡ་ལྟན། འོད ༨ བ་བད་མཛདཅིག་དོ་དབག་མེད། །དེ་ནས་རེ། ་གཅིག་སྒྲུབ 
།ཡས་ཚེ་གཅིག་ལ། །རྒྱལ་བའི་གོ་འ། ད་ཁ །མཚུངས་པན་ཕྱིན་ཨིསརྲོལས་ཤི།པ 11 ཏ། །འདིད་འབད་དགེ་བབ་ ཤར དུ་པཱག་ང པའི་ས [བསན་དང 














ང་ཐབ་ཡིན་བཅོན་ཁ་ལ། །ནཱལ་བཉོར་དབང་ཕྱུག བཤད་པ་རོར། 














རྱ ( 
ཛྷ །སདིནམ་བཅན་ཞིག་དྭབ་མའི་ནང་བརུད་པ་འང་སེེམས་ཐིག་ལེད་གསལ་བ་ལ་བཏབ། དེ་དད་ཝ་མངོན་དྲུ་གུན་བཞིན་པའི་སེམས་དངདེ་ལ་བཏགས་པའིང་ཅས་ནགས་བ་གཉིས་འཇི་ཁའི་ཆེ་འིཔ་པ་འམ་ཞོག་ཏྱགརོལ་སེསས་ཞིན། 
ཏཱ ཅུ བམ དངསས་ེས་གསས་བུ། ཆཆེ་མདོནད་ཆནནས་མླེ་པ་ལེནདགོས། གསང་སསམ ཨེམ 
ཤ ང་། སེམས་དགས་བདེས་འབེན་མཁནྱབས་ནས། འོདྲ་འྱི་མྲ་གདེ་ལ་ལམཤིའྱདུགེས། རུང་ཉིད་ལམ་དེར་འགྲོ་བའི་འདུ་ཤེས། ་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྭན་འཕོ་བའི་འཇུ་ཤེས་གསུམ་དང་ལྡན་པས་འོད་ཟིད་ 
¦ ཿཾ བྱེཕྱགས་ཀྒྱས་ཡན་འཐྲེན་པ་དང་མཉམདུ་འོགཆུད་དྲག་ཏྲུ་བསྡམས་པས་རླུང་གིས་ཡན་བརྐོད་པ་གཉིས་ཚོགས་ྱིས་འགོ་དགོས་པར་གསུབས་པས། །སྟེད་རླུང་མནན་ཅིང་འོགོ་རྲུད་ཤྱེན་དུ་དྲགཧུ་བཏེག་པཞི་གཞུ་རྒུན་ 
ཿ(ྱུས་ ཏྲ་ཀྭག་ཆུ་ ཅན་པ མཱ སཱ ཏདྡ་སུད་ ུ་ཕནདུདགཧྭ་ཧཱག ལྟ་ 
` | ར། ུས་དད་སེམས་བྲིག་ལེ་མདའ་ལྟ་བུ་ཧྱེན་དུ་འཇུལ་བའིདཡིགས་པ་བྱས་ནས། འགསུ། ཧིག (བརོད་པས་དང་སེམས་ཐིག་ལེན་གསལ་བདེ་ཉིགུང་ཟད་འགུལ། ཀཞེས་བརོདདྲེ་སྙིང་གཞི་ནང་གནས་སུ། 
དད་ས་བོ་དང་མགོན་པོ་འོད་དཔག་ཨེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཇིམ་ཡས་ཟུགས་ཆོས་སླ་དང་འྲེས་པའི་མོས་པབྱམ་ནས་ཅུང་ཐད་ཙིག་མཉམ་པད་བརྒག །དེ་དེ་འཞི་མཐྦད་ཡང་ཀ་ཞེས་ 
















ང་ཧིཀཅེས་བརྗོད་པས། མགྲིན་པ རཐགས་ཀར་ཐམ་པསྡ་ཐུགས་ཆོར་སུ་དང་འ 


| ཡབ། ཡུད་ཧ། 




















ཐེཐད་ 
ངདལ་ ཁུས་ བཏང་ཊེལུས་གཙུས་ ཅམ་བས་པས 'ཡུས་ཀྱི་ནང དཔནི་དན་ིྱལ་ཞར་བམས་ཏནྱ་ཁ་པ། འཆི་མེད 
ཚོས བུག གང་གི ཀུ རསྲི་ཕེད་པའྲིམུ་ ཙོཕ་དུ་འགོག་པ་དང་། ཆགཅིག་རད་སེམས་ཐིག་ལེར། ་གསས་པ་ ཐིམ: ་ཡསྔ་རེ་ ཏ༡ཧསེད་འི་ 





༦ 


ཡྱི་སློན་ལམ་ སོགས་ནན་ཏནཏྱུ་བ། དེ་ན་ཕྐྱངས་པས་ དིིནས་པྱ་ཅུང་བདོ་ཞབོངས་ ་པནས་ཚངས་ ་བྲུག་ཡས་ ཡར་མི་ཞཛོ་ བའདེ་ལ་ཞེག་ཙས་༔ ཤཱ 
ཅས་པ་དང་། མགོ་ན་བ་སོགས་ ཉིཀ་མཐན་ཅསྱ་གིས་འོངབཡོད་པས། ཤི ཤིན་ཏུ་འཛྱོང་ས་པ་ཐུཿ ཕུང་ན་ི ྤི་གྭག་ཟ་འ་དང་འྲིཌ། པད 





ཅལུང་་ 
ག་ནང པན་བསམ། ། དེནས་ཕྱི་འ ༢ 
ེ ཉིུ་ན་རུབས་ཐོབ་ཐླུང་སཱཿ ཐཱ 
བྱིས་ེལ་ གནེད་པ་སུད་ཡེང ང་བས་དེ་སེལ་བའི་ཆེད་དུ་ཡིན། གསུམ་། ཡ་&ངངསྭ་ གིཉམས་ལེན་ལ། བཟང་པྱོ་སོད་པའྱི་སྐོན་ཡམ་ཚང་མ་ མཉན རྒྱལ་པ 











།ཞེས་སེཀས་དང་། 4 


ཧོ པང ལ༧༽བབ་ ཡུ་པཞིདམགས་པྱ ནས 'སུངས། 


རྟགས་འཛྱུགས་ མེད་ བས་ཅན 


༄༦ 
9 སྒྱངས བྱི ཉོནཏཕེལ་ ྲ 


སྤྱི་བོ་། 








དའ 














ཁག་ག གཞབས་༡༡༧༡༤༡ ༡༡༡༩ 


































ནཿ ཉེན་ཁུད་པན་ཅནྭ་ཞིག་ཟོབ་ནསཝཐེག་པཡེན་པོའིལམ་ལ་བགཆགསྤོན་སདོབནི་གརིསོ་པདའོང་། དན་སོང་དུ་ཡུང་བ་ནམས་ཀངདེད་བང་རུབྱཏི་སེ༢ ཡད་ན མ་ | 
།འབུངས་པའི་ཀྭགརས་དབས་ལས་གསུམས་པ་ལྟ ཡིནནོ། །དེ་ལྟད་སྟེབས་པྔའི་སྐོནས་འཕོབ་ུྱ་ཚུལནི། ཱོམ་པ་གེངཾ་མ་གཉིས་གའོད་ མནང ད་ལ་བཅག་བ་གད་ཡུངམདུ་ལན་སེ་མས་ ངུ 





རླ ཞིགཀྙིནོནས་ཨིཾ་བོྱི་དཱ་མའོད་དཔའ་མེད་ལ་ག་ཡོལ་བྲ་ཤགས་དག་བཏབ། བདེ་བཅན་སྱ་སོད་བཅུད་ཊི་ཡོན་ཏན་ནམས་ཡབ་ཡུང་བསམས་ལ་ 
༼ དྲག་སྨུང་། དེ་ནས་འཕོབ་དངོས་གཞི་ལ་ཁ་སྤྱོནཕྱི་རྒུད་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་རྣམ་ཤེས་འཕོ་བཞྲིསྒོ་དཔུ་ཡོད་བས་དེ་དག་རུས་འཕོ་བཞི་ཉྱོན་ཡོ༣:༡༠༩དཉིད་ 

གཞན་བ ྒྱད་པེ་ལེགས་པད་བཀག །ཡང་ན་འོད་དཀད་པོས་ཐས་ཁིས་བཀག་པའིམོས་པྱ་བསྱྱ་བདྨ་རུང་། དེནས་སྤྱི་བོ་ིག་སེན་རྱི་ཨོཾྱེནལ་འཕོ་བ་སྦྲོང་ད 
ཏཆི་ཁར་དམིགས་པ་མང་བོ་འཆན་དཀའ་བས་པཏཆེན་དིན་པོ་ཆའི་འཕྲོཡིད་ ་དཔའ་བོ་གཡུལ་འཇུག་ཏུ་གསུངས་པ་སུར། དང་གྙི་ལུས་དྲང་པོར་འསྲང་པའི་དབུ 











"1 











ྒད་དདེུད་མ་འྲེས་པརྣསས་ཊིསུནི་་ 7 
སུ་རྩ་དབུམ་གསལ་བཏབ། སྦྱི་བོ་ཚངས་པའི་བུབ 











± ་ 
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21 8 
'ཞུང་བཞི། 
མཿ ཤག་དགས་འ 
པ རིག 


















ཤེས་བདེ་འ་ནྲ་སི་འདིག་ཏེན་འི ཧན །མིཿ རོ ལེ དྭ 
བས་བསོདཆམས་མདད་ཚུན། །ཛན་དེ་ཐོབ་ཕི་ར་དད་པ་ བྲ་མ་བྷ་ེ། ཊེ །བེ་་ པས་ན་ཁོས་ན་་། 3ད་གཉིས་སོལ། །ཞེ་དང་ཝེ་དཔབ་ཿ མགོན་ནང་། 
་གཅོག་ཡས་ིན་ ཅི་ལིག ༽རྱེས་གསུཌཡ། ཨྲིང་དེན་ཡྱེས ཡྱེས་བཤི་གང་ཐུག་གི གི་བོན་ཏནར། བདེ་བཅན་ི་ཞིངདུ་བགོད་པི་སུན་ལས་གསལ། 


4 ¦ གཞས དཱ (ཞིང ྒ སྤིམ་ནསདེ་བཞྲེལ་ྡོག་མི་སྲིད། །མི།ཁོམ་ཝཱག་ས་ནམཡ་ཀྱང་ཡོད་མི ༣་ཡདང་ལོག་པར་ངེས་པའང་མེད། །པང་དབིད་དུ་ -›‹ 
-སོ བེས་བྭཞྭ་སག་ཡེན། །ི་་ས་ངས་སམ་མ་ཏགཔར། །ངུས་མིན་འཆི་བ་མེད་ཅིངདེར་སྐེཚེ། །འ །ནིན་ཆེན་ལྫ ལས་ནི ༢༩50 


ཏེ་སྐེ། །འགྲོ་བ། སུ་ངེས་པ་ 
'དང་མཆུང་། །ལུས་ཡ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་བྱིས་བརྒྱན། །སེ ། མས་ཀྱིས སྐད་ཙིག་གཅིག་ལ་སངས་ཆྱས་ཞིང་། །བྱེ་བ་བག་བིཀ་བྱར་ སྟོད་རྣམས་ བཀོད་པ ས་པ བྱི "ནི 

































རྩ་ཐ་སྟཏེ་ག་སན་པརྡ་ཞུ། ནདྲ་ཡཱང་བདེ་བཅནྷ་ཀི་ཞིང་མཆོག་ནས། །ཀོད་དཔག་མེད་མགོནྱཧཁྲ་སས་དབའ་བོ་བརརད། །གཁོད་ཆོགས་རྒྱ་མཚོན་ཆོགས་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །བཅྩེ་བས་འདིད་གཤེགས་མདུན་9ྱི"་ 
མུ་མཁན་བཞ་གུས། ཞེས་བཅད་པསྙ་གད་ཉིགགིས་བདེ་བཙན་ནས་མགྲོན་པའོད་ག་ཨིག་ངོད་བ་ག་བ་ི་ོ་སསཆོགས་མ་ བྱསོ ཁྱེད་དངགི་མིན་མཚམས་ཏི་ཐདཀའ་མདཱི ་ 
ཞམ་མཁའ་རིན་ རྦ ིབ་དང་བདྨནའི་གདན་ལ། པ་དྲེས་བཞིནདུ་བཞུགས་པར་བསྟགས། གན་ལག་བདུན་བ་རམ་བསྡས་ཅི་ཞིགས་བྱ། ཧེནསབླ་མ་ཧོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་ཞེས་པནས་ སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་པའེ་། 7༤ 
།བར་ལན་བདུན་བདུད་རི་འབེབ་སྐྱང་གི་དམིགས་པ་དང་བཅས་བརྗོད། ་ྲེཞསྭ་ཏོད་དང་གི་ཁུས་དད་པོད་བྲསང་བའི་ཞེས་པ་ནས་བྲཞགས་པ་བཞིན་དུ་བཞོམ་པའི་བནྲ་སན་བཞིན་ལ། སྐྱབས་གསུམ་གུནའདུས་དྲིནཅན་བླུ་མ།+ 
དང་། །དབྱེན་མེད་རྱལབའི་དབད་པོ་འོད་དཔག་སེད། །རྒལ་སྲས་བརྒད་སོགས་འཁོའོ་དང་བཅས་རྣམས་འ། ིངནས་གསོལ་བ་གདེབས་སོ་རིན་ིྣ་རོབས།།དེ་། ན་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གཏོན་ནམས་མེ་ལོངལ་ཏ་་། ` 
[ བཏབ་པ་བཞིན་མཐའ་ནསིས་བཞིན་གཅིག་ལ་གཅིག་ཁྲིམ་བཞྲིཆུལ་ཀྱིས་གཙོ་བོ་ལ་ཐྲིམ། དེ་ཉིད་ཀྱེན་དང་ ]ྱི་ོན་ོཏགསནིགས་བདགགྲེརསྱད་ྱགས་པའྲི་ཞཞི་ིས་དངབདདཅ་དྲག་མད་འངསཤིང་རོད་ , 


རེ པེ ེོི་ 
ཧུ །པ་མ་ཡེངས་པ་ 































པྲ ༄༅།  །ཕཱ་བ། ཐུགས་ཀཟི་བད ཤན་པ 
§ མཉམ་པདྷ་སན་ཏེ་དབིན་མེད་ལྷཱ་དཱ་ཨུར་པའི་མོས་པ་དང་། 
8 དགའ་བཀང་དོད་པ་ཚད་མེད་པྱ་ཆྐ་ཞིང་། ནྣང་ཉིདྲ་གབདེའི་དཱ 











གསལ་འདེབས 
།སྤ་གུབ་པོ། །དེ་ནས་" 


ས་ཐམས ས་ཆད ཁྱབ་པས དིག མོ ་པུའ་ཤེས་ 
གདའ བོོད་པའ་བུས་ཏེ་གིན་འྲ ལ་པ ་ཡར་གལཆེ་བ་ཡིན། དགས་པ ཡི 
ཨ་པརགེས ས་པ་ཡི གནོད་པད་ སང་ཤིག་ ཅེས་བརྗོད་ལ། ' གལ་ཏེ་མིཞགྲོ་ བདླ་ཞགས་ཚོས་བ བན 














དར 
















རྨཾ[དཱ་༢པོབའི་ཆེན་དུའགྱུན་ཊིཊ། རྗེ་མི་ལས། མི་ནི་བའ་དོཡི་སྔས་འྭགོལ། །ནྒོར་ལེན་འདོདོི་བན་འོ་ནཆ་ཅོའདོན། །ཞེས་པ་ལྟན་ཕདོལྱི་ནྡོ།ལ་ཁོབ་འདོདོ་ཉི་བབ་སེམས་དང་། གཞྲིན་པོ་དེའྲི་མ་པར་ཤེས་པ་ད་། 
ཱ ཨགས་ཏས་ིཞག་ཡད་ཞུམ་པ་ཡད་འི་ྲགཞའད་ཨེདཔའ་གཉིན་བཤིས་སོགས་མགཔ་འབ་ག་ བས་པས དངལ བོབ་གདོད བབ་ས་མས་དང་། གཞན་ནམ སིམ 
རར སེམས་བླམ་བཅི་ཨནྱ་དད་མོགས་དེང་དུས་ཆལ།ཁམས་དབཿི་སིན་བུརུཁུབ་པའ་འཕོ་ཞིད་མཁན་པོ་པལ་མོཆའིནམ་ཐད་ལས་ཅིན་ཤོགས་པནྱ་བས་ལ་གཞིན་པོདེ་ཉིད་བར་ 
£ ༢༨ཁམ་འཕྲད་དམ་ ཞབིགས་བཞི་མགེ གས་པ་བ ད་ཧ གནས་་བོགས་མེད་གཅིག པདོའཁུམས་ཀིང། མགོན་སྐྱབས་དང་དཔུད་གཉེན་མ་མཆིས་པའི་ཡུལ་ལ་བསསས་ཏེ་སྟིདཱ་རྡེ་ཤུགས་ | 
དྷ ཇྷཱཧ་ཕོ༧་སྐྱེད་ན། ཅི་ཙམ་སྙིང་རྔེ་ཁྱིས་པ་བཞྲིན་གྱིས་དེནིདོནདུ་དཀེན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་བློའད་གུགས་དྲག་པོ་འབུང་བས་ཀུན་སློང་གི་ཁྱད་པར་དེ་ལྟ་བུང་ལྡན་པས་དྭེས་པའི་ཕྱག་བཞེས་མཏམས་པ་ཏདི་ 
ཉན་ཉམས་སུ་ཟླངས་པར་ཤྱཌོ། །དེང་དམིགས་ཡུལ་འཆི་ཁ་མ་ཉྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ན་ཁོདང་གང་ལ་མོས་པའྲི་ཁླམ་དངའོན་དཔའ་མདེ་ཕི་བར་བ་སྒོམ་དུ་ཐཐུག་ནས་མོས་ཀུས་རྲག་པོས་ཨེམས་གཏོད་ཇུ་ཐཅུག་ལ།ཁོ 













ཅུབཙུག་ལཁའ། 














སྤ་ཏི་ཨཚན་བླསགས་ 


།མཐོ་ཐཱ་ནས་གསལདག་སན་པས་གསོལ་འདེབས་སློན་ལམ།་ གཟུངས་སྔགས་ཏྱིཿ ནཱ 
ཉྱིས་ནྲི་ཁད་པར་ཆེན་པོ་ཡོང་བའ་གྲསངས། དེ་ནས་ཀཆི། 



























$, 
£ 
རོ  ཕན་པ་མ་ཟད་གནེད་པའི་རེན་དུ་འགོ་ཉེན་ཆེ་བསྟནས་ཤེས་ །ཱ 
༢།མི་དེག་པ་དང་། ཉེ་འཁེར་དུ་གུ་ཅོ་དུད་ཆེ སི་སགསྦ་ལི་སྐད་ཐོན་པ་སགས་མི་བེད་པ་གལ་ཆེ།། དེ་ནས་འཕོ་བ་འདེབསྲ་རུལ་དངོས་ནི། དཔུག་ས་ཆད་ 
ྲགཾེིེིེོ་ ཉེནྭ་ིནྡ་དཔས་ཅན་ཉྱི་བོན་གཏཱག 
ཏཀྲས་༥༤པཔསིཀ་ཁཱག་། ༢༩༩༩སོསན་ པ་མཱད་ 


ཡུ་༽ 






ཐད་དུ་དྲོད་ཅུངཐད་ཡོད་པའི། 
ཕེལ་གདུད་དམྨ་བ།བཟང་ཤོའི་ 














ཁང་གཟུགས་ཁསགལ་སགག་ཟལ་ 
་པས། གཤིན་པོའི་བཟལ་མབ་། 


དྲ་ཧང་དཏོན་མཆོག་གསུམ་མ། 


ད་པའི“ 


` ༨ 


= 








འོལ་ཏུ་སོང་བ་ཡིད་ཆེ་གི་ཨོ། 
















ིཡིམ་པོར་བྱེད་འ་རོ། དེ དྱ ཟོ ཤོད་འཐུ་ བྲུག་ལས། གསོའ །བདག་ཤིས་དེ་ཉན་མུ་ཤེ་ས་ནས། ། མཛའ་དང་ར 

མཛའ་ནམས་ ཡུང་མད་ཁྱར་ཞད།།སཝ་ །མཔ་འ་བླ་ནང་ཁ ཿསྭ་ཀང་མེད་པན་འྱགུན། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། རི རིན་ཆེན་ཐེ ཤེང་བ་ལས། དེས་ཡས་དུག་པ བཛཝལ་ཤླན། 
ཧུ བམས་ཉདདང་། དང རུ ག་གོ དོག །ཅེས་གྲསངས་ ་པའི་ཕྱིན། | གཁ་ཏེ་སྟིག་པ་མི་དགེ་བའི་དབང་ཤི་ གིས་རན་སོདདུ་ཨྱེ་ས་ན། དྲསལ་བ་ན་ཆ་བང་། ཡི་ 
ཟླ ཚིས་མི་གྱབ་བ་སྣང་ཡང་། དེད་སང་ཏྱོད་ཚའི་དྲུར། 86 (ནས་ཕལ་ཆེར ར་ངད་དོན་ཡོད་པའྲི་སབས་ཡིན། བར་དོ་ད་དེའང 
ངཱ 'ི ཅན། ཅིགཟབཞི་མུག སྐརིཡོག་མེ དྱ །པསྲི ཀེ རུ་ྲ་ཀུགས་ དང་ལྡནུ། །ནགས་མཐུན་ལྷ་ཡིག་དྭག་ པས་ ཨཱཿ 

མ་མེད་པདང་། ཤེ ཤིས་པའང་་ ་གསོནདུཾས་ལས་བརུན་འཇུནཨིས་པཞིང་བིམས། ནང་གས་གཞན༦ཿ ཤ་དང་ཅི་ང ་བྲྲ 





སམ་ཤེས། གཞན་ ཀྱིས་རང་མི་མཁོང་བ 





ཛོང་། །མི་ལྡོག་དེནི་དྲི་ཟའོ། །ཞེས་གསུ“་ ས་པའྲི་ཀུད་པར་དང་ལྡན་ལྭ། གཞན་ཡང་ལུས་ལ་ཁྲིག 


དེན་ རའ །ལྡིག་ པནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བཿ། རྲི 
དདེ་བནིན་དན་འགྲོ་ཐམ་ས་ཅད་དེ། །དགེ་ཡས་བདེ་ག 
དྲགས་ན་བཀྲེས་སྐོལ། དུད་འགྲོ་ན་གཅིག་ལཌ་ 
ང་། ' མོད་ལས། པྔོན་དུས་ཕྲིད་ཛུང་ཤརྫགུ 











ས་ ཉེདུའི་ཝའ་ ཕྱིན་ནས་ གཏམ་བྱས་ཀྱད་གུཏམ་` ། 





༥ དཾ འི་ལས པི་འའིསཡོས རྩས སིས འི་འ ལམས་པས།།མརམཞམསཞམས་ས་འགརས་སས།འཛམ་།བམ་མམརཔརམནས་ཤམ ་ = ་ གསགས་འཛང་འ་ཁཀའསསངའཁའང་འགུཁལ་འོལ། 
ˆ |༦|སྤྱིནྣ་ལྭབོད་བརྐང་ཡང་ལྒོས་ ་སོང་གསུམ་ཅི་འཇིགས་བ་ལས་བགལ་ཏེ་དག་པའ་ཞང་མཆོག །ད་བད་ཅནད་ང་གསོལ་ཞུསཔྱ་ིས་ལ། བདྲེ་སྡགགི་སྒང་བ་ཇི་ བོ་མདདོའི་རེས་སུ་མི་འླབང་བར་གསང་སགས་རྡོ་རེ་། 1 “ ` 
ནྡུག་པས་བ སྣ་ལིག་པ་སོང་བའི་ཆོགྱ་བེད་པྲས་སེམས་རེ་གཅིག་ཏུ་ཆ་གཡེདབར་མདོད། ཅེས་བ ཆོགདངས་འབྲེལ་བའིཚ། ད་མང ཤ་པ ཅེས་མཁནན་ཝས་ལུད་འཆེད་ནས། 
] ¡དསམག་སཞིན་བརཧྱབཤས་མཁན་ཡ་འཛུན་འདིནུང་པ་ལ་དོ་བཏུགས་པ་དབ་འདབ་འཁོན་བདངདན་་ཡས་བན་མི་ཐུག། དེས་ནུ་འཁོན་ཁའི་གནབབྱས་་ཡོངས་མོད་གང་འཁང་ཨཆུགས་པར་དོད་བཅུད་ ཚོ 
ཉི ཧའོབསུན་ཨཿཚོགས་བནང་ལྷན་བཞི་དག་པམྲ་དང ད་ཐཅན་དྷལཱ་ཉིདདུ་འགོ་བནྱ་པཁོ་སཱམ་པའི་གྱུན་པྲ་དྲག་པྱོ་ཤིས། བྐོན་ཞིང་དེནི་ཡོན་ཏན་ངི་ལཱ་བཱ་ཞེན། ཉི་མཇེད་འདི།་ཉེན་ཁསས་འདེཞ 
`] ར ཞྲིང་ཁསས་8་བྲིཞག་ཞིག་བྱར་སྟོང་འདས་པན། བདེ་བཅན་ཞེས་བ་བི་ས་གཞི་ིན་པོ་ཆའི་དང་བཞིནལས་སུབ་བ། ཡངས་ཤིང་རུ་ཆེ་བ། ཁག་མཐིལ་ཉར་ོད་ཉོམས་ཤིང་དིནཏཱ་རཱསས་དྭགུའ་བ། ནང་པ་ ་ 
' |, མཧནྐན་སོད་བཞི་ཙམ་རྩིས་དམའ་བད་འགྱུར་ཞིང་། བཏེགས་པ་ན་སོན་བཞི་ཙམ་ཚིས་མཚྫོ་བར་འཁྱུན་བ། ིནལོ་ི་ས་བཅུན་ཁས་ཆུ་“འིསྐོན་ཞངཚར་དུ་ང་བ།  ཏྲངཔ་ཞིངའསིས་བའི་རུ་མཚོད་མད་ 








༄༅། །སྲུལ་བྲི་བྷཚམས་སྐད་སྙན་པར་སློགས་པ། ས་གཞི་ཐམས་ཐད་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པས་གང་བ། བ་གམ་ྱཿ སྔོང་དུང་ལྡན་པའི་ཁང་བཟུད་མཐའ་ཡུས་པས་བྱཉནཔ། ཐོས་དུང་། ཕེང་བ་། 
¥ རྱུགྲ་པ་དང་། གདུགས་དངྱ་རུལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚུན་བའི་ཕྱོ་དདྲ་དུ་མས་ཡོངས་ས་གཏམས་པ། དེད་གནས་པའི་འགོ་བཞྲིལ་མི་གཉིས་སྲུ་ངེས་ཞིང་། དྲིན་པོ ིའི་ཕྱད་ལསྨརུསཏྱེ་ཉེས་པ། དེད་ 
སྐུན་དན་སོརྱ་ཀྱི་བདུཞིང་། ལོརས་རོད་གཞན་ཞྱུགསདབང་བེདྲ་ི་ལཱ་དངལཉམ་པ། ཉན་ཐོས་དང་ལུངྱ་རབ་སེམས་དཔའི་ཞཁོན་གངས་མེད་པ་དང་ལྡན་པ། དེའི་དབུས་སྱ་བརྨརབི་ཞིངདིདབད་པོའི་དུང་དུ་སྟོང་ལྡན་ཞས། 3 
ཞི་གཤེགས་བདྲང འཅོམ་པ་པངདག་པརྡ་རོགས་རྲའི་བཅསྤྱ་ཆས་དོདདཔག་ཏུ་མེད་པྲ་ཕུལ་མེདཅིདནམ་པད་ག་པ། འཁོར་ཚོགས་བྱ་མཚོ་སྭབུའི་དྭུས་ན་བྷསལ་བྱ་བེ་བ་མཐའ་ཡས་པའི་བནྡད་འཚོ་ཞིང་།ཞས་ལ་ཟབ་ [¥ 
༡༣ པ་དངརཆེ་བའི་ཚོས་ལྟེརོ་ཐར་མཛདདོ། སྨནིདདྲེ་བཞིན་གཤེགས་པདེའི་མཚན་ཧོས་པདང་། དེ་ལ་དང་པ་བྱེད་པ་དང་། བདེ་བ་ཅན ཞིང་གི་ལོན་ཏན་ཐོས་ནས་གུས་པདྱབེད་པ་དེ་དག་ཞིང་མཆོགདམ་པདེར་འྱེ་བན་གསུད། ® 


`] ཕྲས དད་ཡིས་ཁོནའང་གྱི་སི་བོར་སྱབས་གསུམ་བུན་འདུསཉི་ངོ་བྲོའ་ཡ་འོདཔཔག་མེད་གསལ་བཏབ་ནས་དེའི་འུགས་ཀན་ོད་དང་གིནས་ཤེས་སྤོད་ཐ་ཡིན་པས་དེད་ཀི་ཚིག་རིས་དང་བསྟུན་པའི་དམིགས་རྣམ་དང་ | 













2: 3 


ཿམལ".ྔབྲན།ར༩5ཌ་༡༢༡༡༡༨༧མ༠/ལཀན་ 















་གོཀོགནསམོས༢༩༦༢༩༠རམེ་མགམོ་པ མའོ 























འཡིམདངས་ཆགས་པ། རྒྱ་མུན་ཙེ། 













རཞི་ས་པོ་ལ །གས་མཐུས། ` ཀཁ་དྡེནས་འཕོབ མམ ཛས །བདེ བོ་རང རོ་བ 
གག །བཞེ་བ་ཅན་ སེཁསས་ཁཿཧཱ་ཨན་ཁ་ རུ དའ་ཆྲོས་སློག་སོགས། །གཱུུས་སེད་བསོད་ནམང 

ེ ༈བདེ་བཅན་ ས་གྲའི་མཐའ་དག་ཡིནཆན་ མས་ལ མའ གས །སྒཊོཛགས་མེ་ཏོགྲ་ནམ་བཟས། ས།ཟེབས་བའི་ཞིད་། །བདེ་བ་ཅན། 
;ྲ ཡྱ་ཉན་བཟད་གོས་མཚོག་དཔག་སེད་འྱང་། །གསེད་དདལཞེལ་ ཿཡཞེལ་ཕཱུ་སྲཉིག་ཕེ། ཀ་ག གཡིགས ལྦུལ་སྙིང་སེགས། །ཧ་མཚོག་དད་” | 
ˆ མཱ དུནུསུ་ུང་འབ །ཡན་ལག་བྱརདྲ་ལནྣ་ནིང་བུམ་ཡོངས་བགེ ༨ཞང་། ི་་ ད་ིད་འགིག་རང་བུང་བཅ། ༨ ༽ཡིད་ཁོད་འཿ དབ་ཆགས་སྐད་སྙན་བྱིན་པའི་ཞེ 
དེ་བཅན” བཤས་མཛོནམོའི་གཞལ་བེད།ཁང་བཟངནི། ུ་ལི་ཧདང་ཝས་འཕོལམས་མདས། ། ཅའ དབྱུངབའིཞིང་། །བདེ་བཅན། ངུས རྱལའཛན་འདགཉེར་འགེས པྱ 

















ངི 














ཅིདློ་བིམ། །བྲོདོནསྨ་རུབས་ཆེན་སྨྱོད་པ་རོགས་བེད་ཤོག །གགསྤ་དག་བཅེ་བཅེན་པོས་ཞུན་བླམངས་ཏེ། །མ་དགཞིངདྲུ་ཡིནནས་སོཡས་ཅན་ནམས། །རང་དང་། ཡ་བ་དྡིབཤྲིནོས་བསྟནནས། །རྒྱམ་བས་་ ་ 
_¡ ཙི། པ་ཞེས་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པདྡ་ཤོག །ཅེས་བཛོད་ལ་དགྱེ་ཆུབདེ་བཅན་དྲུ་སེ་བའྱིརུན་འཇུན་པྲ་དག་བོས་བསྔོ། །དེདགྲ་ཁངྲ་སོལ་མ་འདོན་ བམ་ཡིནཔནཆག་གིགཅོད་མཚོམས་གསལ་གཡན་ས་འིས་ 
ཧཱ སུ་ཀྱུན་བཞིག་བྱོ། །དེ་ུ་ངུ་གསྟ་ཏད་བྲདནམ་གཅན་པར་ཨནས ནམ་དག་གྲ་གནས་འཕོཐས་མཚམསྱ་རབ་ལ་བཉེནགས་གྲིགཡོལ་བགཡགས་འདཔདཅན་འཇོག པས་མ ངོ 
ཡཱ སྙམ་དུ་དགའ་སྤོ་དང་ཡེད་ཆེས་ྱིདྲད་བ་གལ་ཆེ། འདུན་པས་སྦྱོང་བ་དང་། ལས་ལ་སྒྱན་བ། གཞན་ལ་འབོ་ཐ་འདེབས་པ་གང་གི་སབས་སུའང་ཐད་ཀ་ཐད་གཞི་ མིགས་ནམ་གསལ་ཞིང་ཐེ་ཆོམ་མེད་པར་དེ་དང་དེད་ 
ཟ། དོས་ཐུག་གཅད་པ་གལ་ཆེགི ཡིདཆེས་མེད་པད་ཐེ་ཚོམ་དང་བཅས་དག་ཞིང་ྲུསེ་བི་མཆོགས་མ་ཚུང་བ་མེད་པར་བླ་མབས་ཀུང་། འདྲནཔ་འདོ་དཔག་མེད་འི་ཞལ་མདལ་བ་དང་གསུང་ཐོས་པའི་སལབ་ཐེབ་པ་ལ་། ཏ 
པངྫོའི་སྲུབས་སུཨི་ལོ་ལྔ་དཱཐོགོས་པར་གསུངས། དམ་ཆིག་ཏུ་འའི།བ་མ་དང་རོ་སོགས་མཐོང་ཇུས་འཕོ་བཞི་དམིགས་སྐོར་རེ་བྱེད། དང་གི་སྤྱི་བོ་ཡ་ཟེམ་སོགས་ལ་མ་ཐུག་པ་བྱ། སྱིན་གང་ཟག་ཐྲ་ ཡཡ་པ་འཆི་ད་། 




















ན་དང་བཅས་ཏེ་ཞི་བའི་ཁོག་ཏུ་ཡི་དྭགས་སུ་སྱེས་ནས་ཆོས་རོལ་དང་ལྐུང་བཟེད་ལ་འཐམས་ཤིང་འད 


ས་ས་ས 

















༤ 


ཙེ་རང་པི། འཕོ་ཤའ་ ལིས་བྱི་ཡན་ལག་ཡིན་ལ། དབ 
ཆཿཨྲོོཾ་ཡ: ཇེ ྨ 


ཕཱ 
















. ཟེ 






།ཧུས་ཅིས་གོས་པ་མེད་པན་ 





ཤམསའཤམཿ3༡༠༡་ཆའའཏ་ཤའ་འ 





ཕོད། འགྱིཉམའདམ་ལས་སྐེས་པ་ཡི། །ལླདྲངི་མེད་ཡིད་འཇོབ། །དེ་བཞིན་ལུསྱི་འདམ་ལས་ནི། །ལེ་ཤེས་སླ་ནིའདོད་བཞིནའབྲོ། །ཞེས་ཏིན་ད་གཞིན་ཐམ་བེ་སྡིག་པ་སྱི་བེདཔ 
| འབོད།འི་ུར་འདས་ཁས་ེས་པ སེ །བ་བད་ད་ོལ། །དེབདག་པུས གམ་ ཞས འི་བ །ཞེསིེབི་མབ་ིག་པ གྲོལ་བའི་དོན་ཡང་འདོ་བྱ་བས་པའི་མྤྲའས་གནས་་ 
- ;། སྐབས་དོན ཞིག་ཕུས་གོས་ཀྱང་་སོད་དུ་འགོ་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་ དག་པའི་ཞིང་གི་བདེ་འཐོ་ལ་སོགས་པན་སེམ་ནས་སངསྱ་རུས་བང་སེ་མསུ་དད་མཛ་ནས་སྲིད་པ་གཏོན་ཐའྱི་སོན་ཉོན་མོངས་པ་དང་ལས་དང་། 
ཛྲ ནད་དངྒན་བ་སོགས་ ཡི་སྨོན་རྣ༣ྨ་སྭརྩད་ནས་འཀྱིན་པའི་ཐཔས་བླབ་པས སྐྱོན་དེ་དག་ཡས་དིང་དུ་གྲོལ་བན་འགྱུར་ཏེ། འདི་ཉདདཔེན་ཞདམམསྱ་མེས་པའིབདེདང་པའོ་དམ་མིསསའརསྱི་ཉ འཐོན 
གཟི་༣ཿིདྲདིམ་མེད་པ་ཡིད་དའོངབ་ད ན་པ་འླད་པ་དེ་བཞིན་དུའཕོ་བ་མྱ་བམ་བའི་ཚེ་ སྡོན་གྱི་ལུས་ཁྱི་གནས་སྐབས ཀྱི་ཕཱིཀ་པཕས་གོས་ཁྱང་འཕོ་བྱ་ཉས་པས སྡོན་ྱི་སྡི་ག་པའི་འདམ དེས་མི་་ | 
[གོས་ཞིང་གནདོལ་མེད་པནེའིག་སེབ་ཨས་ནྟིགཡུན་མི་ལེ་ཤས་ཡིད་ཅིང་གཞིནཅི སུ་ཞེས་གདགས་པའི་སེམས་དེནི་ནང་གང་འདོད་པ་བཞན་ིབདེ་འཐའི་གནས་སའོ་ཞང་སྱོད་པར་འགྱུར་བད་གསུངས་པས་ཚུལ 


བོ 





༨ 


























1 དི་ག་ལ བ་ང ཚུལའདེ་སྡིག་ཅན་བཙཞཤབག་འཚདུནི་ཐབས། མཿ མ་འགྲོམ་ 
ངོ 'ྨ་མེད་རྒྱ ཅར རད རང་ག 
ཐོ སུ་ཡང ༣མྷེ་ ཁྱོ་བགདུསཚོགས ང་པ ༤༡3 སཿནས་ཏིགྲ་བགུ་པྱོ་ཆབ་པས་དན་མེད་དུ་བྒལ་བ་འཕྱ་ཊི ཕྱི་བོཿ སྒངསན་ཡ་མཚན་དྭ་ཞདན་ཙིང་ཆོག་ ྲ 
ཞང ཉམས་ལེན་རེད་མཁན་མང་ ཤས། དེ་ནེ་བཅུད་ང ཡི་ལོ་རབས (མེད་ཅིང་ཆོས་ལ་དབང་པུ ཿབཱ་དོང་དང་གྲ་ གཞན་གཉིས་ ་ཀར་༦ནཔ་མི་འ ར་ཡ། རྡུ 3 
ག་སེ་ུམ་ཨོ། ། ཨ་ཨ ཆས་པ འམ་འྱགདཊེད་ཅིད། །ཞིངམཆོག་ གང་ནི ོང གསང་ཆེན ཞས ༢ 
ལི་མགྲོད་པོ། དསྣུད་མཐའཡས་པའེ། །ཞཱལ་བབད་བཏུ་ 


༡ བརམས ཞམ ོམགོང་ཡོམ 




























































སྒཔས་ལ། །སྙིད་ནས་ཁྲེལ་གད་མདོན་ཡུམ་ཏྱ་བ་འདྲིཊ། ' 

¦ ངཱ ་ཡཛྲིན་བཟང་པོས་བླསབ་མདོད་དང་། །ནམཞིཀ་འདེ་སྙང་འགག་་ 

(ྭ ཙབ རྱ 2 

༧ ཨི་མའྱ་མཛོསིགཞོ། རག 'ཞི་ཞལྷ་སིནྨ་གསནམ་གྱུམ་བྱེ། །སྣ་དན་ཤངྦ་རུབ་བའ་རུ་གཞས་ནུས་སིན། །ཟླུད་ཆེན་སྙིང་བོདག་ཞིང་མྨོད་བའི་གཏམ། །ཤེས་ཤི་ཁེདང་ཁོ་གྲགསའཇོདཔ་ཡིས། །སྱྱ་ཐུས་རང་མཉཊ། 

' ག རདམན་ཇོས་ཞུང་དག །རྤནཆེན་དཀའ་ཚེག་སརུང་བས་འགུབ་ཕྱོར་ཡིན། །ཡབ་ཇེའི་བ ཌཱུ སཡ་ཤེད་ཨཁསནམས་ཀྱི། །གསུང་ལས་བཏུས་ནས་བརྩ་མཔ་འདི་རྣམ་དངོདོྱྱི། །མིགྲབུམ་ནམས་ལ་གཞུན་ཡང་སི་། 
མཚོཡོད། །དློ་ངོས་ནལ་བ༧ སྲིད། །ཡོངོས་འདིན་དེད་དཔོནརྗེས་བ་སྟེགལ་དོན་མཐུནདག །རྙག་བསམ་མི་དམནདང་དྲ་ཀར་ལྙབ་ལྡུབ་འཕྱན། །ླང་དོནདྲ་བཞོན་ཁྱིས་བསླལ་དག་ཞིང་པི །རྒྱམཆོད 




















ཇིམ ཤོག་ག ཆེལ ཞང་ླག།༥ ༥ཁས་ 
།འསུང་ངྙ ཅཱ ཐུན 
ཉིད་་ བདག་གིས་བླ་མུད་” 





:༈པཱཾ།ཾ ནས་ཞི བཏེ། ཟྫ་དད་ཞམ་ཕི་དམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འཞོཆོས་ཀློངབསུང་མའི་ཚོགས། །དིགངཿཕའདི་ཉོད་དས། ་དག་གས། ནམས་ནད་གདོན་བཅ་ཚད་ལས། 
` ྲེསྲ་ལུབྱ་པ་འྱད་གསལ། །ཡིདར་ཊིཿ་ཝཱགས། ' སྙིང་པོ། ཉེ་སྙིང་མཐུངདིལྟརདིགས་བདང་། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ཊྱི་ྱིན་རྔབས་དང་། །གྲ་མ་ཡི་དམ་བསྲདང་མའི་མཐུ་སྟོཐབཀྱིས། །འགྲོ་བའརི 


་དནོད་འཚོས་འེད་ཅིག །ཨོ་བཛྲ་ད།ཿད8ཿ ཞེག་དངིསཔ་འརོནའང་མ་ཏགའཛན་བ་བཀོ། ྨ 























༄༅། །ཨ་དཔྱ་མསཁན་སམ་ས་ཡི་མཚནོདསགས་སྡཚོགས་ཨ་སདཕུགས་པོ། ། 




















ཏོག་ཕོག་པ་ཡྲི། ་ | 
ོབ་༡ བླ་མེད : 


ཆི །འདེ་ མདག ད་པ ཁད 
བ་མཁན བཅོམ་ལྡན་འདས་ སལལ 


























༡༥འཁར་འབས།༣ 














ཁྱེན་པ་ལ* སངདསྤྱ་རས་སྐན་སླི་བ་པྷེ་རྦརའི་འོད་སྱི་ཧྟལ་པོ་ལ་ གདསྦ་ཆས་རིན་ཆེནྱ་ཅལ་བའི་མདོད་ལཿ ཞེས་བདོོད་བས་བཞིན་པ་ཞེན་བ་དང་དང་གི་དེནོ་དུག ུ 























༢ ཤ་བའ་སིག་པ་འདག་གོ་ སངསྤྱ་རས་དན་ཆེནའོད་ྱི་ཆལཔོམེ་འོདརབྱ་དའབར་བལ༤ འདིསདགེབདུན་མི་དཀོད་ལ་འབགས་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བརྟནཔའིསྡག་པ་འདག་གོ །སདས་རྒྱས་སྤོས། 

་མེ་ཏྟོག་ལ་དབང་བའི་སྟེབས་ཁྱི་རླུལ་པོ་ལ ྲཱཊ་ཁྲི་མས་འཆལ་བ་དང་འཆལ་བརླ་གན་བཞི་ཐིག་པ་འདག་ག །སུངས་རྒས་དེས་པརྡ་ནམ་པར་གནོན་པ་ལུ༣་ ཆ ཆོས་མགོག་སྟན་པ་དང་སྐྱོད་པ་ཉམས་ངར་གཱར་པའི་ཇྫཿ 
བའ མེཏོག་ལད། །སདས རྒྱས་ འིནཆནང་ ་དཔའ་བརྟན་ཞིང་འདུལ་བས་པ་རོལ་གྱི་སྟེབེས་རབ་ཏུ་འདོམས་བལ* བདི་་མདས་རས་ཧྱི་ལ འེ་ཚར་གཅིག་བཀླག་པའི་བསོདནསས་ཐེབ་པེ། །སངས་རྒྱས་གཟི་བརྡིད་དེས་ 
།པརྡ་པ་པར་གནེནོ་པ་ལ འདོད པི ོ་པྲིརིག་པ་འདགའ། །སངསྦུ་རཱས་རིནཆེནྷ་ན་འོདྷ་སྐབས་གུནས་དམ་པའི་མཆོག་དྲག་ལས་ནམ་པརྒྱ་ཚུལ་བལ སུམས་མེད་པསྲུ་ཅས་པས་དྲཔལ་བསནད 


[ཤེད་དྲ་ངས་མརྦ་སེ་ཁདང་། སྱེ་བར་འགུར་བའི་མིག་བ་འདག་གོ །སངསྦ་རས་རིན་ཆེན་གྲུ་གཏཾར་ཅན་ལ+ ཉིད་ནི ནསཔོ་མེད་ཅིད་། ཚཁོ་མོགམ་མེད་བརི་བད་གོ་བཅདཔ་དང་། 


པརི་སིག་པ་དག: ནས་ལུ་མིའི་ལས་ཐོབ། མང་ར མདངས རྒྱསན་མ་མཁའི་མཐའ་དང་ མཉམ། པའིའདི་ 





་སནུལ་ི་གདསདད་དེས་པ ན་མཉམ་པའེ་དེ་ལ་འཁར་་ 








:‰ན༩༡༡༤༡།༡.ར༩༡༩༧༡༡སཞར༡༩༣༦༡༣༣༣༧༣༣༡༠སས་ལཔ་ཟརསསང་ར༦ལ་འ་མ་འམ་ལམ། ཛ་ཁ༤༡༦༨༠ ར༩། ཛས 









ཨོཾ་ཉེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཡེགས་བསྒོམས་ཕས། །རདྱ་བུད་རང་སདསྦྱ་ཆས་ཤི་ཡེ་ཤེས་ནི། །བརྟེན་པ་མེད་བའི་ཚྭ་ ཡོ གུགས་ཆད་པཞི། །འཕགས་པ་འངྱ་རལ་ནམས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཁོ། །ཐུབ་བས་ 
འི་ཆལ་མཚན་འདེན། །ཡན་ཁག་ཁྱབད་དང་ཡ་པམ་ནགས་་གནས། །དུས་ལྡནདོ་ེ་ོའིབུ་བཟད་བོདང་། །གསེ་དབེའུ རྷར་དྷད་གསེ་དཅན་མཆོག །འཐགས་པ་བགུལ་དང 





སྒ་གཅན་འཛིན། །ལམ་ཕན་བྷ་དཱ་ 














ཁས་ལ་”་ ། 
ཡོཝ་བའདེཔས། ། 

རོ 

ངར 


ནུང འདུམ ་ 











བ་མཁ་ས་་ཝ༤༩ལ་ཝ་ཝ༡༣མ་ ནུ ཞམ་ཞག་༡༠༩ཐངམཐན་ཉ།་༢༦༡༢༠ཿམན༨༢༡/༡༢ ༦ ༠ 
ཟོས་ ཁ་སསམ གྐསལ༡༦ = ༢༠༣༦༩༦༡༣༡༤༡༡༠༣༣ཿ.,ང༡2༡ཀ 








པར - 


ཆོས་སྐར་ཅི་ལད་བཀའ་པདོ་ནམ་གྲསམ་གི་རྡེས་གནང་སགས་མཧོར་པའི་རྡོརི 























ཱེ །ཞེས་བརྗོད་ཅིད་ཨེཏོག་འཐོར་ཁ་དང་བཅས་འདོད་གསཁྱ་བབ་ནི་སྡེ་ཚན་དང་པའོ། །སྡེཚན་གཉིས་བ་ནི། སློམ་མཉིད་ལ་དམི་གསནས། རྡེ་བྱ་ནའཕུགས་མ་སྦྲོལ་མ་དང་། །ཞེས་བནས། འདྲེན་པའི་དཔལ་ =| 
ཚི [དྲ་བདག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བའི་བར་གྱི་ས་ཡན་མག་འཇུན་བདང་། མ་རཱས་འབུལ། བསླབ་བྱ་ཝ་མས་ཁད་དོ་མོའི་ཕྱག་གཡས་པའི་ཁོག་དུ་སྐྱབས་པར་བས་གླུལ། སློལ་མ་ཚད་གཉིས་ཞདེན། མེ་ཏོག་འཐོད་བཞིན་དུ། རྗེ་བཙུན་བཅོཅ/""། 
% །ལྡན་འདས་མཐྲགས་རྡེ་ཅན། །ཞེས་ཕནས། མན་དོའི་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་བར་མཛྡད་དུ་གསེལ། །ཞེས་འདོད་དེན་ལ་གསོཁ་ཁ་གདག ཝྡེ་ཚན་ཀྲ་སུཐ་བ་ནི། ཡན་ལག་བདུན་པ། ་མཐྣས་འབུས། སློའ་མ་གསུམ་འདེན། | 
སྔན་བཞིནན་གདོད་དོན་ལ་གསཁལ་བ་གདབ། གྡེ་ཚན་བཞི་བཅི། ཡན་ཡག་བདན་ཁ། མཚཐལ་འབུལ། ཨལོ་མ་ཡན་བདུན་ཙི་ཇེས་སུ། ལྷ་མོམྲ་གུས་ཞེས་སགས་ཕན་ཡན་བནོ། ཁེ་བ་གདབ། བཅྱིམ་" 
„ ལྡནརྡེ་བཙུན་སྦེལ་མཁི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ཕག་མཆོད་བགྱིས་གེས་དགེ་རྩ་ཅི་མཚཱིས་པ། །ཕ་ཨ་རིགས་དྲག་བཁེར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཁས། །སྒོལ་ཕྱིན་སདུས་རྱས་ཐེབ་པའིླུནུ་བསྣོ། །ཞེས་བྔོབ་དང་“ 
༥ བོད་གསུམ་བརྟན་འགུགས་སྤྱི་ལྟ་་། བདག་གི་ཚེ་དཔས་སྗེནནས་བསྒྲབས་པའི་ལྟ། །ཞེ་ལ་ལོགས་བརྡེད་ཁ་སེཏོག་གི་ཆའེ་དབབ་བོ། །དེལྟབུའིཚུལ་གྱ་རྒྱུནཨི་ ཉ་མས་ལེན་དང་གྲངས་གསོག་སྐབས་མཉྟས་“" 








































ངཿ 














ིམའི་སེད་ད་འཱ ཡོགདམདཔོ་ཡོས་ས་གར་པ་ལས། བདགཉིདབཅོ་མོལནའདས་གྲགཏོ་ད་འབར་བ ཁྲོ་ཆནཔྒོས་མདོག་དམརཔཉིཿ ཉེ་བཞི་གཟིཞོད་འབ་རབ། ྡ་ཞུནསི་ཐིག་པ་༠་ 
གཔ ཞལ་གཅིག སས སྤོམ་ཞིད་ཕུད་ལ་ ་གྲསསྤ་བིམཆེ་བ། ཕྱག་གཡསུ་རལ་གི་མེ་འབར་བ་ན་མ་མཁལ་འྱཔར་བ། གཡིན་པྲ་བགས་ཀར་སིགས་མཛུབ་མདདཔའྱི་ཆེལ་འཁརམོ་ 

ཿམེ་ནབ་རབ་འུཁ་དང། ཞལ་གདུདས་པ། མཆེ་བ་གི་གསཔ་ལྔགས་འདིམ་བ། ཁྲོ་གཉེནྨ་ཡོག་ཏུརའུཞུག་པ། སྦྱུན་གྲསམ་དམར་ཟམ ཚོགས་བྱནུར་གཟིགས་པས་གནཱད་བེད་ 
བཅན་བསན་ཅདམ་ཀཞི་རོ། དདང་མིནམྲ་མར་དཿདམེར་ཅེན།ཁབརབ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། དིན་པོ་ཆེའྲི་རྒན་དང་སྦྲལ་ཆུ་ན་གྲིས་བརྒྱནབ།, ཡེ་ཤེས་ཁྱི་མི་དབུ་ 
འབད་” ས་གསཡས་ཁྲད་མ་ཀཡེ་བྱ་ཆངསྦ་ཡིསྣ་བད་མ་དང་འྩདད་ ཞ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ད་རོདུས་མཐའི་འབྲུག་ལྟར་སྒོགས་པ། སླེའི་བ་སྤུའི་ཁྲུང་དུ་ཐམས་ཅད་ནས་སྤྲལ་བའི་ 
སྒ ས་ཡ །པ་ར་ཛི ཤོག་ག ཆནཅད་། ཡུགས་ཀན་པད་ཉི་ཡ་གནས་པའི་རཱཾདམནཔ དསཔའོདཟེད།སཡསཁག་ 






ཤཱ 






་ཡ་་་་་་་་་་(ོ ཕེས གསམ་གཉསོ་བསོས།༡༥/ཚ༢༦. - - --ཟ༥༧༩༨༤༨༧ོ༩༢༤༨༩ ༨༦ ཊར ཏེ༧༧༤༡༧༩ས༠༤-་ “ 


ཁོ༧༡མ་༧༦་༡ལབག་ལསོ་ ༡༼གཙོ༤༠ཀ ༦ ༧ 











ྦ ལེ ས་ག ག་གིགསཀར་བདུ་དམརཔོིམཐར་གྲས་མགས།ཅས ཀོ བོས ོད གོད གུམྲོ་ལས། ནད་གདེད་= 
ཐ་མལ སྭ་ཐམས་ཅདྲ་བལ་བའི་དུལ་དུ་བླནག་བནྡ་གུར་ཁད་བསྣག་ལ། ན་མཐཿས་མ་ །མྲ་བཏི་ཧྭཏ་ན་ས་ ཨོཾ་ཁ་ཁ། ཁྭ་ཧི་ཁ་ཧཱ། ཛུས་ཛཱ་ལ། བྲཛཱ་ལ་། 
ྫཔ་ ༣ རག དད གད ཞིནམཆོད་ཅར་མ། དད ནི ཨོཁ་ཁ། ཁུ དོ བུལ་བ བཟ་ 


༈ །གདཾནོ་དང་། གནོད་པ དད་བགེགས་དང་བད་དུ་གཅོད་པར་བེད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཡིར་བླཟོག་ཅིག །ཅསཝཛད་ཅིའ་ཁཁལ་ལསོ་གདབ་ཏེ་འབྲིན་ལས་བ ལོ་ལོ དི ཀ་མསམགན་པ་རིས་ན་ན་གས་བཞིག་ད། 
| །ལྡན་བས་ཡུས་ཆེསདུ་ག་སུངས་མ་ཞིག་བརྡ་བས་མ། མི་ལས་དན་པ་ཐམ་ས་ཅད་བྲགིག་བདབས་མ་ཞིང་མགས་ཏེར་ཀ གོ །མནྡ་ར་ག་འདི་ཨ་ཆོགཏ་ཡི་ སྔགས་དང་ཏིང་དེའདིན་ཁ་མ་གཡེངས་པར་འབད་བ། 
| ཟླ གནད་དག་བའ། སོ །བུ་མཚམས་ཝ་གཏོརམཁལབབདན། དཀར་གཡལ་་གོད་མ་དངམཆོད་པ་ལནམས་མ། བསནས་སྐངས། ོངམཞིདམས་ཨོཾ་སདིན་པཆའ་སད་ ཚི་ོདནི་མེ་བ་ངུ་ཨ་ོུ་ཞབ་ | ་{ 








ལས་བླུང་བའི་གཏེ ཌ་བ་ས དག་དི་ཞེ་ནོས་བྲ་ཕ ༤ ས་བ་མེ་ ་མེད་བའི་མེ་ཞེསྤ་ཉི་བ 
རྫུ གོས་བ ཨ ས་བ་ཤི་གསཔམ་བཟག པཔ བཀའི གས་འ 
འབ བ་སིན་དདས། ུགས་དེ་ིསུ་གས་གཏོདམབ ཧིག 

















མི གོ །ད་བགེགས་ཉེན་འདམགཙོངམནད་འ །ཞལ་གདངས་རྣོད་ནྭ་མཆེ་གཅིགས་ལྔགས་འདྲིལ་ཞིང་། ་མ་སས་ཡིན་འབད་ཙཚའཔ། །ར ཱ 
དྲ་ཧཌཾས་འྲབུཀ་སྟེདོ་ལྡིར་བྱ་ཚི་ཤྲི་སླས། །མ་ཡས་སྲིད་ པོར དད 3 > ༤༨༨ 














ལ་ཏེ། །ཆེ་མ་ཆེམ་ཞལ་དྲུ་གསོལ་མཛད་ཁྱེད༩་འདུད། །བདག་ཅ་ག་མཧོ་མ་ཆོད་༩།ཁོར་དད་བཅང པ་ཡི། །ཞགལ་ཆྐྱེན་ཕྱི་ནད་བད་དུ་གཅོད་པའི་ཚོཐ ཐེ 
མི མཁས་པ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕུས་གཉིག་ཆད་གསོད་པན་མ 





ཆོ ཁང གོས བོ མང་ོ་སོས་མའ་མསར 

















ས་པར་ལཞོ། །ཞེས་ཆོསྤྱོ་བོང་ག་ བོ་རོ་་རར་ 7 .ཾཿེིརོ 
ོ་བ་ྟན་བཀི་སམཚན་ཚིས་ཁྱབ་བདནརམ་སི་ྡོ་རྡེའི་གས་ལསཚིགསྣ་བསུསཏེ་བིསབསོ། ་ . 














ཐང་ལ། 
ཤེས་གན་པའྱི་ཚལམཚོན་ཞ་མ། ། 
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ཕག་མེད། སྦོལ་དཀར། གཁོན་ཆེན། འབྱུང་འདུལ། ཆོས་མོད་མགོན་ཆོས་ལྷ་མོ། གཡས་གཡོན་རྣམས་སུ་ངྱ་རྡེ་དཔོན་ཁག་བཅས་འབུལ་ཆེན་བཏེགཿ 
ང་པོར། ༤ ནཱཀྱི་རལ་བོགྱི་པན་པད་རབྱ་ཐུང་ནས། །ཉོན་མོངས་བདུད་འདོམས་བླ་མཔ་གྲསམ་ཆོས་མདོད་འདིན། །རལ་ཆེན་སྡེ་བཞིས་བཀའ་བཞིན་བྒག 
།པ་སླུན་ཆ་ལུགས་ཞི་དུལ་ཅན། གཡས་ཆོས་འཆད། གཡོན་མཉམ་གཞག །ཆོས་གོས་གསུམ་གསོལ་ཞིང་གདེང་བའི་ཉྟེད་དུ་བཞུགས་པ། ཅ།ཡར་ཡསིལ་དང་ལྡུང་། 
་དམར་སེར། ཆོས་རོདྱ་ཅལ་ཆེན་འཕགས་ཕྱེས་པོ་བཞེངས་པ་དལ་ཕྲི་ཟླབས་ཙན་ཕྱག་གཉིས་ཀི”་་ 
ཅན་གྲུདུགསྣ་ཅལ་མཆན་བཟུང་བ་གསུམ་ཅམ་དང་། འཕགས་ཡུལ་བྱ་ཆལ་པོ་ཤམ་ཟེ་ཁྱིམ་པདག་ 
ཡ་ཕག་བཞི་པས། །ཞྲཡིན་ལ 


ུ 
དི 


ི་མཆོགྱ་ཆུདྨ་ཚྨཱནའི་ཞབས། །དྲག་བཅོམ་པ་ 
ཟེདྨ་རཱ་ཚག་སཇ་ཡོད་པ། བླ 
ང་དུ་བ་ཡནས་ཐལ་མོ་རྒྱད་བ། 
སྭ་ཀང་འདི། གཡེན་དང་བོད། ༧ གྲུ་སྒྲབ་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ 


བདུག་ཅག་གྱི་སོན་པ་ཆོས་འཁོར་ཁྱི་ཕུགྱཧ་ཅན་སེར་པོ་དང་། ་སྟེད་དུ་འདམ་དཔངས་ 
ང་གི་ནམ་མཁར་ལྷའི་བུ་མཆོད་ཛས་ཐོགས་པ་བཞི། ཨློཔ་འཁོད་དབྱ་བུར་གི་ནྭ་པད་ 
སྲབྱ་གི་མཆོག་།དབ ལ་ལྔ། ན་འདུས་གྲཞང་ད་མཆོའ་ཕ་མཐར་སྐོར། ། མཐུ་ལཱན་མྣཊ་གཱཿ 
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པཡ་དང་། ཞབས་འཐིང་བ་མང་་། 
སྦྲབ་མཇད་པ། །ཉན་ཐྦོས་ 


རོ 


ཕོགས་མད་་་ 


2 2༩ ༡༩༤༨ 
ཁ་ལ 

















ཐོ] ཤོཉ་དོརིའིནང་ས་བསེནྱ་སན་དས་གཟིགས། །རལ་བྱ་ཆ་མཆོས་མངོན་སུམ་འིནྭ་ཡིསྣ་རབས། །ལེགས་ལྷན་ནག་པོ་འཁོར་བཅས་བན་དུདཁོལ། །འདིག་ཉེན་མིག་གཅིག་ག་བ་དཔལ་བྱེགས་དབས། ། 
- ཧར རྗོ རསན ལོ ་ོ་། དམས ། ཏེན ཆོས་སྐྱོང་མ་གོན་པོ་འེང་གཡས་, 
གྲི་གུག་གཡོན་ལུགས་ཡི་པར་བུ། ཟུར་དུ་བོད་ཁང་དང་འཁོར་འབྱ་ཐུང་དགེབསེནལ། ཆོསྐ་ཆལ་ཚངས་པ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་འཁོར་བཅས་སྦྱིན་བདག་གི་ཚུལ་དུ་འདི། གསས་གསུམ་པད། ༠༧ བསུད་ཧལ་འུལ་་ 
ཧྱིས་གངས་ལྔོངས་མུན་གླིང་དུ། [ྱུར་ཚེ་ཐུགས་བསྐེད་གོ་ཆ་ཆེས་བཙན་པ། །ཐུབ་བསྟན་སྒྲོན་མེ་གཞིནས་གསོ་མ་རྡད་པ། །འདུལ་འདིན་དམ་པ་དགེ་བ་རབ་གསལ་ཞངས། །ཐཱ་ཆེན་འདུལ་པ་འདིན་པའི་ཆ་ལུགས་ , 
ཅན། ཐྱག་གཉིས་རིས་འཇུལ་བའྱི་ཞིགས་བམ་བསམས་པ། ཆོས་གོས་གསུམ་གསོལ་ཞིང་ཅུའི་གདན་སྟེང་གདིང་བའི་ཁར་བྲནགས་པ། མཁུར་བསིཡ་དང་། མཐན་ད ངང་བཟེད་དང་དིཡ་བྱ་སི་ནུགས་ 
ཆུ་ཚག །རྒྱབ་ཡོལ་ལ་གཏུན་བུ་བཀལ་བ། ཟླ་མ་གཙང་དབ་གསལ་ཕྱག་གཉིས་ཆོས་བཆད་མཉམ་གཞག །ཡི་དམངུ་ཇྗེ་བཛུའ་ུམས་པ། ཆོས་ལྐོང་ཙ་རི་ཞིད་གྱོང་། འཁན་དགེ་ཆུལ་སྨོང་ཅེ་དིགས་དང་། ལྟའི 
པེ ལོ ༧ ཅཱ སེ ཁམ 












































མཐུ།ས་མཆོགྱ་གུདཆས་ཆུང་སུག་ནན་་སེན། །ཟླ་སི་རིགས་འྲབས་གསང་བད སློ་ཡག་པ། །རྙིང་མའི་སྔགས་འཆང་ལྟ་རྡེ་བློ་ཕུག་པ་དབུ་ཞྲ་དམད་པོ་དང་ཆོས་གོས་གསོལ་བ། གཡས་རྡོ་རྡེ། གཡོན་ 
ལ་ར ± 


དྲིལ་ཐུ། ཕྱེད་ཨྱེ 








མཛད་པ། །སྦས་པའྲི་ནུལ་ཤྱོན་མི་སི་ནི་པའྲི་ཞབས། །མ་ཆི་བ་ཆེན་པོ་དབ་སླ་ལྕང་ལོ་ན་པཟའ་སོགས་འདྲོམ་སྟོན་དང་འདྲ་བ། ཕྱག་གཉིས་ཕྲེང་པ་འདྲེན་ཚུལ། མད གཡས་ཅ་ཡག་གཉིསལས ཞེ་ས 
༥1༤ 














རྡོ་ཛའི་དངང་དང་གདམས་ངག་ཞུས། བྲ །བྲམ ་ཟེའི་གྲམགས་ཅན་ཆོསྱ་ཀི་བ སུང་མ་མཛད། ད འགོ་བ ནི་མགྐོན་པོ་ནོ་རོ། རི་རྒིཝ་ རྒྱལ་མཚན་ཞབས། ། །གྲ་གོ་མགྲོན་ཞཐགས་པ་སཿ ཞཱགསེལ་བ པ། ༄ག” 
གླེག བམ། རྨ་ས་ས་པ། ཞིགས །སངས་གངྡ་ཚུག་ སམ དིན་པ་ཆདངའདུ་བ ང་གཏམ སུའྱིང་ ་ཁལ་ སི གསོལ་ ་བ། ཨི་དམ་འདམ་དྲ་བ 





























ཤ གེུསོ་ཉོང་ོན་པོདོའ (པ་བྱ ཁོ ནཱ ཤོ །ཇཆེན་འཐུག་དང་མཁའ་ཝིང་མྐུ་སུན་ཐབ་པའི་གྲསང་། །གང་གིས་དབུགས་དྭངངཟེན་མདོད་འབོ་བའྲི་བམཆི། སིང ` 
3 རརརྩི་ སི་གསོད་འབྱ། །ཕུན་ཤོག ས་ཙམ ཙར་ཉིས་ཁ་དད ལཱ ལྐུ རག ཁོས་པ གང གིས་དྭ་ ལོ 
་ ིིགསདས་ོད་པཞ་་ པས་བ ཉོད་གསུང་ཚོམ། ཅིག་ཏུ དབ། །ིྡའི་ད་ཡིས་འཐོ་བ་འདི་དག་ཡ་ལུས་པ། །འ ཏའཔད་འྲཤ མཛུ བབ་དམཔའིདཔས་ུན་། ངེ 
༈ ཏོད་ཆྲ ཁ།འཔྲག་འཊས་བྱ་སོད་པར་བྱའི་  ་ཉར་གགསུ་ཛགས ༈སུད་ཞུགས་ཀི་གསངབ་མང་པོ་ལ །བུདཔ་བྱི་གུངདེས་ནིབདག་དང་འཚོ་བ་སུན། །ཨིདཟད་ཤེས་དང་ ུཔས་མྱི་ེ་མནའཅིལ་ནུས། ། ངྱ་ 
༣ དཔས་མ ཡང་དག་བདག བསོང ཡ་ག པོ ཆ་ས་མགས་་ུསགཟིས །ོདཔ་བིས་ག་ེས དཔདག་ད་ ྱིད་བླསལ་ན། །དམྡ་ཕསིཕབ་འདིལྱ་ཉིན་ནུབས་ལ། །འདྲོ་ནཡས་སྡི། 
¡ སློམ་པད་མདདདུ་གསོལ། །ཕྱེ་གཅིག་གསོཝ་བ་བཏབ་ ིའིོ་ཡིག། །ཞགགས་པའྲིགས་ཀིེསསད་འྲོས་ནས། །རལ་འ་པསས་གཅས་ཏན་དང་སོགས་པ། །བས་གཞས་ཀུན་ྱིཅིན་ནབས་ཆུས་མུ་ ༢ ˆ 
རམོསསཔས་པསསམསསསསསསསཔོས་བ བ་བ ད་ཀ 





རརར 


ཤི བེབ ཞགས་པ ཧས །འིབ་ཐགས་ཇཅན་པའི་ནམཔ་ལ། །ཟུ་སྤ་དབཞག་བྒན་དདགཅོགྱོ་ཧུ སོ་བ ོོོཁ། ོ་མཚོད་ཡོནོ་ 

ཀས །ཐོས་དང་། །སྣང་ མུབནས་བས་རོ་ལམོ་སོགས། །དངོས་བཞམས་ཡིད་སྨུལ་མཆོད་སྤྲིནརྱ་མཚོ་འདི། །གུས་པས་འྱསུ་ལ་འོ་བཅ་བས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་མཐོད་ཅིང་། རྐྱོན་གྱིས་མ་ཤོས་སོག། 

བསྟོད རི དེ་སྟཐིུུལ་ཉི་ས་འུན་བཞི་བཅན་ནས་ཞག་བཅུན་ལ་སོགས་པད་ཟླམཔས་ནས་ཚོལ་ ཌུན་མཐན་ཆོདབྟོདཉས་པྱ་པ། 1 རྒྱལ་བའྲི་མས་པོ་ཞལ་སོགས་ི་ཆིགཀངཐ་མ་གཉིས། སྲི བུ་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོན་གསལ་ ་བརཱམྲ།། 
དྲོ་ཞུ་གཉིས་སུ་མེད་པནྩ་ཉིནྱི་སྣ་རོབས། ཞེས་འདོད་བཛུ་ཞས། གསོལ་པ་བཏབ་པས། རིས་ཅུ་མུན་པས་གཟིགས་འི་གཟུགས་སུ་བྱཞགས་པའིལ་བུཅི་ནམ་པད་གུན། དི་ཞགགས་དཔསོགས། སྲུ་པླིགས་གཉན་འཐུགས་ ཏག 

ཿཨཾ་ཤས་དོདཁད་ཐ།དེསར་བླམབས་པའི་ཕིལ་ཅྱ་སངབས་ཡིག་མིབ་མ་ཡུས་བྱ་ཧད་བར་གྲསངས་བ། །ི་ཙལ་བུང་ྱི་བིདཊ་ལ་དདབཅོནནམད་ལད་ཐང་བ་བ་བ་ཐནམོབངཏས་མཚནནས་ ྱིན་བད ` 

འི ཀཿབ་མི་ས་སུབ་ྱེནསྐབས་ིག་ཉངདོན་བསདིཉ་གིུནམགསཁ་ས། ༧ འིཏན་གམམགོན་མམ་དབང་ཡབཕས་གཉིས་ཅི་སེགས་བཞད་ལས་བཅས། ི་་སམས ན་པ་གདས་ཞོཁམངབཏནཔས་ " 























དལ ཨིད་། །ཡེ་པཿ ཁུ གོའོ འོོ 
ོ་ཞིང་། མཆེ་བྲ་ནོན དྭགྣས་དངྱ་།འྷ་མེ་ནམ་དམན། ཡར ཏུབས ˆ ཙུ ཞུ པཱ ། 
+ འཁོན་སེག་པནྱ་ཧེད་པ། ག རར ངེ ± ས་ཡི ` ་ ྦ 
!ྲ ཧཾ གཡུས་བླསམ་ཞིང་གཡོན་བྱརང་བཞྲིལབས་ཊིས་ཡེ༔ ¦: ར་ས ི་ ་ | 








མས་ནེདྱི་་ཐུང་གིསབཞུགས་པ།  དོདསདཀརཔ།མྲིབར་ ིཐོ་ ཟགས་ཀར་ཤཔོ་ ལྟ་བའ་སྐ་སེན་པོ། གསན་བད་་་ུམམཆན་པ། ཐུགས་གའི་རླུ་ལས་འོད་ཟེན་འྲོས་པས་དང་། 
ཡ་བ་དབང་ཆཱ་དང་བཅས་བྱ་པུན ཅ ག་ས ཨྱརས་སྣུང་ལ་མཞའ་ཡུསརིས་དྭང་བྱསན་པད་སྱུན། ཨོཾ་སྣ་ཊ་མི་ཏ་ཨྭ་ཡ ླི་་།ཨས། གཱ 
 བྲུ་གཱརམ་བཏགས་བསྐ་ནང་ོ་ བཀྲས ་ ཡིགཙ་ཐོཚེ་དབག་ཡེད། ཨ་ཅོ  ས་ཀརིིག་ི་ཁིདི་ནིོན་པས སྲཾ ¦ ཞིའི 
, ་ཱ། རྲ་བཅུད། ཞཐོརུ་འདྲས་ཅི་དབཔ་འབོར་དུན་ཚོགས། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཨི་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཞིྱིན་རུབས་ཐམས་ དུ་ཅས་གང་བཞི་བུམ་པ་ཐོད་པྲ་ཡུང་བཟེདསོགས་ད་། ཆལ་སིདྷ་ས་བདན། ཧ་ས ཡིད་ད 7 
, ད་། སྟན་མི་ཝཱལི་རོར་དིལ་སོགསྱི་ནམ་བདྨ་ཕནྨ་ཨཱ་ཝ ་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐྲེམ་བ་ལས་ཚེའིབཅ་ཨྤྱི་རུན་བབས། ཆོ་དཔག་མེདྱ་ཀྲི་ཐ་གད་། འཆིས བས་བས། རུད་གི་ལུས་ི་སོན་ཐ ཨསུནན་བདེ་བ་ཆེནཔའིའངབཞིན་ 
ཡ་་འིསགངབསཕས་ཁི་ས་ས ཚི ི་ི་བས་ཐ་པབ་མམསར། མམ་ད་ཊི་དང་ཚ་ག་ཆས་གད་ཀྲགང་བླས། །གན་ཚོན་གམག་ནིདེངགཟ་ཞིག མིཐིགསདག་འདམ་གྱས་་ ོ 












































: 2 


བྭ་མཱ་ྩ་སི་དྲབས། རྐརཛ་ལ དའེནམེ་ 


ཛུ ཆེ ་་ཆདཞས། ེས་མ་གསདད། ་ 
འཇིན་ཆུ དདུ་ྲོབ་པར་ཞོག །ཕྱན་དྲག་སྟོབས་ཁྱིས་སངས་རྩས་ཡདདག་འཕགས། ཇ 
༼རྱལ་སུན །ཞས་སོགས་བཛྲོ་ཡོན་ཁབ་ཤིས་ལཀོ། དཔ་བཅེན་ཉ་མྲའིཀ་གང་གསད་ ངང 

















ྐབསན་པ་ཛནཅིགགཡར་ཁལ་ཙམན་ཡས་པད་། འཱ འལའརལའརཚིའལལཁོའརོིཚི ནི དདགཤོགས་ཏོ གཙོདོདཔགཐོནོ། གཡོད 
ག་གི གཏདདང། །དནཔན་ཨ།ཙ་ལ་ག་ཡོལ་བ་དདེབན། །འདིག་ཏེན་ཨིག་གཅིག་ག་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཞབས། །གསད་སྔགས་སྡུ་འགྱུར་གྲུབ་མཆོག་སློ་ཕྲུག་པ། ། 
|| 3 སི ིཔགིམཛོད། རཿ ཀགོ་མགོན་འཕགས་པྲ བོ ཤོ་རྩལ་ཡཚན་ནབས། །བླ་མམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ །དད་། །ཉསསུ་ཆེན་ཆོས་རྡེ་ཐུཁྱ་སེ་ཤེས་དཔལ། །རྡེ་བཙུནྣ་ཆོས”” ། 
| ༧ །ཕྱིཏྱལ་མཚག ཀགྐོན་སྟོན་ཆོས་ཞེ་དཔལ་གཙོད་ལུན་གུབ་ཞུབས། །གསལ་འོད་ཟེར་དང་། །སཁས་ཁུབ་དག་དབད་གྲོབ་ཡང་ཆོས་ལྡན་རྡེ། # ` ` ཡེ་ཤེསདེས་དོན་བསྟན་པའི་སྒོན་ེ་གད་། | ཐ, 
| :ཅ༢ ˆ །རྩལ་བ་གཉིས། པའི་ནི་ལུགས་ཆལ་མཚན་ཆེ། །བསྒེང་མཛད་རྡེ་བཙུན་བྲ་མན་* སྱེ་བ་ཁནཧུར་ རྨན་ཕྱུད་སྲས་བཅག་སོགས་བརྡན།ཅེག་པ་འདི་ཡང་དག་ལྡནཆོད་མདོདཀྲི་ཧི་ཁ་ཚད་དགེ་། = 
| ༤“ གཞུག་པས་གཀབད་འོ་བཟད་བསྟན་ལཀྱི་གལ་མཛན་ཧིས་བེབས་བཀྲོ། ཚ་ །སྱལ་རྡེ་མིན་གོལ་སོས་ཨ་ཁལབའོ།རདས་དབག་གསོལ་གདེབས། ས་ཉི། འིགཉེནདབདོ་ཕག་ཡགན་པད་དཀར་ 






























ཿ ཀེའཡེ་ཤེས་ 


ཨ་དད། རྨ་གྱུད་སྲས་ 
ས་ལཏིས་དབས་གསལདརས། ༢ 








།ཟེ་ཞ་སམཡ་ལས་མ་་ལམ་གསམབས་ལག་ལ།། ༈ 











ཁླིསབ་པབས་ཟབ་གནད་ཀུན་། 


ནམེས་ཤིས་གནངབ་སུལ། ། 












དེ་ཇེབནམཨུ༔ 


རྭ་ཀཝེ་གེས་ཐགས་པ་དདིནྲི་ནུདབཏག་པ་གཉིས་པ་ས ལ་ སྫམསྦ་དང་བའེ་ཧཱོ 
ཅུའཛྡེན། །འདིཉིདཔ་སྒོམོ་པཙམ་ཁྱིསནི། །སྲིདཔ་གསུམ་ཡང་དབང་དུ་ཆེད། །ཅེས་ 
པྲ་འོབ་དཔནཆེན་པོ་སན་ཉེ་ས་རོལ་པནས་ཉེབར་བྱརན་དདེདཔལ་ཝད། 








ཁོནི། ། 
སྭ་ས་པའེ་གསེ་ 
སྦུབུ་ཕགས་པཉམས་སྲསེན་པརའདདཔའི་ནལ་འོདཔརབ་ཉུན་ 









ཉིདབང་དང་། དེ་མིན 








།བདོག་དམར་ཞིང་ལུག་བཞེ་མ། །སྭ་ཡ་དང་ལྷག་ 
པ་སྟུར།ཁམས་གསུམ་མལུས་པའྲེདནཔ་གཅིག་ཚའའཕོག་པའྡེ་ཟིན་པླ་མབས་པལ་དྲུ་ཏུད་བའི་གདམས་ 
སེ་ཆོས་བྱར་གསུམཡིནང་ཚནཐན་མོང་སུབ་པས་མཆོགནར་ཡའྱུ་དང་བ་དམརཔོ་ཞོརགསམ་ཡི་ཡྲ་ཡས་ཡུར་བྲལེ 
དྷ 


ཞག 
ཡེདཡི་ཡསགཔས་ཞདང་སནི་དབ་དོ ས་་བའཅང་། མད་པར 











-ཉ-ས༨༦༡༨༧༧-༨༤༩༤༩༦༤༧) -༨༨༢༧༣༧-༢༤-༧༤༢༤ ༢༧ 








པཔ ར་བ་བ དཔའནིཔོ་ནོད་འངརངཔའས། གོ་བོ རྒམ་ཕུན་ ྲུབ་པདདམ། བུ་ས་ཨཿ 
དབངགི་སལ་ཤེས་པའི་གཟད་ཆོས་མེགས་པརྡ་པངནམེདཔ་སིནངགེ་ཞབ་པསི། ཡགོསཡདས ཕྱ །ས་དོ་ས། -༢ཊ་དང་ཞལ་དདདཇེབཙན་མའིཕསྨ་སའདཞི་མནཔགཡ་ས་འྱ་དབ་སརྲ་འིས་ནས་ཤམས་པའྲིད། 
ད ཤ།ཤྱར་གེ་མཆོདཔ། ཡུརུདབགྲེས་པའི་ཀཏོདསགས་པདའདང་ཅིས་བྷགདོས། ནང་མཆོད། རོད་དྲས། ཌ་པར། ཙོནདནདམད་པོམདེས་བུགར་འི་སླཌས་ཚོས་པའགིདལའིསེཏོག་དམར་བདོདཔཅས་པ་བཤུམ ། མཆོདགཏོདསོགས། 
དི ནག དགོངས པོ་ནན་པའྲིདུས་་ྲཝལ་བ ཀ་ཁ་ག ལིཝིསཛོདམ་འཐུ༨འའམས། སེས་ེད་ིླབས་ཞེས་པ་པོལ་ཚསེ་ཁར༡༩གཞིད་།ཁའུབྱ་ཅོགས་དས་ལད་དམད་པོལ་པྗརའི་ ། ༣ 
ཤས་པཅིའྱི་ཉིནདྲ་ཞའ་ས་་འགི་སེམསཅི་བུགའདེ་ལ་སེགས་པོ་ནིག་བཏུད། ན་ཉིད ཏནམངོསཔའདཔད་མོ་ཇུག་ནདེ དེབམས་ཅད་ལེགས་ཚོགས་སུམིཁྫ་རྡ་རཱམ་དེ་ས་པར་ = 
ི་ོ །འོནཊ་སམ་པདྱིསབདཀོས་ལམ་ད། ི་ཏད་ངི་ཱ་བྱོདཉད་ཨཊར་ཉྟེ། སེས་ཉན་་ས་ནམས་༣བད།འགིམསསྱ་ོན་། 


`' ཤོ་༡5་ ༡༡༩༤༧ཞོ་བོ་ལོེཞོོམམཞོད་འོ་ོ་འམོསོ་ོ༔ ་འོར་ོས།སབོ་རོཁེོ་འོ་རོསོ་ཁ་ འཐོན་འོོས་པའརོཁའི་ོསངཟོའིམོམོསོས་ཨཉ>་ཡེ་ང་གཞེན་གོ༤༥༽ ར་ཁོོ་གྐ་ོགཞོ་ཁཁས་ ༤ འའ ཟོག་པོ 55--༨-.... ,717༡༤༡༡༡༤༢༧༡༡༡༠༨༡ £. "༡༡༠༡-༨༧༤ཞོཇར། 















༡༨2༡གན22༡ཞེསགམ་པར བཏང ་འཕོརཔའ༦ལན་འབན། ཐ་ .‹ ༧༤༨༥༦༧༠༦༠༨༩༨--༦༦༽༨ /༠༠༡༥༠༩༡༦༠མན༦རཛ༨༠༨༩༤-༡༩༦༩༡༤ །༡༡༠༡༩༤ས༤༩༡༦པ) -7‰- ར་༡༩མ༩ཌ‰”༡༤༡༡༡༨༽༧) ༠༩༩༩༠༩-༤ ༡༡༤༧ས༡༩-༡༤) , ཀད 


༽༄ །དཔང་འཊྩོ་ཆར་ཡོགས་ཉོའ་ ོས་དནམས་དཔང་དཉེནཔའ་ིན་བདགདའདགཔདག། ཉན་པ འལ་ནམས༨༠་ལསཔནམོགདོ།ཤདས་སབཔ་དང། དོའོ ནོརཛས་ས་ 7 | 


' དྤོདསོགསདཔང་དུ་ཉས་ནས་རཤིས་ཕྱིནཔའེ་ཆབ་སྦྲབ་པ་དང་། དཀོནམ་ཆོག་མཆོད་པའི་ཆུལ་སོགས་པའཆོས་མཐུན་ཨ8ྱ་རྱཆེན་པོ་ཡིད་སྙམ་པ་དང་།  ཕྱདཔརྲ་ ཿངདུ་བྱམས་པའམེ་དང་པེམེན་ནམསྦུརབྱ་ཡུ་བརྱ་རམབཆེན་པོའི་་ 
ཡམ་ལ་འགོད་པརྱ་བརྩོཉམ་པའྲིགནླ་མབོགསལ་མེགས་པར་པཉ། ཆོས་པམས་ཅདདེ་ོངགྲིནམ་སོལ་དུཔྟཏུ་བདང་། ་གནནས་མང་ཡདདཔདགི་གཞལ་ཡཇ་། །ྨན།སསྦ་གབ་པའི་དག་གསལ་གཉིས་མེདདངསས། མདུན 
༣ །དྭཡ་མ།ཁར་བླད་འདབ་མ་བཞི་པའི་དས་སྤུ་བམ། ཤར་ཅི་འདབ་མར་ཡེ་དཔ། ལྡེརོསཔས་རྒས། རུསུ་ཆོས། བྱང་དུདགེའདུ་ནདཀོན་མཆོག་ནྣམསུགསལ་གདང་སེ། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམས།ཁའདང་མཉམ་པའི་སྤེ % 
#}རདཱ་ཐ་ ཐམས་ཅདྲང། ས་བཟུང་ཧངྲི་སཱདྱ་པང་རཱབ་སིང་པོལ་མཆིས་ཀི་བར་དུདཔལ་ལྡནྲ་འས་དམ་པ་ནམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིཀྲོ། །རྫོགས་པ་ པའི་སངས་ཆས་བཅོམ་ཝན།དས་ མས་ལ༔ དམ་་ རོ 
 པའེ་ཆོས་ནམས་ལ་ ་ ཞཕགས་འའིདགེའདནནསས་ལང་  གེས་བཛ་བཅནས་མོགས་པ་བརོད། རཡ་དངདཀོནམཆོགདེནཔ་ཆེ་ནམ་པ་གསུམལ་ཡགའཚལ་ཞིང་སྱམས་སུམའེའོ། [ཅེད དྲ 









































མསྭྲིསཱ་ལས་བདད་རོདད་འོད་ 


1 ཀླ 
མ་ དའངཤི་ 


ལེ 
པ་ནིན་སེ་ས་དང་ཅས་པདཔདྲ་པད་ཞདཔཔཅདཔདཅན་གཙ་འ་ཚདཊོསོ། གསོལ 








གསོམ་འདེབསྱརིས་པད། 


འདོདྡདྲ་གསོ་སས་ཛོདང། འདམདྱ༨ འམའིད་ལས་ 


༣ ༤ པཏད་བསོདོནམས་མཆོག་ བོ ིན་ཆེནྱ་སལཚོ་མངཐསྱོསམ་ཚོལ། 

རླས [ཀང །ཉས་མ པ་མམས། [གསོལ་བཿ སོ འག ་མོའིདུགསེས་ ཕུགསྫ་ཡི་ས། 
ཊུདྲ་ཐཱན་ནྭས། །པྱ་དགན་དབང་གུབ་པའེཿབབ་ཤེད། །ཅེསལྱརདའདེབས་ཅ་ཚིག་དསས་འདྩོདཅང་། དེའི པཏད། 

འདེས་སདོཊགདོ་བར་ལེོལོ། །ནེས་པའྲི་དངསཿཅྲལ་ད་ནམས་ཆྲིག་ལས། ཊཱགྭའུམེདཔ་བབས་པས་རང་ཤྱིསིབོནས་ནུགས། 8:༢༤ ལར ་ |± 


་ཐུབ་ཐམས་ཅད་བདླེ་གགྲད་ཐོབ་པརཔས་ས། 








] བཏུ ༥ | 


ལ་བ་” 
གསལ | 


ཡ 


སྐགས ་ 








རྨ 


ད་དོག རྱ་པྤོད་སོགས་དམདུདཿསཱ་་ཱི་ཉེཆ་ཙམ་མ་མྲིཟེད་པར་ལིའི། ༧༠ 
ད༨༠༥ཤིས་བདང་ས་ད་ཨོ། [འཛགསདེདོདས ་ 


རཱ 
རུ 








སས; 
གསས ། 


ཀླས 
གེས་དབདབླམ 


བ་མ 


 ་ ོ་ དྲོ་ཟ་པ ཏཱ ས་བ 
སག 


རྭ བུང 
༥ དས 


གཉིསྭསདའཐུད། ཡང 


དྲ དྲིམདུག རུ ་ གམ་ཝཱ། 


ལཱ ཕི 














¡ ཛཾ ། །བུགས་དའམདུ་་ཨས། དེནས། འངཉིད་དཅེག་གས་ཇེ་གདམ་སུར་ུགགལ་གཅག་ལགགཉེས་པའིམནབ་ནེཔས་པརུ་རར། མཆོད་འམས། ཡོ་བ 
༤ | ཡསུ། ་སཱ་ཧཱ་ཡཱས་སྟང་པད་སྙངས།. རྙུངཔའེདང་ལསཀི་ཡུསྭ་བུང་བའི་ཐོདཔ་ཡངས་ཤེངྱ་རཆེབ་ནམས་ིནང་དྲ་དརྲན་བ་མསྤྱ་པང་བའི་མཆོད་ཡོན། ནེས་པ་ནས། རོལ་ཨནམསནཔབཞིད་བདེ་ུང་ནས་ 
།ཿ པི \ཱས་དབང་ ཡམ་དྲ་བགཔ་མེད་པའི་བདེ་བྱ་བད་པརཅནབ་སེད་པརྨ་དུར། ་ཨོཾ་ཨྭཱ་ཏ་ཡཿདནས། ཤཤཿཧཱཱ༔ི་གི་བར་ཿརྡོད། དང་སཆོད་བསང་ཕྱངས། མབཿཅ།དུདད་ 





ཉོ ོ་ཡུལ་དུབག་ ས་ས 

རུང་སེམི་སགོའི་མྱདབུ་གསུཡཐྲ ས་དོ་ལིནཀདཔནང།འེགཔའཞོང་།ཏདཔསགྲལ། བིཡུསམསས་པདནམསྦ སོ་ག ིས་མཚན་པ ྐ་་ 
| ;; མགོཐུར་དུ་དུ་ནཔ། ར་གྱི་གད་འདོ་པསདདའྲར། རྲང་ གཡོས་སེ་སརཐོད་པཞེནང་གེཛས་ནམ་སྤ་ཤེང་ཁོལ། གྲས ཅིས་མགིས་ གྲྭ་འའྲེས་ 
§(བན། ཡོ་བ ཡན་གསུམབོིཅསྲ རི་དགས འདགས ཉས་འགནསབསྲལདམ་པའིདས། བ་འ རེ་ཙུད། 


། 
± 














རྤ །མཁུརུཀྲ་སྤེབས་འོད་ སའོ ཡགམེདམགྱུགན་འྱརནུ ུལ་མས་ཆུསུན་སེམསྱནོའི་ཚོགསེསབ་ོདསདནིནཔམཁཔསོས་མོ། ཞསཚོགས་ཞངཕུན་དངས། རྟེ ཿ 
| „[ད་མཿཤྲིགུ་རུུཝྲེ་ས་ པ་ད ཟས འུས རྲེལ་བསྒཉིནས་ནད་པ་ཏི་ཚ་ཕེ་སད། ཞེས་མངོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་པདག་སབས་མཆི།་ །ཞེས་པ་དས། འགྲོལ་ཕན་” 
ཕྱིར་སད༦རྒྱས་འགྲུཿ ཅད་བ ཿཉན་པརྨ་ཡུད་ཅིག །ཅེས་སོགས་ལེསཚོདམད་འཞིཔ་སམཧེ་སོདདམས་ཅི་ཚོགས་བསུགས། ཆོགས་ཞད་ནསས་། 
ས་ལ ལེ 5་ རྭ་གསལ་བ་འཐིམ། རད་ཡང་ལྷིང་གཱའི་དྷི༔དང་] དེཡངརིམྱ་ཡེས་འོད་གསམ་སྟོང་པ་ 7 
སིར ངྲི 
བཿ རྗར ང་འཔ་དཞེང་འཁྲུགས་ ཨོཾ་དཛཾདརཌཱ་པྡེ་ཕཊ་ོ 
{ཤིང ༥༩ནཔདཞཛ་པས་ནགས་གཞདྗནའདེ་ཅམ་ི་ཅོོ་དོ་ི་ེནེ་ས་ནཔསསཔྱལར། ཊི 























འིཁམས་ཕྱངས། 





སྲོ་ལ་ ྭ་ཡག་དཔཔོགཉིས་སྲབཔདམར། ེམདའ་མ་ཏོགསྟོནཔོམ་ེ་ལྟ་དཔས་མདྲེའའི་ཚུལ་དང་། པའི་གུ་གཞུ་གུ་དང་སནཏནབའི ༡ ས་༽ ་ 
ཁྲུ སོ་བ ཁིར 
ས་ལ ༨༨༣ 


རྲང་དུ་གེ། དྲས་པ། གཡས་འོག ར་ཡ གཉིས་བ 

ཅི ཆུ ནྭརྒྱན། ' ཇ་གུརྒྱན། ` དངར ་གདུབ་བུ། 

ཐགས་སྡེར་ དདུད་བཅུས་པས་སྨ་ད། དྲས་པ། རས་གསུས་པ་ མས་ཤེང་གཡོནབྱཆངས་པ སར ` ུ 
ཡོདཀར་པོ། མེདཔ རོསས་ས་ ཅསའིམ་པ་བཞི སནོག་སོདས། ས་བོད ོས་ རདས་ | 





ཀུ 


ངེ 

















རྡ ཛུནཔ། དྲུམ གཾོཔ སྩོགྱོད་གརེ། 
ཛཿདྲཾ་དཾ་ཧོ ནདདང་གཉིས་ དཔན་ཕུད། རླུངཐགས་ ཀུའི་དེནཅིསདཔབཝཁབཅས་སུནད་ས། ཨ་ཝ སརསགསཅལམཆད། ད་ན གེགས `; 
.@ ཅི་བདག་ལ་མངོནཔ་རདབང་བླ་ཤདཔ་ལུལདུ་ ཐལ་། ཞེས་ག ཁ ཨབ སུན ཀྱིས། སངས་ཧས་ནཡས་ནེཐམས་ཅད་ི། །གས དར 
} [ཁམས་གསུམ་གུན་རྱིས་ཕྱག་བྱས་པའི།་ ས་བ ཛཾཿཝ་ཨྭ་ལཱིཾཾ།  ཞེས་གྲུཔས་ཤེད་ཐམ་པའྲ་ཇུག་དབངབླར། གས་བསམ པེ་ མུའཉཏས་ཡརཡུད་ 
 ཁལང་ཁད་དཔག་མདྦ་ལི་ས་དབ་བྱ་སན་པརླ་ཡུད་པར༥ལས། ནན ་ ཞེས་སེགམ་རགྱིས་ཉེརྱ་དཔ་མོད་ཡཅུསས་པས་མཆོད། རྡ གྲི་ལགསླ་ར་ལས་བུངཔའིཿ ཊར་པའླས་གུས་་ ༧ 
ནང་མ་ངོད་དྲ་པས་ལུས ནའིམསཅདགེདནན་ཤསམཔདས། ཨོཾགུརྭཉེརིཿཱ།་ སྐོལ ེས་དོ་ངདཅལགཔ་གཡནིའ་མཐབ་མིདཅས་པ་ ཞིས། ལེ ད 


ཟལ་ཟ་ལསས རོ 



































ཅ་ལ ལྲས་འསི་ནོ་འཁྲལ་གསམཚང་ཤྲར།ཇདར།ཏང་༡༠༡༦༧།༤ས༧ ༡ སམམམསོམམ་མམངསམ།ཚམཟིལམན་༼མ༠༧༩༦༣མས་མང་ས ༡2།ལ༢༡༣༨ལ༧༧༢༠༡༠༥༡༡༨༠༠སསས་་5་ འགགས གཏུབ ངོ 
།ཆོམཧཱན་བདུད་ལསྦྱ་ཆལ་བའི་པོད། །རོལདས་མདོ་རུལགཔ། སྒྲས 
པཾ གས་པའྲལུམ་ 


[རྦ ཕྱངས། སྤྲོན ཤས་གའེས་བོམསྭུ་གོས་པཞྟེཧམོ་བྱ་རན་ཅིས་མཆོད་འཔསསལ། དཀརམོདགས་མཚན་མ་འདེན། 
| ¿ རཾའདེནཅིང་། །པྨུབ་སིནིདདེའི་ཡག །དེབཞིན་རི་དམ་དོའདེན། །གདོལ་བཛོ་དི་ཅང་ཏེན་བནུ་ས། །འདྲེནམས་ཤིསནྲིལཡོ་མཆད། །ཅས་བདུན་ོཝ་ད་དད་ཏྲེརཐོགས་པའྲ 
འདུན་ཅིས་མཆོདཅིང་། འདོད་ཆགས་ཆེནཔོས་རེས་ཆགས་པ། །གཡུང་ཡོས་ས་ལ་འཇབུད་པ་ཉིད། །ཅེས་པས་གསདམཆོད་ཡངའྲ། དེདག་གིཆེག་དོན་ཡང་དཀར་མོས་དཔངྱ་ཕུག་གྲེ་དད་མ་སེརེ་མེང་ 
ཅན་ཅིལུ་མའོ། །རིཿཀསམཛནམནྡིརབ་སེདའེ་མདབན་ཡངསེམས་དཀརད་པོས་གངཔའིབོདཔ་འཛིནཔ་དང་། ཆོས་ནུདམའི་མདཅནྱཡ་་མབདདཔསཱ་པལཞེས་པཏི་མ་སེདའི་མིདཅན་སྱི་ཁང་སེམས་དམར་པོས་གངང་བེ་སདབོདཔ་འཛིན་ ༤ 

ཤཾ། དདུ་ཧ། དོཁདས་མའེམདཅན་ི་ལྷམོདྲརས་གད་བའི་བོད་པ་འདེན་པ་དང་། ཞཱཕོ་ཧསདྲ་པནླསོནམེ་ཝ་ཐགས་པའི་ཝ་འཛིན་པ་དང་། ཝཱམ་པྒུས་དྲོང་ཉེའིཆེན་ཅིས་གང་བའི་བོད་པ་འཛིན་པའེ་ཡག་པཅ་ནདད་། དེ་བཞིན་ད ༦ 
་ ི་དོནཞསཔྲས ཆགས་ཞེན །གདོལ་བསེནིཆོས་བསས་ཅདྲ་སབྷརཉཔརྨ་ཝོགས་པའི་ཅང་ཏབརས་པཧཱ། སཆོད་ །ཨཱམ། དེནས་ལཔ་དུཀདདཆདཏི་འས་སྟེ་དན་ 


5 ཡས ་ 
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རྡོྡདཔགཡེ་ 
 ལུནམ། ། 
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ཀྲ ས:སས༡༩༡༡༢༡༦༡༢༤ ༠༡ ལ༠༧མསས་ཚག་ཤེཀཁའབོ་འོང གཏང་ངོ ༦༦༡༡༦༦མོསསམམཐང ༡༡༡༨༩ོཁོོརམསལལས།མིགསས།༦2༩) “༡ 
རྲད་ཨོ་ཀྲུ་ཞི་ཏིཿཞེས་པཁ་ལགསྱ་རུའའ་ང་བ་ཏཱ་བུ་འོདཟེར་དམ་དཔོའ་བདབ་དད་བཅུས་པ་ལ་ 
ཁ„ དམས མྣཿཱ ༨༠.ལ༽ས3སུཿཔཡང་པ་ཏླབ་འད་ དཿ བད 
ས་དཔའང་མས་ཅདྱ་ཉྨི་ད་གས་ག 


སེམས་གཉདདེ། སཱིང་གའེ་སྔགས་ཕྲེ ཕེད ོ རྙུ 





ཨམ་ 
ཨོཾུ་རུསོཝ་ཊིཿསླའ། ཞེསཔའིའི་གེ་བྱམད་ཧབདྱ་མུདཔ་དང། སལ་བ་དང་ཡི་གསལ་བདང་། ལུག་ཚད་ 3 
ཨཔ པགཱསང་སལ་པཡདད་དདྱང་། ཊུ 





221) 24: £ 
པ༢༨༠༡༢༤༢༧༨༡-༨༩༧༧༧༧ོ༡༢༤༧༧༨༤༡༤༨༧༧༠ས=༢༤༧རལོརོ་ངོ་ 









ད3། ༣ དུལ རརར 
ཛཱ རར རི དམག་འཁགས གཔ ཤིས་ག ¡ 
ས་བཞིན ཀསལནའ་། དེ པཔ སསན སི 

















ཀཿ སྲ འ་་ྲ་སའ ཿཡེག་ལྔདཙིང་། སང་ནས་ཡར་མིདམིགོ དདནོགམདྱབས་མཐའ་མད། བོ་བ །འདགམེད་གནན་པངམདའཉིད། .།འདི་ནམ་ཆོགད་བདེཆེན། 
ཉིདུ། །ཅེསསའདོན་ཞིན་སེའགག་གདས་གྲུཿདང་པལ་ཞིང་། འཁོདམདམ་ཙི་མཐལལས་བྲོམ་བ། གད་ཕག་དང་ཆོས་རི་བདག་ལེདཔའེ་དམོན་ཉེདདཔ་ལདྨ་སམཅིའདེ་བདད་སནེ་ཚེ་གཅེགད་མཉམ་པར་གནག །ངོགས་རེམས་། 
པཉྟེནཔའི་དབང སད་ཌདམིགས་པདེནི་གཞནདག་ལ་བགས་པའ་དབང་ ལཱདིམནདགྱཆེན་་ནདག་གིས་བླསནད་མད་ཁཔེ་དཔསདནམངོ་ཞལ་པས་མཆོག་ནདསྲ་རར་བཞེན་བལགས་པགའ་གནད་འདི་པདགོདམ་པ་ལེ་དདོ། །དེགས་ཡེག་། 
ཆས་པ ོད །གཉོརམ་འབུལ་བ་ནེ། ཡྱི་མཆོདགཏོདོ་མ་དང་པཅས་པ་གོང་བཞིན་ཡིདྲ་ཚེས་པྲ་དབས། རང་གི་སྟེང་གའིདྲེ༔སས་འོདཔེ ིས་། ོོགཾསནས་རྡེ་བཙུན་མ་ ཨའེ །ང 


ས་པྱ་མབད་ལོས་ཚོགས མ་པ ་མྙདནྱ་སིནམ་སཁད་ཡོཾ་བྲ་ཛ་ས་མ་ཛཿ ཞེས་པས་ཏནུདངས། མདྨཱཀཿ ། ལྔའྗ་གས་དྡོརའིའོད་་ 
. = དདངས་ཏེ་གསལ་པར་༢ཕག་༥། ༥ནད་དདོབསདོན་བས་སོཁྱབ་འི་མཁངས་གོས་གཏོགསཔད་འ༢། སོའོུདྲ་ཀྲེ་དིཿ ྨ་ཧིཀཱ་ཧི། ༢དགྲ 

















འཅཝ། 





























ངགཁསགཏ་༧༤ 


| ཧཾ ༽༧། ། ཞེར བདག་གས།་ ཀ་བོ་དོ་མབོགསོ་སྦབད བདེ གའསཔ། སྭ། | ོསབས་དབཔའི་སེམསཿ གཞོད 
¡, མི་འདཔུད་དལ་གསོབཏེད། །ཞམཿ ་ ཤཱ དྲ ་ ཞེངས། ཕགས ན་པ པོལས། སྟུས ། ངོད །བླ་ 
© འིནབས། །འཁྱུད་དུ འི་ལས ད། སོ 











པདེབས་སེངས། རའ ༥འཕུགས་ཕུལྱ་གར་ཚོ་ཚོགསས། ུ་པའིདདོཏོད་སརོལ་པའིག ལཿ ཙད 
:ཚ།བཞེན་བད་ཀྱད་ཤྱོངང། ཡས་ །རྗེས་གཟུད་དཔུགས་དབྱུད་གཟེངས་བསོད་མཛདཔ་དང་། །རྗེབཅུནས ཇེསགྲཟ་ུད། ་ ཁའ 
{;, ཉིད་དགའ་ལསྟཏདྱཧཱ་སོངས། །གངག་ཞབས་སེན་ཡེད་ལྲང་ནཙས་ིས། དམོ པ་པས་ས་བཞིང ལ་ཡ དཅན། །དདམྲལར་ཞག་དངེཊ་ཅེདསས། །ཚོདབྲས་སུན་ 
.  །5དེས་སུ་འདེནཔད་དེཔ། །ཅེས་སོགས་སྨོདལམ་ཏཏུད༔ ས་དན དཔསྱལས ཐཱ ལ་ཡི་དྱལ་འཏོདྲཕུད་བའི་གནས། ྲོད་ཁང་དབངའུརའིད། སུསེམདོལཔ་དོ་གདནཔ་སོགས། ༼ཙཆུད། , ¡ 








ོངོ་ཟོཁིམོས་༤༠ཆོ ལོད་༢༤༡༡༩༧རར༢ི༡༧ལཔོལནར་བམ་ལོ་རོ་ཤསོང་༡༦༦ 


༡༣༩ ིང་ངློང་ 


















དེ ་། ུ ཀོ དོ ཁྲབ དདབས་བྱརཿ རྟ པཿ ཕས དགན ཨ་མཛདམ། །འིགེ དམོའྲིས་འེབས་ཤེས། པ ད 

འི སསག ཁི པ་འ དས། ཟོབ །སྒབ་པ་གུན། ་ 
བའ རི ་ རར ྣི་ ལཿ ས་མདའ་ནདུམདྲདནོལ་སོ། །དེ་ཏདནལ་འནི་དཏམས་པྲུར་ཨ་ 
. བྲི  ནི། གགས་སོ དཀའ་གནད དུ ཤིན་སེཏེ་སསཔད་ཡད་ཤང་། ན་བས ཏ་ལ 











4:2-©༡༠༡༡༤༠༡༡༡༨༤-༡༨༨-༢༅༡༩༡༨༢༧༩༡༨ག༢༩༥༩༩༩༡༨༢2༢༦༨༡༨༢༨༡༦༦༢༧༣༣༧༡༨༠༦༢༩༩༩༦༤༥༨-- 























ཅད་བ ཆ རཿ ཞི ཌའེད། རལ་པ་གཉིས་པའྱི་༡༥་ཆབ་ཁིལེནདོནདཆདས་མ་ ཛས ེསཔདོད་ཚགམསཅད་མཆན་འདད་ 
དག་གསར ༣ དེསགནམསསབཞ་པ། ཐབ 


འིས་ས་སཔོ་ གོཁཀཁྲ་སྐཏ་མོང་ཁོ་བྷོམོངོ་ཨོཨོཧ་ོཐོ་ཌོཁོཁ་བོང་ ལོང་ལ ཤན་འ ཁ་ཆེ ་གསསལས་ཞ་བོབ་འོའརལམ་འལལོལ་ོ་ 














པ་ ག་སོ རོ དོ ཿདས་རཤདདོམའད་ཐདཡདཕུནཚས་འབྲལདཏུརརས། ྨད་སྨ མས་པ་དེ །སེདཔཆོག་ེནཅེན། 

ཁན ཧར་ དོ་ཡ །་ཡགམཡེདཔ་༡དཔེན། ཆིད དེ་ད གསམས ཡད ཁུས་ཡ་ 

2ཾ། འནཚོན་སྤར་ དད །དེདོ་ཝགའྲབས་ །དགེ་འདེས་སྱེཀུནབེགསཆོག་ལམ་སྟོནཔའེ། པོ ནལ ྒ 
ལུནཅགཀ་ཐེདཤེད་ ། སལ་ས ༣ 














ངོ་འབོང་ཀདགསས་སསགུའི་ཁལཚ།༡༡༧༧བ༡ས་གསརས།གསསསས༧།༠༢༨༡༢༠༠༤་ ༨༨ ཞ ༡-༡༡༡༤༡༨ ༢༡༡ ༡༨ ཀ༡ོལ་ལ7ཀ་རས༧༡2༦༡༢༡༢- འགལགག་ས5སཔམང::22 
4: ལ་ལྷ རམ, ༢༡༡༨: ÷~ ~ :32- 


རོར གདང སན་ ཡཿ ཆིས པོ ད ༧ 
. རཾ པི 


















ལ༧ཁོབ༦༧༣༡༡ཀྱངའ་ཁོཁའ༡༡༢ ༦༡༧༦ ུ༡༡༨༨-༡-༨--༡རོ--༡ལ༢གོང་འོ་འོཞཞནཔོག་ཁལ་ལྷབམསདལ་པའབོར་ ནས ༢༡༧༨༧༤ ༤༩༤༡༩༡༩༤༡ 








༨༨ ༤༢---"--༨- 



























༄༅༅། | 























།ཞི་ཁུནུ་ག་ཁྲེ་ལ། དབ་འྱམསྦ་རལ་བའི་ཐོབའགདྲ་བི་དབང་། གོ །གདམ་སོགབ། མོའོ ་ཱེ 
མི་གེན་འགོད་ལ་ཆོས་བདག་གནང་བ་སྩོལ། དེལ་འདིད་ར་བག་པ་གཉིས་ཁ་ཡས། བདྱིཉིད་སསསཙ་ས་ཡིས་ནི། །ཕིད་པ་གྲསམ་ལད་དབད་དུ་ཟེད། ཚེསགྲངས་པཞིནེ་བ་མཁ་ཚ་ནངགསར་བྱི་སབྲ་ཚལ་་ 
¡ཟམ་ཤུན ིྷ་ས་ཆ་གམ་ག་་མཆས ཉི ་གསང་ཚམ་་གོ་ཁས་ི་ད་ ཚནྨ་པངཐོབཅེད་དམལོམ་མགནས་པའྲ་བ བུཔཔ་བོས། ཟིས 
།གནས་ཅན་གིདུུ་ཆདདཏོད་ྱགལེན་ིདབཤམ་། བད ན་ཡོགས་པནམདེ་མཚོས་ནམ་སནདམད་ོསསཁ 









ས་ 


ཆཱ གཡེན 
























པུ སྟེམ། སླན་ཡང་འྲགས་ཀཞིའྡིཿཡསདོད་བེཤུའྲས། དབད་གི་ཉནམས་ཨུནྲ་དས། ྱ་རུས་ལ་ྭ་འའིཝར་སསདསཉ་མཆོད། ད་བཞིན་གཤེགས་པཟམསཅད་ཀིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབདབསྐུད་དུགསལ། ཞེས། 
གཔའོ་བབཏར་བས། དབང ནམམ་ིས་མ་བྲྲ་ལ་སྭ་ིཊ། ས་གྲསམས་ནོམཔཞྱསསྱིཁོངས་དཔདའགང། མགའ ད་དག །ཆུའི་ཉུག་མ་ཡནྭལུདབ་ལས་གཅོ་སོ་ལ་འོདོདཔག་མེད་དང་། ལ་ 
གཙོ་སྷོཉིདྲ་ཡིས་དྲབ་བྱཧན་པན་གྱུན། ཆིཧངིཞཆོད་བཡིདོན་ལྟནཉིན་ཆིས་རྲབས་ལ། ཐའོཾ་གུ་རུ་གུ་ཁྲེས་བཱ་དི་ལ་ད་ཨརྷྷཾ་དས་ཤྟཔྲ་དི་ྫོ་སཱཱདཁིས་དཆོད། མཚན་སྲགས་ས་འདུ་གསུམ་བཏགས་པས་ནང་མངོད་འཕུག། རུགས་ཀ་ནས་སྤྲོས། 7, 





ཧཾ 


` = འོོ 2 ལོསམོཁོརྐཤང་ཆགང་ཅལ་མངཔ་མ འེ ཤོང 








་ ༢༠༠༣ 
སབ; ༡༩] ༈།༦༧། 





‹. འལ གགསམཛག་འཔམསཔསམམགསཔང༠མར་གསམེམ།མམུ།༡༡ལ།༡༣༩༡༡༡༡ ༡༢༡༤༡།ཞསོས།སསནསམདོ་ས། ༧༢༢༤ མས་ས ངོ 
ས་བབ །དཀྱིལ་གུངཕྱེན་པའི་གདིས་བཞུགས། འབོབོའི་མོད བཅོ་བོདོ། །བོད་པོོ་ཡ་ས་དབུལ་འཆའོ། །སྟག་ཨྤགས་བསྒམངཿཡར།པཚོལ་ལོ། །ཡའཝེ 
དྲ གཅིགས་དམན་པོ་མི་བཟད་་ས། །བག་ཆིན་ཡགས་ལབ་ར། ]བརྒྱྱེད་ཕྲེང་བའི་དོ་གལ་ཅན། །བདུདའརྡོམས་མ་ཡ་ཕྱག་ཕཚལ་ལོ། །ཨ་ལིཀཱ་ལི་སོམས་འཇུག་པའི། ]བདེ་བ་ཏྟག་གྱེས་བྱང་ཆུང་མ། །འོདདཔ་ | 
8 མེད་ཌིས་དངུལ་བན། །གནྦ་མིས་དྲ་གེས་ལ པགཚེ་ལ་ལོ། །མདཡདང་གྲུ་ཡིས་བདུད་ནམས་རྡིགས། །ཅ་ཐཱལ་ལི་ས་དབང་དུ་ཟེད། །ལུགས་ཀུས་ཉོན་མོངས་འདམ་ལས་འདེན། །བདུད་དག་ཕྱག་པཤི་མ་ལ་༡ ® 
འདུད། ྲཨེྲ | དང་ཧི་ཉིང་གཡི་ཏིཿ ྫིང་ཡིག་དཔའཔའི་མཐའ་ྒཌ རུ་ཡ་གེ་བར་གིས་བའིཝགསྐྱབུའཕངབ་ུབས་འི་ཐེར་དམན་པོ་བས་མྱ་ཅིས་མི་ཌ་བ་འཐེབ། སྨད་བཅུད་ཐ 
| དུ ༥ཡ་ཕེག་པས་དབང་དུ་གྲུན། འོདཟེན་ནྣམས་ཚུན་བསྡུས། ྙིངགའི་དཱཿ དང་སྔགས་ཕེང་ལ་ཐིམ་པའི་དཡིགས་པ་གསལ་ཧབ་བཞི 


| སྤྱི་བོཡིདཔའ་བོ་མདཧོན། ཐྲུ་མ་དང་ོམས་བདྲ་ཞུགས་པས། 'ཨཱ་ཐམས་ཅད་མཉེག། 
༢ ལས ེས་དན་བཚགཅགཔས་ཟཞིངཉསཔདའདོན །དེནས་འརྡས་བབེནབའི་ཚེ། གི་ིད་ག་འཿ་ཞོས་ྲུག་གའནོནས་འོད། ཏམཁྲིན་གྱི་གྭངས་བུག་གཡས་ནས་པང་སྟེ་ཐུགས་གའི་འིཿཡ་ཐི་པས་རུགས་” 























སལ ལོག་བ རར དོ་དམ་བ ཤན ཡོགས ད༨༢༠༡༧༢། 
.  དཔདདུ་འཇུསཏ་དས་ཌཱཀིབཞི་བསྒལ།། དེ་རྣམས་ཡམ་འོད་བན་ཁྱ་གསུྦུ་ཉུས་མཁའ་འོམ་ཟ་མསཅད་དཔང་དུ་བསས། དེནམསྦ་འིར་འདིག་ཉིན།ཁམས་ྱིདངོསྲ་གབ་ཐམསཅད་བླསུས་ནས་དང་ལྱ་ཅིན། ཁན་པར་ 
| བླས་པྱ་བ་དབད་དུ་བམུས་པན་བས་མསལ། ཚུན་འམཛནན།མད་པོའི་ཞེད་པ་འདྲེན་ཅིད་། ཿཧནི་ཞིལ་ལྷུཧྨ་། ཞེལཔའི་མ་གེང་གཉིས་བརླནས་བབྱི་ཆནོངག་ང་ཆགང་ཡིད་གདན མ་ལེངས་པད་ཀྫན། ་ཉངའདནདདི་པདས་མག་ུ། 
ཧཱིཿྡཾ་ཊཾ་ཕཊ་ཕའ་ཨོཾ་ཨཱཿི་ིྲིྲིཧེ་ནིས་ཆ།བོ་ཧི་དཿ་ཨཀཏྨ་ཡ་དྡཾ། བ་ལགས གཡིལ 





དཾད་དོཧ ཞེས་བའི་ལྔགས་ཁྱང་ཅིཡད་དཏླ་ཏི་ཡིག་བརྒམ་ཌ་བརྐྲ་མཆོད་བསྟེདམདོད་བསྡ9† ; 
„ | མཧོཊཁ་མད་དསུམདམས་མཆོག་ར་སིག་སདམལཅི་ོ་ཝཅནཨིལབྲནབས་པ།དང་གྱི་ིངགཡི་ཧྲིཿལས་འོད་ཟེད་འཕོམ། ཧོགས་པུརུ་ཁྲ་མེའི་ཕགནས་རེ་བཙུན་མ་ལྭ་ཝ་ལ་སངསྦྱ་ཆས་བདསེམས་པྨ་དམཁའ་འགོའི་ཚོགས་ཅིས་་། 
„ ,¿,. བསྐདོབ་སྱན་དྲངས། བྣ་ཀ་མ་ལ་ཕེཙ། ཞེབ་གདན་འཡུམ།. འྲ་ལགས་དོནེའེོ་ེདྲ་གས་གཏ་ོམའ་བད་་སཏི་གཔའི་པར་སས་མསས། ་ནར་ཚོུརཐབསདད་ཞས་ལཅེཔི་མཐ་ལེ་ོ་ཏ ལེ 











ས་པ་ལ ས་བ ཡེ 2 :༨༣༧༡)..༼༤༩༡:5 2 ༤༡༡༡2ཞོསམནཉཧའ༡༩༧ཟམར་༣༩༩ལས་ཆ༦-:3ཿ༨ཿ 
རྩ རི་འ །འའོདོ་ ི་ོ ར་པོ མཟོྱ་གགེ་མ་ཐས་མནྲ་ནུ་བས། །མུསེམ་དམད་པོའ་ཚལ་དབྱུ་ཆས་པ་ཡ། །མཿཡདག་ན་དུགྱ་མོསཔ 
དད་དད་སྒོགོ། ཆ ན་ནམས་ཁྱང་། །སྲིད་འདིཊཀང་གུང་ཛུགས་པདག་མདའ་ཝ་བ། །བུ་སགོས་བདགཔོས་ ཡོདན་གཞན་ཅི་ནེས། །བླས་ཡེད་སུབས་སིདམ་བའོད་ཡག་འཚལ། །ཞི་ལོགས་དབ་ 
བྱཿམས་ལས་དདྲ་གབཆེན་བྱདད། །དེ་བཞིན་དབདྱ་ཕུགབྱརིགོའཕང་ཡང་། །ཆདོགདནབའི་མདོ་ལ་ཡེགས་སལ་ནས། །ཡ་ཡུས་བགྲོཔ་འིའེ་བ་འབས་སྡན་མདོད། ཅེ༠རྟོ་ཅིང། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འཁོད་དང་བཅས་པལ་ལྡོད་ 
འཆུད་ཐམས་ཅད་པ ྱུདན་བདམདདད། ཡལ། ཞེབ་པདོ།ཏོདཱ་ས་གསོལ་བརཏབ། ག་ལ དོ་ོ་བནབཟག་ཉེད་་སད་ལམ་ནམ་སལཞངནིདྲོཡསམཐའད༔ནཔར་ཆནོ། །དེ་ཉུརཚུ་ཡབཞིནཉམས་སུ་རྲངས་པས་ཇི་དང་སི་ཡིཀ་ལྟོབསཔ་ལྡན་དགཀད།ང་ 























དལ ནཐོ༧༤༨ལགགསས་འབལ༡༩༡༠༡༡༠༡༤༧༡ཟ༡༦ མམང་མལ་ལབརེབམར་པཔའམ༡༡ས༨༨༩ར༦༧སས།༥༥༥༠༡༤༧༥༠༧༠༩ྟ༠༡༧༥༡--༨༨༡༡༢༢༢༨--:ཇ༡ད༧༡༢༧༡༤ཟོང--:༨-55པཁང་༨༩ ༡༡ ༡.༡༡༤༡༡༨༨- 


་ ], ༦ ;ཧུ་ཐཔི་ཐཱབ་ཐབས་ཁམས་ཀསུམ་དབདང་ཝུདཔིཡེ་ཤེས་ཝུགསྤྱམཞེས་པབའི་དི་ཏལ་ཏག་ཡེནོ་དུ་ནས། . ༡༧ རའ་དབད་པའ་མས། བསསར གས་སོགས ། པ 
ས་སག ོ་ས་མོག་་ཡཤནལ་མ་ས་གས་མ། མགལ ཤི ་ | 






















































| ༡༠༦ ། ` ; ` །སྒ་ེའརུབཿ. ེ་ཤེས་༡ཞན་ཁྱབ་བདག་གོརྡ་འཆང་། ནོང་འིངབོའིཡོགོའ་བོར་བའི་ཁོད། །རག་འོགས་འཆང་པ་འངགྱེལོྲ་ཚུལ་འཛིན་པ།།ཆེབྱོ། །ི དས་ 
| །ཟཱ་པཁིཞསཀྱ་གི་མོ་མ་ཉེན།།གུངེི་ཞལ་འུང་པ་གསུམ་ཁཛ་བའི་མི་ག །སེ་མེད་སེགསལ་ཤད་ཡིད་གཞིག་དཔངགྱི་ཆལ། །པདག་སེགས་ཐོམན་ལེལ་པའི་འོད་འཆཔ། 
དཱ 






ད ཐར་འདེད་གལ་མཟང་འཇག་ངོགའསའདི་མདྲ་ཐུང་། །སྔོན་ཨད་ཡིག་སེད་པའི་ལག་གླུནད་དག་ །ཡི་གེར་བཀྐང་འདྲི་སད་ཚིན་འྱ་བ རློ་ཀུར་ན། ཅ མ་ཚན་བཟང་བྷམལ་འགའ་འི་ས་ར་ 
མཁ་སཞེས། །ལུང་མེདཆས་ཧི སསང མས་འགེདས་ཏ་འི། །དེ་སད་ཉི་བདང་འྲང་བའི་གདམས་པ་འདི། །ཀུན་ལ་མི་སིན་གསང་ཤའི་ཇ་ཁའྱ་ཅ་ཡེད། །ཞོང་ན་འ 









ཡིས ལྐོད་ལྡན་རང་གི་” ལྟན ད 2 






























བོས་་པ་འཛིན་དེས་ཁས།།གཞན་ྱིན་པར་མིང་ཅམ་མི་བྱས་གཅིང་།།ཧི་ནས་དངྲ་རང་བཏྟད་པ་མོཟིནན། །ཆོས་རྒུན་ཤད་ལ་དཔེནན་མ་བརྱ་ཤོས། །སང་པའི་ཝེལ་།ི 


ྭ་ཉས་འབིག་དབདཔ་མིས། །ཤཱེལ་ཡུལ་སྟོན་མཁན་གཉིས་ལ་དགོངས་པར་རིགས།།དེ་ཡདམདག་ག་གི་འཇེན་མཆོག་དམ་པ། ༢ གོང་ཁའྲི་ལཔ་གིས་བམས་ཕྱ ཀུན 
ྱེ་སྱེ་བེ་ནས དབངབྲས་ ར་པའྲི་ཀུན་མེནྲལ་ཨ་ཆེན་པོར་བ སྡ་གས་པ་ལུང་རྒྱ་རོལ་བའི་རྡོ་རྡེ་ལེ་ཤེས་ཁསྟན་པ འྲི་སོན་ཨེ་ཤེས་མཚོན་ཙམ་ཆི་སྦ་ཧད་ཡི་ ད་པའི་གདུང་ཁ་འྲ་གོཐ གོ་པར་ ` 
| མ་དཾད་པ་དེཉིད་ཀྱི་གཇུང་འབུམ་རྒྱ་མཚོ་ྟ་ཐུ་བཞུགས་མའི་ནང་ནས་དཀའ་རྒ་ཆེས་དམ་པར་རྱུར་པའི་ཚེས་ཚན་རླེགས་བམ་ཉིི་ྲེཡིག་ནི་འདི་ཉྟར། ལམ་ཐབ་མོ་བྲེ་ས་སྭའི་ནྣལ་ 


ཐཿཔོ་ངོ་མངོ་ ལོ་ོོ་ཐོོ་པོཿོའོའོངརོ་མོའཿ 




























ང་གསང་བའི་མདོད། བོ་ག པདེ་མཚོག་ གོམ་མ བོ་ཚ རར ,: 

ལ་འོར་མའི་བྷ་སེན་སྣབ་ཡིའིམ་་གསལ་ཕན་བགད་པ་གསང་ཆེནབྱ་དདྲ་ཀྱི་ཐིག་ལེ། ཤིནྱཧཱ་གསང་བའི་མཁུར་དྲ་དལ་ཇེ་ནི་ཨཁའ་འཁིམ་དམས་ཉི་ཞིང་གི་ཡིག་ 

ལེ་བྲ་སུལ་བའི ་བའྲིས་དྲབངས། ལ་ཨ དག་ན ི་ི་ སྨྲབ་ཨ་རུལ་འྟརི་མེད་བོདུད་ཙིའྲིམ་ཨཱཚོ། མགས ཤི་དེས་དོན་བག་ཁོ་ལས་ཆྱི་རིམ་པན་བྲ་གི་གས་པ། ཡབ་ཀྱི་སྷཔ་བསྭ་ཕི་དན་འཛེ་ལ་པཐ་ཆེནྲ་ག་བཟང༔ ། 

ཱོ འསནྲ་ཧི་ཆུ་ར་ཧན། ཡབ་ཡུས་གྱི་སྟིད ཙཾགེ་ཆའི་སྔགས་ཉི་འྲགེ་ལཝ། ཧཱཉིད་མོ' སོ་ཆེའྲི་འི་འ༡ས་ ཧི་རོལ་མཚོར་ཤཱན་བའི་བསྟན་བཅོས་དོ་མཆེར་ཟླ་བ ༣1འུཀས་བྷུ་ཧན། ཅྭ་ནུང་མི་གྲཿཡ་ལི་ནམ་འཞག་ དུས 
འཁེའ་ཝཱས ས་ཉི་ཆུ་ཨཱ ཨུང་དྲིག་ལེའི་ནྣ༧ བཞག ། གང་ལའང་སྱར་ཚེག་པནི སྲ་རུན་འ ༣ཨེའ་མདོར་བྲསས་ཚུ་སོག་བཏད་ཤདདོ་དེའི་གོཅ། རཔལ་རྡོཞི་འདྲིག་ས3ེ ཟེདྲ་ཧཱི་ཕད་ཀའ་རཱཁྷ་དཱྦཾ་ཊྲི་ན་ལཁྲ པོབྱ་བ་ཆུཁ་ཡདོ། 

བསྡུས་ དངོསྣ་གྲབའྲ་གགས་པའི་ལུགས་གུ། དྭཔལ་དོརེཿིགསྱ་ཡིད་ ཏང་གྲྭཏག་ཏོན་འཁོའླ་མུན་འ ལ་ །བཏེན་པའི་ ྱི་ཡན་ཡགགིཚོག་པ་ལ་བའིལྲེའ བྱ་པོད་པའི་ཚ་ཟེན། གཉང ཱ 


ཐ༡་ 
` 
༣་ཡོང་མ་ཚི། 

















ཐོ ཁུ་མ་མ ཞཕོ་ཧྟདྲཞུགས་ད་འཐེལ་འའ འིན 











, ཆོགསུ། ༈བཅད་གདེད་ ལའེ ༈དབྱངས།  གཉེར་སྒྲ་བཀྱེ་སྐ། ཁས་སྲས་།ོ་ ཡོ་བ 





ྒུག་ལུག་གདམས་སོ་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན་ནསས སོ།དེ་སར་ཀྲན༧ ཧ་ཡི་ཞལ་ཅི་བར།༈མདོ་ཝུག་ཇགནད་གསང་ངསྦུས་ཧའི་ ལིདབཞིན་ནོད། །མེོ་གུམ་གསེར་སི་ ཏུ་པན་ལེགས་བྱ་གས་པའི་ 











རྣལ་འརྱོར། ཀྲ་ས་མགོན་པོ་ པོ་ད་ིན་མེད་ལ་གསོལབ་ དེབ་ས་པ་ད་ང་གཁའགུག་པའི་ ུགས་ཀྱུ། མགོན་ཕྱོ་ཕགྲཱ་ཛཱག་བ བ་ལ་བ་སྟོད་ཅིངའཕི། ཕྲ ཌི / 
བའི་ནབྱ་དྲ་ཟེད་པ 'བདུད་ལས་ནམ་པའ་ ནྱཾ་པལ་བའྲི་དུ གུམརོན། དཔལ་སླུ་མཛུད་སེ་ཤེས་ཚྱིམགེན ན་པཾ་ཕྱག་དྲག་ པའི་བསྙེན་སྒྲབ ་ལག༩གསུམ་ཉིི རམ་ཱཞུག་ དགྲ་ཐགེག་ས་ སོག ི་སྟི་ཏྲཧེན། ཚེབདག་མགོན་པའི་ཤ ངོ 
སྦུབ་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ། དམ་ཅན་ཚེས་གྱི་རྒྱལ་པེའི་པ་སྟེན་ཏ ཡུབ་ཡིས་གསུམ་གྱི་ནམ ་བཞག་ གསན སརང་བའིར,ྲིརམ་ཚོན། དམཅན་ཚོས་ཅྱི་ཆུལ་པོ་ལ་ལཆོདགཉོད་འབྲུལ་ཞིར་ཞཕི་ནལ་ས་བཅོལ་པའི་། 

གཞིན་ཇེ་གཤེད་དཀར་སེན་དམར་གསུམ་ཚུ་བསྟོ་ ད་པའ་ཡིན་བཙོལ་དང་བཅས་པ། དམག་ཟོར་མའི་ཟོརྡ་ཕུབ་ཐུན་ལོངོ་མ་ཡི་ན་པ། ནམ་མས་ཅི་ † 
གཉེར་ཁག་རས་པྲ་ཤི་ལེ་བཀ༡གནང་བ། ཆོས་ལུཁ་ཆུམ་མིང་ལ་ད་དུདཀྲབལ་ཚུལ། ཆོས་སྐྱོང་གྱི་བསྒྲ་ནོ་ེའི་ཐོག་འབེབས། དམ་ཧནརཱ་ཁེགས་ཅིག་སོལ་མཆོདའགོར་རིངི་ད་ ཞེས་ཡོད་པ་ག་སལ་གསལ 







མམམ་མན།༢༦༥༢མ༠༠༩༣༣༣༠༣༣ལམཔས༡༡༢༢༠༩༦༠༡༥༥༡༠༡༢༠༣༣ས༣ས༣༣༢༢༢མ་ཇམསསཅས་༢བམ་ས་ས་མཆམཇང། 
(ཁུ་ཡུག འ་ཞོཔ།རནྣམ་དགལ ཀའཏ་པ་ཨཱ་ཞ་ལས་། །དོན་ལེ་ ད་ཡིག་པྲུལ་ ་སཱ་ཚོ་ པོ ས་བརྩིག་ཆེན་ཊྱི ད། །གེང་མོད་ 











༦༠༤༡༧ཟ༡ཁསར་ཆགན་འའར།སྐས།ཉསཆ་བགསས་ཡ་‰-༧ད༡ས་ལ། ༡༡༦ོ༨༡༡༡༧༡༥༣༣༣༣སསཟསས༡)༡།༽༡༦༡༩༡༡༤-ང་ ༡༡༡༦ ༡སྡ༨ུ་‰7 ༣༣༨༨) 2 


༣ སྐད་པ་ད་བརྒྱ ༥ བཞི་ཞིན་ཆེ ནདོ་ཤལ་ཞེས་ཆབའདིནི། གླེགས་བམ་ རིན་བ་ཆནནིཉིད་རང་གི་དད་ ཌྟེནདུགས་རདྲབཞེངས་གའས { ˆ ཞེ༢ཕནྲ་ལམ་དམིགས་བ་ཡེད་བའྲི་ཆགས་ན་ཆེན་ལ་དངཞན་པ་དེཉི༽ ཡསསསུ་ལ་ཆེལ་ལ་ 





¡ ྫྫང ༢ & {ི་ོ - 
ཏེ ༈།འག་ཁ་ཀྱི་བཟད་འའི་བ་དོ་ལྡན། ་ ༩ ༡ དཿ 














༣༠ རལ་གུན་ཐུག སའིའདགཔརཊ་མཉམ་ཡང་། ། 
བཱཾ། །འིས་མེཧཱཉམ་ཏྲག བ་ཡིག བས། ནབམཏམ་པད་ །ིཧས་མ་ཝ་ཡིས་ཆེསཆེད། 


༢༨ 


ལོས་མཛིས་པའྩིནསཅིཀྲ་ སྐྱེ བསོད་ནམས་ཞིད་དུ་མདོན་ ཞ་འཕགས་པ། །རྱལ་བའི་ 
ཆིན་ལས་ཐོདཔའི། །དཀར་ཆག་དད་ ལུམ་གནས་ལ་འགོད་པའི་ཐབས། །རསའོདས་ནིཚ 



































རྲ།ངང་པ་ལྟ་ ནས་པའི་ སས་པ་འབོབ་པའི་ཆེན་བ ་ཉེན་ནྣམ་པར་དག་བ་བཅེཿ ད་ཕན་དགསལའི་ཞདགི་ 
ག་ང ས་གས ལུས ང་། ག་གས 
ུང་ཏ་ ཡེལ ི་ོ སེལནས་མཛེས བ་བ སྲཔ། གྭ མདུ་གཞས་མན་ བ་ཞལ པ 7 
གུ ནི ཀར་མ དད མར ས་མར བ་འདི སམས | ། 


:1, ; རྭ བུང་ན་ ད་པའི 
1. ིནི་།སྲགབགང་་ རྣམས་དང་། ལིསཅིམ་ཡ ཐནདག་གིས་པམའིགསེནབཅུ་ ཞན པཞིདམ་ས་ཁྲལགསལ རཞས་པའིཡ་ཏནའི་ནཐད་ཅན་ཡིན་པར་མངེ 





་ ཐོལ ཟླ སྨོན་ལམ་བུུ་གཉིས་གབ་པ་ཡིས། ་ མེས། འགྲོ་བའྲཟ རུ་དྲངས་འབྱིན་སྨན་པའི་མ: ཤྲ 
རྱ གསུང་ཀ་ ད་ན སས ོ་གམིས་ས་ ཙཿ ག་ག 
དསྱརས་དངོས་དདདྱེབམ་མཆིསཔ་གནས་མཆོ 


་ བདུད ལི པལ་སྟེརན མུ བདགཞི 
་( ལའི གྱ ཁག ངོ་མཿ ངས་ས ཿ 
[༢ ཟདས་ཚི་བའུ་ཀས ` སེ་ཿཔཅིཔད་དགྱར་རའད། འགས་པ ཞལ་“་ 




















།གསེརུལམཞོགི། ལཱ སྙར་གུཁལཉྲིག། ཛནན་དགར།ཁས་ཞེབྱ། སད དུས་ཆུཏསབ། ལྕུགས་སྒད།ཁལ་བ བཀོ ལས སྙན་རྒྱན། མགུལ་རན་སེགསྦི་ ཕྱ་སན་མ་ 
མ་ཏི ནུ་མ ག་སྣ་ཚོགས་པ་གང་འདོམ་ ་ཀྱིས་ཕྱུག་པ། ཕྲུགས དྲས དག་བ གུབ་ཐོབ་ཞིག་གི་དཀུཐེད་ལ་ཨམ་ཡིག་འབུར་དེད་དང་ཟོན། 

དད་བ ས་འཁྱུད་མད་ དཔས་བགར་བདནས་པཟ་བཆེ་སྒལ་ 
སྤྱན་སྔ་བླེ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་བྱིས། ནས ྲ་གུགས་དང་ཚདའ་བྟག །ཆགས་ཙནྱ་ཉན་དང་ནབབའ་ཁུ། ད་ར ོད །གསུངས་པ་བཞིན་བློ་ལྔན་ནྣམསྱིས་སྒའེ་མཚད་། £ 
རུད དལ །གཟུང།་པན་པའི་ཤེགྲྲ་སིལ་དརརིན་པཆེ་སན་འྲབ་དི་བཟད་གནོད་མིན་བང་མདོད བདའོརྣས་ཚོགས་དངབཟེབོའི་ལསྨ་ནུན་འགེརརིང་གྱི་གཡིན ཕོགས་ཐེབ་དྲངག །ཞུང་“{ 2 
རིེེིྲྲིྲིྲིོ མས་པར་དདུལ་རྲ ༨ད་ཉེས་སྟང་དགུ་བཉེ་ལ་ཞི་དཔུ་སྐན་ལྔ་སེང་ དྷལུའི་ླུཚོདས་ལས་ལ་ད་ཟླ" ༡ 


་གེས་ཤེས་ ེ་ོམགས་མམནཞུས་རག་མདེ ཡད་འདབ་བར་མཚ་མས་མེད་པར་འཁོར་བས་མཛེས་པ། དེ་ལར་ 



































¡ བ་མཆོག: རྨ་ཤྲ ནའི་ཞབས ་ཡིས་བབས་གནང་རྭ རདང་ ད་མི ད་ཅས་ལ། སི་སི ནང་དུ་དགའལན་ཕྲང་ག ནུད་ ཉེག་ིགཙོ་བྱལ་པོ ཊཾ 


ས་དབའི་ཉེན་སྐལ་བསལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པའེའཕེལ་ག དུ་བཞེ པའིཞ་ས། ˆ ད་དཔལ་ལྡན་བསྟ་ འེ་ཉིམ་་ 
| ང་ ཀ་ར སྣ ཚˆི གྲག ྲ 


རྲི ་ པཱུ གྲ ཤེལ་གདུང་། གིི་ུམརངདབདཅནསཨི་མགནཔ ཏ་པའི་བལ། 


འི་འཐིལ་གདུང་། རྒྱལ་མཆོག་བསད་ནམསྦྱར་མཚོའི་དྲ་ཐོད་ལས་ས། 


དང་ག ཅི་ནིང བསལ་སེགས་ིནཏད་སྣ་ཚོགས་བཞགསྣ་ཚུལ་ག། ཡད རྒྱས་གླང་པོའི ེ 











གྷ ། ཤཱཀྱ་སྲེདེའི་ན་བཟའ། ལྷ་ལྔ ཁྲ 
༢ གས་ས ས་ ། གག རུས རྩ་བ བ་ེནནག་ོའོདཔའྲི་དསྱ་ན། “པརྔཆེནནྟ་རོ་པའི་དབང་་ | 
| # རྫསགཙུགཏོའ་ ནང་ཤཱ ། དའ་ུམྔ་་རིལབར་བྲ་སིལ་བ། རནྷ་ ཕ་དམ་པའི་སྒེ་མཐག །དྡ་ དོབ་ཧཾབཾ་ཀཱ་རའི་ སིན་བས། ལྷ་ླ་མ་བྱད་ཆུབ་འེད་ཁྱི་] 


།སྒཤ ། པ་ཆེ ིའི་ས་ཆོས། ཆོས། སྣམ་ བས་པས ས་སྒེམ་ཐྲག །ཕམ་མདྲིང་པའི་སྣ་འདམ། ཆོས་ཆལ་སོད་བཙན་སྒམ་པོའི་ཕེག་དཔེ གག་དཔེ། སླིབ་དཔེན་པདྨ་སཾ་ཏྱ་ཝ། ལྟ་ཕྱམ་མཆྫ་རྭ་བ། 1, 
 མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་ཚོ ཆོས་རྱལ་ྭ ཧ་ཉི་ཐིབ་བཞི་འབམ་ ། གྲབ་ཆེན་ཨྤོ་ཧན་པའྲ་སོམ་ཐག །ཐང་སྙེནརྒྱལ་པོའི་སྐི་བེར། , གྲུབ་ཆེེན་ཐན་པ་ གླིང་། 
རྒ པའི་གདུད་རུས། འི་སྔགས་འཆང རྐེག བའྲིསན།ེ་ན་དནཆནཔལམཚན་ཅ་སགས། ཟཆན་དགོངས་པ་ནབ་གསལ། ཡཆནརནཆེན་བཟད་པ།འབྲེམ་སྟདཔ་གསུཿེ། 











±, །ཀརྨ་རེལ་པའི་རྡོ་རྡེ། གདེ་བཞིན་ གསུ མོགས དབུ་ལོ། གདུད་ནུས། ན་བཟའ འ། དུད་ དུང་མཚོནས་པ་ནིན་བཟང་གྲི་ཐགས་དུས་སྨན་རས་གཟིགས་ཕྱག་” 
༣ བཞི་པ་ནང་བོན་ཅན། གརྦ་ལོགས་པ་རིགས་པའི་དཔའ་ ཆཱའི་ན་བཟའ། རྒྱལ་བ་བཙོད་ཁ་པ་ཆེན་པེའི་དབུ་ལོ། དབུ་ཞྭ། རླངས། སྒུམ་ཕྱ། མཐང་གེས། ཅུན་མེ། 
¡ ༢ ཏུབས་བཅགས། སྤས གཏུན་བུ། སྟན་དམར། ཉམསཚནཚ སེ དབུ་འུ། མཁས་གུབ་བམསཅད་མཁེན་པའི་སྐུ་ཆེས། གསནསདམ་དཔལྦར་མཚོན བཱཞཱ། 


། སྣམ་སྦན། འི་ཨུར་ནས། འདུལ་འདིན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ ཞ་བཟའ། གནས་བརྟན་བཟང་སྱོད་བའི་ སུམ་སྦྱ པར། བ་སེ་ཆོསྱྱི་རྩལ་མཚན་ཕྱི་དབུ་ཁེ། སྐུ་ཚེས། པང 
རར མཉམ་མེད་རི ཆེན་རྡོརའི་དབུ་ལེ། ཤྭངས་མཚལ། སྒུ །གདུང་རུས། ཕྱག་སེནཱ། གྱེར་དཀའ་བཞི་པའི་དབུ་སྨྲ། གཉེས་རྒྱལ་བ་ལྟས་གནང་པའི་ མི་དབུ་ལོ། རྡེ རྡེག གས་པ་བློ་གྲོས་ཀྱ ངང།མཆོལ། མཁ པས] 
༈ ཟ། རྲུབབཟང་པེ་ྒྱལ་མཚད་གྱིན་བཟའ། འཐོས་ཆོས་ྱངགི་གཏུ ་ནུས། དཀའ་ཞི་པ་སཏས་རྒས་དབང ྱུག་གི་སྒུ་ཞམ། ཏ་གྲ།ཐན་ན་མསད གེ་དང ་རུམ། དེའི་ 











ཆོས། ནད་དང ཁ་ཏ་བ 


ཐུ ་་ ན་བཟ། བདེ དོམ 


མཆུང་དབད་ཐུག བབ ཏནཅིན ཆསཁྲི་གགས་པཞར ས་བ སླུག 
¡ ¿ གྲུབ་®ྱི པག ས་མི་འ འི་སྣམ་སྦྱན། གུན་མ། གསེནཔནདདའི། །ལོ། ཤདས་མ། པ་སེད། ཟ་གཞགས། མ་གུལ་སྲང་། སྐར།( སྲ ཿ 
` དནསམ་ྲ་ིྱ་དམཔ་མཁསིར་ང་དིོིིད་ེསིགཡགས་ྱ་ཚགསྲ་མག ཤཿ - =. " 

















མཚན་བྱིད 
རྡེདྲང་དཀེན་མཚོ རུ་མཚོ་དང་ད ་དོད་པྲེ་བུབ་ཆེན་སྐལ་ལན་ུ་མཚོའི་དྲབ་ལོ། དེའི་སྒ་ཐེད་གྲསམ་པ་དགེ་འདུན་འཕྲིན་ས་རབ་་” 


ལོ། བུལོ།  མདག་དབད་ོཆོཞ་ིམའགག་ཇ་ཚང་ འཕྲགས་པ་གདསྦ་རས་འ་དུ་ཞུ། འཕགས་པལྱུཆལཁྱ་་མཚོའིན་བཟའ། ྡེདད་དག་དཐང་ཆོས་ ོ 
ཧཱ གུང་དུ་མཁའ་འྲམཁི་དྭབ་རལ། པ ག་ཨ སད ཤེསྦའི་དྲ་ ཊཾ ག་མ སླ་གཟན། རྒྱལ་བ་དཾན་ཆེན་ཚད་ས་དྲ་བདསྦྱ་ས་མཚོའི་དྭབུ་རལ། ཇེ་འདམ་དབངས་བཞད་ 


ཤུདས་ཤིས། ཚིད དང་པ རྫུར་རཾས། ༣ ཁོན་ས བིལ་བཛགྱོས། ཐི ཞྲི་ཆེན་དག་དབང་མཆོག་ལྡན་ཆི་སྤུ་ཆེས། སྣམ་སྦྱར། དུ 
རྨ དར། ཕྱག་འཕྲེང་གི་ྲག་པ།‹ ཞལ་མཆལ། སྣམ་སྙར། སླ་གཟན། སྤུར་དར། ཁྲི་སྤུལ་བླེ་བཟད་བསྟན་པའི་ (མའི་ནྭ་བཟེཞ། ཊ 7 
1 ས་མཚ དུད་རུས། ཡེ་རྔོག་མཁན་ཆེན་དགེ་འདུན་རྒྱས རིདདྱི་ཁོ། བག་དེཀ་སྔགས་རམས་པ་བསྟན་པ་འབརསཨ། པཔ 














| གཏོད་མདིཆ་ཤས།  ་ཆར་མཆླ་བཟངདཔལ་ལུནལེ [ ྒ་ཆས། དབུ་པ། ཕྱགཕིས། དེ་མ ཁང་བདེ་ལེགསྦ་མཚོའླ་ུགཟན། གྲ ཐ་གོང་ཿ ོམ་གོབཟད་བསྟན་པའི་་ ། 
¡ ་ དབུ་ལོ། ཡོདས་འཛིན་ ས་ཞི མོས །དུབུ་ལོ། སོད་འ་ཅས་་གྱཧ་། 
སུ་ཝུབས། །། དགུ་ལོ། བན བསེའི་དག་དབང་། བྲཀ་ཤིས་པའིན་བཟའ། ཙོ་དད་བསན་པའད་སྱའི་བྨ་དདགེ་འདུངབྱའ། ང་ན མཁན་ཆེན་བམུས་ཅད་མེན་པྨ བེ་བཟད་ 


¡ །ནམདཔའུཚོའི བུལ་སྦོན ན་པའ་མེ་ཏོག །དབུ་ལོ། རྔུལ འགག་སྦབས། རྣམ་ མཆོག་སྨྲལ་དིན་པེ་ཆེ་ནེས་ད དུ གནང་བའིདནིཆད་འ་ ད་མི་ཟ 


; ˆ དེའི་དབུ་ལོ། ཁྱི་ཆེན་ས་མཏི་པའྲིའི་རྔུལ་འགྲག་སྤྱི་ཆགས་སྦྲབས། རྡེབཙུན་དཀེན་མཆོག་འདིགས་མེ དདབད་པེའི། ཟའ། ་སྲས་འཇི་ རིགས་མེདཔ ན་པའྱི་རྒྱ་མཚོའི་། † , ; 
ཌེ དཔལ གདུང་ དན། གློང ས་སསར དབུག དཔྲལ། གི འི ་ གྱིན་བཟའ། ཛིམ 'རྣམ་་ ; 





རྒྱམདབུལ། སྐ་གཟ ྱིཕག་ཡྱིས ག་ཕུ་སྤུལ་སྐ་སྐམ་བཟད་གན་ བད་པོའི་ད ལོ བཀའ་དྲིན ངས་མེ དའ་དེས་། ཧེད , 
ད་ས ཡ་ཡ དམུག་ཅ། སུམ་ས་ལ ལོ ཨིན ནྭ་སྒྲེང་ནོ་ ྲ་ ག་ས་ས ན་བཟའ། ཛད གས་ཅི | 





རིས་གུ་གེ་དགེ་བཤེས 


མ་པའི་སྒ་ག, དུང་དུས། ར་ཆེན ཀྐ །དབང་པྙ།, 


ླ་ ` རྲི རར འབྱུང་གནས་དང གདུགས ས་སང བསེ་ཚང་། དེའི་དྲུབ་ལོ། ± ། 


„ །ཨ་མེདུ། ཅུ ན་པའི་མགོན་པོའི་སྐུའཆིདས ཆད་དཀན་མཆེག་བྟུ ཧཔའོདྲང་དབས་གཙུ། 1ཕྱག་རྡེས། སླའགག་ཆ་མང་། རྡེ ། 
༣ རིགས་པ རཿ ན་བཟའ། དགས་ས་པ་བདོ་རིསིར་བཛོ་བ་། པོ་བ | 








གས ུད་ིས། རས་སམ ུལ་སདྲ་འཆདམཁུལམགཏ ིསྦཀི་དདུལ་ཚ་གསེན་མ། སོག་པ ས་ཁྲ རྐམ་གོང་། 
བ་ཆར མཉམ ཁྭ སྦ ི་བཟན་པ (སགས་པ དུ ྲྲིྲ ད་ཆེན ྒ' 


བཱ ཞེ དི་ིགསད། 
ཛོ ངེ ༢ ངང 


ཕག ཆེན་བློ་བཟད་ཡྲེ་ཤེས། རྒུ། མ་བ་སྐལ་བཟད་ང་ཅ། ཚོ་སེ་མཁས་གུབ་གསུམྱསི་གངས་མཚོལ་སྒྱ་ཞལ་གསེབ་ལ་ རར 
ཀླག ཏདཆནཔཉྱུཚོན། དཔ ི་གགམདྲ་བགས་པཞི་བྲམ་ོ་ནཔོ་དརསབྱརད་ ཟབ 
































| ཁྱུས ཏིལ་དཀར ངད ཀར་ུན་སྲང་བཅུ་གཉིས། སདྱི་སང་བཞྲི། ཁོམ།ཞེ། ཤྲེས རོ ཀརཀྲིབ་མབགསམ། མུཧུཐཱ ། 

( ར་པ་མ ར་ རྲ་སུད་བྱཅྩོལ། ཙནདན་དམདཔྲ་བུརྲ་སད་བཅུ་གཉིས། ི་ གབུན་ཐུར་སྲང་བཅུ། །བཆྡག་ཁ་མུུན་སང་ལ། རི་བ 

( སླ བཞུགས་ཁྲིའི  གྲསམག་ས ི་ོ 
ཁག ན་ནོ 











རྨ་ ལ་གད་སེབམཁྲགམཔ། མཁ ལོགས་བཞིད་ཀ་ཅིའི་ ད་བྲིས་ཏགས་བྱརཿ ཚར་དེ། ནར་གཏེད་”་ཟ་ 
ར་མོད ་ོ ར་པ་བ ། 
གཡས་པ ཡཅིརིགས་ ར། སྲིདཊ གས་ཁྱདདང་དོམཚུདབ། དམཅནད། ིདོངས་དཔོ་བ་ས། ༥ 
རྱ །དོ ་ུདམ་པས་ཆལཔའི་དན་ཆེདཅིསཔ་ ། 
་ གཙནཚེབསོས་ཡག། གཡད་ངའི བྲ་འུྱིདདངཞན་འབགས་ཞི་འདང། རོ 
ིག་ང་ཅི་བགིསཉགསབཅན་ད་བཅས། དསས རས རྩལ་པོརྣ་ཆ། | 















| ི ངུ དི ཡ་མ 


| $ ང་མ་བ ཡིག 
| འལོ་ 











































(¿ ༄༅། ( །བ་སོའཡུལ་མའི་སྒམ་རླུང་ཁྱད་མཚར་གཅིག ྡོ་རྡེའཆུང་དཀེན་མ་ཆོག་བསྟན་ ི་སན་མེས་གནང་བཞི།ཁ་བཏགས་གྱཅིག །ཆུ་སྦེལ་བེསྔགས་སྨེན གེང་མཆེན་པྱལག་ཤིས [| 
- > ༤7 ད6༽ ༨ འེ ༨ ༨༩ ༤༤ རེ ༨ ཆན་པ་ཕཱ། སྭ ༈ 
¡$ གདུང་བཞིན་ མདོད་གཅིག །ཨ་ི་དཉིས། བདྡམདོད་སུག་གཅིག །ཕྱི་མདོད་ཝག་གཉིས།སེནུདེ་ཉྲི་ཤུ། ཚོསསྣུངིགས་པའི་གས་དར་བའོ། པར་ཚོནསཆགའ། ཁྱོགས : 
སླ གཅིག ་བ། ༈ འི་ནས་ཡུག་གཅིིག་ །རྒྱཐམ་སྣ་ལྔ་ཡུག་རེ། གུང་ཀུན་བཟླང པལ་འབར་ནས་ཕུལ་བའྲི་རེ་ ཙུན་དམ་པ་གེང་མྐ ཊོ་བཟང་བསྟན་པའྱི་རལ་མཆན་བྱི་ཕགྲ་ཤིང་ཟྲུང་འབྲེལབུ་དུའི་ཡ་། ¡ 


༨ ཀར 


ས་ཕྱུག་པ་རྤུ་མེན་གྱི་ཞབས་བཀག་ཅན། སག་པོ་གྲུབ་ནེན་གྱི་ཉ་ཁེག །རྟ་མུཆོག་གི་རཱ། རྡེབཙུན་དྲམ་པ་དིན་པོ་ཆེར་ཐུ་ཤེ་ཡེབུ་ཧྲལ་། 
$ =. 








¡ ། ཕས་ཕུལ་བའི་མེ་ཆ་ལེགས་པ་གཅིག །ཁུབ་རོག་སགས་ཆཱ་ཚང་། སག་ཐུག་ཆ་ཐྲགིག །རལ་གྲི་འབུཅན་གཅིག །མེ་མདའ་གཅིག །སིན་སོལ་ཆེས་ཊྱི་སལ་པོནས་གནང་བའྱི་ ༠ ༧ ༈ 
།ཆུད་བ་བདག་གིས་མུན་རིང་ཁངོས་པྱེདོ་པ་གཅིག །མདོད་ཤ་ཁུག་མཆ་གཅིག་སོགས་གཡད་ཆགས་པའི་དངོས་པོསྣ་ཚོགས་དང་། ཕ་རྒན་༩ི་ཉེར་སྤྱད་གཡང་ཌི། མགན་མས་ཕགཤེད། ( 








` { §ི ྱང་དང་འདེད་དང་བསྟུན་ནས་བཞག །གཞན་ཡད་ར་ཏིརྡག་སུམཆུ། མིཞིཐུ་སྲང་གསུམ། སུག་སྦེལ་བྲན་སྲངདོ། ཀཀོལ་བུར་སྲང་གསུམ། ཅུ་གང་བྲར་སྲང་ཝ། ཀམྨི་ི་གན་གམ་ཛུན་སྲང་ 
¿ ,  གསུམ། འབྲས་བྲུ་གསུམ་ཐུའ་སྲང་གསུམ་རེ། ག་བུ་ར་ཐུན་སྲང་གང་། སྤེསཾ་དཀར་ཐུར་སྲང་གསུམ། ཙན་དན་དཀར་དམར་ཐུར་སྲང་ལ། ༦ཨྲིར་ཐུན་སྲང་གང་། ཨ་གནུ་ནག་པ་བྲུར་སྲང་གསུཊ 
བུ་ནམ་དང་། ཤ་ཀུར་བུར་སད་བཅོ་ལྔ། སྦུང་དཀར་བུམ་པ་གུང་། ཕུར་རྡ་རྡོག་གསུམ། དྡ་སེན་སྔག་སྟང་། . 

















བ་གྲསུམ་༢ 

།ཐདག་དཀད་པྲོ་བུནྲ་སད་ལ། གུཤ་ཆན་པ་གཅིག །མུ་ཏོགཙུ་མ་པཀ་གུྲ་བཱཿན། དཱ 

།[རྡ་དཀུས་མ་སྦག་རྤུམ་ཧུ། ཧཱ་མར་ཐུམངུ་གང་། རྡེ་དཱྭ་ནའི་ཞབས་ཀྱི་གཏོར་ཆ། ལྕགས་འབྲུག་ཁ་གོང་མྲ་སྲིད་སྣང་ཞབས་བྱིས་གནང་བའི་བཀྲ་ཤིས་པའི་སྣོད་སྤྱད་ཀྱི་ནང་དུ་ཁ་སུར་ཐུམ་ 
།བས་རྒུན་བྲུམ་གཙིག །མ་དོད་ཀྱི་ཧུ་ྡུད་དར་ཕད་གཅིག །གྲེ་མ། བྱིརིཡ། ཨ་སྒྲ། པ་དྲ་སུ། ཆི་པཀ །ཤིང་ཐྲོག་ཁབྲག་མིག །རྒུན་འབྲུམ་དྭཀར་པོ། རྒྱ་སྙར། ཁམ་བུ། བྲཾ། 

། ནས། སཾབ། སྲན་མ། ཁྲབས། ཁྲེ། བླངའྱི་ཅ་བ་ས་སྐནཾས་ཏཀ་གསུམ་དེ། ཤུག་ཁོ་ཁལ་བཞི། པྲི་ཡདྒ་བྲེ་གསུམ། བྲག་སྤེས་ཁལ་གསུམ། ཨ་གརུའི་བྱེ་མ་ཁལ་གཅིག །སྤང་སྔོསབྲེ་"། ˆ 


ཐལཝ ཐ་བ ཟ་ཝ༠༥༥༣༅ལོབ༡ཆ་༡ས༦ 











༡༢༩༣ 














ཀ །གསུམ སྲུ་དཀརོ་མ་ཁལ་བཞི་ས་ཡོད་ནས་སེར་པོའྲི་བུམ་ཡོད་ནམསྦ་ཅིས་བནམཚྲས་མེད་པན་ ཏམས་པསྲུ་སིད་ཞིའི་དགེ་མེགས་མྲ་ལས་བ་འདོད་ཆུ་ སོམ་བའི་ཡིད་ 
ཤཞིན་གི་ནོརྲ་བ་བསུམ་འ ལ་ིྨཱ་ཱན་མད་པདང་། ལྣ་ྲ་ནམས་ བདབ པྱ་ཅིས་གནུས་སྐབས་དང་མཐར་བགིརེབ པད་ཞ་དགེསེགས་མྲཔསབཀད་་ཚ་བི དེ་སྡེང འི 
གྲྭངུ་མངས་པ་ཡིན་ན། །དེ་ཉེར་ཕན་བདེ་རྲལས་པའིའབུང་གནས་འདི་ལྟདུ་བླམཔ་པ་ལ་དི་སྐདད། རྡེབཅུན་དཀོནཿ་ཆོག་བཏུན་པ། པི 
'ཡོདས་ སྔ དའདམ་བྲ་པ འིའབྲས། །ཞིང་མཿཾ ར÷ཾེཾི རི་ སདནམེས་གསེདྱ་ཡི་གླ་དྲ་བཅ་པ ་འདི། །མཐོང་ཆེ་སེར་ ཡི་སྤན་མོདང་གིས་ལྟོད། 1. 
ལྒ ད༠་གཏོང་ཡིདངན་མས་དང་རང་དང་ གི་བསོད་ན་ མསྱི; མྱུ་གྲ་འཕེ། དྱ་ཧས་པའི་ ིར་ཞལ་འདེབས་འབུལ་ནིགས་ཞརྦ་བུང་ཅ་མ་དུ་པ དན། དད་ལཱན་དབུ་མདད་ཐན་བོ་བཟང་ སྱིན་པ | ˆ| 
ྨཿ དྲངལ་སང་བྱར། གྡི་ིསདདན་སནསདདམར་ཝཁྱ། ཟླ ་མཀིབ་པལག་ཚིཏག་བཉནདཝད་པ། ལྕེམསྐམ་བཟད་ སྤོལ་མ། ཆོས་ཕྱིན་དགའའཕེ༠ ་ཐན་ ངོ་ནཔ་་ 7ཿ 
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ཤྭ 














༣༨ སུས ༧ངསཕསརང་མོ་་པ༧༨༣བབཟས་ཁས༣༣༤༧༤༣༢༢༠ ཚལས་ལ༧མསོ་༢༨ ཤུ 
ལོགས གོ་ལོག ། ༧༦༣༧ 














སཉ༦་ ཤོ་་སམསོ་ཆོམོས།༩ 















།བསྲེདནམས་ཀྱི་ཕུང་བོ་གཟུགས་སྲ་གྲུབ་ན་རྒྱ་མཚོའི་གེས་ཅན་ཡད་སྣོད་དུ་ཆུད་བར་འགྱུད་པ་ལ་སེ ཉི་དང་བྲལ་བའི་དདྲ་བས་རེ་གྱཅི སོལ་བ་སིད་ཐག་པ་ནས་ཅིས་ཏང། ༈༔ 
| འདེབས་བན་འཚལ་ལོ། ་ནམསི་ཕུད་པོ་གྲགས གྭ གི རུཆའི་གསུཅཿ པ་ལ ་བ་ག་པ་བ་དས ཐུའི །ཅཱངཾ ཚིག །གྲངས། 
༡ མེད་ཕན་ཡེན་དུ་མ གུ གནས་མཆོག 8 ་ །རྭབ་དང་གུས་པའི་ཡིདྲ་ཀིས་ཁེགས་བཞེ ཞེདས་པའི། །ཕུལུ་བྲུད་དགེ གས་དི་སྟེད་བསགས་པ་འདིས། ར། 
( ི་ོ གྲུབ་དང་། །ཨ་མ་བདེབ་ཅན་ཁྱི་སོ་གཙོ་བྱ་ ས་པའི། རིགསྲང༥།ཨེ་གཏས་གཞིས་བླམས་ཡུས་ཅན་གན། །བྱནད་མད་ཤིས་དཉེནདམཔའ རགདང་ས། །རྨྱད་བྲུང་ ± 
| །རྱལ་སྲས་། ཅིདལེག་སྨ་གོབ་ེ། །བདེན་གཤིགས་ཞ་མཐེངོ་གཟུངས་ ས་མདེནོ་ཤེ་ས་སོགསུ། ཀམཐུའ་ཡས་ཡོན་ཏན་མཛོད་ལ་མདའ་འབྱེན་ནས། །དཔག་མེདཏམ་ཐགའགྲོ་རྣམུཡ་གྲེལ་[༼་ | 
།བ་ལ། སད་པ མྲི་ཁུམ་སེམས་དཔའ་མཆོག་ནམས་དང་། །མཚུངས་པར་འཁྱུན་ཏེ་བྱང་ཆེན་མདོནོ་བྱེད་ཤེག །མཐུ་ལྡན་ཡུལམ་ཡུས་གི་གཡེའོ་བུལ་དང་། | [དག་གིབརྡེད་པ་སི་མསྱི་དད་ པཾ 


འོས ལོ ག་ོམོོམོམོ་ོོསམམོ་ོམ་་པོོས་ོ་ལོམཛ་སོསོར་ོལ་ ¦ 6 ཆམ ོང ༩༡༩ ༡ མཐོ ཚནནམ་མཐོསོཉོཉ༨༨:.ཨ ལོ་ཐོག ཅེས་པའོ ཤོས་སམ ཏ་ལཡོ༧ ༡༡༠ 














.-=--༤~༤ ཛཿ =༨-༨༨༨༧ཟངམཇ-༨ -- ༢༤-༨:༤----༢༡-༨---༨༥༧༠༠༨ ༨༧༨-==༢---:༠----༠ ༧,ས༨པ༠༡༡༨༨༤༨~༨ ༨༨༨-:༤༤ ༤༨༤. 


ུས་སེགས། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཨང་བགྱིས་དང་བགྱིད་འགྱུད་གུན། །སིད་གསུམ་འགྲན་དྲལ་གནས་མཆོག་ཐེབ་པར་ཤོག །ཅེས་ངོས་རང་གི་ཕ་མའི་དགྱེ་ཅན་དམིགས་ནས་བཞེངས་པའི་བཅོ་མ་ལྡནའདས་སྨན་ཅི་, 
[ཨྲ་སྦཱ་བྙརན་སིང་ཞིའི་མཛེས་ཅན་གི་དཀར་ཆག་དང་གསུམ་གནས་ལ་གགོད་བྱེད་ལཱ་སིཝ་ས་ཞེས་ཟ་བ་འདི་མང་ ༢ བདཙུན་མ་ངག་དབང་བེ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཁྱིས་མྱོས་ལྡན་གྱིལོའི་ཧོར་ཟླ་བཞི་པའི་ངུས་རེམ་དགེ་བར་༡རྱལ་། 
དབང་བྱ་ཧད་པ་ཆེན་པོའི་བཀས་དགའ་ལྔན་ཐག་ཆེན་བླིང་ཞེ༔ །ཁགས་པའི་གཙུག་ལག་ (ཁང ་གི་གཟི་མས་ཆུང་ ་རབ ཞི་བདེ་ལྔ་ ནྭ་དགའ་ཆལ་ངུ་སྦྱར་བཁེ།། 










































ི་ོ 


 སྐྱད་བ་གླང་སྤོས། །འཁཾ 


། 

















པར་དནའ་བོནས།ཏཡས་པདའྱ་གན་པཞེ་ས་ནམས་ཆེའདིརརམས་ལ་སོགས་པཞམ་མགེས་སོགས་པཕུས་དངསེམསལ་གནོདཔ་བྱད་པས་བངབརའྱར་ཏེ། | 
ཇནབྱ་རད་བཀགགསཿི་ཡམ་ཙས་ཁིས་ཤང་པད་པདའ་གུན་རོ། །དེསསུདསྦྱ་རས་བེ་བདཔག་དུམེ་དཔལ་དགེ་བའྱི་ཆུ་བབསྐྱེདཔ་སྦྱིན་པ་ཞམ་མཆོད་པཞམ་བསླབ་པ་བཟྲུད་བ་ལས་བླུད་བ རྣམས་ | 


སྤདྲོགཅིག་གིས ཟིལྱ་བིས། ་གནོནཏོ། །བླམ་ལ་བསྨེནབཀྲནབྱེད་པ་ནེ་ཡོནཏ་ནབསཇ་བྱིས་མི་ཁྱབ་ པ་དང ད་ན་པའོ། །སྲདས ཡསྱ་ཀི་ཡོནཏནྡནམ་པན་འྲཕལ་བ་དཔག་ ཅུ དདཔ་ ཐྭས་ | 





ཅད་ཀྱང་འདེལས་གླུངབར་ྟའོ། །ེ་ནལཔ་"ྱངསྟ་མཁད་ནདསྟནཔདངྙེབཀན9འ། །ཞེས་གསུཌས་པ་དང། ནིམ་ཝཱལས། མཆེད་པ་ ་ ཿ 






































མྱསོནཔས། ཐམས་ཅན་མྱེནམ་དགེའདུན་གབཔནལ་ཁྲུང་ཆལ་དབད་དམཆོནདགག། ྲྲ་ྲིྣྤ་། ག་་ ; 
ཌེ ས་ཅད་མཁེནབྱཔད་མཱོཝཔའི་དདསགསདོས་ཡ་གེགས་བདགད་མའེ་གདུང་ཐལ། ད་སོགས ཞི ` རུད་མ། མགདུས་།ཞགས་བཟམ་ཐའ་ སད 


་ གས་ གྱིང སྙནཔའི་སྒྲོན་མེའི་ཕྱགཿ ` སའ 


་ འཞིད་མདིོསགསི་ྲསཝབ། དོ ཆདདག་ྡ་ཞ་ ཆོས་ལ 
[མད་བ། མི་ཞཁྲུགས་པའིགཟུངསསྨལཚིགདརཅས་བཁིཆ་༣།དེཊིཞངབདོདཉ་དོགསེནཇིཕམ་གཅིག: གས 








ས་ . 





ཟད་ཡུལ་ཡོགསས་ 



































རླབས་ཆེན་རྒྱལསྲས་སྤྱོདཔའིམཐད་སོན་ཏེ། འདྲས ་སྦཝ།༽ ° །མགོན་གྐཐན གཅིག་གོ 


; ད་འ །ནབ ` ་ །གནས་ག ཡ་་ བི ངཿ 


རྟ་ལ `÷ ི་ །མདོན་པན་ ལེས ཀྲོད 




















༩ ¬ 
པ་ཡངདག་པན་ ས་པའྱི་འདནབལས་ཡིནམི་་ པ་ཞིག་བླུང་ དེ་ལ་བཙུན་མོའིའཇོད་བདུནའབུམ་ཡོདདེ། བྲི་ས ཞིནཔོ་ཆེའི་ རུ 
སྭ སྲོངས ངོ ཙོ །དེ་ལ་བུ་སེད་ཚང་བ་ཡོདདེ། མྲོ ེི་ 
མཆོག་གི་གཟུགས་དབྲ་དད་པ། ཕ་རསཨི་སེ་བའཇོམས་པ། ཉྟེསབུཆེནཔའིཚནཏྲིགཅ་བྱ་རད་ཅས་བྱརནཔ། ལུག་པའིབསས་པསྨཤན་མེདཔ་པང་དག དག་གིས ཤསྟགགོ །བཤུན་ 
སམ་སྨད་མ་ཞེས་བྱབ་ད་ པི་སདགིད་ར་གས་བཞེས་པའི་ཞས་ཙས་ཏམསནས་གོསབནཔས་སྡེདའི་ིིླདགནས་བཟང་པོལ་འདུག་གོ་ .།དེ་གཉིས་དེདའདུག་པའེ་པད་པ་ ± 
3. ༢ པ་སྟན་ གཔ། ཁ་དོག་བཟང་པྱོས་པ་མཆོག་ དང་ལྗན་པ་གཉིས་སྦམམེ་ཀྲང་བཅས་པརཁཇྡས་ཏི་བྱུངང། _ །དེ་ནས་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིདལ་སྟེད་གི་བར་སྣུང་ལས རྣུ ÷ ÷, 
ཊསཉེམ་ཁེནུ་དིསཀི་སམསཔཞོ། ཞྱེས་ཆེ ཅིད ཿིྲོ་མོཞིས་་ཡིམ་སདམམང་ཆས་སེམསད། དཔེམེདམའི་པརོས་ིོ་བོསསུ་བཏགས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཡུལ།ཁོན་བསྡང་གིས་་ 

















༩ལའོར་འཉའ་གཆོ་ཆམ ངང་ལམ གནོ་འ་ེམོ་མམསས༠༥ ༦༩༢༢ ༥༩ ཤོལོསབས་ཅམམས་ཁ་། 




























རླ ་ ངགགའགགས་ལར་ཆ། 
:་ ་དེ་བཞིན་ཀཤེགཔ ¡ དད་ཡིཧཏེིཆེདེའིདུས་ན པུ་གཞོནནུ་དོནོ་ཐམས་ཅདྲ་དྲ ཀ་པ པའ 
་པའ་འགྱུད་ཞེས་སོང ྐ །ཞིསཀ་པན་ཀུན་ཏ། །དའའགཏྲཱཾ་ཧཱ 

| རྦ རི་པ དོམས 
དདུ་༣ རོ ཁྱ པྲ ༡ཐས་ཁཿ་དག་འདཱ་ རེ བྱབདའཤྱན་ཏ། € ཟེ་ཐོ ཇ་ 
ཐུ ཞིགས དབམ ོོ་ཆད་ཅམ་བད། ཉོ སེབ ། གེགས་མེད ི་ོ 
ནྱ་བུན་ཏེ་ཆེས་ཐམ་སཅདཉད་པ་དང་མོས་པ་དང་རཱག་པ་དེ་ལྟ་བདག་ གྭ་སོན་མ་མ་འདེབས་ས་ེ སཞས་ ཌུ | མི་བ བཞིག 

བྱི་བ 
]།ཡལལན་འདས་ཡརམཡ དེདེཚེི་དས་དཁོརཔས༔ ཱུ 


| 
¦ ས་པསཆོས་སྙ མས་ྱྱིས་བདགནི་ཁྱེ ཁྱིད་ཐམས་ཅདཿ 
རྨ་སངས་ །ན་རྡ་ར་ 
འད དཔོད་ལོ་ བསྐེནཔན་བསྐལ་ཏ རོ ཏེ་བདག་གིས་ 'བསྒལ་ བསྔ་བེདཐམས་ཅད་ཀིས་ཆོས་མཁོད་བོད་པརྨ་གན་ཅིགཅ པ་སྨན་ལམ་ བཏབ་ཕོ། 































%@ཿ98“ྷ ༩... 














པ་དང་། གཞུན་ཡང་རྨད་དྲ་པའཆོསསིནམ་ཐངས་སོགས་ལ་ ཤ་ལུ འཁབགསགསསམསསས་འངའཁན་ངའཡག་གནཤགགས་འལ 
གུ་མ ཆཚིནུསཐང་གག་ས་གསའམ་ོ་ཡིགྲམམཔོགལར་ད་ཆསོྲ་བཞི་སཉུགས་ནས་ 

















ཙས །གོསསད་སལུར་ཁི་གདདར་ཡོགས་དང་།།རེས་དསད་བྱསདདང་ལ་གྲལན་ཡིས། །བཉགཔྲ་ིམཡང་ནཔ་་ངའཁོད། །ཐདཆོས་མཆོད་སྱིན་བསྱ་དཔང་གླད་པ། །ས་ཡིལྟདང་། 
ཙམ། །ལི་དཀུར་སྐ་མ་ཆོས་གོས་ཟངས་རྟང་གིས། །བརྱེས་པའེ་བདས་ཐང་མ་ཞེས་འབོད་པ་དང་། །བཟོ་ཡིའིགས་གཅིག་ཞལ་གདོང་སྒོང་ ˆ“ | 

































༨ 


འཕགཿ་ཡུལྱི་ལི་མ་བཤོཁྱད་དབབྱི་རྩེ་ན་སོན་པ་ལ་འགྲུན་བཟེ 


པ་ཡིད་དུང་མིག་ཞོག་པས་ལྟ་བས་ཆོག་སི་ཤེསཔ་ཞིགངུ་སྣུང་བ་ནི། མདོ་སྡི་རྒྱན་ལས། སུས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱོད་མཐོང་ནུ། །སྦྱེས་བུ་དྲམ་པ"་ 

| །ཀཱུས་བདའཚོལ། །མཐོང་བ་་ི་རབ་དང་་ན། །མཛུདཔ་ཏོད་ཁྱལགའཚམ་ོ། །ཞེས་དང་། སེང་དཔོད་དབའབོས། ཉིཐནཅི་མ་ཡདྲ་འོང་། །འབདལ་གདོདཔ་མཛུདམི་མདུའ། །དུས་ལ་དེམ་བྲདཆེ་བའི། ། 
4 སྤུ་དདས་སུཞྲེག་དད་མེ་མནུད། །ཁོདཀིསདེགང་གིས་ནི། །ལནབརྒྱདམཐོདདང་གང་ཞིག་གིས། །དང་པོནམཐོད་བདེ་གཉིས་ཀ །བདུ་བར་མིག་ནི་མགུ་པར་མཛད། །ཇྱོདཀྱི་སྒུན་མཛེས་པའིཕྱིན། །བལྟ་བས་མིངེམས་དང་བཞིན་” 
[སུ མདོདངཅདདིཅྱི་ཡིནཞིང་། །དགའབ་བསྩེདབད་མཛདཔ་མགུས། །ཞེས་བསྟ་འོ། །དེརམ་ཟད་ཁམས་གསུམ་ཁབོལའི་མགེནཔོ་རོར་འཆད་ཡེཤེས་བསྟན་པའི་སོན་མེའི་ཞལ་བྱི་ཐམ་བཟང་ཡས། ད་ཏའི་སུ་གསུང་ 
| ཐུགསཀྱིཉེནགཞེང༔་པ་རྣམས་ཀྱངལས་དཱ་སྒམ་བདལྡནཔའི་གདུལ་༔འེ་ངྤྱུད་བཅོམལནཏད་ཀྱིས་རྱིན་གྱིས་དརྨམས་པམ་བརྟེན་ནས་བྱུད་བ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན་ཐུགས་རྡེའི་སྤྱན་བྱིས་གཟེགས་པའི་མཚན་མ་ཡིན་ནམ་་ཌ 
ཧྲ སྟམ་དུ་དགའ་བ་ལྕག་པན་འཕེལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པའདི་དག་གྱི་ཕག་སུབས་སོགས་སཐའདབུས་གུན་ཅུ་རིགས་ལྡའི་ནམ་པཅན་དུ་བཞེང་ས་པ་དད་ཆ་ཆེ་ཡང་། ནདིད་ནི་ཀུན་གཟིགས་ཏལ་བའི་དབང་པོངག་དཔང་ 






















པཿ 
÷+ 

































¡$! 


ཅྱི 


དགུདདམད། 
: མའེདབུ་ལེ་ན་བཟ: 


ཟམ 
ཟའ 











ཿཿ་  །མིང་ཝ་མ་དདཔའི་སྦིན་བདག་དང་། _ །སྤན་དབྱེཊ་ཡོཿ ཙམརེ་བའླེ་བ་མཆོད་ལ། འཐིམས དལ །ལེན་ཚད་དང་ལྡན་པ་མི་དགོས་ཁྱང་། །ལུསཅ ༈ཕནབདེའི་ཚུ་བ་ ¡93 
སྐུནཱ་དང་། །བསཔཞ་གཞད་མཛོ། ཏུཀས་ཅན་ནམས་སོ་ས་དཔདའྲ་སོས། ཅུང་ ེས་ས་བཞ་་ུ་དགའསནདགེ་བའ འ 
ཉན 


རཾ རིག བོཔམདས་ཚིགས་དང་བཅས་བདང་ས་ཆདོ་མཇེགས ཛདྱའི་ནལ་འཐོནལ་གནས་ནས་མོདས་པའི་མོས་མནོཙ་མད་ ང་རྙོག་ ཁ་རང བསད་པའི་ཐགམེན་ཐར་སཏེན་པའི་ཆག་དམན་ 

; ཤམ བསཡནབདགསྲག་བ་ནམདཔས་་ཟེས་མ་ོ་བཅམས་ཤེ་ཝམ་འདད འོ་སྟེ། ཟླ་མ་དམ་བཞེ་ྱག་བཞེས་མཐོང་བརྒུདལྟན་ལྟ་ལྷག་པན་གནས་པའེ་ཆོག་སྟྲོན་དངོསརྗེས་ཚང་། ®, 

+ ཞིརྒས་ཀིབསྲེག་སྨུགས་འབུམ་བདང་བཅསཏེན་གསུམ་བྱ་ངརྩུས་པན་བྱསཏེ་དབ་ོལམའིདད་ཡོནཚོས་ཐར་སས་པ་སུབ། ས་པ ལྷག་བསུམ་གཅེག་ཏུ་སྒེམ་བདགགེ་ཡིདཤི་ཤིང་ཏ་འགེངས་པར་བསནཊ། ༡ 
° བྲཤིས་པའི་མེ་ག་ླར་ནའིཆདཆནཔོཕབཏེ་གེ་མགས་ཊི། གབས བི་ཱོི་ཱསམ་བནསཔག་པས་དཔཉགགཅགགསཚད་དགམིབི་བགས་ 








དི ‡ མྲགེས་མཐཊ་བ རྩ ི་ོ 
དྭ གཏོང་བ ག་པ་ྱོང་ངམ་གོ 'གམས་པན་མཛད་པ། 


ངོ ་ཱ བཿ 
དིག་པ་ྱབུརཔའེདས་ན། གང་དག་པའ་བསུན་པའདེམ་འབ་ ་ ༡, 
དམ་པའི་ཆོས་ཅི་ཆེས་སྲུ་མོབ་པ་དེདག་ཐས་སཅད་པང་། ཀུན་ | ` 














།དགའ་བོ། བྷསལ་པ་བཟང་པོ་འདེལ་ཡོངས་དུ་མནནལས་འདུཊ་བརཏབུདའོ། ཱ 


6; 


| {དབྱིབས་རྟོགས་ཉིང་རྗེས་པུ་རྟོགས་པ་ལ་ཐན་སེ་མང་དང་པ་གཅིབ་བསྐེདཔ ང་། དཀདཔོ་དང་ནག་ པས རྔ ་ྒ སྒས ¡ ཱ 
ཡ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །ཞཱེསབྱ་བའེ་ཚག་བརྗོད་ན། ཤུན་དགའ་ཐོ་དགེ་བའེ། ང་། མྱངན་ལ་སའདའབ་ལ་གཞོལ་བརང་ལྷུ་སྭེ། མྱ་ངོད་ལ་ས་ཐདས་པའ་མཐན།ཕྱུན་པ་དང་། མྱ་ངན་ལསཁདཿ་པའནུ། 














དྲར ཧོར་ར་སིམ་ི་ ོོ མཆོད་པཅད་། ོསུ་ུསམདམ་གྱ་ས་གམགི་ཆ་ཅ ི་ོ ་ 
ག་དགའ ་གི་རིགས། དུང་སྨྲིག་བགོས་པ་དེ་དགནི་ཐན་ལ་ནགའ་ཞིག་སདསྤ་ཆུས་ནམ་ས་ཡ་ཕུགའཚལ་ཞེས་དེས་པརུ་ཚིག་དུབ ཙ་བ 
4 གཞན་དག་དང ཞེས་ད གཞ་འཔ་ུར་གནགནཉིནཔ་ནཉོ་འབག། ཡངས གིས ± 


མཿ ཚོད་པ་ས ས་ཐ་མས་ཅད་ན༥་ཞབ་ ཐ ་རཱིལ་མ་ལ་སཔྦརས་མཆོད་པནྲ་རེ་བཞང་ས་སྦྱ་རྐས་ཐོབན་སྨུ་མཆོད་ རེན་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པའེས་ ནུབཏབན། རྭ ་ 
།རྒའམི་འདོལ་ཆེཞག། མདག མམ སུསྱརས་སུ་མི་སོན་ཡཿཚརོ། སུས གཅི སེདབམས་ཅ་ སས  ་ 
]དབཱ་བཅམཁངནམིས་སཡརྱས་མཆོདཔཀྟཐསྨོས། | བམཆོནཚུ་ཁིགས་གཅག་ལུབཞ་ཐདཔ་ེད་པ་བཞིན།. སཡ་ར་མཆོད་ཡེ་སདོནམས་ཟདཔ་སེད། ཏུགས་ུས་ཟིདཔངེསཔར་སྐམས་སྨཔབཞིན། ཀླ 























ཕྐད་ལག་གང་ཡང་ནུང་ 
































་ མགང ོུ ཁ་འབཿཔ༩༡༦༧༡༠༩༠༣༡༧༡༤༡༩༦༩༥༨༨༥པལལབས༠༩ལ༧༢༦༠༠༩༠༠༦- བཟ་ཤས་2ལམཐར་སཿ ༠༡ མག་མམགསའང་ལམ་མག༡ང་འརལགཏསམགསནཔཉར་ཡུམར་ུལཆལ།ཇས་འལསདཚའཁནའཕནསསས།ཆར༨༡༨པུ་ 
པ དཾ ༦ཿ། །ནང་ཁྲེལ་ཡོད་འཐགས། །བརྩོན་འགྲསཀྱི་ནོ་ཕུན་སུམཚོགས། །བཟོད་པ་ཏི་ངརྡེན་ཕུནྒཚེ་ཀས་ད་། །དེ་ཕྲི་ཤེཊ།དབྱ་བཱན་མེད། །ཆོས།་ནྣམཊཀྲན་ལ་མཁས་པ་ཡིན། །རྔོགས་པ་དསཐ ཀྱ ༡ ཏྲ 
འའ "ཿ ཉེ༩པའ་བེད། །རྟག་ཏུ་མི་ཁོམ་སྤོང་པའ་འགྲར། །དེལ་མོང་ཐ་བཱགས་པ་ན། །ཉོན་པ་དགྲ་ཀུང་བྲསགསུ་པ་སེད། །ཞནདང་ཁག་ནུམ་འྱ་ཤེ་བོདང་། །མ་དོག་ཇི་སྡག་དག་བསགས་བ་མེད། །འདེ་ལུན་ང་ཇ་ཧོན་ཡྤད་ ༈ ། 
¦ ¿ ི ཟི ཧཱ ཆོད་པ ཱུ ཌཱ 







'4(ཆོས། ༈མཆོག་དང་ཕྲམ་དག་བསྙེན་པ་ཡིན། །དེ་ཡེ་འྲབས་བུ་ལེངས་སྤྱོད་ཀྱི། །རྣ་པའ་སྤིན་པ་ཅེ་འདྲ་སྙེས། །ཞེས་ངས་སྔར་རྟེན་བཞེངས་པ་མཆོད་པ་སོགས་ལ།བད་པས་གནས་སྒབས་།ཐར་ཐགག་བདེ་བ་ 
) ][ བམས་ཅད་ཐོབ། བྱ་པ་ཁྲན།པ་ཁདྲ་མད་སོའིན། །མད་ཇོཀ་ཡང་གངོ་མཁས་ཡེན། །ཟེན་བའྡོ་ཚུལ་ད་འདོན་ཡ་ཐར་བྲབད་མ་སྨྲ་བཞེངས་མཆོད་པ་།ོགས་༢།འབད་པ་ཐོན་དང་། བདེ་བ་གང་།དོད་པ་ཐོབ་ངེས་་” 
༣ ཞེསྱལས་པར་གསུངས་པ་ཡེན་ན། །མདོམ་ཛཱཔས་བུན་ལས། སྔོན་བསྒལ་བགྲངས་མེད་པན་པྔོན་དུ་བཅོར་ལྔནོ་འདབ་པུ་སྒཞེབ།པའི་བསྟན་པ་ལ་རྐྱལ་པོགས།ལ་བུལ་ཞེས་པས་བཅོམ་ལྟན་ཞད།།ཞཁོད་བཅད།] བའ 
རར ས་ས་ས དབས་ས རྫས སང་ས" ཞ དེ །ོ་པ་ཤི་བང་ལ་རེ་་བའ་འ་༢། རོང་རབ 

| མཆོད་པ་དང་། བསྙིན་བཀུན་བ་ལ་བརྩོན་པ་ལ། རྒལ ཕྲན་རྣམས་མི་བརྩོན་པས། རྒྱལ་པོག་གཏ་རྒྱས་ཀྱ་བྲིས་སྐུ་མང་དུ་བཞེངས། རྒྱལ་ཕྲན་བརྒྱད་ཁྲ་བཞི་སྭོང་སོ་ལ་ེ་དེ་བསྐུར་ཏེ་མཆོད་ད་བཅུག་པས། = 
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| ༦ །།ནག་བོག་སདོན་དན་ རུ ན་ཞས ( 









































[ིཚིག་གིས་སྡུན་ སྲུབས 


¦ ཆེདདད་བཀུཿ 


གཱ ཿ 
འདེལ ལལ | 














༨༩༡ 
































འདས་པ་གསན་དུ་བ སྦུན་པ རྔ་མ ས་ 
།ེ་གདན་ས་མ ཐྭའླ་ཐས་ པ་གསྲུའ་ །འ་དུ་འདབས་པ་དང་། དབད་ སུགས༔ ལ།བཔཆེད་པོ་ ་དང་། 
གདངས་ བསེལ་གྲོགས དའདམ་དཔདས། རྣམའཕྲུལ་ཚའིང་ག ནམ་བྱི གྲ ཤེ་མདའི་ཧཱུཾནི་ྣམས་ཀྱིསཊ རྱ་དཀར་ན་ག་ དད་བོདྲ་གུགསྲ་འི་ དྲི་གཙད་། བཾ །བད།བུདའབ་ 
དང་ 7 ཆེན་པ ཤར ཡྱི་རྒྱལ ཁམས་སུའད་བྷ་སན་པ ཕྱོག སཁཐའ་སྨེ་ ལ་པའླེ་ཕཱན་ རྒ་ལ་མ་བྱི་མཐུ་གྲུ༤ ་ཛའི་སྐྱེས ཆེན (ནས་ གི ¦ ༢ཚོགས་ལྟ་ 











གྭས་བགྲད་; དུ་མེད བསྐུན་པ༢ ཀས | 
ཏ་ཧུ་ོན་པནས་ཅིས་གནས་གཞིགཔར་ཅུ་གཏརནི 

























དེས་ན ག་ རྒུལ་བུས། ར་ཞིག་མེད་ནྲན་པ་སྲི་ཐིང་ཕཱར། །གཞི་གཅིག་མེདཞ་གདུལ་ཊ 
བ་ནི རེ པྲ་སེལ་བནྱ་ཤེ ཅེད་པ་ལ་ཇིག་ཉེན་པའི་གོང་དང་། ་་གྲིོམ 





མཆོག་གཡུམ་ད་པའི་གྐུ་གསུ སུདྲཐགསྤ་ྱི་ཏན་དུ་འོགཔ ༠ "ཀླུན་། ྡོབ་བརད་ ནནོབཏགས་ པའྡེཏྟནྷ་གཱང་ས མེདཔསའཚཆིམ་ དཾ ིནཚལ་ལཉོའའི་ཕའི་ཧོལྱས 


ལཔས་ཡལ་མོ་ཆེ་འུབ་ད་མཛད་ ད་ངོ། ། 
'དཀའབས། །ལུང་ང་སྟན་བརྐྱེས་ པེའི་གནསྔ་ཤིག་བཞེངས་པའ་མཛོད། ཅེས་པ་ལ རུ 


ལཾ ཿ་གནས་རུབུན་མེ་དུང་བཱས་ནྷ་ཆུལཱ་བས་མདྩོད་དནས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་པྲག | 
ཅི ཤབ །ལད་དང་ཀུན་དགའ་ཟབཞིག་དགོས་བཟམ་ཕདུ། སདསྦྱ་རྦས་བཅོསྣ་ཚན་འདས་འི ཀཱུཾས། གཆུག་ལག།པད་དང་། རྟེཞ་གསུམ་བཞིངས་པ། ‡ 


འི་ཀག་ཤིང་གཅི ཉིག་ལུཔ་རྡོ་རྗེའཆང་དཀོནམཆོག་བསྟན་ | 













| 


། 
¦ 


ཚད ད་པར་བྲ།སྲངས་བྲ་ནམསྱ་ཅེ་ཡིདའྲཔོགནས་ལྱུངྡ་རེབ།ཟྱིངས་སེགས་པའི་དཔེ་ལར་སྔོན་གི་འཕགས་ཆེན་དམ་པ་རྣམསྤ་བྲི་ནམ་ཐར་ལ་།ཁ་ ཡ༅་ 
བཿ དད་ཅན ཡ་་རས་མད་ཙམབྷམད་་ཅ་པལརྡི་ཞད་དུ། འདེས་མགོན་གྟརན་པ་ ` 









བདི་སོན་མེ་དཔལ་བགད་པོའི་གསུང་གི་གསད་བ་ལས། ཡུ ་ཌོགས་ཡོན་ཏནལི་ལྡན་ཡང་། །དམཔར་ལློགསཔང སྩ པོབླཾམ། སླུ། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་རབ་ཉེད་སྦུལ་སྐུར་ 
གྲགཔ་པའི་རྫུནའུང་སཱོང་ཝིར་གྱི་གོ་ས་ཞིག་ཊུ་ཧཱན་ཧཱེདཀོར་རྫས་གཞལ་བའི་པྲད་དྲྭ་གུར་ནས་རེ་ཞི་གཞའཇེག་ རྟེནིའྱཕོར་བ་སོགས་རང་འཁེས་ལ་དཔག་པའེ་ཡིན་དོག་ཁ་བོ་ཞིག་འདུག་མདོ། 
= ཀདྭ། ཡུང་ལུས། བསགས་པ་ག་ ཁུན་གྱ་མཐུའ་འདདེ་ཅིང་། །མཐོན་པེ་རྣམསཀྱི་མཐའ་ལྦུང་གུང་། -།འཕྲད་པའེ་མཐའདི་འབྲུལ་བ་ཧེ། །གསོན་པོའི་མཐའམའཆེ་བ་ཡེན། ཞེས་པ་ལྟར་ཆེདས་དཔད་འཁོན། 
སྒུར་གྱི་ཕུན་ཛོགས་ཀྱང་ཆུ་ཤིང་ལྷར་ཧྙིང་པོ་མེད་པར་བསུང་ས་ཤིང་། དྭ་ལའ་སོབ་སདརའི་ཡིས་དེ་གསཔ་དམདསྲ་པ་བབ་ཅིད་ནཚོདདར་ལ་བབའི་ལྣགགི་གེ ཨཚམས་དང་འཁོར་གཡོགྱ་བོ་དུང་ 
ཧཱཉི་མའྱི་སཱས་རཱནབདགས་པ་སོ་གས་མཁེབ་གལེདང་ཚུལ་ཡིད་བརུན་དྲུ་བ་ལ་པ་མདོན་སུམ་དྲ་གུབ་པ་དང་། དལའོན་ཧྱི་ཏེནའིསྙེལ་བུ་ཡརྦ་པཱར་ རྟེད་པ་ཡིད་བཤིན་ཧིནོར་བྱུ་ལར་དཀོན་པ་བྱཿརྨ་གམའི་ 


་ྦ ིད་ག་པགིཡིདཔན་ཅནས་ཐག་ལམ་་ཅསནས་ནམགིག་བ་་ེདགཤིནནེསད བདམ ་གཞིདཔི་ཚ་དས་སུར་ཅན་ཚི་ ་ཟོ་སུནདགའི་གཏམདྱད་ལར་ཅིཕ་ཏོལ་མེད་ཌ་། 


























སྡུག་པ །བསྔལ་ལག པར་མྱོང་ དཔཞེ་༢ དདང་། ཡུད་ལ་པྩོན་བ་ཞིག་ལས ་ལ་འདས་ལྷུས་ སྨོན: ཞོནས་དད་ཚོད་དང་གྱན པའིནམ ད་ཀ རྭ་པག་ཉམ་ མ་བླྱཝུ་བ།ཡུལ་ཡིན་ནུང་ འང་པློ་རང་ལ་%ྐ སྒོག ག་ཏུམ་ སུའ་གཤིསངེ་ལྟན་ ན་ཏིག་ 
།ྐ ཏའརཤིན་ཅུ་ཁ་བ་ལྭསབདྷཱ་ཆིའི་ཕིགས་པ ་ཡནེ་རྱི་ཙྔླ་པུཔ།༤ཿ པཱསྐ་མདུན་པན་ཧཱ་མི་ ནྲུསཔ་ལརྭ་པ་ གསམ བག་མདུས་ཚུ་ ཀིཿ དྲཀར་ ིན་ལེས་དྲན་ཚོབས་ཚྲེང་གྱུང ་པན་ཁའདོན་དགེ་བྱནུའཆདཉན་སགས 
དུ བྷ་ཉམཿ སརྒུ་མདཱ་ཡད་ལ།འདོད ་གྲགས་འདོདཿནྱ་བེ་དགེ་ཡམ་པམོའདི་ལ་བུ གུང་ ཅིཞདམི་འགུར་པསན ནཡཱི་མའ་དཱན་སང་དུ་གཏན་འཁུམས་འི་ རུའཚན་པང་མ་ ད་དྲྭ་ཏུམ་པ ཅུད་ཟད་ཀྱུད་མེད་པར ་མ་ཟད་ཇེ་སྐད། 


དུ སེལ་ཚེ་བེད་ལ་མཚུནཱ་མོ་རིང་། །ལ་མ་ཧཾ 'གི་དུབ་ཁྲ་ཧུང་གགས་འང། ། །དམ་ཆོསྨ་ནམ་པར་མི་ཤིས་པའི། ཅིས་པྷ་ནམ་སཱལའོར་པའིང་། ཞེས་པ རླ་སུར་ཚ་འབསཨུ་མཐའ་ཡུས་པར་ | 

འཁོར་བའི་གཏིད་ཇོ་ བྱས་ཀྱ ཊྱིསདོགསམ་ཡེ་སའ་གསུམ་ཁར་སུགནས་མནོ་བསམ་ལེགས་པར་བཏང་ཚེ། སྟོན་པ་ཐུགསྲ་རྗེཊན་གྱི་ས། མད་དུ་ཐོག་པ་ནགཔ ཀྱི་ནང་དག ཧཿ །ལད་ཚོ་ཡོལ་བ་ ཆི 

ནམས ཁྱིས་གནས་ལ་བདེ། ཞེས་གསུངས་པྟ་།༡༢༢འདཡིའ་ཞིང་ པད་ཅིས་ཆད་ནས་དབེནཔའིའི་དཔཔ་དུ་ཐོས།དོད ཟེ པལ་གཅིག་ཆུ་གཞོལ་ བཞིག། ཅུད་ནྨ་བོའི་ཞབ་ས་ ཏོད།པམ་འདིན་ལན་གསོབཔ་་ | | 
¦ 

















བའླེ་པོལྷ་མོདཊཿཔའྱི་ཧ། །ཚུལ་བཞིན་སྦབ་པའྲི་པོ་ལྭག་ཕེད་པའྱི་ཆ། །ཆུབ་ལགྦརི་གོ་ལསེར་གླའི་ར། །བཏབ་ཧེ་ཐང་སྟོད་བསཱན་ལཅེ་ཞེག་རྱ། ཞེས་སྩལ་བའེ་དོན་ལར་བཤད་པྱུབ་རྣམ་དག་ནེ་རེ་ 
ཞིག་སྨནཿ །ལ་དྷུ་བས་ནས་སེརྭསཱའི་མདུད་པ་དྲགལ་ཏྲཾ་བུ་བའེའཁར་ལ་གླནོལ་ཆེན་ལ་འད་ཉེད་གསའ་བཞངས་སོགས་བུ་བླ་རབས་པོཆ་རིང་གབས་མ་དམན་པས་འུར་དུ་ལེན་པར་ཡོབ་དཔེནོདྲངས། དངོས་ 
ཕེནམས་ཅིནད་གཞིན་དང་། །གནིས་བསག་ཚོགས་དངོས་གསལ་ཧེན ཧཱེ་ཡངི་ལཱར་གསུངས་པ་ུྨ་་བྲདྲ་ཡི་མཐའགཉིས་སངས་ཏརད་བཞིན་གནས་སུགས་དདཔའོ་མཛོད་པརྩ་འོ། །དེའདིད་་ 
པའི་ཝཱག་བས་ལག་ཞིལ་བའི་ཆེེ་པནྲ་བ་ན་མེད་པ་གསེའ་མདག་ཅོད་པན་འཆང་བའ་ནིདུ་ལུགས འ་ཡུརྱསྱི་ཧུལ་བྷཱཿནའིན་པོ་ཆྱེ་ཆོད་དུསྲ་བིདྐུད་པས་གཞན་ཡད་མི་བ་ཚེ་བར་དབྱར་ཅི་མཛོའ་བོས་བཁུད་པའེ་ཆུ། 
གཏེད་གྱི་དགའ་མའི་ཡང་ཚོ་ལྟར་རྒྱུས་པ་དང་། རྔེ་བཅུཞེ་བུརྟན་པའེལངོར་ལོ་གསར་ཁྱི་རྩ་བཱས་ ངྲ་ལན་པའླ་ཐཱུས གར་གནམ་བླ་གོསྱ་བུ་ཆིང་བདག་པོ་ཆེན་པ་དང་། འཕགས་མཆོག་སྤད་རྣེའི་གྤྱ་ལ་ ༡༡༡ 
ཡཆན་འཆད་པ་ཡབ་སྲས། གོདམ་གདང་གེ་ར་གས་ཀྱེ 









ཟེ 












ཏྲི་ཐར་དཔང་སླར་བྱ་ལད་སྐྱའེན་པ་ཆེ་ གས་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པྷ་ནམ་ལྭ་ཀཱི་ཞབས་པད་བྷན།ལ་བ་གདས་མེད་པའ་བན་ཅརམ་དདའཕིན་ཆུས་ 


















, འིས ཟམ སི པབ ༢ ལོ ལོས སལིང་ “༡ ༤ ། ༤ , པི པ་པ 
.| དི ུམཡེནནཔནདག ཞེན་ྗེ་ོདཔོན་ེནབོ་གབྲ་གོས་བྱདྲ་ཐདད་བཅས་དསམུནེའིནཔཆའི་དགོདསཔ་ཇ་ལ་ག་ ཤིན་ཧི་སོའོ། དོསྔ་རེས་གསུམ་ཚད་བའེ་ཨའ་ཆོག་ལེགས་པའ་བཏད་། དེཉིན་ / 
, ཏྷི་པབཤག་ཉེ་ཨདཔའི་གི་ཁབདདོམ་པགཛད་པྲ་ད་བདདྲ་རུལ་འི་མས་དང་། གཏདནྭཱ་པད་དདམ་པདགིྟགེས་ྡེ་ཤས་བཟང་སང་། ཏེསཆི་བོང་བ་ིག་གོལ། ནད་སོརག་དབད་ཤེས་རབ། ཕྡེ་གསྔ་ནམྱལ་ 
] ཟླ བགོས་ཧུས་ལསནས་གདའ་།་བཟང་པཁཛོར་ས་པའི་ཉནདད།ཁདག་གཞི་བཏིད་། ཤིད་བཟེདགུཆེནར་ནི། ཅིདས་བཅོ་བྱརན། རྡོདཟོ་གཉིས། ཐཱིས་པ་དབུ་ཆེནགཉེས། དབུ་ཆུད་དངྱའིངས་བཅསཉི་ུ། འཇིམ། 
ˆ །བཞོ་བ་ལྔ་བཅུ། འུལ་མྙིཉིས་བཅྟུ་གོར་བཅས་ནས་ཡསྦྱ་རུནྭ་གཱིན་བཏདྱ་ཉན་ལོ་གསུམ་ཙིམ་བགོརངེས་སུ་མཆིས་རུང་། མདདི་པ་དང་། དོ་དམ་ནྔོགས་བེད་གགས་ཀླུནྱོིས་གུངས་རོའི་བགོོ་གཡུདུ་བབཔའེལས་ བྲ 


ལྷ་སྒོགསུམ་ཚོ་ལང་ཆེནབསྐྱེད་ཀྱི་སབགྲུས་པར་བྱས་པ་དང་། ལྷག་པར་པ ཟོ་བ་དབུ་ཆེཆུང་ཚུངསསྭ་ཐེད་ལོ་དདྲ་སིན་ལཱ་པུ་མ་ཡ ན་པར་འང་ནད་གེསོར་མོའྲི་ དྲུ་བེདྱ་ཀྱི་ཆ་ལཅ་ཡོད་ཀཱུ་སཱོན་སྲ་ཤིན་ཏུ་ཡ ད་གཞུང་། ÷; 
















ལི བགནུ་དབར་འབད་པའི་མཐུལསླ་ཟ་གདེས་གཅོ་ཝའིའིངལ་གཙུག་ལག་བངྱ་ཧུ་ཉེརྡ་ཝ་པཉིས་ཐོགདང་གོབཆོའྱ་སྐུཤགསུམཔ། གྲ་བྲགགྱརནྡཝ་བྱ་རྱདུག་བཅག་བཀོད་པདདའགྲོག་དུསས་ཁུདཔེར 








རལ སཾ ༢བས་ལའ་ལོང་འོའོ་ལའོརའགོལར་འོལ་ས༦༡༧ རལ 











ཇི །་ལེདད་པན་འིཞལ་ཁེབས་ཏིས་བྱགསཡོདཔ་པེགསྱམ་བཝས་བ 
ལ་པ 











ཅུསྱ་ཁི་སྣད་བྷ་རན་སདསྔ་ཆུས་དངོས་དཔངདཔའི་པིས་འབུར་སེ་རེན་མད་བོས་བུར་བུར་གཏམམ་པ། འདུ།2 
བླུ བའོ་སུག་ལ་མཛོད་གེས་ཆེར་སྐེ་དྱོགྲི་བྲབེ། འཕན། ཕེ་ཐུར། རལ་མཛན་སོགས་མཆོད་དུས་ཙྱིབྲབགདབད་གྲུཊའངོ་མཚོརྣ་ཆུའ་བྲག་པབསམྱཅས་མེ་ལཔ་དང་། ཡོན་གནས་མཆོགད་།འདུན་ནམས་ 
༧ཾམཤདན་ཡུག་བྱར་དད་དུག་ ་དཱའེ་གཉིས། ཡང་ཤགོ་རབ་གསལ་ནད་དུ་དགོན་ཁད་དཀའ་རམ་དུས་གཤུམ་རལ་སུམདཔལ་ཝན་།མོའའྲདྲ་ཐདྲ་ཅིན་ཅན་དང་། རུཔལ་བཅེའིལི་མ་སོགས་གསེརམུ་ཆེ་ཆུངཉ་ཚོགས། | 
མཆོད་པའྲིནལྲ་གདས་དུམ་དད་བཅས་དད་ལནྲ་ནག་སྱ་ཅི་ཚོགས་གསེགྱ་ཅི་ིདདོམཔའ་པྲཞུགས། དྷེ་ལཱའ་གྲཱ་ཤུག་ལག་ཁ་དཏེན་དང་བཏེན་པརབཅས་པ་ལེགས་པའ་མུབསྣམན་ཛེ་སུད་དུ། བདང་།ཉིད་ཆེན་པོ་དཔ་ལ་མགོན་ $, 
གླུ་ཡླུབ་ཅིསུ་བཤེས་སྤྲདེསཿཡས། རྙི་ཝབདེ་གྲཤེགསྨ་བགཟུགསཤེད་ལས་ལུར། །པྱཔས་པ་ཅབྲདདའུང་ས་མཁས་པས་མཆད། ཅེས་གསུང་ས་པ་ལྟྱ་ཧུལབབ་ས་པ།བགས་ཅཧིདྷ་ཅིབས་སླུ་མུབ་ཅམ། ® 
༼ ཞསེ་མཆོད་པའི་འོས་སྒྱུ་རུན་ཉིདོ་བསོདནམས་ྱི་ཞེད་ཡན་མོད། འོཞ་ྱཿ འཇིག་ཉེན་པ་ནསས་འད་ནསདས་ཆུས་ཧི་གཟུགས་པྱ་རན་ཅེམདུ་ཨ་ཟད་པྡེ་ཤེས་པ་དངོས་སུུ་པཞུ་གས་བས་སདས་ཆག་དངོས་ཡེནྭ་ མ་དུམས་1 








་ོའོ་གོལཔ༡༥༤༧༠༤༤༤༢གསས་མང་ེའིཨོཉཤོི་ལ༧༩༤ག༤༤༡གལ༤ལོལོགོལ༡༠༡༤ོ༡༨༨༧༡༡༦༠༧༤༡ ལོས་མགཞོས་ད གསགསཀ་གཆས་ ཚལ་མ ༡༩སསསགས་གཙོ་ེའོང ༨ 1*༨ཿ = ‹ »^ "འོ་མ 
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༢ ༢༤༤༠༡༤༡༡༤༤༡༤༠༡༡༤༤༤༠༥༠། པེ ལམས པའ ༡༡༦༠༠༧ལསནས༢༢༤༨༡༤༨པ༤༨--༡༤༡༡-༡-༨༨- -- ˆ === ༠༡༤༡༡༡5༡༡༠༥༨ཁུྔ༤༩༡༩༧རག༧༥༡༥༨༩༧༠༡༤༩༧༠༢༨༦༠༠ ལེ 
| དབདྱ་ཏུལ། ཉིན་གསུམ་པར་སདས་ རྒྱས་ལྕོད་གི་མཆཱོད་ཉོ 'གདདོས་གུབ་ འདབ་བྒྱ་མངོན་པར་དགྲོལ་བཞི་ཉིན་ཕྱེད་དབང་པོ་ རྣམས ༥་དད་། དགོདས། ེ་བིན་ལ་ལན་ པཱན་ལས་ཆེན་མའི་ཕུག་སྣེ། སྣོལལྟར་ ` 
སྙུནའདྲེན་ཁྲུས་གསོལ་སེགས་མ ཛད་རྒྱུན་རོམཆའ་པའ རྱ ཆད་པ མནོ་བྱ་ནུད་དདཉེའ་གཅེག་སཟ ཤག ་བཤན་ཏེ། ཕྱེགས་° ་བ ཆུའེ་རུལ་ བཾ སྨས པྱག མཉེས 4 ཚ་¦ བྱདེ་པའི་ཐབ ས ་བཟད་པར་དམི་གསནས་ 
གདུ་གས་མད་ཀྱད་དམན་ལ་སགས་པ་པྲ་བས་ཏོ། དར ད་དཀན་ འབའ་ཞིག་ལ ་བརྟེན་པ་འདི་ལུ་པུ་ལ་སཏ སུས་ཀྱར་ པར་བ ཀེད་བགྱིས མི་ཆ གཞིད་འཁོས ་བྭ་ཝུན་ད་ དྭ་ཐྲཤ་ 'ཱུའྱིད་སགས་མྱི་རྨུ་འདི་ནས་གཞེ ) 
| བཟུང་བ དང་། དྭདྭ་ལན་ནམས ནས ་ཞལ་འདེབས་ཐ སུ་གསེའ་དྭངུལ་གོས་ དར་། ཉཱ་ནོར་ལ་ས་གས་པ ་ངི་ལྟའ་ཧྲུང་ ཕའད་མཛོད་པ།ཧེར་གས འ་ དུ་པ་ཧྩོཿ ་བཞུགྱ་བེས་ཏེ། ཐ་ཡག ་ཟུར་ གསལ་ལྟར་སྨད་པའེ་ ˆ 
ཧཱིཾད་ནས ༧མོ་ཧྩན་གྱི་ ཕྱི་སྨོན་ལམ་སྐབས་ ་ཉེ་བའུ་མ་ཁེ་བའི་མཆོང་ ་པའེ་རསོཿ བཱད་སཾགས་ཡག ་ཤོབ།ས་ཡེད་པ་ ་བྱུ་དགོས་ ་པའེ་ང ད་ཉོལ་བ ་བཏུམ་མཐ་ལ ལྭ་ཕིན་པ་ ་བགྱིས་ ༦ ཡོདྱ་ཅིང་། གདུག་ལ ག་ཏ།གད་ གི ་ 
ལསྦྲ་ཐ བླ་བཅུ་གས པནས གཟུང ་ལས་ཅིན་བཟ་རིག་ལས ་མི་ི དའ་ངྷ་ཅཆས ་ཧྱི་ཕོགས་ བཱ།་ཐོབ། འཕྲུགས སྨད་གྲེལ" ཤད སམ བྱི་སྭཾན་མཾ་ ་དང་ རའ ‡ &༽ ཚོན་ ་ཆེ་སོགས ་དགོས་ ་ཆ་ཆེ་བ་ ལྭ ཐུའདག། པི ; 
ག༢༢་ལབང་འ ༡༠༤༡༢༡༡༨༢༦༠ར་པ༦ོ =~. =¬ མར ིཾཾཾིཾིཾོ-ོིིཾིཾི་་་ ༢༧༠༧༠༠ལོའོ་ཞ་ོ་ཡ་ལོའརའོང་ོག་པེགཏོསོས་པ་ས་ཁཆའགོས་མཤལ།༤༧༤༤ལར་བོ་ལོག་ལོརཞཚཁཁདསཁ་འ་ཚར་༣ ༩ ༡ོན་པོ་འོཁལ༤ 
































































$ ཐུངུ་ནསས་ལས་རྟོགས་པར་ཅ་ཞིང་། སབ་དཔན་ཉདབུངས་ཅིས་མཛདཔའྱ་མེས་དབས་ཁྱི་ཆུདའས། སྒྱེའོ་ངནའྲགོའིནདནའ་ཁོར་བའེ་ཚ། །འདེག་རྟེན་ནམས་ལ་བསོད་ནམས་རྟེན་གི་མཆོག །ཅེས་དང་། 
| གསེར་མདོག་གི་ཏོགས་བྲ་དོད་ལ་ས། བསོད་ནམསྐ་ཅིས་ནི་མི་ཐོབ་པའི། །བདེ་བབ་ཇེག་རེན་དག་ན་མེད། །དེ་བས་བདེ་བའདོད་ནམས་ཅིས། །ནབ་ཏཱ་པ་སེད་ནམས་བསགས་པན་བ། ཞེས་གསུངས་ ་ 
པ་བཞིན ག་ནར་སྭ་མི་ཕནཱ་བདེབྱཐུང་བའྱི་ཆུ་ནིི་རམ་དཀའ་གི་ལས་ཁོ་ནཱ་ཡི་ན་ལ། དེ་ལྭའད་མང་དུ་ཡོདཔ་ལས་བསོད་ནམས་གསོག་པའི་ཞིང་དམ་པ་ཇི་ལྟ་བྲུ་སཱམ་ན། མད་ལས། ལྷ།དང་བཅས་། ་ 


















པའི་འདིག། ན་ན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མ་གཏོགས་པ། ' །རཔོནྱ་ཧི་གནས་གཞན་ཡོདམིན་པས། །དངོས་པོ་ཀུན་བྱིཾས་དེ་ལ་མཆོད། ཅེས་པ་ལྷུན་གནུས་སྐབས་དང་མཐའ་ཐུག་ཤི་དདེ་བཞིག པི བྷ 
¡ར །དདུན་དེི་མུལཔདོནསཔ་གསོག་པའིགཅོབོདགོན འཆོག་གི་ཡོན་ཏན་མོངབཡེདདང་ཉུང་ཧུགཔ་དེའི་ཏེར་བོྲ་ཅདཔད། ༄ུགདད་གའ་པབགོག་ལ་དབད་པ་གཡ་ཆེ་གེ།དེབཛག 









÷- ]ཉིད་ཆེནཔ་པེ། ཐོག་སར་ཞིང་གི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞི། །ནང་གི་བསམ་པའི་སྟགནི་སླེ་འགྱུཌ་པཾས། །དོགེ་བའི་བཤེས་དང་དཀེན་མཆག་མཚོད་པ་ཡ། །རྒྱན་མི་འཆད་པའི་སྨོར་བ་བརྟེན་འཚིལ་ལ། [° 

















༡༢༤ན༧འབའཁང་ལ་འསཚན་ལ༧མན་མཞོི་ཁག་ཆ་གུགསའ༩ལ་༧མ་ཚོང་ལོཁ མ་མཚ 


སི ད་ པི ± `, རང་དང ས་ས རེ་ག ༽ ༽ 
ཧ་གུས་ཕུག་ཚལ། །དེདག་ལ་ནམས་དག་དང་མྙི་ནམབྱ་ཁིས། །ཆེའ་ཡད་ཆ་བརཔའུངབའི་གནས་སུ་བྱགུན། ཞེས་སུགྱ་བཀ་པས་ལུས་ཀི་འེགྱར་ཆུདཔའི་ཇུལ་བྲ་འབ་གདེའིུས་གཞི། 





༨:52~ ་ - ཤ་ཤོང་ཡགསཔཔ་ འོ འལབར་ལངའབ་པ༩༨༩ ˆ  »འཁོཁས་འོརཔས༨༧ ཟང ཏའ ༢༤༩༧༤༦༤༦ ་ 


























པ་དང་། བྱཉད་གསམདུ་འགུར་ཁྱད་ཆེ་བར་བྲཤད་ཅིང་། དེ་ཡཔ་ཀུང་ཐུར ཆེན་ཡོངས་གགས་བཞིའེ། ¥ 


1 སཔ།ཤྲ་བའི་ཚེ་ས་བཅོ་ལྔ་ལྷམགུགས་དང་། མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་། མུ་ངན་ལས་འདངབ་པའདུས་༠ སུམའཛོམ་།༥་དང་། ཧོརླ་བཱ་དཱུག་པའེཚེས་བཞི་བདེནཔཞིའི་ཆེས་བཁེར་ཕྱི་དྲུས་ཆེན། 2, 
་གྭ་ཐཱ ལྨམྲུགས་དང་། མངོན་ རྒྱས་པ་དང་། མུ་ངན་ལ་ས་འདག་པའ་དུས་ཅནགསུ་ དང་། ཧཱརྨ་ཐཱ་དཱ་པའཆས་བཞ་བདནང་ཤ་ སཱུ ན། | 

















































, ༣ །གྲདུས ནྲི རྙེན་གཙོ་ཇོཐཱཀྲ་རྣམ གཉིས། རྒྱལ་བ་ ཡྨན་གྱི་བླ། | མི་འྲཞུགས་པ། བསྐལ་བ ཟད་སདས་རྒྱས སྟང་སོགས གསྦ་ཐིས་འབུར་གྱིག་དང་ ། གསུང་རབ་ཟླི ་ཀྱི ཀྱི་གླེགས་ ཚྨཾ 

༢ མ་ཚད་མད་པ་སཚང་མའེ་ཚད་ལེནཔ་སོ་གསམ་ཐུབ ་པསྟ་ཏེནྱ་ཧི་གཅབ་མྭའ་བོ་དིའི་བ ུགས་པད་ལའདོམ་དོ་འ་དོམཚོན་གསུམ་ཡད་པ་ལས་ཚདྭ་དད་བའ་དགའ་ལན་ཐེག་ཆེན་གླིད་དང་ 

[༧ གཟིམས་ཁ ད་གཉིས་བ སྡོམག་ང ་པའེ་སཱོཿ འ་ལམ་དུ་འདོམཉིས་པ བྱརདད་སུམ་ཅུ་ས་གཉིས་ཡོད དའདུག་པར་ཞིབ་ ཅུ་རྩིས་པས་གླིང་སྐར་ཧྭང་ཤྭག་གཅིག་ དད་པྱརྒྱུད་ ཆུ་ལ ཇོ་པོའི་པ །འེ་སེའ་བ་ བུ 

འབ པྨ ཐེན་གཅིག་སྒེང སྐང་དང་བཅས་འ ཤྲག གོ་བ་འདུག་པས། སྐའོ་བ་ གསོག་མཁན་ནམས དེ་ལཱན་ དུ་དེས་པ པའ་བུ་ བུ་ལནད་པ་སོགས་སྒོར་ བྱ་མནའི་མི་ ལྕོགས་པ་ རྣམས ཀྱིས སྐོར་བ་ བརྒྱུ་ཙམ་ ལས་ཿ མི ཐུབ་ 

། (ཀྱར་ སྙན་ཤིང་མོ་ལ་བརྟེན་པའྱི་སྲིནབུ་དང་ཁཾ ཁུས་པ དྲས ་པའི་ཕག་གིས་མཚད་རྟེན་ལ་ལན་གསུམ ་སྐོར་བས་དྲུག་བཅོམ་པའི་གོའཕང་མ་དོན་དུ་བས་ པར་གསུངས་པ་ལ་ དཔགས་ན་བསོད་ནམསལིཕུ་ ད་པོ་ 
།ུ གཞལ་ ་བན་དཀའ་ པ་ཞིགསོབ་པར ་བའ་དེས་ ་སཾ། །ལྕན་དཀེན་མཆོག གིཏེན་ལ་ལཱི་ཞཱ་ཁམ་ཐ ་བྱ་བ་ ་ུད་བད་བཅྱི སྭ ས་པའི་གནཡནྡ་རབས་པ་ཆེདྷ་ རྭ ཕྱུང བ་ཡགས་ཤིང་། ཁུནཔའའདིདག་གིཉྲེ པསུ་ 



















 ༨༠༥༧༢༠༡༧༠༡༨༠༨༩༠༦༢༤༧༨༡༤༥༤-༡-༤༡༦༥༤༡༩༨༨༡༨༧༤༨༨༨༨༩༧༥༦༧༥༢༩༤༢༥༥༧༨༢༢༤༤༩༢ “ ཟེ 


ངེ ༄། །དྭ་ཉྟ བརེ རྭ་དངུལ་གས དར་སོགས སྭ་ཐཱན་པཱ་ཡོད་པ་ ཤང་། སྲུ་རུབ།བ།ད་པ ཡད ཁུདཀབལྱ་ཀེ་འཚོ་པའ པའཡྭོ་ པོ་ཡུད་ཙམ ་ལ་བ།ཏོགས གས་གནུགཡག །བད་དང་རྟེན་གསུམ་འ འདིདག་གི་མཆོད 
རྣ གྱིཆུར་བྱམག་ཟིནཔ་ཡིན་པས་མ མཆོད་པ་གཡ་ཐལ་དང་དཀན་མཆག་གི་ དྲ་ལབདི་ཉེ་བལ་ཨ་ཆོག་དམན་སྲ་བདནས་ དབད་ཤེད་དང་། གསམ་མུང་བག་མེད་པའམ། ཐབས་འབུལ་ལྣ་ཚོགས་ཅིས་མི་ 
རཾ སེན་སེགས་བྲོག་འདོམས་ དང་སྣོ་གྭསུ ཡྱི་ནང་གནལ་པཿ པས་ད ཀོའ་ལ་འབུགས་ པྨ་ནམ་སབང་ག ཏན་དད་འཇག་ཏེན་ལས་འདས པའེ་ཆས་ 'སཱདམུ་མུལ་ཅནན་མས་གདལ་གང། འཚམ་ ཡྱིཆེའྲུལ་སྣ་ད 
ཚད་པ ཆད་པར་འདུས་པའི་དགེ།འདུན་དཀན་མཆོག་ཚགས་ཡེ དསནས་ ཟླ་འེའི་མཁའ་འྲགེབྱང་ པའི་དུས་གཏན་བི་ །ཏོརླ་ཡོང་གྤཔས དགོད་ས་ པ་ར ་ལ།ཅིག་པས་ དྲབ [ཕོཿ ལི་བླསལ་ཚིག་ཧེར་ནས། འབུན་ལས་ 
གཞནདུགཏད་སིན་ཡོདཔ་འ་པག་ ཟེནས་མུ་དདོན་ཨ་ཨ་ མགོན བླཔུང་ མའི་ཚིགསྤའི རྱིས་གཏུག་ཅན་དེ་ དབ།བ སཱིང་ཁཱགའཇབ་པ འ་དེསྲ་ཤིད་ ། དེར་མ་བདཚ་འབས་ གྲདས་མེད་པར་རྣམ་སླི ྱི་ ག།་་་ 


༤ 


།་ད་ཡསང་ ཤལ། །མཤོ་བ།ང དེ དི་དག་མི་ལས་ བྤྱང། །རེས་ནདེ་དག་བམས་ཅདནི། [སྡིག་ས་མ 






































༡:༤༧ །གསམསམཁསབགངསསས༩:༡༠༩༡༤གགཞྐན་་སམསཛརཤཔའཀ༩༠༠༡༡༡༢༡༡༡༡༡༡༤༡༧༠༤༧༡༢ག༡ལ༡༡༡འག༩༨༡༤༡༡༢༡༡༢༢༡༦༡༠༡༡༡གཟ༧ ཀ༧༠༡༡༡༠༡༧༢༩༡༤༤༡ ཟི. སས མམ ར་འོམ་་ ༧ལ་སངསཁ་ཁཤིརལགཌ༡ + ཧཱ 
ཤུབ་པས་གྲསདས། ཞེས་པ ར་དམུལ་པའི་མེ་དང་མ ཚོན་ཆསོགས་གཞན་གྱིས་ཆེད་དྲུ་གུས་པ་ལྟ་བུམ་ཡིན་པར་འང་གེ་མིག་སེམས་དེ་དག་གི་ནམ་པར་ཤྭག་ཡེ ན་བའགསུདས་ཤིང། དཀའནག། ། 
' ༤ ༢ ` ཿ ྨ འེ) །མང་ ] 









] གི་ལས་གད་པསགས་ཧུདདཔེལ་ཆི་བ་དང་། ཇི་ཅནཕ་མ་ཡིན་ཀུར་འཚ བས་ཕུས་དང་གོརམ་མ་འཆོལ་བརངེས་པར་སྦེན་པའ་འགྱུན་ཏེ། འབུལ་བ་ཡུང་ལས། ལས་རྣམས་པསལ་བུ་བྱན་ཡང་ནི། །ཆུད་མོ 
ཟཞིད་ཚོགས་དད་དུས། །ྟེད་ན་ཝུས་ཅན་རྣམས་ལ་ནི། །འབུས་བུ་རྟགཏྷུའཱགྱུན་པ་ཉིད། ཅེས་ཇི་ལྟན་གསུངས་པ་ྟུ་ ནཞིང་། དེ་ཞང་གཞན་རྣམས་འཇིགས་པ་བསྩེདཔ་དང་། བྲའི་གུ་བ་སྨར་བའི་ཆེད་དུ་ | 

གསུངབ་པ་ཙམ་མིན་པར་གཞས་ཚོད་ལ་ཇི་ལྟར་འབུང་བ་བཞིན་མི་བསྡུ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་པ་ཡིན་ཏེ། རླའལ་པྩོ་རུ་མཚོས་ཞུས་པ་ལས། མཁའ་ལས་བབ་ས་ལ་ལྦུང་ཡང་གདའ། །རྒྱ་མཚེ་་] ༈། 
¡, ཏ་ གིདའི་འབ་མྙིལ ཡད་གདའ། །ས་ལ་གནམ་ལྷུང་དུམ་བུ་བརྒྱན་འགྲུན་ག།དའ། །ཧྒྱལ་པའི་བཀའནེ་གཞན་དུ་ཡོངས་མི་བསྐུར། ཞེས་གདས་ཆུས་བཅོམ་ལན་འདགྲ་ཤིས་དྡ་རན།སུང་བླ་ནམ་པ་ཐམས་ 1] 


༨ ༤. ལེ ` ཅེ - ༨༦ ¬¬ „ -༄ > 7 | ༄:.„༤༽ ༽ -„.  .-, = ༡༽ཁ (༡༡ 2 ༡ ཀྲ ། ཡག -. ་ ༨ ༦༡༨ ,%༽ ཀཱ 
[༨་མི་གིདཔས་ཇྲི་ཀད་གསུངས་པ་དེ་ཁེ་ན་ཉུའའྭགུབ་པར་གདནམི་བཞིང་། དེ་འང་སེམས་ཅན་ཐ་མས་ཅད་་ཡིདན་དྲ་བད་ཆེན་ཐོད་པར་འདེད་པའི་སེམས་བྱསེད་ིས་གུནན་སྨྲ་འདས་ནས་ནམ་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པའི་ 







། 



























ཤླརྒུར་ཁེ་ཐ སྲེལགཡནས་གྲྭགས་པའིདགེཔ་མཐའ་དག་བུ ཧྭདྨ་རཱཔ་མཱ་ཐོང་ ཀི་བརདུ་མ་འཛུདཉིང་། དགེ་བའི་ལས་ལམ་ རྣམས་བཀྐལ་བཟེུ་སྐདོ་དུམ ས་བན་ུ་ཆོད་ལད་དདདད་གི་བདེབབས་ ྦ 
ར་མ་ཟླིནཔྷ་མཱད་མི་ཐ་བ་ཡང དྲ་མདོ་དཱན་པ་ཉེར་གཞག་ས། རྟེུན་དང་བརྟེནཔ་ལེགས་ བ་སྐྲུན་དང་། །དགེ་འདུན་གནས་མལ་བཅའབ་ས ་སོགས། ༽དག།ནག་དགེ་བར་རག་དྱགུར། །བྐལ་༥ྱ་ཕེབ་སྭང་དུ 
མང ༈དགི་བ་ཡོདས་སཱ སྤུ་མུད་མི་ག་ ཞེཡ་དེ་དཞིན་པ།ཤེ ས་པའི་བཀའ་བླམ་པ་མེད་པས་གཏན་བདླེ་བ་ན་མེདཔའི་ཆ་བདྲི་ལྭའ མུངྱ་སཱན་པ་ལ་ཇ་ རྔ་བདཊ། །ཉིད་ཆེནཔས། འབད་པ་ཆུད་དུསྣ་ནབས་ཆེན་ཆ ས་ ཇི 
༈དགེ་མ་རེས་སུ་ཡི་འད་མ་ཆོག །ཧུ་བ།རུ་ངས། ཞིས ྭ་སཱཡ་པ་བཞིན་ར༢་གི་སོན་བུས་དགེ་བ (ལྭ་རོམ་སེམསྲ་བལ་བའི་དགའ་བ་བསསེད་པས་བསེདནམ་སླྲ་དབས་པོ་ཆ་ཐོབ་པརཁསསུའ་པ་དང་། འཇིག་། ± 
ཞདཔྱེ་ཟུ་མ་མཆིས་པའི་ཏེནཆེནའཇ་དིང་རན་མཆོག་འདེ་དག་མཁས་པ་ནས་པ་གུང་ཇིའི་བཟྭ་གྱི་སྟེ་དྲག་ས་ཐའ་དག།དགུའ་ཞིད་འདུནཔས་ལརྱ་གི་ངལ་པ་སོགས་ལ་མ་འཛེམ་པའ་པྭ། ཞིང་ཤུག + 
རབའིའོས་ལླུ་གུན་པའ་མ་བ འགག ཨནཨི་གཡམལ་རྒྱུགས་པ་ལྟ་དུ་མ་ཡིན་པར་དད་ཇུ༥ བྲ དྲག་པོས་གསེལ་པ་འདེབས་ནང་ 2 སྐབས་མདོནམཐྷོ་ མའི་ཉེན་བཟད་རལ་པའ་བུད། 


` 
མའོས༡༧མཔ་འའ་ཁར་༡༢ངའབགའ་ ཤར་མ 











:༡༩༧༩༧༡༤ པ་ཨན ོསོསཞསམསང་མཁ 





༢༧༠ལསྲ་ལབ་འཛ་ ༦༧ལ༧༥སཚས་་༤༠༡༧༨༠༧༤ལ༠ལ༦ 










ཅི།དེ་མཐར་ཐུག་དུས་གྲསམ་མཁྱེནཔའི་སར་བདྨེགག་ངུརེག་པ་གོམ་ཆག་པས་དྷེ་ལདུའྱིཚུལ་སིཔ་དལ་འབ་ལ་སྙིད་པྱོ་བདས་པའི་ཐབས་ལ་ཅི་ནས་བདད་པ་མཛད་འཚལ་ལོ། །གསལ། བསོད 

” ནམ་ས་བསྲཀིས་མ །ར་མཐོ་བ་དགག །བསོདནམས་བཛད་མད་གཏེར་ལ་དབང་བའི་ཕིན། །བསོད་ནམས་ཞིང་མཆག་ཉེན་གསུམ་འདི་དགལ། བསོད་ནམས་འཕེལ་བའི་བསམ་པྩོར་ཨུར་ལེནའསྟ། | 
བསོད་ནམས་གུན་ ་སཱདྷ་ཀིད་ཞེསྣ་ཡུན་པའྱི་ཤཱས། །པསོད་ནམསཉེར་བཟུང་གྩེ་བོ་ཡུནདགའ་ཡང་། །བསོད་ནམས་མིན་ལས་ཉི་བའ་འདྱ་ཟེན་པའི། །བསོདནམས་དམན་པ་ནམས་ལ་ཅིྱུར་བྲགང་། །བསོད་ 
ནམས་ཕེ་ཤེས་ཚོགས་ཟུང་བཟང་པོའི་དཔལ། །བསོད་ནམ་པ་དཔང་ལྡན་ནམས་ལྭ་ཧོམས་དརལ་སྲད། །བསོད་ནམས་བླ་མེདཞིང་ས་ལེགས་བསྐྲན་བའི། །ཐསདནམས་འདེ་ཡས་བདེན་ཆོས་དེད་གུབ་ 
„ཤེག །ཅེས་གནས་མཇོག་པཔོད་ནམབ་ཤུན་ ལྣ་དྲགིཏེན་དང་བཉེན་པའ་བཅས་ལ་ལྲ་ཞུ་བྱགས་པའི་རིམ་པ་ཆེད་དྲ་བཛོད་པ་དོམཆར་གནས་ལ་འགོད་ཕེད་ལ། ཡི་ཛ་བ་ཆེ་ཞེས་ཅི་བ་འདི་པད་ ༩ བཅུནཔ་བག་དཔད་བོ་བཟདཔ་སན་པའི་ 
སྱཝཏས་ཚ ཡྱི སིད་ཅི་བྲགས་ོན་གནམ་ལོཉེའཝྔ་པའི་ནག་པ་ཝ་དའི་ཚེས་བཟད་པའོ་དངུ་བྱན་གས་ཏེེམྡ་ཐོ་སོགས་རིམ་བཞིནབ་ཏབ་ནས་ལས་མྔརུག་གུབ་བ་ྫུནྭ་བ་བད་བྲག་གིས་བཀས་གཉན་པྲོ་བང་གི་གཟི་མསྦ་རུང་ (^ | 


















:༥༡ཀླུ༠༡༠༤༧༦༩ 


ཟཐ་ འ་གགས་ཆགསནས་༤ལ༡སྱོ:༅༢༠༡༤༩༧་༢༤-༨༩༧༡༤༡༥༧༦༡༦༢༧༠༩༡༠༥༨༧༢༡༤༢༠༤༡༤/༠༡-2༦༢༧ར༨༧༧ག༨ བཏ༩འབྲ།པཔཿང:༩༤༢༧༣༧༢༧༨ར༡༩༧༡༤༤༤-༡ 
ཉི |, \ 





:༧༧༠༡༩༦༡-༡༧༡༤༨/༡༤༡༩༨༡༥༢༡༩༡༤༨པ༡༡༡༡-༡༡༧༦༡༧༩༠༡༠༩༡༩༠༨༩:༩༡༠༡གད༨༩༥༡༤༡༡༦༩༡༢༡༠༠༢༨༠༩༦༩་༩༤༤༥༧༠༥༤ 


ས་ནི ་ནགཐས་ལྲ་ཁོག་པས་ ྲཀ་ རྷན་པ་འཕེལ་ཞིང་འཕེལའིབདྱེ་ཉིདྲདོགས་ལྡན་ཡིགས་ས་། ཡ་ཡའཕན་པབྱིརར རུར་རེག 








ལའ ཉཟོ་༡མི་སོང་དམ།པོ༢ སོལསང་༨༡ཆནོར་ ༡༩༡ལོབོངགོས། ལེ་ཛ ༧༡༩༧༦༡༦༩༤༡ 





ལརྟོ་ཁོ་གཆེས་ངོ། ༢ ག་ལོ གྲོས་ཡ་ཡ༦ཉང་ང༡༢༠༡༦-. རི 








/7༧༧༧༠༠༩-༦༡ 































ནོ སོ མེ་གནས 


























བཙོང་ཁ་པ། 
།ལྗེངས་འདིར་ཐུབ་ཐ 








 །ཡོ་ལྭ་ཧྭི། ནུས་ཁདེ་ནགུན་ཅིད་གོངས་བཟང་མཔས་པ། 
... །ནཱ་སཾར་བ་ ན་པའི་བདག་ 


།ཡབ་སྭས་བྱརད་བར་བཅས་ལྲ་གས་པས་འདུད། 
སྙུནྱ་རལ་མཆོན་ལེགསོ་བྱདདས་ཏེ། ཉི 


།དུས་མཐ་དཆེས་གསལ་དོན་མཛད་མཁས་གབ་་། | 
།གང་འདུལ་དྫོ་འཚམཱ་ངོ་། 


།ཕུན་བདེའིད དྲུ་གར་སེསཆེ་ནཚོགས་ནམས་ 











།འགྲོ་ཀུནབསོད་ནམས་གྲེལ་བ ཁེར 





འཚོའིགཞི། 









།དགེ་འཕེལ་དགའ་ཝན་ | 






















དུུནང་ཤུས་དེཌ རརར 
ཞུད་བྲམས་སེལ་པརྨ་བ། དེཕད་འགྲོ་བ་མྲལས་པའི་ཕནབདའི་ཉབུང་གནས། ཐྱིནྷ་དཔསྱ་ཀི་གཟི་འོདའབར་བའི་ས་གྲསང་ཐུགས་ཀིཏིན 


མཐའ་ཡས་པས་ལེགས་པན་ག། མསཱ་པ། ་` གུབ་པའི་སྩྱེས་བྲདམས་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་བེནྱ་ཤིས་བླ་དབས་པའི་གནས་ཆེན་དགེ་་ 
འབེལ་དགའ་ལནཆོས་མཛོད་ཀིང་འདི་ཆགས་དེབས་པ་པོ་ནི། ༤ སྲིད་ཞིའ་མགོན་པོ་རམ་འདྲེན་ཕག་ནཔདོཐམསཿཅདམཁྱེན་གཟིགས་་ 














ཚོའི་ཞལ་སྔ་ནསྭ་ཧཾས 


མ་བ་འདིའི་ཏོགས་བརྡོད་ 




















་ལོརོར་བོ་རོ་གོཔོ་ འ་འ འོད་བ 
ཡཿ ཡབས ཡག ྲ །  ་ ཇས ་གནད་སོགས། ཧཿ །དམ་ཆོས་ཚ ཌི གཱི ཆུམ ལིད ཛྲ ཀྲ ིེ་ དཔ ཞིན་ ། 
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ཤྭ ད་ད་པ། །ཝཿ ས་ཤིད་ ། བས་ས །དཱན་གདུལ་ ཧྱའཆག ཙཿ ནྣསས རན 


4 ༡༡ཀོད་གོ་འོ་སྒ་སོ་ཡོཐོག་མང་ ༡༨ ༢༼༡༧རོ་ཁོར་ལ་ཉ་གཐི་ཝརཔ་ལའ་ པོོོས་ོ་ཤོ་རཔ ལོརིཉས་གི་ཧ་ཛ། ༡༠༧ འཀཐོ་ྐོ་ོའོརམོ༧ གཔ ཤོ༧༩༤༨༩༨༡༡རོའོམཤ ཁ་ལན ༢ - ་ 





ྫ་ བ་ར སས ོ་ ཀྱ 
གྷ་ཞུབ་ས་བདནདྱ་ཧ བེ 





༤] ྲོལ་གྱི་ལ་མ་བཟང་པོ་ལ་འགོད་པར་མཛུད་པ 


རྒྒརལ་པོའརི 














གོན་ཁང་། ཏཱ 
བེ གོ ང་། ༢ བ་བ 
དགསས་གསོནད། 

རུང 







བྭ་སཱ། 

















ཧཱ 2: 











 །གཆེ་ཆུངཞེབྲར་ཚུ་གངས། དུང་། 


༼ ཡལ་ཐགཔ་ཨ་ི་གུ་་ནས་གསར་དསཞསཔ་དོཔྲ་གབཔའིདངཔོ། 

སདཔ ནོད ཡ་མ 
-[རྤཔདྱི ཙོབཟ་དའདམ་དཔའ། ༡ལྱཿམཆོ། ཁུ ཡདགྲ་དངྱ་སཱ་རོམ་ 

„ མད་རྱ་མཚོ། ` (་ོསམསནདཔཞཆུན་པ་པ་ཤིང ཇུ 

(` ཏད་ཧྟོན་ེ ཉོགྲོས་ཡནད་། '༢བདཏན་འཛི་ ཕྲ་པོད་ཁང རེ 






ལྡེབས་ཟིས་སུ་ཧེགས་དུས་ལི་ 






འོདདཔགཡེད། སུནརས་གཟིགས། སྤབ་ཆེནཔོབ། ཐུམས་འད་དབདས། 


ཡོངས་འདེནཔཏྟིཏ་ཡཱ་ཤེས་ཆུལ་མཚན། དེབྱསནདམ་པྨ་དབཟངབབབ།ནད་ བགས གང་ 
།།པཆེན་དིའཆད་པས ནིག ནུལ ་ཡུམས། „བཀའ་གདམསཔ་མངའ་རེས་ གགི་བཤེས་པོགས ± 
གས་ཚོ་མཐུའ་ཡས ] 









ཐཱམས་ཅདམྱལན་པ་ ཡངས་འཛིན་པིཏརེབྲནུད་ེ་ཤེསྱ་ཆུལ་མཚན་དཔལ་བཔང་པོའི་ཐུགས་ རླེ 


པཊ་ཆེནཐམས་ཅད་མྱེན་པ་ བློཾབབད་དཔལ་ 'ལན་ཡྲེ་ཤེས། ཀུན་གཟཾགས་ཕྱག་ 





མཚདས་མདྲབ་༣ བ་ཡཱལ་འདིགས་ ་ 





མཁབསྦ་སབ་ཀོན་མཆོག་ །བདྙ་ནཔའི་ རྟི 








སྒ 














པོནཔ་འདིགས་མེ 






ན་ཞིང་། གསར་བཞེདས་"་1‰ 
ར་ཡན་ཡམས་མགོན་འ་ 








® སུག པས་ོབཔཔབཟླ་དགཔ། ཤུ་ ཅབས་འ 


བྲཀ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱ། རྒྱལ་སྲིད་དྩ་བདུན་སོགས་མཚོད: 
ལསིགབསམྨད།་པརདགམས་བེནསསདས། རོད ཚོགས།། མཇ 
¡ . }དཧུལ་སྲ ང་ལཱགཙོམྲ་ལ་ས་ དདདཱསུལབ་ནས་བདོང་ བླ་རིས། ་སྟར་ཧུས། 
སླདེབདང། བབཀནས་ནེརིའའདསགསལ ར་ལ 
¿གཞུག་ལ། གསི །། ུགནུང་གའིད་བྲས་ལ། 











ཁབ་སྐུད 'ཧཱད་ 


སར ལཿ 








ིས་ བ་ཆ གས་འ 








 བམམ། མ།་ 
༣ ་སུཁས། ཙོན་མི་ལ་བཞད་པནྡོརའིག་བརན་པི་མ་ཕག་སྲོག་པའི་ ངོས་མོབ་ཤི། 
སྨ ཐུག་པ།བས། དེབ་ནང ཁ་བད དེདིས་བག་མ མུ གྲ་ ཡཿ 
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མོགས ུས། ་ རད༣བ}བསཝལོ་ 


། དྷེ ཞབས་བ དམ་ཏེནཱ་ གྲས 






























གེབ་སེནདྷ་མཱཱ ཐིབས རིསསོངསསས་་ཐོསི་ ཐང་ མྔའི་ཏགོདོམ། ཡེདས་འལ 
པས་ག བས་ དགབ ོ་བབདནས་གཟ དུབ་ཞིངས། རརཾཾེཾིངཾད དྲ་ཝ་པ་གཅིག „ །བདག་གིས་གཞུད་ལ་ཞུས་ ང་། 
འ་འ བསམ་འབྲི་ཤི་ ང་བད་གྲས། ཞགས། ༈ གཡའ དདུ། དགེབའིབཤེས་གཉེནདབ་འྱབམས་པ ༣ དང་། 
པ་ད ས་པ ‡ ་ ངེདྱ་ཀིསྲ་ཕུལ་བའེ་དནཔོ་ཆེའི་ དབད ་ རྡོར ཡད་དགྲན ཙུ 
གནད རཿ ཨོཅནལ་འཾདཱ་ དངེ་མཆོདརེན་བྱད་ 


ཀད མ་ཉི་པྲ་ཤས་ཕ ལ་བཞི ཆཁ་དབད་མཆོག་གི་འྔ་ཐུད་ས་རབས་བདག་པརུ་གྲས: སྭ་ཡཱཿ 
| ༨ ཡིའི ད་དོན ྡིཆངད་ སིད ཚལ་ མས་ལིས་བཞེདས་པའིགསརཟདས་ལས་སན ;་ 


`÷ 











འའི་ ར ནིག དགད ཐད་བ། པསྔའས་པ ཁང བཿ ཚོ སྱ་ཉིས་བདགྱ་ཆེ མ དྲ་མ རའ . ་] 
དའ གོའོ ཨིད ནབ་སཞས་པ (༡ ནོད ་ ཛཱ ེུདས་བཞངསཔའིམགགས་པི་ོབ་ང། ། 
,}ཧ །དེ་ཡེད་བཆཅ། འདིའི་ནང་དུ། ༡ དསདདཅིས་བདོད། སི སཔ་ལོ་ཀྲིའདགཅིག །ཡད་ཡོངས་འདི་ དུ དེ ˆ 
རྒ བཞེངས་པའྱི་ནུ་བུ་ཞ་ལ་བླསད་པ་གཅིག །གྲས་ སེརབདས་ལ་རབྱས་པའི་བདེག་ གསུདའཇིགས་གསུམ་འཁོ སྲས་བཉནདངསརོདཏན་མང་བ། ར་ ('། 
སྲ པའིདབུ་ཐོག་ £| 


° ¦ „ བསདོནམས་དཔ་ལ་འཛོམྱ་ཅི་སྲ་ཕལ་པའི་ ཡ་ཤྱི་མཆོད་ཏེན་གསིརྦ་ཝད་བྲདུདས་ རྩ ཡྲཡ་མྱ་ཧས་ 
སྣ སསག་སལ ། ཅ་པ རར་སནས་ཞྲེང་བག་་གྲིག པར ན་འདིདདང་དབུམདདྲ་ོ 























































,, ~| ༄༅། . ར་ར་ཞ་༣དཔ། །དྲ་མགོང་མའི་ཡོ ཐུམབ་ས་མ་གཏ ཡྱ་སྲ་ལུའ་བའ་བ་ བོབ ཅ་གདད་ པྱོར དདནའདེ 
རྭ སྲུབས ི་ མ་ག ཆམས ་དཞགད་མོམང་ཟགདུ། སོ ཀོང་པོའ པོའཿད་ !་ 
༢ ྱིས་ཕུལ་བའི་དམགྲས་བཅཅོ་མའིཆོས་འཁོརཆེ་བལ ད། གཞན་ཡང་མ་ཅིཿོ་ ཡན་པོའོགཉིས་ཡོད། ༈ གླ།ཁང་དུ། ཤླུ་དབང་རྒྱུམ་པོ་གཟོ་ཞཱཌོ བཞེ 

པདང་། ཚདཔག་མེདྷ་ཙི་ཐང་གྲ་ག་མཆུངས་བྲཅུ། ༧ རྒྱལ་མཆོགབློ་བཐད་བསྐཁ་བཟངརྒྱ་མཚོས་སུ། པའི་ཀྲཌི ; མའང་ས་དོ། ཾ འན ༣35 
་ གག ཕྱག་གཉིས། _ ལྟ་སོ་གཙོའཁོར། འཕྲིན་ལསྦ་ལ་པོན ` དམཅ་ནགཉིསྱ་སྨིས་བླ་ཏནྲ་ཐག་ཡུམ་པབ། འདེ་ 


གོངམདིཉིདྱི 


སླ - 
དེཉིད་ཀིང་ལགས་བཀོདོ་མདདདས་བཞེངས་པ་ཡིནའདུང།ཅ ུདང་བདམས་ཟསདང། ཅེམར། དུང དགོན་ཝེ་འདི ༽་མརབས་འགའ་ཞིག་ལཿ ཡཿ ནལས་ པ་ 


























( ཁ་སཱཚོ་ 
ཌྷ སཾགསཆ་ད་གུ། གོ ་ 
་་ 


ཆད 
པའིའཆ་མ་གོན 
༢༧པཞི་བྱམཞིགསམ 


།ཏེམ་ཆི་ཤེ 


ས་བྱ 


ཐཡདཔཔགས་ཆཔ། 





ཆེཤེས་དབ་ཡོནཏནྱསིས་ཐུལ་བའི་དུད་དཀར་སོགས་ཆ་བདུན། 
ལྟ པགས ཧའ ལས 
་བཟང་པོཁྱི་ཧལ་མཚན་ལ་བྲ་དངྲ་དབ། ་།བདདཔྱཉདདྲ་བསྲར། 

བྐམ་གངམས་ལཱགྲས་བ སསིེིེིེེིཾེ 


ཞཆྲས་ གོས སྦིར སུ་མཆཱ། 


གཏེར་གཅིག །འྱྱར་དདྲ་སུས་ལེགས་བཅོ་བ 


] རྟེནཁེབས་ཉིནྔ་ད། (།སྤན་གའིགས༔ ཀྱི་མདའ་བཅུ། བཞྡ་དནདཅམཔྦནྲ་དག ཅྭ བཅུན། 


ཧིན ྣ བསམགཆིའྱ་བུནམེདཔས་མྲ་གབྱ་བཕལ་བའིཐབས་དུངདཔུས 


དོ་ན་ཡ་པའིདངས་དགུ ཀླ་་ནས་གསར་དུངཟོས་ ¥ 












ནང་སེ་ཆློབཐང་ཆོས་ གྱི ཁ་བའི དྲངཔ་་སྱི་རླ་ནིང་་ 1£ 
ལབག་ོ བྱརད། རེའཕུདལྔ། ¡5 དྲུག 


ཆོབ ག་གི་ཕྱག་ ་ ཆནཚང་མ། དཔང་ཛྫས། %. 
།ྲནི་ཁགའཞིགདད། འདི་ ༧ 
























༈ ད་ག བྱརཏཉབྱགགས། རོམ་བཀའ་བ རྭ ྤི་སོའི་མཆོད་ཁད་ནང་ན། ཀྱ 
། བླ་ པཔ། ཤིང་གི་མཆོད་ཏེ་ནྲབ་དཙོ་མ་ཡོདཔ་གཅིག །སྣུ་ཝ། དམ་ཅན་ར་བཞིན་ ཨཔང་གྱིིནདའི་བཞགས། འདིའ་རྲག་རིམུམ་བྗོད་པ་ཡིན 
/„ ཨྱི་ཞྲིབ་པདདེབ་ཡུག་ཟུར་དུ་ཡོད་པ་ལ་དྲ་ཤེས་པར་ཀྱའོ། དཀབ དཔར གཙུན ་་དང་ཅས་པ མཆོ་པོསབད་གདངཔ་ོ་བགསབིས་ 

སྒ ` ིལ་ གྲས་ཁ སའས་བའིམ མཛད ར་ད གདེ་བ་ཞིནཱག་ཞེགས་པའི་མཆོད་ ཆོད་ཏེདས། །མཆོད་པའྲི་ཁྱད་པར་ | | ་ 
(ཅའདོད་ཅིཞབོརོ་བ། །འཚོམ་པའའྲབལ་བྱེ དག་དསི་ཅེས། །མྱངན་མེད་པའི་བ་མེདྱ་པདྨ་རཱབ་ཐོབ། །ཅེས་དང་། ཁ་བའི་ཤན་ཡོན་མདོད་ཡུབ། 
ར དགེ ེམ་དགད་གྱི་སངགསཞདིཀར་ཡནས་གཟོམས་ཅད་ཅིས་ག་ཙམ་ད། _ སེ་མསདངས་བདྲ་བེད་པ་ལ་ལོས། ་མད་གརིི་གེདམདོནཔའི་ཁོགདེཔ་གཙད་་ 


གོགཡེམརོ་ལོཁསོསསོསོ་ ༥༡༩༩ སཿ 
-- 












འེལ སྐག་སོ་།ང་གསོས་འྲོསོ་ཁབོ་ཞོསསསར ོག་་ཁའ་ོ་ོ་ོཐཁོོོས།ོཟསོ་ོཁགསར་རོཁཨོམ་ 









བདུད་བོན ཐང་ཆེནགསེའྩ་ཡུས་གཞི་མྲ་དག་པའི་བུད། ཉེམྡེ་སེད་ཡོད ིབ:༧་་ ོང སོད་པརའགྱུརའོ། །ཞེས་དང་། 

།་ རཾཐའི་ཕན་ཡོན ནན སེན་ཤིང་ཁོ་ལ་བེ པའྲིགཾ ནད ན་རྨུང་གིསུ་ཐ ས་ནསྤུ་ར་མཆོ་ཆེན་ ན་པོའི་ནོང་ནྭ་རམ་པར་སྣང་མཛ་ དི ན་པོ་ཛ དཔ་མའྐ་གརབ་ལངགྲམ་། 
¿ བྱས་པས། , འིགྲས་དྱཅབམིབདུན དུ་སྙེས། ིྐག་་། ད་ཁོངོས་སོན' ལ་སྐྱབཉེ་ནས་ ནིང དས །ཁོལ་མྱོབས་ཏེབ་སདོན་མས་བསགྲས་། 
ཤི མས་རད ཆརནང་ཆུསདྲོས་མཉེན་པདངས་པས ཕྱིས་ཞཚད་རྱབརོ་ཡུང་བསྐན་ཏེ། །དེ་ཉྭར་ཕན་ཡོན་རྒྱ་ཚེན་གསུངས་པ་ལ་ངེསྨ་ཤེས། 
།དུངས་ནས་ཐེཚོམ་མེད་པའི་དད་པ་བྱསེདདེ་དེས་གན་ནས་བྭ་སང་བའི་མཆོདའབུལ། བསྐེནབཀན། ཕུ་ ཡང དེ་རུནཔན སྐབ་ས་ནདགདདཔ་ཆད་ཚག་ཆེབྱ་ 7] 
| ཚིགས མཞིངདགནས་མངརྦབགནཔཡི་ད་བའི་གོནི་མབའ་པོབ་ཅའ་པ་དའི་སསྐ་རིག་ མ་དཀར་ཙྱི་ཏབ་ལ་འབདཔརིགས་སོ། ས་པ ། . ཕུལ་བྲུང་། 


















































རཿ ིངས་་ །ཞིང་མཆོག་རྟེན་གསུམབ 
' མདྩོ་སཱདྲ་དུ་མར་ལན་ཅིག་མིན་པར་གསུངས། 


ཀརའབདཔསྦ་སྲབ་བ་ལ 


རྩ ཡོང ་ རི 


དྲགས་སྙིག་རྒྱན་ སེགས ུང་། 
སྔལན་པའི་འདས་ཆ། ཉས །ཡངཾས་གང་བུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཙང་ལ་གནས་ཏེ ཏི 





:.-‡ ཆསདཀརཔས། ལཱི །བམ་ ཐག 


མགལ སསོ་ཁོ་ལོཉམེ་ལཡོམཐོང འརང་ཡོ་འཕོམའོའོས་པ། ཤའོ་སོལ་ཁྲལཨེཉརགཞོཛང་ 


དྲད 
ཤུལ་དྲེབགས་ལ་བཅངསནས་མཁནྷ་དབའགའ། །གུས་ཝནྲ་ག་རིགས་ཡོན་བདག་ཆེས་བཅས་ཉིས། 


དནབདེ་ལེགས་མཉམ་ཉེད་ཐབ། །དགོན་འདེར་གནས་རྣམས་ཐས་བསམ་གོས་པདང་། 





སུ་མངན་ཡང་། 
།དེཡིན་མཛུབ་མོ་ནང་བཀག་རང་སེམས་ལ།  །ཏོག་དོད་མཛདན་ཡེགས་སམ་ཁོ 


གོའ་འོལ ནའ་མོའོགོསོ་་མོ་མསན་པོ་འཡོམ་ཆ ོསེ་ོསམསོོས་འ་ོས་ཅ་ལ་བསཚོསསམའ་ོསཉོམསས་པཉ 











རིར རོ་མ་པ །དཔགྲུ་དམེདཅེསྤ་ཐབ་པའིདབང་པོ་ཡཾ་ས། { 
།འདི་འདྲའི་ནམ་”་ 

གཞང་གནོད། . བྷུནུ་བད་ སོ དྲ་ག་གའི་ དར 

།རང་བ། ལྲལ་མི་ཕན་བ བ གྷ་ན་མས་ གས་འདད་ ། 
ཞུན = སའ ཁོཔོ་སེམས། །འདྲི་པམ་དགེ་དངོསྨ་པ་ལར་། 

_ །བཤད་སྒབྱྱཐསཌྱམབརྟན་གྲསལ་་། 








དབང་ཟོ་བཟངབསྟན་པའྱི་ཆམ་མཆནྱ་ཐིསོརྦ་ དྲ 
ྨན་གྲོད་གས་དཀས་པ་མདདུ་མཐེདདག” 
































སུབ གས་བུསསབས་ ༧༧ ག༡༩པ༡ཀགས་༡༡༡༢༡.༢ -©4/525་ ནང་པག།1༡༤༨༡༨༩༡༡228༼༡2༡༠༡༡༠༡༤༡༡༡༠༦༩།༤༢༤༡-22ཿ༢༡༦༡༡༧༢༨༡༡༠༩༩༠༠༢༢༡༢༩༡༡༡ ༠༡༩༢) ཆ་པ 
ད རོ མདེས ཅ་པ སོ ཧུང པ 
ཿ ྐདཔོ་བཛོར་་ཆན་པའབུག་ འ་པ ས་ས་བཅོམ་ལེདའད་ེ ཞེས་ལྡུད་ལེན་པའི་འླངས་ལེ་དགའ་ལྡན་ཆོས་མ དགེའཕེལ་གགིམཚོག་དམད་འདིད་ནན། ། 
ཤཱ རག ཡག ས་པའི་ད རི་ལྟར་ཧྱབིཚུལ་དང་། ཤྱེ་ཀུག་ཏུ་ཕྲུན་མེད་ག་འཕྲིག་ལམ་[ ÷ 
༢ ཧུན་ོཊ་དིསཔ་འཞུད་པའོ། ད་པནི། དིམ རེ ་ འདིག ངི དད །ཡིདད་མ་ཡ་དད། །ཚུལ་ཞེགས་ ནུ་ཡུམ་ཚོགས་པདང་། །ཐགས་བཟད་ = 
དྲ ` ི་ །དེ་དག་དྲབ། ཐཊ་ ། བྱམས་ཤིས། ༤ །མཉན་པའི་ཤིནནེ་འཕན་པདཔ། ཞེས་འདིག་ཏེནན་སདས་ | 

༈ སླ་ཚུབག་ཡདནའ་འུད་ ཞིག དེ ཅམ་འདགཉན ཆོ དྱ ང།མི་སུས་ཉེནནས་ཅནའབྱུདདོ་། དབ བ་ཏྲ་དུདནས་ཀྡ་ཱལ་ཕཱསས་། ; 

















ཨ་ལ ༡༠ོ༢༠༧༧༠༠༠༩༩༡༡ལ་ བོའིར་ཁྲ་ང་ཀའ་ངོར་བཟང་་འཤམས། 


སྲོ ་ ཟོར་ ི་ོ སྔ་ཚདས་ པ་མཚཛུདྲས་པར་སྤོཔ། ར་ཚ ར་ རྣམས དྲན ་པན་གྱུད་པའི་དུས་སུ། སླུར ཧྩོ ༢ས་པ་བདག་ ¡° 
ད་པ ཕའི་སྣཾམ་ ཿ སཔ ཉིས་སོབ ནོ་ཐན་པ་ ུ་ཉན་པ་ དུ ཅིས འདུན་ཚ བཞིན་དུ་ཉམས སྭ་ཐུས་པའྲི་ཡན་འབད་ པན་བ། གུ གསུད | 
སེ 


ཡ 
༼ 












མདོད རྱ ་ བྱད་རུབྱིསེ སེམས་དང ལྟ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་གསུམཉུམས་ལེན་ ་ ་ཁྲི་ ཡྲེ = 
ཿ ་ 7 ྱ་སོ་སའོ་ཐན་པའིབཅས་མཚས་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡང་ཨི་སྤདས་པད་ཙཾནུས་སུ་་ ; 


བྲ ལོ་མོབཟོཏོ་འོ་ོམ་ོ་མཉོམཐོཉཉངོ་སནེ༔ ༩ རརར 22༦ཡོེནརཐོཛཿཿྫིང་ཧརཀཉ་ཐོས་ཡོསཐོས་སོ་ལས་མཆམ་མགས་ཤེ། ཐོཐོལ་མ་ཐོམཔོ་ཐམཿཆརོངསོ་ཆོའསོ།སཆོར་ རོ་པ 224 -གསཏཉམམ-༦-- དཔལེ 






















རཱ 
དྲ 





རའ 
: རམ 
ལ་ལ 


ངོ 





བྷ 
ཧཱ 





པོའ་ོ 


པ་ནྲི སྦོ ། དྲད འདུས་པའི་ 
ངས་ཀ མཐུནཱ་ཌེ༢ྱྱིགཙཕཿ 


` ༨༨།༡༡༨༨༦༧༡༡)༽ནསགད)ཿཐནམཿནརཿཏཏ2.2⁄22ྔམ༡༧༠6ཉཇལཐ8:---3- ༨ ` ༨༩.» 
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དོན་ལ་དགའ། །ཞེས་རུད་ ི་བབཤག་ཤི་དགོས་པ་ཡོནཔསྐདོབཞིནདུབ་སབ་པནཧ། ཤོད་བད་དའི་ལཤི་ལོས་དངཔ་པྒོདམས་ | 
དཱ ཐས་དད་། མྤནཱཧིགཅིགཿ ཕཚིགས་གསོག་དདླབ་སྱད།ཞོ་ཡེན་པས།། དཀེན་མཆོག་ལྲ་མཆོད་པ། ཡན་ལག་བདུན་པ། ཕུག་དད་། 
༢ ཡིག་བྱརསགས་བསུག་སྨད་གི་གཞུད་ལ་སྒོ་དུམ་ཞས་འདད་པ་རིས་9དགལ་ཆེ། གཉིས་པ3དྲགུ་ཐུན་མོད་ག་འབྲེག་ལམ་ཤུནཔྱདྐིདིཨ་པ་བཤད་པ་ལ་གསུམ། སྡེ་འདེད་རེ་ .- 
ལྷུ་འཇྡུག་བའིཆུལ་དང་། ཞྭགས་ནསྲཝྤང་ོད་དི་ལྟད་བུཐའི་རིམ་པ། ཚུལམ་ཡིནཔའི་གནས་ལ་ནནཏད་དི་ལྟར་བུཊའི་རུལ་ལོ། །ཇ་པོནི 


བའིདིགས་གད་ཡིནྲ་ཀདདན་མའྱི་རུལ་ཝིམས་ཡན་ཚདྲའི་ས་ཝརྲ་ཧྲིད་མཱ་བ་ལ་གནས་ཤིང། སྔོམ་པ་ལ་གནས་བའི་དོན་ཡད་ལུང་ནམ་ 


པཿ 


༽ 


མས་དཔ་ལྡན་ 





བཞིམ་ནག་ལས་གང་ཡད་ནུད་པའི་ལྕུད་བ་མྱབངབ་སྟེ། ནི་ལྟན་ཚུལ 





པ་ཡིན་ནེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན་སོ་ཐནཨིསྡེམ་པ 


༣ 


| ཐོག་མཱན་གསན་དྲུརབ་བྱུང་བྱེདཔ་འམ། ཕྱོགས་གཞན་ནས་འོང་ | | 
[ དི་ལྟད་ཚུལ་ཁྲི་མས་དང་ལྡནཔ་ཡེནུ་ཞེན། ཡ་ད ༧ 





ཛོ 


ི་ཙྲི་ཨ་པས་མགོས་པ། བྱ་ུངཤིཏགས་དཆ་ལུ་ཚང  ་ 





⁄-- ཛཉནཚ4:ཆཏི ༢༩ ༡༥ 














± བརམས 


















རར རོའི བིད་གསབཞམོལམྒྲཔ ར་སོགས དཔཤོངདཞན་བཟོ། འབོ རོ ོ་སིག་ དཱ ཉིཏ་ཨ་ཡོཾན ཟྲི དི དཿ 

ཏི ཆར ་ སི་རོག ། གླུ་ ཅོ ་མེ་འབོད། ཧེའིད་ཕྱོགས་ ང་གཱིས་ཚོགས་ཆེནཅི་འྭྲ་སློག་ཚ་ ད་སོ་སར་པ་ སྒྱནབ་དང་། &&ར་རོ་ ཱ ལེས ཆས . 

༈ཱཾ རིད དགས་གཏནནཔ་་ དྭ རསེིི་ གེག ཏར ས་འ པ་དང ཧོས ཞོ 

༥༥༥༢༥ལལས་་བ$སལབ་ཡོ་ 
ཕ་མ་ནབའི་ཆཱེན་ལ་ུའི་དགས་ རོ 

- དང་། ¡$ འེ འད་མཚམས་སྟེན། གྲྭ་ས་སེགས་ ཞ་ལའྲོ་གདོས་ནསསྣ་ཚམས་ཐོབདསམ་ ཉི་ཡིནརིནས༔ རགས་ཏིད་ ÷+ དཱ 
































ོཀཀོཁ་ལོའ་འོའ་བགསེས་ ༧༨༡༦༧གང་ང 





མིག" | 








རྨ 


;¡ ,.;༈ 


ཛྲ 
དི 


རཝ 





27༡༨-༡༦/༡༦།།༡༠༡༢པ༡༡༢༡༦༡༠༡༠༨་ ༨2༠ ས༦༧༣༡ག༡༧༨- 
ཊད་ཡསུ་ག།ས་༡ཏུད་མ་འི་ལྟུཞཾག་བསྲ 





་དགོངོས་པྲ་ཞུས་ཏེ་འྲའོ་བལསྤ་ཆེན་བུན་ཚོགས། 


ནགོས་པ་དང་ནད་ 


གསནཔརལས༧༤༤ འོལལའོ་ ༦༤ ༡༧༩༩ཿནཔ༦༦༠/-2༡༡༩༩༤༦༡༠༡༨༦༧༩༧སཔལས༡༧༤༨༤༨༥༨༧༦༨ལཔ༨༨༨༥༤༤༨ ༨བར༡འ༢བར༨༡༩༥༤རཔོ༡༨༤༧༦ལཨམཿ 


འམམ་བརེསས 2245, 


་ , ལམ = [| 


















བས རསས ཆང ༡ ༡ ་བང་༥ ེ ' ˆ ཀཿ ༡ -- ‹ ཤའོརོརོོ༨༨༡༨༨-༨༡༨༢༅༣༩༣༣། ༣༣ ༢༩༨༢ ཛ༦༣༣༣པརམསཤས།།ྷ།ནསས༦༦༠,༦ ༥༡༨ ༡ 
སྱམས་ཅད་འི་གནད་ཚུང་བཟུམ་མཚོདཔའི་འགྲོནུགསནས་ཡནལག་བྱདནཔ་ལུང་པྲགགས་ཧི་བཐགས་དང་བཅས་ལ་ངོག་ས་མཚོ་མང་མད་ད་གཏུད དེའང་མད་དངོས༽ེི 






) ད་ 
ཏྭ མདག ན་པ་པྤིཾཿཝ་ཉེ་ཱཿཚོབ།, བསྟན་འདེན་གྱེས་དུ་དམ་པའི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་མཛུད་པ་འཕྲཾནལས་ཡེ་བན་དུ་གཅོད་པ། དགེན་ཁྲད་དུ་རྒུན་མེད་པ། ཆོས་སྡེ་དང་གི་ ཏལ གསུ་ཤིང་ཉེད་པ་ 


སགས་ལ་དམགས་ནས་མདོབཔ་ཚན་དེ། དེ་ནས་དགའ་ལནྭ་།བྱགས་དང་དམིགས་བཅོ་མ་བྱསྐ་ཞོད། དེང་ནས་བྲ་མས་ཏེ་མ། གནས་བཅུ་ཕག་མཆོད། རྒྱལ་པ་ཡབ་སྲས། ལྕད་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེཡི་ཞངས་ 
རུན་སེགས་ཆོས་སྤྱདཀྱི་ཞིམཔ་རྣམས་གདངས་དངབ་ས་པབས་ཆགས་འེ་མོསྱ་ཡིས་གཏདྱ། དེ་ནས་དམ་མཆོད་པའི་འཕྲེ་རྫོགས་མཚམས། དྲ་མ་ཕ་དམ་ཆོས་སྲུང་པུའི་གཏར་འབུལ། ལོ་མ་འགྱོན་”” 
མའི་གུངས། སྨནོ་ལམ་རམ་ཝཱ་སགས་དས་སྱཾ་ཙི་གདངས་འདུན་འེདང་། ཤིས་བརད་པད་ཞི་དགེ་མཚན་མ་ཐཅས་གསུང་། དགོདས་དའི་ཐོག །བལ་ཤེར། གདུགསདཀུན་མཆག་གུབ་མ། ཆོས་ 
ལ།སྐ་གྱིིབ་སྐད་བཤགས་ཞས་ཡཞི་ལྡུནཧྱིས་གྲུབ་པའིསྒྲ་དབྲནས། སྲུ་ལྔའིགསོལ་མཆད། ཆགསུམ། གེང་གདོངཾམ་གཟུདས་ནང་བཅས་བརློག་པ། གཞི་གཤ་གཏོད་བསྔེ། དེ་རྡེས་བསྟུན་འབར་ 












ཅམནཱས་བདེམཆོག་ལྷུ་ལའི་ཚོག་བདག་མདུན་དཔྱིན་གུདང་བཅས་པ། བཅོ་ལོ་ལྭ་ཀུནའིག་བདག་མདུན་དབང་ 
འཊཆིམེད་དྲས་ལཱ་དགའི་ཚེ་ཆོག་དང། ༧ཉིངམ་ནས་སྨན་རའིམདོ་ཆག་ཡིད་བཞྲིན་དངང་རྒྱལ། ཉེད་ལྔ་ལ་ཁུད་སྐཿ 


པི ་ 


ཀྲ མངའ 
༨ 











[8[{༩༠༦པ་གཞིགསུམ་ཆྱོཧག་ལིན་ནམཔདདག་པདདོར ཉི ནི མོག་དོ་ཆགསོ་གསོས་མོསཆོདོ་པགཏོད་་ ༨༢ཅས་པ། གཏོད་མ་བརྱཚ། གང་ག གས་ག ། 


༧ དྲ ཚོས ནུ ་་ ས་མ ངེ ; 
. ༼རྩལབ་དགེ་འདུན་རླམ་ཚོས་མ ལམ་ག ཡུ རོ ུདསཆོག དེས་དདདོགས་ རླུ རླུ ' 


ཤོ 

་ མཚོག དོུན་སིོཁགྲསམ་ བཀའ་འ བྱུ་དྲག་ལ་པ ལམོལ་གསུད། ཝང ཆེ ས་བ ན་ མིགསྦ་ིས། འདེགས་ཤེད་དཔའ་ 
ཟུངས་གསུ། གི རྩ ཞེ ར་ཚ དམ སུ 
[༼ཧུནཱམཱན་གས་ཀིཚག་སྱ་ནནོས་ཆྡས་ཚང། ོ་ནབྱཔའི་ཚོས་གསུམ་ལ་མ་འྲ་གས་པཞི་ཆོག་ ཀཀ ་ 


ཏོཚོཌོམ་མཆས་ང་ཆས་མཚནམ་ཏེ་༤ སམཔཏམས་ཚ་ལམན་ 









་ 










ཏབ སས ཧབ སོས་སོ བའྱི་ཤུགལེ ད་འལ་ཆས་སུ་མསང་པ་ ངོའ ཧར གའ་སང་། རོ་མ་ུཔསྲ་ི་ 

. ས་ ་ རླད སྔབ བས་། བཅི པས་ས ཅམ ས། 
་ འ = > ་ བོུ རཆ ཟུའུ ཤ་ཾ པ་ 
.. ¡”(སྐབས་བུད་བབས་གཏང་བཏང་། ཚོགས་སྲ་ཡོོ་ལ ཡོད་དདེ། ༩ དོ་བལ་མདཅི་མཚམས་ལ་སུ་ཏོག མཉ སྐོ བརདགསས་དགས་པ་ནམས་ལདེ་ལུགས ཡཿ | 








ཁ ལེར མ༦༡༠༠པཔཔ⁄སདེངས་པསང༩༡༩༠༤༦༨༤༨༧༣༢༥༩༡༨༡༡༠༣༣༩༩མ-༠༠༠༢༢༠༡མ༠མ༤།གར་ས༢ར༠༡རས༩༢ཕོལ༢གེ་དས:༠༤༡༠༡༡རི༢༡༡ལག༡༢༧༠༩༠༩༡༧པུ༡༡༡ལ༠བའཚོ༡༨༡༦༡གས༩སསཊ༩ ,༡༠༡༢༦༧། 








༤༧༢༣ ཡར ༠༩༨ 25:5252-2ག༣༢ག།༥ད།ད༦༦ག༩༠༠༥པཔ་༢༤༩༥༩༧ས༩༥༧༩༧༠༡༦༩ལརཔ༤༤ལགསགོུ་ོ 

[ ད་བ་ལ་ཀང་དགྲ་བ། དེ་ལྲ་དག་ཞན་སུས་ཡུད་བཙུ་འདག་ད་ལ་གཞས་ཊ་མགེ་འོགོ་ཡས་ཧཱག་ད དགོས་པའྱི་ཧཔ་གཏེརྦ་དུས་སྤྲགནསབེད། ཡ་ཡ གོ ༧ 
པནམས་དང་། བླ།བ་པ་ནྐན་པ་དང་། ཡོན ཏནཅནདད་། སིཿིམས་ཆེ ལ་ཞིགས་ཡ་ཿ ཤཱ་ཕུད། གཟན བབས་སོགས་ གོ་དྡ་མ་དང་བ དྲི བཱ 

ཛཾ ལསུ། དགྱེ་མོད་དག་དེ་བས་ནདེད་ བསནམས་ཡ་མིདནས་འབདོང པན་མྲི་ཤ། རུམན་ས་འབོདཔནི་བུ། བསན་པ 

ཙཾ པནམྱཔོ། །ཞེས་གསུབས་པའི་ཕྱིན གས་ད 

གའ ཡུས་བླ་མབ་པ་ནན་པ་དང་། སས་བ །འདོམ་པའི་གདིག ཀན ར་ཅི སཱཿ རགས ` 


¡ < ཀི༡ཀུལ་གཏུཡུབདགེ བ་ཡིས ཐ་བ ེ་པ་དངབགོས། ཤས ར་པ ཡཚོད་ཐོོག་ །གད་བུངགི་ཐོ་རྐམས་ལས་སེ ལ་ཚམཟོག་ས་ཤིབ་པདར་། 

































-་ 
7¬ . ༼ཛ་ཁ་ གྔ། 
















ཏབ མཆོད་མ་དྭབ་བདང། གཏོདཔ་གསོ་བ་དང་། ཤི ས་ེ་དོ་མདོགརྤོདཐནོ་པགོ། སོམོའ ཕོ མོ་སོགས་གྲྱུག་ལགང་དདགི་མཆོད་ ཞེབས་།༈ 
¦ ལཔནཔ་ལུས་སབས་ཐོའཾ བྱེད དངམ མད ཁག་ག ཞུནལ་མ་ལྟེས་པའེ་མཛལ་ཁ་གུཡངས་གཏོང་། དགོན་གཉེད་བརྗེ་མཚམས་ས། ཞྭ །བང་སོགསྦསུ་གསུད་ཐུགས་རྟེན། 
(4 མཆོད་ཛས་ཚོགས་གདུན་སེགས་གུ ཡོདདབ་ཕིགསུན་ཚས་སྤད་ལེནཆིང། ལྟོང་སམ་བགོསས་མྱའ་གམངསསསསྐ་ཆོགསགནས་ཉོ་ཞངམོ། མས་ཚོགསནིངལང་ ཱ 
ད དྲ གས པག ཆཱ ཚོད་ཐིག་པ དགྱ ནཱས་བཞེསྨགཔའི་དོག་དག་ཡོདཔའི་ལུག་གཉེན་པས་བེད་ གིས་མ དས། ཡཱ རུ་ལེན། ཞལ་ཏུཔ། ཆུ སྱ 

;  དག་མ་གཏོགས་གཅང་དརདུབའི་་མེན་གང་ཡིན༡རམ་གཏད། མངེད་ནས་དུ་བདཝའྱ་ནདདན་བ་ལདེམ་གངབཡེན་གཉིས། དུན་དེ་གདདང་ས གངདསཞུདགང། དེ་ཡན དཔ་ཡིན་ཐེས་དང་མཚམ 
]རྣམསལ་དེ་ལྟར་འཚམས་པ། སྙུནབནག་ཡ་བེ་ཆུང་དེ་ཙམ་མ་གཏེགས་མི་འཁྱེད། དམིགས་པསསགས་ིགསུ་དགི་བ་སལ་གཤད་བཅུས་གནང་ ཟྨམའིད་ྡྡེཛན་གང་མ་གཉེགེས་ ] 






























མྲ ི་ པོད་གསུམ པན 
ཀྲ ་ 
སྒཔ་འ་ ། ྲ 


པས་ན 














'2༠༡༧༧༩༨༨༡༩༧༠༠ར༦༨༧-༡༢-༠༡༨~༢༠༦༡༢༠༤༨༢༠༠༡༦༢༤༧༥༦༦༨༢༠༠༡༠།༥༦༣༩༧༥ྔ༡ཐ༧) 


།བཤེནབཀྲུད་ཞབའ ཡེད་མ་3ེན། དེར་དིཅམ་བ། དན ནོགས 
ཏང ལིཧིཡས་ནད་ །ཡོད་སཱན་མི་འག། ཞདུཔའའི་སུའ་ན་གཉན་པད་གསུངས་པས། {ླ །ཱ 














ོ ད 
ཙུ་ལགས་མདཔའེ །ས་མགཉེན་བདག་ཞོས། གས་ིས་ལཱཉེགྲོཤུས་ཏེ། གཞོནཔདེ་མ 
ཨྱས་ནདག་ཡོག་དང་། གཱ་རིགས་ནད་པྲུངན་ཡུ ནྭཡིས་ནདག མདང ནངཔ་དང་ལ་སུར་དཤན་ 


ཡེད་ན་ཡངས སྦ ླགགསརནད་ཅས་ད་མངཐདཀྲངས་པདག་འབིུ་ཉེརསཞས་ 
ཐཱི་ཡས་ལགས་ཏ པྟར། དམ: ན་བཅས་སགས་ ཕདུནཡནདུ གད་འཐྱེལན་ཅིད། གསབས ཇའ ནཆའ་བྭསབུ། །དས་ཆདྱ་ཤཱདཱ་དཱ་འགོ གོ་ར] 
ཉན ཉེ ཁམ་ས ཡ་འདེབས། རྩ ཨ་ག་དིགས་སྱ་ན་ལུ ས་གང སའ སོ ༦ 
1 ཀཾ། རྣམ་ལྔ་སགོས བའ འབྭ་ཨན་ྱི་ཆུས་འདེབས་དང་། ཡོས་སུ།མ་སཿ་ཉིསཀི་ཅིའ་ པོ འགྱུ རླམསུ་ཉདརྱུ་གཏནཔསྔ་ལྱནཅིསས 






















=± `+ རར མ་པོ་ མ་སོ པས་ས ར་ཐ པལ་༦༠༩༢སམ་ཡསསསསས་༩༡༨༡༣༡༡༧༣༧༡༡༩ ལུ་ཿསན227922:22299252922༠༩༠༩༡༤༤༤༨༩༢༤༩ པཱུ པ་ 
ཀུ ཕཱབ་ཡ་འཚོ་བ་ ད་གཞུན་དུལ་བཚོསས་ [ང་གཞདུ་བཞདཤན་ར། གཆང་སེནཁ་གནས། གནནད་ལྱ་དས་མདཅང་། | ཨུད ཅུ ཁ་འ | 
དཔུངས འདོད་ད །ས་མེད་ཚིགས་སོས མི་ཤ མདོནནླ་དཱ་མ་ལས་སཱ་དགེའུ དམངས་དང་བཅས་མཁ་ཡག་ཅདལ། ཛི ད་རེམ་པ་ རར ཧར ཅོས 






ཤིན། འཧེནྡ་ཡཱནཱ་བསོདནཱམས་གསེག་པཔི་ཞིད་སུར་ ཕྲ་ཤིག་མཛོད། གྲུམ་པྲ་རུལ་ལ་ཡུན་པའད། ༥ འི ( 
ྒ ཧེད། རི ནོབཆབ་བ་དངུ་། ཡུལ་ཚནྡ་པིས་སུབཅདདེམིདཔདྲུབ༔ ཁས་འྲབཙ། དའ རི་བའབཾ སག ཚས ཀཱ 
་{ ཧྱེད་མ།ཏ ། སྲཱཔ་དང་བནར ས་ཨི་ནཤདད་ཁ་འཐུབ་ལགའཐུབ་ཞདོབ་གད་ཡིན་ཡུང་གཏག་ཀ་་ ནཱ 
ཕྒེ ལས བ་གས་ུང་། ་ ཊག མི གངོོ་མཉས་ཅ་གི་ཆད་ཡས་འགེལ། གཉེ ྱན །ལ་ཡ་ཡན་ 


























།ཉིན་མི་ལ་མདཱའཊིད་པ ཡུ རའ ཉེས་ གོག ཛཀ ཿ 
སུ དུག དཤགས་བཟུང་ དགནགནསཅ མདོ ད་ལ 
ཉེསུ་ཆད་འབན་མ་ཞའུདདགོས་ཤེད། དེས་མི་མེནཆ ས་དགའ 

ཧཱི འལ ས་བཅུ དོ ནུ བླམན་ིཿ ་ ལ་ས ཀྲ ་ 

















- 


1 [ཚད ཅོ :572བ92མ༡༠༢༦༧/༢2:252463༧༦5༨༩༠༡༧༩༠༧༢༢༠༡༠༤༠༧༡༠༤༩༡༢༠༢༠༤༩ར༡༩༡༦༡༠"༠༦ཆ༠༧༠༢༢༠སས༠༡༦ ས་ ; 

་ྐྱ¥¡ ཁིལ དྫོ་སས་འོགསགནས་ཤོག་ རགདདགོ།གདུནམྱནཔ་དད་། །དག་འདནདོན་པདའྲག་པད་གོག གོ །ཉེནའབྲེལ་ 7 

{༣ ུད་པའུ་གེནཔདང། །འདགགྲ་ཞུག་བསམ་དག་པའ་སྲག་བས་ིན། །ནམ་ུག་མོནཔའ་གཞསཞ འབུབཔད་དོག །པ་དོདགསདཔྱདྲ་ཆམཔ་བཅ། །གདམས་པའིམཆོག་ཤུན་ 
¦ བའི་ཡད་སྒུབཉིས། །ཐུབ་བསྟནོགསཧུས་པུནཏཱརྱས་མདུད་པ། །ཟླ་ཐོགང་གྲུགས་པའེདཔཡབྲ་ཤེས་ཞོག །ཅས་ཆོས་ཞཛེན་ཀསཔས་ ± ་ ་ཿ 
༥ ཀཏོ་མཆོག་གེསྫག་ཛན་འདིན་ཅིང་། དདཔ་དངགཏོངཁ་མགས་དམ་པས་བྲསགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཧུ་མས་ཐུགསྤྱརན་ཕུགཔ་མ་ སསས་སསྒ་ནོ ལི 

ནད་བསྡོ་ཐཱ་དང་པ བཤསལམ་ཉན་བོས་པགཟསས་གེདདམང་ག་ ས་པ དགེ་ལགས་འཕེལ། | 





































. 6 ༡༠༡༢ ༧༢ ༠༡༨༨ ལས་༦གངང་༢༦- ༡ 
! 
པ་ | ་ | ༣ མ་འ་གསཞནམོ་ཡིགིམོམམ་སལཡགཁཀསེཊ་ལ 


== = 
ལམང་ཨོང་།་ འགར ༦ 
























་‹ རོ་ཁ བན ི་མ་མངནས་དག་གདེལ 
; ནམས 





ནཾ། ཁ་ཐྦད་དང་། ངུ ྱིལོའིཞབས་ཁྲག་ལསྱརེནབ་ནམས་དང་། ྨ་བབེརདངབ་སེགསྱིྲམཔསཁཉ་བ་ཟལ་ 








ཏམ རི་མི དོ ལྷ འ 
༼ མྲིདིརྨ་ཕིཚོགསྱ་བུང་ཞིངདགནསྣ་བེ་འི་ཤིཔབརྒལ་མིའིཏེན་ བཟང་ ་ཡདབྱསདདྲེ་ཐར་པདང་འུསལ་ཅད་མ རྐཔའི་གོ་འཕང་འཁྲོབ་ ། 
དམིགས་ནས ཞ་ཐགས་བྱ་སུན་བཡག་འིགསྦིིདཔེབྱཝནའཾོ་རིས་པགཞིར་གཞག་ཏེ ནངཁས་ཅནཿ མ་མཁལ རླ་ནབ་དགཔའི་ཚེས་ུ་གཏེས ཿནལ་མལ་འདེནམཛདདེ་གཞངྱརུར། ཐེ ཞློག་མན་་ 
ནགཿེར་སོགསྱ་ཏུས་དོདོམ་པསཏབ་གཱཔང པཤྱི་ཕི་མང ་རང་རུ་གཾ། (དར་དང་། མཆོདྡ་ཛཾས་གསར་པྷ་ནམས་ཅུང་ལེགས་པན་ཀམ། ཚོགས་ཆིན་དུང་། ཟྲ་ ག་ཚང་སྐོད འིཐཱམ་པ། ། མཆོདགཏོན་སོགས་གང་བའྲེས་བླིགསྣ་ཚུཊ 
` མང་མཛདབིང ཤོད མ་པའ་ཧུ། དེནས་ལསྣ་སྡེནམ་སྤྲ་བ་ྱདནད་ཡདུལཏེརིལླ་མ་ད་མོགལཨྱཧི་ཉཱནགསནྲཔཔ། རར ་ དྲ་སོན་ལམ་ཆེན་མོའ་ 
།དེ་ བཟེ་ཡབ་དམིགས་ཟསལ་ཅན་ཡིག་ཐོརཔ། དཔ་ཨག་ གས། མཆེ 








































༤ །་ ༡བ་འོད། གབས་བཀྲོག་ཚང། མགསྤ་ག་དང་། ཧོ་ཤོསིའི་ག་བ་ཐུམས་ཅདྲ་དམ་མཊའི་ཕན་ཡོནྲ་དན་ཏེ། དགོངས་པྲ་ཞུས་གནང་མེད་པརྡུ་ལནང་ཁླརྫསརེན་པོས་འདིའྲེ་གལ་འི་ནེས་པི་ནཔ་ཕེབས་དགོས། ནབག་ 
`. | སྤྲ{ ཁྲ ཟ ུས་པའི་དགོས་པ་འཆངཀ་དང་། འུརྨ་ཞོགས། ཐལའནབ་སོགས་ཡི་ལང་ ཕས་སཉནནུསྲ་གལདང་གོ་པྫོམ་མི་ཚོག་པངེསཔ་་ 


ཡི ཉནྲ་གཚང་ཕ་ནམས་ཚོགསའེན་ འིན་བེད། ཟས ཧུས་ དྷ ་འངས་པའན། དང་གཟན་བ། ངས་པ 

ཀླ ཏཱེཏ། སྲལའཁྲིགར་བབ་དད་དྲན་མེ་གད་ཞསྟ་ཞལ་འངལེ་ོཔྲམལ་ཏེ་ཚོངམས་སྲའི་ནགསག་དྲ་བམས་གཙིག་གིས་གསང་ཞིང་། སུར་མཛུད་མག་གུབཅས་གསུངས་མ་གཏིགས་དྲྭངས་ཉུ་རུ་ཕེན་ག མི་ཆབ་བཏདེ། 

ཚི ཚོགསསོལ། ༣དམུས་ཡོན་ཞེངས་བྲང་ལཉོདབ་དདྱ་དམ་དགེ་ཞྲདནད་མངས་དང་བཅས་སྲེངས་ཏེ་ནབཟའ་སགེས་ཚུའ་མཐུན་ལྔོགས་ནས་ཡན་ལག་ལྲིད་པ་དག་འཆའ་སིཚེས་དངབཅག་མེགས་ 

ལྦ གསྲལལ། སངགཞེགགགསཔས་ དེ དིག ཚན དགེའཕེ་སི་ད་བབསནཏུམ། ཤར པྱུ སའྭ་སེམས་བྱིནྱ་ཕི་ུར་ཝོ་ནད་བཏང་ཡཆོསས་སུ་མངན་ ༢, 
༢།བཏེང་། དེ་ནས་ད ། དགྱིན་ནབས་ནམས་ཇོན་དུའཏབནས། ཆོ་འི་འགོ་རུགསཏེ་ཡིག་དུགད་ཉུར་རགས་པ་སོངོ་བའི་མཆམས་ནས་ད་ 


ཆུ་མཇྡདརཾས་བསྒྲལ་བདང་ཉྱནདུ་འགྱུར་སྔགས། བརྲད་ཐྲེངྱིནརྤཐས་ 











: 8 
རེ 








 ་་ཀྲཁར་འ་གཡསང་།ནལ་གར་ཁ༡༡༡༦ཟྫམསོ། 

















|༠། སཚརབནང་ཝགས༔ འི་བ ས་གསསསས་པ། སུ 
.] ' ཤེས་དགས་ལོ། མཚགུནྡྦབུས་ཡང་ངོར། བ་སོལ། གནམ་བུ དན་པ ྲུ་ཛལག རལ ར་སི 
རྨ མེ རོསཡུལ་སྣ་ཝའེགསལ་མཆོད ས་ཆས རིགས་བླབ། བཞེཔས་བན་བཏོངབ ་ཟལའཤོར་བཞག་གཔ་ ས་པ་ཁསགསསལ་སཞག སུ 
དཱ རོ ཏིནཱགསུམ་བང སྟིན འལ རྭ སེགྱཧད་གསེརྨ་ཐཱམས་ནམས་པཏང་། ག ཉུན་ལས་ ཡིགས་བཅུད་རེ་ཅམྐ་འདོད་ བདུང་ཐུལ་འགོར་བཞུགསཔ་ཆོས་ཕྲགསྱྱིར་ནའཐདྲ་རུ 
.{, „ ཚགས་སྲ་མ་ཡོདཔ་ཚོརྨ་སལཡི་གཏོང་ བཞིཔའྲིད་ྲོའ་ས་འཅིག་མཛུདདེ་མ འཚོགས་ཤོལབ་ཡེ གླ་ཚང་གཞུན་བཞིདགེ་འཕྲེལ།བི་དང་སྣར་ རུརྩགུས་མི་ཆོག་ཅིང་། ཨུང་གནས་འཱ་ཁང་ལླ་བ་ཨ དུ 
(ཡི ཉེས་བྱ ཚས་བྲ་བ་ མི་གཏོང དྲ་ཐག ནད་དེུན་ན་ ོགས་ོལབ་ཡིནན།།རྱསི་ལུལ་བ་ན་བ ཝཱ་ང་མྔར་ཡ།། དྷེཆས་ུལཙིསཏིན་མོའ ཨ་ལིཊང་ལྭའཱ་ཨཆོཊདུང་ 
| [ ། ཆས གི་ཤྲེག་ཚོགས་སོལ་བ་དང་། བཅན ཞི་བ དེ ། ུབ་བསྒཞདའཆར་མམིདཅིད་། ང་གསལ: ± ཐུནབཞ། མཚོནསོ་བུན་ཉིས། རྣ 
པེ མས་མ 7 ངཱ ཇི མྟཊཱན་ནསྦ་པོན་ལས་ཚོ་ དཿ ཐུ ྷ་ནམསྦཱིས་བུར་ལེན་ཡངད་ ར་བ པམཇང་། འུབ་པདེ་སཅན་མ་གཏོག “༡ ུ 
7 ཤ་ལས་ཙཤ། ེུ་ད་ཡངཉིདཞགཐུ་གཅག་དྲིལ་ ཨུ ཧི ན་ུག་ས་པབཞིས་འ་ ¥ ་ | 
ལེས སེ་སདེ་ངཉནཞག་ཕག་གག་ོར ཆུ འའིགས་ལསྱསོ་པག ། 








ཀ་ོན་སམགཏ ཉིས་བ བ་གནས ང་ ! །ཆའ་དལ་པསགསལ་མདུཏོང། ཆའ ཆབི་པས་གོན་ལམལ མཆོམས་༨ མཁན་པ 


དྲ ཡུངས་བཏ 





ཨ་མསར་ལའ༣ ཨ་ཝ མུངྲདམ་སྤ་ཐགས་ཐང་ པུ ¦ ཁག་པ་ེིཕྱོངས་ སོས ོང་དངས་ིན་པགཅིག། ཞེས་གྲས། ལབ 


༈ར ང་གེསུཿ ན་ན་བ དླ།ངས་ ཏེལ་གས་ ཐབྲ་ཕུང་པོགྲསམ་པའ་མདོགསང་ཞིང་ལང་ཚོའི་ འབཝས་ བཞྟུན་ཡྱ་སཉྱཐཿ ཞ་འབྲད། འུ ཆུདབཞགས་ ཕྱི་3ཞགས་དངང་ དང་བཅས་པ་སོང་བའ་མཆསས་དུང ཐེད ྲུ 
ས་ནས་ཤྒེ་པྱོ་ཡད་ འདང་བ སྤུན་ རྒན་རིམ་འཤིན་ཅྭད་ཁང་དུ་ཐེབས་ ནས ་གདོང་གྲྭ ཡའ ལླ་རམྲ་ཿ སུལ ངྒ་ངདདའདོན་ཆེས་ས་བན་མ མ་དོང་། ། གཞན་མའི་ཐལ་ཡ་༢ ཡཀའའ་མ་དམའ་ར 'བྲལ་འགོར་ དང་ཚ 














ཿ རེ དོ ནོོདྡེརུ་ནམས་པང་དངགོྲམཁབ་སོདཔལསྐ་སགོསསོལལ་བསདོད འོ་ག 
. | ༢༣ དཱ 









སབ ཨཿ ཤང་། དེལས་གཞན་ངུ་ཆིག་པ་དང་ཀབ་ལ་སེ་བ། ཁྭ་ས་མ་བཀབ་པར་མཆལ་སྣབས་།དོར་བ། བལ གཉིད་ལོད་ 

¦ཁ་གདུམས་ཤེང་གཞོགས་གུམ་པ། རའུང་པ་བྱསུར་ཏེ་གཡུས་གཡུ་ནོད་ཉ། མགོཧརང་སཱར་ཏེ་ཝང་བ་སནས་མིཤེད། ཟུག་མྱ་བྷུ་ཁུབ་གཡསཔ་ཐག་པ་གཡོནམ་ཡེཡུང་ནསསཞུད་ 
ག་ན ལ་སད ངས་ད མཁན ོ་འགཔ། དག་འ སེ་གགོ་གྲཨཇུས་སདས་ཡེངབྱ་བདང། ཚགས་ 
ཆེནདཔེ་བམས་ནས་དུཔ་མཆོན་པོས་བསསརྱ་བ། ཞལ་དན་ ཞིནགཞོག་ངའྲི་ཐོག འདུ་ཁངདྲ་སེལ འྲབལ་ཆེ་ནབསྲ།ནཏུ་ལ། ཤེརྟསིངྡྷོ་ལ་ཨཱས། སྒྱབས་སེམས། དགའ་ལྡན བྒྱར་སྔ་ོགས་ ་ 
མཚམས་ད་དངས། བཟའ་གཏུང་གི་ཚེ་ཅག་ཅགདང་། པ་དང ལྕས་ཞག་པ་སེགས་མི་མདེས་པ་སྱི་ཊིད། ལག་བདེ་བསྡད་ཐུག་སོགས་འདེན་མཔས་བལ་དུཝཔབཟག་ཡེདཔྱའེད། མདང་ོའིངས་སྱཉིནགི་་ 


དྷཱ 
¡ 


 ÷[བཞད་གྲད། 
`|: ༦; 








རོ 














པོ ཧོའོ སློད ནན 
རར 


ཨོས 








` | ྲིེཤེད། སྡེ་མ་ཝོན་བོས། མན་དགཞཡསད་ྲ ཛྷ ༠ ིིིི&ིཾིིི 
ཡ་ས་འ ་ཱ མོ རེ ད་ 








་ ལིང འུ 





བཀློད་ཤིསས་ 





།མཁན་བངན་དགེ ཅང ཞགསའཇོནབ་་ཡ་འ འཆེལ་དུལྟདུག །ཤྭག ལས་བྲད་བཏུངབ་ ཙརོ་ར་ ཐིར 
ཧྩོ ཧཱརཨཱྲ་ཐསགསངིྱན་མཞ། 


དཿ 


ཅྱསྱ་ཟེད། དད ཉར -[ 
འོག རར བྷ ཊོ་མ་ནམས་དང་། ཙ་ སཚོགས་ཟེནད་མཛ དམས 
རཿ ༥ ལྣསའབྲལ། གི་མ 










པ་པ ང་མོས །བརྙན་རིད་དངཔཀུར་སེ་དང་། བོ སོ།སོ དོ །ུསཔ། རྦ༤༤ 
ཕེ །།སེ་རོ་ཏཿ དཉེས་ལནཧ་པཡཱག་ཆོགསའུ། རྣ ལེ །པ དགྲམ་དངའེལ་མངདའཐངཆོས དོ པ།།འགྲོ རའྲི་དུད་འུགའེལ་འདེཀ་ས་མད། འདྲ་ལ སཔ ལེན་དོ 

༩ འི །འཕིན་ལས་ཆ་གས སྐོན།མ་ར མོ་ཡི ལྭ \གུ་བ་ འཕང་ཡེཉ༧༠སདད་མལ་འདྱི་ིན།།ཅིམས་ས་བཅའ་བ་ནམ་ཕང་མའུར་འཟི། །ཡེ་གེར་བཀོད་པ་ དགེཡས་ 5 
༣ རྭ་སེངྦ་སེལ་ཕྭ་ཉཉས་ གངཿམུནཝྭཔསྡེ།།ལོབ་འི་ོེ་ུ་ཡུདག་འམུར་ཤོག ། །ཅས་ཆོས་ཉེེནཔ་དགེ་ཕེ་པདགའུ་དན་ཆོས་མཛོད་གིང། ༧ ནམ་འཇེན་ཟས་གཙང་པ། ྨ 
པན །ཞདྭན་ནཱ་སྱིས་ཉམས་སུ་ལས་ ཉརཁེས་པའིན་ མས ཧྱི་སི་གེ་རབ་གསལ་ནོར་དའི་ ཨེལངགེས་བ་བའའིནི། ཏའུ ས་ིུ་ནོྱསད་བདས་༣ཅད་སཏནཀ་ཟགས སབྱ་ནཔ་ཆནསོ།བཀའ་ཝང་ 


[༢ ཀ་ལ་ཏ ཤཿི་ཙན'ག་དབ་གདོཿ འཔཉནྱི་ཡལ་མཆན་དས་ཁ འོ་ཞེས གས་ས བབ 




























ལ༡༡ཀོལ་ཞོརའོཁའ་རོནའཆན་༢ལལོཆཆསའོལ་ལོཉམཔོའོསོལ༧༠༡༢ོར་པོའ་ལོ་ བོའི ཁོ 























| པཱ །མཁས་གྲབ་ཐས་གསུམ་སྤྱད་ཛུལ་སྟན་ཁྱེད་པ། །མེགམ་བ་ད་ད་པའི་སྱུ་རེའ་དོམའ་གྱིས། །རབ་བྱས་ཟླ་མར་ཡི་ཟླ་སྙདཔོ། །བློ་གསལ་གཞོན་ནུའིརྣ་བའི་བརུད་ལེན་མཚན། 














ཏ་ ཌཱི ཤིགས ླ་མི་ྲད་ྱོས་པསི། །དོཿ ལྡན ཚིག་གྲུ་ བྱདས།་འཐེནསཁས་པ། །ཡིདའོང་སྦ སྦངརྕའི་ 
དེ དུན་ཝུན་ཡཱན་ ཅུང་ ངཱ ཐེནམ། 


ནི །གིས་དོ་ས་ཁ་ དྲས་གབ་པ་ ལ་གཟིས།ེད་དསའབད དགའ་ག 























་མྱི་གས་སཁེ 


| ་ ིཤེས་འཐས་ས་འབདག་མདོ རནཏེ།ཡི་གེལྷུདལེན་། ཡི་ 

















ྲུད་པ། ཡི་གེམ་ཏོན་པ། མིགེས་ོས་ཁའི་གདཟག། གསད་ཆིག་ང་ན་བས་འཚོ་བ། ཏནམཚནདྲ་ོདཔའ་ག མས་མདོནཔརདགའཞང་ ཤིན་ཟད་བཞ་མཁ་ལས་ནདཚད་ནལག་པ། གདང་བ་དངགཡོགས་བཞད་པོལ་ཉས་འད་ད་། | 
ཁྱིས། དེདག་ས་མ་གཏན་མ་གཞོལ་པའི་སེམས་གཅིགྲྭ་ཁ་སེདབདམྱི་ེད་ན། ཞྲསྲ་བ་ཐོབབནྱ་བདབ་ལྟ་ཡོསྤ་བད་ཅིདགོས་ཏེདེནི་གནས་མེདདཞེས་གསསཔས། དྲྭ་ཆལ་ནི་མདོལས། དྲ་ཆ་ཅན་ནམས་བསྟེན་མི་ཁ། ༈ཞེས་དང་། 


ཤི ས་པ་སྟ་་ཡོན་ཏན་སྔར་ཡོད་པ་ནམས་ཉམས་ཤིང་གསན་དུ་ཕི་སྐྱེ་བ་དང་། བླ་དུད་མ་དྲ་བནྱ་ཧི་ཡདྲ་བནའགུད་པ་སོག་ས་ཏེས་དམིགས་མཐའ་ཡས། མེ་ཕེང། དབསྲེ་ ཉེན 

ཊི ོ་ི་ཞཆད་པོན་ཅིས། ༣ ཞཆད་ཉན་བསསན་པ་འདིན་ཞེས་གྲསདས་པ་ཡད་། །དེས་ཀྱགུད་ནམ་དག་ཁིསས་ལ་ཅེན་པཅས་ནས། །ཧན་བོ་གསུན་གནས་བློ་ཛན་དོན་གཉེར་ལ། གས་པ་ག ། ལི 
| ཚེ་དདིཊྙི་ཉེད་དག་འདོད་པས་ཀཁོན་བསས་ཏེ། །མ་དད་མེ་འདོད་བཞིན་དུ་ཆོས་འཆད་ཅིང་། །ཉམས་མེན་མྱི་ཐེད་ཆགས་སྔད་སྐྱེ་བའི་ཆུ། །ཀཆད་ཉ་ན་འདི་ཡད་ཀཁོར་བཞི་ཞགས་པ་ཡི་ན། །ཞེས་དང་། £ 
| ཟླ ཟ།ཧོད་པས་བསྟན་པའདིན་པར་གསུངས་པ་ཡང་། །ནང་གཞན་གྲབ་བའི་གྲུང་སུགས་གན་ཤེས་ནས། །ཕ་རོལ་ཡད་དག་ལམ་ལ་ཞུགས་པའི་ཕྱེར། སྕརནདག་པསབཀློགལ་དགས་པཡ 















དམའ་དཔབབ་འ 
ཆ་ཙམ་མ་བབ 


རྷཉེན་ཆེ་ས་པ་ཚིས་མོ། 





དོད། །གཡོ་སྒུའིསྤོདཔ་ཚིག་ཚུུབ་དན་སེམས་ཅན། །ད།ཁྱལ་སྣ་ཚོགས་སྨ་ཞིང་གཞན་རྒྱད་མྲེག  །དེལྟའིརྩད་པ་དེ་ཡད་དམྱལ་བཞྲེ་རྒྱུ། །ཞེས་གསུངས། ནུས་ཀྱང་དེ་དུས་ལ། ། # ] 
མ་གྲུས སི་གཅོད གགས་ཀདུན་ཡོདཙ་ན། ཉེ་གནས་ནམས་ཆིས་ཕལ་མོ་ཆེའི་སེམས་ས་མི་འདོད་ཞུས་པར་བཉེན་རེ་ཞིགའདོག་པ་གནད་བ་དང་། རོད་པ་ཡངྱ་ཆ་གར་ཡི་ཡུག 
གཞིའི་རྨུར་འ་གོ་བས། །ཇྲ་སོགས་དཀོད་རྡེས་ཏྲི་ད་ཛྭའི་ཞལ་ནས། ད་པད་ན་དདིས་བླ་མག་པཙམ། །དྭ་པོ་ཡིས་ཀྱང་ག་ལྱེད། ། 

པ་མཁང་། །ཆོང་གིས་ང་མ་ད་གཅི་གླུ་ཁང་། །སྤ་བུདཞེ་ས་ཁཁང་དམ་ཉམས་སུ། །གྱུར་པ་བདག་གིས་དུ་ཨ་མཐོང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྙན་མི་ཝྡེག་པ་ཚ' 
ལྷུད་ཐེངས་ཕྱིས། །ཏ་ཁའི་བླ་མས་མཚོན་པའི་སྐྱེས་ཆེནལ། །ཐ་མཁ་ཏྟོག་དགབསྐྱེད་པ་མི་ལེགས་པས། །དེ་ལྟབའིལྱེ་ 


སར 


ཡ 
ཁབཅང་པ་ 


སྲོལ་སུན་རྩྱལ་པེ་དང་མ་ཁས་མང་དབད་དྲ་བཞགནས་རྱལ་ཕ་ས་ཕྱི་ཞས་ལྕེ་མི་གཅོད་པར། ལྐོག་ཧུ་།ཁཁབ་མད་པོ་ཁྱེད་པ་དང་། རད་དང་གྱི་ཙོམ་ཆོས་ཡི་ཞོན་ལ་ཚིགས་བཅད་ལྷུག་སྣ་ཚོགས་བཀོད་ནས་ཡིན་མིན་ཁྱི་མ་ཚད་རོལ་བ་ནིའཞུགས་ 





མཐམསྭ་ཛད་དྲནག །ནོད་ནོར་མོག།ནོད་ཆོས་ཁང་གོད། །ཞེས་དང་། ཟྲ་མོརྡཏདེ་ན་ 1, 
ར་ཐབ་ཡས་འབདཔར་རིགས། །ཉ་ཉུད།ླགུག་འུག་མ་མད ་ 
ཁྲུ ནས་འདི 





༨ 








ཟོར ོམོསམོམམམོཿསམམ༦༨-༨༤༦༧ཛཿང་ 4༤:8༩ 















༡༧ཧེང་རིས་མའའི་འ 





སཿ 0 ས་དམ་པ ནད། - ཀུ ཆོ་ ཿ 














 ༩ང་གཞ་འེས༧༡ཆགརས་འོགསགོ་གོང་ཡལ་གས་རན་པོགས་ཡོངཤ་སོནསལོམ༠༤༧༩གར་ཁར་༢༠༦མ་མཆགག་བོོ་བཚལངོགན་ོར་འོ་ལོགཟསམ། 












༨༦ །ཁ་ཆོས་དི་སྐད་ང་མདོཔས། ་གུརལ་བསྟལི་ཡོད་དུ་འབུག་བ་ཞིག །དབའ་ཁོ་གཞན་ཐི་ཡོན་ཏད་བདོདཔ་བཞི་ན། །འདགཉིད་ནན་ཏན་ཉམས་པདཀྱསད་པ་སྟེ། །སྣ་ཨ་དཀར་པཡི་ཉིས་པཀདིདག་གོ །ཞེས་གསུངཿ ཉད། དི་ཙོ་མ་ལེ་ 
.1 ]ྱད་ཨེ་དནའབུས། གད་སམ་མནནད་ྱག་དྲ་རོཐོབ། །ང་ཇྲ་གགས་པའི་མཁོ་ཆེ་དྲེ་ས། །ངོན་མེདམི་ཅ་ཅོའི་འབེལ་གཏམ་སེ་མསྱ་ཡི་དྲགུགསྤ་ཏེ་ནྲ་ཡིར། །ར་ཡང་འདེབས་་ 
.#¡ ཤིད་ཞི་བ་ལྟས། རྱིས་ཁས་ཐག་དིངས་རྩོམ་བད་ཝ། །འགྲད་ནས་དགའབས་མགུ་ཟ་སྟེ། །འདྲིས་ཆེ་ཉིད་རཱ་མི་བྱ་བན། །བ་མལ་པ་ཙ་མ་ལེགས་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། སྨྲ་ན་ཡིད་ཕབསབྲེལ་ཐ་དང་། །དོནགསཝ་ཡེད་དུ་འོང་བ 
| ; དུང་། །ཆགས་དདཞེ་སྡང་སུངས་བ་དང་། །འདམ་དང་དན་པརྡ་གཁར་པ། །ཞེས་པ་སད་ནང་ཏན་ཞིང་སེད་ལ་དབབ་བའི་གཏམ།པོ་ན་མི་ན་པ་གཞན་དད་མེག་པའི་ཡབ་ཡབ་མ་མང་བར། །དྲ་ཡྲན་བར་ཡུང་མེ་ལྷོད་དགི་སོནའབངས། ། (7 
དེ་ཡང་སྨན་སྔ་རིན་པོ་ཆེས། ཁྱེད་དྡ་ཁོག་མ་གང་བསྐོས་བའི་དིངས་རས་བཟླས་པ་འདི་ནམས་སོང་བ་ཡིན། དས་དགེ་སྨོན་བཅག་བཙ་མ་སུས་བཅགཞེས་གསུང་ཞྐད། ཧྱ་ཧས་ག་བཞིན་ནལ་འབྱོར་ངང་གིས་འཕེལ། །ཏ་ལའིལེ་མ་་|༧། 
ཊ། རླུང་གིས་འཁྱེད་འཁྱེན་འདྲའི། །ཐ་མལ་འཁོར་བར་འཁྱམས་མ་ཡེད་གཏིང་ཐས་སྐྱོ་ཤེས་ནས། ` །སིརམས་ཚེདི་ཁོ,སྱ། །མཚོན་མོ་ཉས་བས་རྱེདདུ་བྱས།, །དེ་ཡིཉེན་མོ་ཡང་ཉམ་བས། །དེ་ཡི་ཕྱད་ཐར་རུམ་ཕུད་ཉས། | | 










































་(=5-༡༨༡༢༣༣༩༩༡-༩- ༣༠༩༢༢༣༣༡༡༣༩༩༣༩རང་མའ་བ་མ་ཝཆ་མ་མམའ་འཁན་མཆམ་ཞཉན་ཉམ། 





ཐན་གསད་སྔགས་བཀའ་བཞིན་སླབ་འདོད་ཚེ། ; །ཨ་ས་ཏེ་ཏེ། ར་ཉསཞན་སལསབོནོདང། ལ་འགྲོ ‡' 






ཏགཅ་སར་ོག་་མསམས་ནདགའ། ངཱ ས་གསུམ ནབའི་ག 1 གའདའདས་གོ་མི་ཆོད། །པ་ བཞིན གས་བསྟེནམ་ཐད་པར། བཅོ 
དབ་ཞ | །བ་མེ་ནཏྲང་ཚོན་གསང་བམ་བླམག་པད། །མོཿམཁའའྲ་གོའཁགད་ཡོགས་མ་མནཅས་གན་ ནད་པ་སྐེལ་ཡོད་”ལྔེ་ནོ་ག ཤི་ 
]  གསཞས་པ་ སྟགས ཚག ཀ་གཡ་ཀགས་ཐ་་གཅག་མསའིམགོསྤག་སོང་མཛོ་། ེཅ་ཡིནྷ་ཉམ་པའི་དོགས་པ་སེ་སསསྦ་བ་ཡ་དེ་ནངསྣ་མེ་ནས་མ་འམངས་པར་དམར་བན། ± 






གཏམ་ཐུདཏུད། འཁྲུགས་པའི་རྒྱལ་གཟབ།. །ཙནིཏསོག མ། རཚ་ཐུད་ ང་ཟས་གོས་མོད་པར། གའ་དམསབམས་ཡས། ནྱིུས་མཚོག་ལ ཞིབའྲེས་ཨ་མོད་་ - 
གཉིས་པོ བྱ རི -ཾྲླྲ ཌསཅ།།ོ་ཏ་ ་ 












ཞེས་དང མནམ །ཚ་ནཇ། འ་བ ཨེད ཁུ ± མས ལ་ག 
་རདིི་ཨོདས་ཨིན། །ཞེབ་ག ཀཱ 


ྲག ྒ་སྦརྲ་སོབས་ཆེ་ནཁོན་རྫོམ། ;)།དམ་ཀའི་སད་ཤིངཆས རཱ 
0 ི་ོ །ཝགདམདགཏངནོད་རོཉ་་ །མོད་ཐད། །སགོོཐོགོངདེས་ཅ་ཅ། །ཏརརསེལ་བསནགཞད་ཀཡེནས་པ་ ཐཾ 

















ཇེ །ལས། །མགམ་སོཁས་གན་ལ་་ོམ་ནསམཆ་ད༡སས་ཅག་། ཨཐུང་བསྒོམདང་དགབོད་སེམས་ད་མོ།། མགའའཅདན། ལ་ཞི རཾ 
འཚོ་མད་། །མི་དགེ་བ་སགས་།ཁྲ་ད་མ་མཐོའི་ཞདམ་ཁིས་མ་གོས་ཤིད་།་ །ག་ན་གནས་ཁངད་ཐོགས་ད་ནབ་བཉེན་ན་ནགས་ཆིཔག་པའིདཔེལནབུདཁྱར་པཡིན་ཞང་། ཅ་གའིཚིགས་བཅད་ལས་ཁང། །སྤྱེ་བོདན་པ་ཡུནའིང་ ། 
༣ མཆོདབསགིང་། །བཟག་བཏུང་ཞི་མ་པོ་མང་པོས་ཡན་བཏགས་ཀྱང་། ; །དེས་ནི་དེས་པན་གོགས་པོ་སྤོད་སགར་ཏེ། །གླད་ཆེན་ཨིས་ནི་ཀེཊཤིའི་མྐྱིལ་མུ་བཞིན། །ཞེས་དང་། ཀླུསྒབ་ཡིས། ངདན་པརྒམས་དང་བཤེས་འདོད་ན། །ཐུར་བར་ཀླ་བ་༢ ཀྭ 


ཛད །ཅེས་ཞྒསྲངས་ལྟན་ཡིནནོ།། དེས་ནྭ་མཛོཊ་བཤེས་དན་པ་འདོད་དགོས།ཏེ་རྡེ་བདགཉིད་ཆེན་པོས། དྲམ་གོད་མ་རུང་དུག་སྦྲལ་ཁྲོས་འདྲ་ཞེང་།- །འགྲོགས་ཿཙ་མྱ་གིས་ནང་གཞན་ཕུང་བརྩ་བེད། །ཐར་བའྲི་ཕོག་ཅུཿགཅོད་པ་རྩ་སེད་པ༠ 


. །གྲོགསུ་དོན་རྨུན་དུ་སོད་ད་སྱལ་ཁསས་པ། །ཞེས་གསུངས་ལཱན་འོ།། བསྟེན་ཡར་ཞོས་པའི་དགེ་ལའི་བཞེས་གཉེན་ཇི་ནྲེ་བ་མ་ས། ཡིན་ལུགས།ཁོད་དུ་རུདཅིད་དབང་མོ་དུལ། །མཐོད་པ་ཅ་མ་གྱིས་གཞན་ཡིད་འཇྲོག་པར་ཏེན།  །”སྟེན་པ་ 7“ 
མྲ་ཡི་ས་དགེ་འཕེལ་མྨྱོན་ཁྲིབ་པའི་། (།ཞེམ་དེན་དས། ེད་ས་ཁམས་པ། | །ཞེས་གསུབ་ལསྟར་གཞོད་ཆུང་ཡནཆེ་བའི། །དྷག་སྐྱེས་བ་འདྲབཤེས་སུ་འོས། །།མདོམས། །དིགཏེན་ནག་པླ་དུད་ིལ་ ] 














ི་ནི་བག་གི་ཚལ་ཡིན ཉེས བདྨ་ས་ནམ་སུ་ླ་བའི་ཡའ། །དི་ིགཔའི་སྒོ་ཡན་ནོ། ཞེས་དང། དོས བྲིབ ཆམས ཅས ཅེས་ག མཁ དུའི ། 
ར་ལ་བ ཅ་ཅོའི་འྫཁལ་ཚིག་མ་མད་འཐོས་ཅིས། ཞེས་དང དོ ས་ཁང་། སང་ །སྒགས་བཞྲི་ཆུལ་ཅིས་ཁ་རོགས་དཔེན་པར་བཞུགས། ` །ཅེས་དང་།:-སྙེང་གཏམ་ཐལ་གསད་དང་བརྟན་ 
ཐ པ་ཨིན། ར་ར གསད་སྒེ་སྡེ་མ། རཆ 


སྒད  །སགྱིགསབཀང་གསོད་ 
སས སག་ལ གབ་པ 

བ། ཡ། ོ 
གའ ཞིགཔ་གཞན་པསིདས་ས་ཞོར། །ཁནི་དབུན་ཅི་རུས་ 


; སུས་བས་ཞེས་ཐོམ། །དེཏྲང་གཡྲ་སཞིག་ཡིད་སྟར། 
དེ མ་ཨ །ཡི་་གཅག་གི་ ཀམཁས་པས་དལ་ཁག་སྐོན་ཟེད། །ཅེས་པ་ལྟར། 3སདའི་དགལ་མིཏན་དོནཔོ་ཆེ། - ། 
བགསགསཐགས་ཆ་ན་ས་ བནྡ་མ་སེགས་གྲཞང་ལ་ཞད་དཔེད་ཐབ་ཚེ། །དག་ཝས་ཕགཔ་ེས་མངད་མཆེས། 














ང་ 



















ལས། ` བདགཏིད་ཆེས་ཕན་བཏགས་ན། །དང་ཐདཿཙ་མ་ཡདཀྲབས་བའ་ཅིན། སྱ་རུར་གཅིག་སྨྱིན་པ་ལས། །ཆོས་ཆལ་བ་དང་མཉམ་མ་ལྟོས།. །ཞེས་པ་ལྟད་ འཇྲུང་། །ན་ཡུག་ཁྱུགས་འདྲའིསྐྱ་བོདམ པ་དང་། དད ལ་ | 
མཆོག་གས་འབྲིང་པོཉི་རིགས་ལདང་། །ངྲ་མའི་ཚིགམ་བཅདལ་ས། སྟོལཝནགསྫོ་མུར་ན་དུ་མི་ལྔཚར་ཏེ། །ཆོདས་པན་མི་འྲགུན་ཚིགྲ་ཚུབ་ཁོ་མིཀྲ་ཡུན། ། སོང་ས་པའི་གནས་ནྱ་པ་རན་མི་ཅེད་པ། ± ་ : 
སྐན། །ཧཅཧ་ཐལ་དང་ཧཝ་ཞུས་པ་ཡི། །དམན་པའི་མི་ནམས་ལ་ཡད་མ་ཡིན་ཏེ། །བད་མའི་གནས་ཨ་བཉེན་པརྱ་ལེད་པ་དག །དེནི་མཁས་མ་ནམས་ཅི་མཚནཉིད་ཡིན། །ཞེས་ལ་ཙཱར། ཤ་ཚའི་བསམ་པ་སོན་བཏད་འགོགསཞེས་ 
ན། ༈ ཕ་ཡིས་བལ་དི་ལཱ་བར། །ཆོད་ཅིས་གཁོར་སྱ་བསས་བཅིས་ན། །ཐྭ་ཡི་ས་ཁ་མ་དི་ལཱ་བར། །ཨེད་ས་ཞབས་འབྲེང་ད་གའ་ཁན་བགྱིད། །ཅེས་དབ། གནས་གད་དྲུ་བསྡད་ང་གཞལ་ཡབཤངང་། །གོགས་སདད་རྫོགས་ཆང་ཡི་དམ་ ༩ 













པ་ །ཞེས་པ་ལྟར། གནས་གད་དུ་བསྡད་ཁང་རང་གི་ཡུལ། ` །སྲོགས་སུ་དང་འགྲོགས་ཁད་གཏེན་དང་བཞེས། །ཞེས་ག་མ་དཏགྲུར་པས། སྭ་སེུང་གཉེནྱ་ཡིས་མི་ ཕོངས་མནངག་ཡིན། །ཧྭཱ་ཤང་གིས་མཚོན་ལམ་དྲུག་། % 
༥ བྲང་སྲོབམ། །གཱརདེ་ས། དམངས་འིགས་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་དག་ནེ། །ཁམ་ཟེ་གཙད་མ་གཅིག་དང་འྲ། །སཕེ་སོརཕག་ཀཏེས་ཀགའི།།༈ གཔ ད་ས ཞམ 
















~- ༨༣ ༡༠༩༩༩༧༨: མང ཨ ཆ་མ་བུ ༡༦ 


, ༄༅། ]ཀཅིག་དངཝ་ཏམ། །རུལམེད་ྟངཕག་བརནདག་ནི། །ཝ །ཡེ་ཤེས་ལྡན་པ 'གཅིག་ས་སཱར། །ཡེ་ཞེས་ཝཱན་པ་སྟོང་ཕྲག་གཉེས། །སྨོབ་དཔོན་གཅིག་དང་ཨཉམ་= །ནབཏུག །ཅེས་གསུདས་རྟན་ཕན་ཡོན་ཆེ་བས་ །ཨ་མཱ་་་ པ 
པི ལ་སོགས ནགཀོས་ཕུས། །ནང་བཞིན་དན་པའི་མི་རྣམས་ཕྱོགས་ལྱད་ཀིས། །ནདང་ཐེ་བོརྦ་གུར་པའྟི་ཨི་པ་རམས་ཡ་དགོས་པ་མེད་བུང་། །སྱེས་སྦྱངས་སྟེབས་རྩལ་ལམ་དུ་སོང་བ་ཡེ། ། 
ཙཱ  གཟུན་ ནས་མཛེས་ སྡག་གཟུགསས་ཅན་མཁས་པའྱི་ཧུན་དུ་མཁོ། ། [གྲོགས་ཁྱོད་མཁས་གྲབ་ཕལ་གསུམ་གང་ཕྱེད་ཁྱང་། །ཡིད་བི་དཔལ་བྲེའའྱི་ཆན་དུ་བཙདས་པན་མདོད། །དགེ་བས་བདག་གཞན 

ཟམ་དཀེན་མཆོགཉིད། །རྒུབས་སྲ་བཟུདམ་དེ་ཡིས་རེས་འཛིན་ཤོག །ཅེས་ཐེར་ནས་ཐུདབ་དེ་མེ་ཏོག་དེཉིདལ་ཞུགས། མི་དེས་བདེབ་དབག་མེད་འོབ་ཟེརལོ།། ལེགས་བཤདགཏུམ་ ཁྱིས་མཁས་གྲུབ་ཕལ་] 

ཀསུམགྲན། ལ་ཡང་འ །ླམི་སྤུ་བཉིདས་གཞད་་ཏ།།དེ་ཡི་གམ་དེ་སྙད་ཁུམབཅུདདུ་བསྟེན།།ཞེས་ཁང་སྨྲས་པ། རྨ 
























གོ་ཁ ཁཔང་ལ་ཁཁ་ཁབ་ཁཁལ་ཁོང་ཡོང་ཀ ༡༡༢༡ོོ༡འ༤ལོང་” 1) - ར༡༡༢2༡༢༡༡༦242/25 - ་ ཆེ་ལའཛའ་འོང་འོ་འཚསོ་ མ་མོ་བ ཝས་ླ་ུ་འལ་་ོངས་ཡ༥༩༦ཐལར་མ་མས་་་་ ཡའོ 


÷ ལོ་ལ་ལོ་ ༡༤༡ རྫོང་ངོལ་བོ་ལོ་༡༦ལལོ་འྲོལ་གར་ཁོས་གོགཞོག་སཀོ་གོང་ལའཁོབ་ཁརོནའཆེ་ 


























` ༦༧༠ །མནའདནས་ནམས་ཆ་རས་མ་ལུག་ཁས་མ་་མདམས་ཅེད་ལགས་གདབསིལ་སྦིདལང་བ་ཞེས་ཆཁ་འརུགས་སོ།. [ ; 





























ཀ་ལ ནད་གི་སོད་གང་མངབཏང་སོས་ར གན་པ་ེ་ནྲམནོད་གཅས་ས། པོམ ལོ་ཚ །སྨནཔ་མ།ཁས་ཁྱད་བསསང ཅན། །རང་གཞན་གཉིས་ ངི སཾ 
. ^ རྙེད་བསུན་སྭ གས་འདོད་གདུང་ཏློ། །ནོར་ནས་མཐོདམནའབོན་ནུ་དལྲ། །མིབལྟ་གུན་ལཏེ་འིང་མེད། །ཤེད་ཏུ བྱམས་པས་བཅོས་པའ་ཁ། ། དད ཧཐ་ ཡམ གསབ ས་ཡ ། 


`° | བྡུཐ་ དགགབསེན་བྱིས་པད།།སནཅིནཔན་ཡོན གནས་སབས དེད དད ི་ ནས་ང དུ་ཡད་མདོཝྡེལས། ]  ” 


དཔ་ལིག་སུ་བཏང་དང་། །དེ་བཞིན་སློག་གླེ་ཐན་བཏགས་ཞིད་། །སྲེ་ །ཚེ་བ་མས་བདློ་ ས། །ཚེ་དིང་བནི་ཐོབ་པན།གྲུར། ཡང པཾ བཏུ་ཕིན་པ་དང་ བོད་དིག 
གསབ དང བཏགས་ཤིང སྲོགཿགུ་འཚེ་བ་མས་བཟོག་པས། །ཚོདིང་བནི། ཞུ ་ དང་། །སྲོག་ཆུགུ་པོདདཔིག་ས། ° 


ཧུ ས་ད ྲེ་འནལམ་གཅིག་གསབས་ས་ཉ་དྲ གི་ད ་མཐོདིས་ཨིདམས་ཉསས་སྲུསྱང་།སཱཚ་དན་ལདདྲག་ལོ་སད་དྱན་ལུག་གཅིག་ལོན་པང་ 


| ཀ་ས དསས །ི་སཅནནད་དཔ། །ནདསོས་རྫུནགྱི་བར་དགརུ།་ །སྨནདང་སྨནཔ་ཉིད་ད་ཡང་། །དེཡནདགཡོགབྱེཔརཞོག ི ཉན་པ | ' 











༠། །ཉེཔ་ྲུགས་རྡེ་ཅནདང་ཏིད་ནད་བཏམ་ཐག་བཞི་ནད་གསོག་མཛདད་གཞན་དག་ལཅི་སོམ། མཔས་མནྡཡཡོགཅན་སོད་ཡམཔ་ཡདགང། དགེདུན་ཁནང་ཁིམ་ས་གལཆེ་གོས་ས་མོའི་བཞི ཞིན་ིམསཡག་མཆེན་སོག་ལཊ ད་ག 
་ླ ོད ར་གགོས་གོ། ༣༨༨ ཀུས་མས། མཏནས་ས་བ་དསདབནད། །ཡུང་མ་ས་འཚོ་བེད་གནོནནུས་གསོས། ག་པའི ཉིདལ་བསྟེནནུས། །བདེན་པ་མཐོད་བན་གྲསུངས་པ་སྲེག།། 
 ད་ལེ་ཕག་སགོདཔག་མེདཔ། །བས་མས་ནམ་དུན གུས ། གང་དང་ན་་། །ལདདང། ལ་མང འོལཚོདིས། །སུན་དཔད་ཉིང་ཁམས་བྱེདེད་པའེ། ། 


¦ ཌི སཔ་འགོ་ལའ་གེསས་ཡིཞ། །ཐན་ཡོནསིཁས སད ཏུ མབཅོག་པས་ སྲུ ངང་། ༼ཛོཚ་མིད་པ་རླ་དོད་ཞིངའོག །དེནེ༔ །དེནི་ཆོས་ ཉིདདང་སརུདསྭ།- ± གྱུལ མཐུང་བ་སོགས། །ཡི་བྱེདད་] 
འ ལའརྡེས་རྒྱུ་མེད། །ལྡེམ་གསུམ པ།རལ་མཁྱུད་དཔྱད་པ། ། །དེས་པ་དདྱཔལ་བའི་དུད་ཤིང་ཡིན། །གགབཅན་མཐོ་བྲན། གས་སབས ཉང་།. ག།།མིགམཛོངརེསྨ་མེངས་སོགས། །རྫུན་ཤོད་རང་གཞད་ཕུང་།: ཆོ 
་ ཤིན་ཡིན། །སྒ་ན་འུཀཛཅ་འ། [གནདདུསྱོརསོགསབརྟན་པས། །ཐབསར་ཀཞནསྣངབེདེན་འ། | །སནཔྲབམ་མཁགཔ་ཡིན། །ཐབ་མོསའདལ་དཀོསམ་གཏོགས་། །དགསམིདནནཔ་ནདག་ཡོགས། ། དཱ ¿{ 














སྲ 


'འགྱིད་ཕྲགཞོག་་། ༤ 
སྭ་ཀྱིས་ ཇེ =། 
ལ། ། 

























 ཨ།། ` .-‹. །གཞུང་ཡུགས་སྤོབ་སྦུས་སིནས་ཀྱ་། །ནདོད་པས་གདུང་ནས་སྡུན་ཁུག་དང་། །སྨནདཔྱནཿཆད་བསུ་ཆོགའཛིན་པ། །དེ་ང་སན་པའེ་གཟུགས་བད་ཡིན། །འབོན་ཝན་མཐོད་ན་མཇུག་ 
༧།མབྲིལ། །དབུལ་པོ་མཛེད་ཚེར་ཆེབ་གཅིགས། །འདེས་དང་མ་འདིས་འབེད་པཅན། །ཅིདད་དྲང་བའི་འཚོ་བླུ་པའོ། །དེ་སོགས་སྤྱོན་དི་བཞད་སི་ཚན། །འདེདག་རང་ལ་ཨེ་འདུག་ལྟེས། །འདུག་དམཚད་དུ་དིག་ནས་ 
- [,„ ཀྱུད་། འབདྲ་པས་འདྲོད་ལ་ནད་ཏན་ཐོས། |¥ ཚེ་ིགུ་རྒྱུད་དང་མན་ངག་གི །གནད་ཀྲན་ཐུགསརུདདེ་དོད་བཞིན། །ཡུག་ཧུ་ལེན་པའི་གསོ་དཔྱད་མཁན། །ཀུནཅི་གཙོག་ཧུ་ཁུནའོས་ཡིད། །གསོ་གཞུང་པདཚལ་། 
(ལེགས་འབེད་ཅིང་། །ཤིས་འདོད་ོ་མིག་དོན་ལྡནརེད། །ཉེ་དེང་སིད་པར་ཀུན་ལ་ཕན། །སྨན་རྒལ་ཏྭབུའིཚོབེད་ཡིན། །ཉཱོན་ཤེས་མཁས་པའི་གདམས་པ་འཛིད། །ག་ཡོད་གོམས་པསྲ་ལས་དག་བཙུན། །གནན་ཕན་ & 
¡ „ ཡིད་ལ་ཐེད་པས་ཐབང་། །མཁུས་བཅུདབཟད་འཛོས ་སྨན་པ་ཡིན། །བླསན་ཡད་ཁེདས་པནས་པར་སདས། །གནན་དོན་ངུག་བསྔལ་སྐོབ་མེད། །བསྟེན་བྲགར་བསགས་པའི་རེ་བ་དོན། །དེདངའེ་འཚོཤད་ཡོངས་ལ་ཕན།། ༤ 


ˆ  གཞནའཚོའི་ཐབས་ལམ་དང་འདོད་སེད། །སྨན་ཕྱིརཔརླ་ཤའང་སྦྱིན་པར་ནུས། །སྡུག་བསྔལཆེ་ལ་ལྷག་པར་ཁྱམས། །སྨན་པ་ཕྱད་རྦབ་སེསས་དཔའ་ཡིན། །སྨན་བྱེན་ཕན་པའེ་བསླབ་བྱ་སློབ །ནྡད་པཞེག་ཡོག་ྲ་སྐྱོ་དུབ་མེད། | 













ཇཡ་ 







¦: 



























།ཟུག་གཟེནཿ དྲག་བོག་ཅུད་ཉྱིས་འདོད། །ཟུམས་ཟད་གས་པ་ང་མདབ་སྨྱར། དཔི་ཚོ་བདནདཔཡམ་གོན། གསོ་སུབས་སད་སྨན་ེས་ ་གསོ། ༢ 

ལག ན། །གཉིས་ཇི སྱ ས་ད ཡད །དམེད་བསང་དད་ཐབས་ཉིཊ་ཁཚོ། །ནད་ལནའདྲདགས་བདེབ་རཚོ། དྲིག་བནན ་མཐཚོ།། ་ 

མྱ མ་ས ཀ་ཡི ཐུས གཿ ནུས གས་ས བཞ སེ གནུམ་གཞན་པད་སང་བྱེད་པའ།།ྨནཔ་ཞགྲ་བེཉ་དའའིགཞི། །རག་ཁག་སོགས་ལྭ་འིཕག་བཞིན། ། `| 
ལྭ : (ཡོག་བཞིན། །གཡེ་བྱའི་གཉེན་པོནའདོདའདོ་བཞིན། །འཚོབདདེ་འད་ུན་ཅི་བཞེས། །དེ་སོགས་ཡོདཏནབརཇེདམི་ཡང་། །དད་ལཚང་ནདབ་ཡིན་ི། །མ་ཚོང་གྱུར་ཀད་འབདཔ་ཡིས།: །བསྐྱེད་ནས་ཡོན་ཏན་ལྡན 1 


⁄& ཕྱིད་བརྩོན། །སྨན་པའི་སྤོད་པ་གཞན་མཐབདག །དཔལ་ཡྔན་རྒུདཀ་དཀེངས་པ་བཞིད། །དངདུ་བླང་ནས་ཉམས་སྲ་ཁོངས། །བསྨ་བབྱའིགཙོ་བོ་ལྙེད་ཡ་བཟུང་། །ཧཅརནམན་གནསས། །།ྱམསུན་དམ་ཆོས་སྨབཚུཀུ། = 
ཡི ༡མས། །དྲེ་མོ དིག་གནས་མཐང། [སྦྱངམནས་དགཞནདནིས་སྐྱོངས། ི་དེངནསཅད་ཆུབ་པད། ར་ཞེ །ཉམ་ཐག་ནྐདཔའི་སྨན་པ་དང་། །ནདགཡོག་ཏག་ོ་བད་ 





་ ཧཿ པདཤོག ཀསོགདག་པགཞདགོ ས་པ་དང་། སྲལ རོགསནམ་གནནཔ་སྟོན་ནུས་བཞི། །རླ་མཆོག་སྤོབས་པ་ཐྲོབ་པརཞོག །ོ་གནརོནས་བཞྡ་རེས་། །ུསཔ་ཉེན།བྲེལ་| ། 
)  མ། ཞླཾ་ས་དཔད་གསམ་ཅི། ཆ་གས་ནུད་སའཅིནཔར། ཤོག ཀོ གསོདགནས་ཤ། ]བླང་དོད་ུར་དུན་སྤེམ་བ་འདེའང་།: སང །ལུསཝནཀུན་ལ་་ 
སྐད་མ་ཉས་ཕག་ལ་དག་ནན་ཏད་གུལ་གཉན་པལ་ཕན་ 


ཕས་མསུང་ཟད་པད་མེད་པན་ནང་ཨགོའདོན་པའེ་ཐབས་ 


ཀླ ི ླ#ླཆ་ རོ སཾ ” ་བཙུ། ད་ཟབ ལཞྱི་ཆས་མཚ། གིས 
"ད་ན ལྷན་ྲེང་གནག་བད་ེཝེལ་། གས་ཞིག་མལན་གས་འི་ན་སེདནསཔན་དག་པས། ༤ སྭ་ཚནཔ་བད་ོན་ཛནཟིས། [ང་ 














ཡས་ཡིདདབང་དཔ། དྭ 
གནག ས་མ 
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རྒྱམ་ཚན་མེད་པར་དདུལ་བའོ་བདུག །ད་དག་སེས་བབ་གླད་ཡིན།ཚ བྱི་བ ོ་དེསདན་གནསཅསཆེ་ང་གདསའ་བསསམན་ལགས་པནགཏདནས་ཐ་གདད་ནམསདངཐ་ན་ 


ལགས་ས། །ལུས་ཆུར་གཏོགས་པ་ནམས་ཡུང་ས་ཀཊ་ཅིས། དཱན་པ་གསཝ། 
བྱུནིག་དགོས་མུད་དེའྲངྲ་ཆེད་དཀའ་བས། དཉིདྱ་ཡིས། གསྔ་ཅི་གཙུ་བོཟུན་ལ་ཞོག །རད་གི་འདེད་པ་ཕུགས་སྲ་ཛོངས། །དགལ་ཆེནྲ་ཇེལ་བཁུན། །འགོད་པ་་བུ་ 


ནྲ་བབས་ལ་མཁས། ། །རྡེ་ལཉིད་ཉེ་དདུ་གེས་དྲིང་། །འད་བཞིན་དང་པོ་མདའ་ལྟ་བུ། ན་ནས་ག 
ྱི་ཡས་ུ་ཡིན། ཞེས་པ་བདྲི་ལབྷ་ནི་ 
འཊན་བད་སྣང་བོ། ༽གོཤསྱ་སད་དཉིདྱ་ཧིས།  གཞུང་བཟུང་བསྟྲེན་ལྱ་ཧྲི་ཐག་རིང་། །གཡང་ཤྲོ་ལ་མྱི་སྣ་བླམ་སཾ་མས་དའ། ཀད་གོས་དུས་ཟས་ནོླཝུག་པར་གཏོང་། །འ གོུགས་ཕའ་དག་པའྱི་སྐེས་ 
ཞེས་པདདྲི་ལཱ་དུ་ནི་དེད་ཅག་ལཉིན་སར་ལ་སད་བས། དེཉིད་ཀྱཾས། བདག་དང་དང་ནསམ་ཛའབ་ཞས། །གདྲ་དན་གསང་བརླ་མ་དའི་གཏམ། །གཟུང་འཆད་མད་བའ ་ཁྲམ་དཱ་་བཆད། །དེ་དགྱ་སིས་བུ་ ་ 
དས་ཐལ་ཡིན། ཞེསདང་། དེ་མི་ལས། ཆོས་དང་མཐུན་པར་མེ་བླ་མབན། །ཉིལ་ཡིན་ཁད་ཝད་པའི་དྲ་བ། །གྲ་གསལ་གནད་བེདཔའི་མི། །ཨདེས་མདེས་བྲད་ཡང་བདུད་ཤི་རིགས། ཞེས་པ་བད་ཏད༔ 





ཤྭ ༣༦ །མད་པའ་སྣང་། ཉེགནས་དད་དུང་ཡིག་གྱི་བ་བྱ་བེད་མ་ཁན་ནི་བདམ་དྲབཅསས་པརྫ་སི་ས། བག་ཡདོ་ལྡན་ཞིད་སྩེད་ལམ་མ་དེས། །ཟླམ་མེད་སོས་དལྔ་ཇེ་ལ་བསམ། །ཡིག་འིགས་ & 
འགྲ་པེད་སཁས། །ེགསལ་དག་ཆུང་ཉེ་གནས་ཡིན། ཞེསདང་། ཙན་ཀྲ་ཆུལ་བའི་ལུགས་ྱིབྷ་ས་བཅོམ་ལས། བློ་ཝནྷ་ཨཱ་མཁཱསྦ་ཤེས་འབ་ཆེ། །བདེན་པའླ་མུ་ཞིང་དབང་པ་དུལ། །བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་་་ 
] £ འགས་མཐོང་བ། །འདེནི་ཡི་ག་པ་ཞེསྱ་བ། ཞེས་དང་། ཆུལྨ་བཀྲེ་བི་འཛབས་ཡིག་གསེར་ཕེང་ལས། ཟློ་གསལ་ཐབས་མཁས་ཡིད་གཞུང་ཤེས་པ་བྲ་ག །ཆེད་རིབ།ཚིག་དང་སྡེ་དག་བཟུ་ཤེས་པ། །བཉོན་བྲགུས་ཆེ་ 
3 ལ་གཞུན་སིས་མྭ་ཝུས་པའི། །མི་དེ་དིག་ཆེན་བདིན་ག་ཆོད་ཡིན། ཞེས་པ་ལྟ་ཅི་ཡེནོ་ཏན་ཚུང་པ་ཉེ་གནས་གི་ག་འདྩྱོ་འདྲ་གོགས་དན་༢བི་གཡོབ་པལ་རིས་དན་སུལ་དུ་སང་། ད་རཱ་བཁའོ་གཡོག་མྱི་འུ 
ཙུམ་ཡདྱ་ཧང་ཕལ་ཆེ་བནི། སྨིད་གདོ་ས་།ྲ་བྲག་གིས་ཙིས། ཡོན་ཏུན་ཏྲ་་ཡི་གཞི་མ་ཡི་གེ་ཝེ། །དྲེ་བལྟ་ནམས་ནི་དབང་ཕྡོ་ནམ་བྲལ་པད་། །དུད་བྲག་དང་ཡུང་ནམ་དྲཔེ་འཕེད་དཀའ་བུས། ཞེསྣ་སྷཱ་སེ་བདེ་མེ་ ༧ 
པ་པ་རྣམས་ཆུ་དང་ནགས་ཀྱི་མི་དང་ཁྱད་མད་པྱོལ་སོང་དང་མཚུངས་པར་སྤད་པའི་གྲལ་དུ་རུད་པ་མིན་ལས་ཆེ། གཉེར་པའི་བྱབ་ཕྱེད་ཕོས་ནི། ས་པ།གྱིས།། ཕ་དབཀ་དམ་པའིའཇུག་དོགས་མཐེད་།། 





















རྲི །{ཌ 

























ཞིབ་ཐེགྲ་ཆེ་ཞིང་བག་དང་ལྡན། །སརཾམ་སྩོཇཞིང་འཁར་སྤུ གླཾད་མཁས། །གཱསོག་འདོགགེས་པ་གཉེའ་པའོ། ེལ་པ་ལཱར་ན་ལྭ། ཧུབ་མི་མཁལ་ཕྩོད་པ་རྩེང་། །ཤྲེས་ཇིང་མི་གས་༢་ཆད་ལདགའ། །སང་པཾ། 
བུའ་གནངས་སླུ་ལུས། །ཞིབ་ཚག་མེདན་དུ་བ་ཡིན། ཤེས་པབ་དྷི་ཝཔུ་ནི་ཕདསྱ་ཕིས་པའྟི་དོར་དརྱ་བགོནཁ། །ལེམས་ཉེབའི་བཁོར་གཡོག་རྒྱུར་སྡད་དབུས་མིདཀྱང་ལངས་དུ་མི་འཚེར་ཞིང་ ཡི. 
£ ཧུམ་ཁགེས་མི་དོན་པར་ལསཀ་ལེགས་ཏེས་ཅི ་བཅོལ་ཐང། པའི་ག།ཞུང་བཟད་གཏུ་འབི་པ་འི། ས་པར་གིས། ཤྲི་གྲོས་གསལ་ཞིད་ཐང་ས་ལ་ ་མཁས། ༽གཞན་ལ་གཞན་ཕཤ་བད་པའ་བརྱད། ' ༽ མ་ལྟུའི 
སྲས་ཡུར། རཔ ཨ་ན་བྱ་ཞུག་ང་ སང །ཟལ་པཱཾ དྲམིན་དིས་སྦབིབས་ཤིང་། །དྲང་བརྙན་བཉིང(] (ཀྱིའི འིབང་འཛེན། ་ ཉཾས་བུངེ བཏ ་མས་ཨ མག དང་དེ དསས ༢ 























༄༅། །སྤུད་འཛམ་པའི་མཆེ་སྡེ་ཅན། །བག་ཡོད་གཡུ་ཡི་རལ་བ་འདིན། །སེད་གྷེ་ལུབའི་ུྲ་བདེ། །བདང་གོམས་མུགཞག་ད་དུཔངོ། །མུ་མེན་གསེར་ཁྲི་དབས་གཡོགས། །ཡོན་ཏན་ནེར་ཐུའི་ ་ 
མགུལ་ཆུན་ཅན། །ཐུང་པོལ་བའྱི་ཕེས་བུདེ། །བཏདྨ་གུམས་མ་བཤུག་དང་དུ་ལང་། །མདོན་བརེད་ཚོབ་གྲི་ཕུ་ཕུག་མདོས། །ཐེབས་སྱའ་གསེྲ་གི་ག་ཕབ་ཅན། །ཏུམཆོག་སྟབབི་གྱེས་བུ་ད། །བཏང་སྙརེས་མ་བཞ་ 
„; དད་དུ་ལངོ་། །ནད་དུ་ཞེས་རི་ག་དྲན་པ་གསལ། །ཕོན་བདདེར་འིམ་བྭཀ། །སྟག་སོ་ལྕབུའི་སྐེས་དུད། །བཏང་ཧཱམས་མ་བཞག་དང་དུ་ལང་། ཞས་པ་ལྟ་འེ། །མདོོདུ་གུའ་ན་དགའ་བའི་རྣམ་དངྱུར་སྟན་ཅིད་ལྐོག་ཅུ་ 

སདོནྡ་ནམ་པ་དུ་མསྭ་མོད་ལ། ཉེ་བར་བསནན་མེ་ལཱར་སེག་པའྱི་དེུ བོ་གཡོ་ཅན་མི་གཞི་མྲ་གུབ་པ་རྣམས་ལ་བག་ལན་མྱ་ཐས་ན་ནམ་ཕུགས་བླ་ཟོག་ཏུ་མེད་པའི་གནོད་པ་སྐྱེལ་པར་ཐུག་གཅོད་པས་སྨད་པར་] ± 
འོས་པ་ན། ད་ཏྭཾ་དྲ་ཀི་ས། གུད་དད་ནུད་བད་འཁོན་པན། །མ་སྦ་སམཧྱའེ་དྱ་ཊེ་ལ་དུ་ཁྲ་། །སྐབས་སཱ པབས་ན་རུལ་དྲུ་རོག ༽དུག་སྦྲལ་ྟུའི་སྐེས་བུ་སྲང་། །རད་བཞིན་མི་བརན་ཆུུ་བ་འགྱུའ་ཆ། ] | / 
¦ ། ཤཏ་དཱ་གནོང་སམས་འཕའ་ཞིག་འཆང་། །ཅྱུ་རྱེན་མད་པའ་སྲེག་པ་རྒོལ། །བཙན་དུག་ལྟ་དྭའི་སྐྱེས་བུ་སྤང་། །སྙན་པར་སྒྲ་ཞེང་ཞི་དུལ་ཚེ། །ཕྩོད་པ་བཟད་པའི་ཚུལ་བཟྲུད་ནས། །དུས་ལ་དབེསྐར་རྩུ་བ་ 


ོཐོམེམམོས་སོམམ མོ་མ ༡༨ 
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༽༦། །བུན་སྣཱ་དྲངས་པ་ཡེརྒཱ ཞེས་དང་། ཆོས་རབ སེན་པའི་ཞལ་ག གདམས་ལས ཧུང གཡབ །པེ་པུག ལག་མད་པ་ལས་ཀ་མ་ཡོདབ ནཱ དཟའལ་ཡ། ངོ་བ འཕུལ་བབཅོལ་ནས་མེ་ ཡང་བ། ཁ་པ ཧཱ 
ཅོལ ་ན་ཀ་ཡོད་པ། ཆ་ཧྲེཐྭ་ཁྲིར་ན་ ཆི་ཡད་པ། གོད།ཁྭ་འཱུན་ནས་ཡོང་བ། གཏམ་པུ། ཕཡཱན་ྱེར ནང པེ་ཡིང་པ། གཏམ་ང ནྭ་འཱར་ནས། མེད་པ་དེ ཉུ ཿཡུའི་ གཡག་པ འཁར་ད་བཞག་ པ་གུལ་ཆེ། ཞེ ཞམབ་ང་འ པའདི་ནམས ¡ 
༨ པུས་རྣས་ུང; བླུངཛཱོུས་ཞྲིག །འདི་དད་བཅུའ་ཡིག་ལ་ ་ཚན་རང་ས་ཏ ཏི རགོངཔ། མཛུ ངེ ང་དེས་ག་ཆོད་ལྭ་པད་མད་ རྨིབ ོ | 
ཆ་ཚང པགས་འོ་མང པཾ 'དགོས་པ་མདུ་ད། །མདོན་ན་མཚོགདམ པན་རྒན་ ]ཞཾན་ མྔ་བད་ད་ ང་ཤེས་ད ད་དཔད་ངྱབ་ པབ མེ་ཁགས་པས སེན་ཡྱོན་མཁུས པའི་གསུང་མས། གཟུག་ལགཏམས ཀཾ ན་དོན - 
ཉེ 2ང ང་མན། །ལྷ་ཁང་ཞངས་ ཏག་མང་ར་སྩ་ཕ པྲས་ཏུང་ལུར། ཞེས་པ སྟནལཱ་ཁང་ རྟན་བ།རཱ ༢ངོ་བཅང་ པའི་ཞབས་ ཏིག །ལ་ཞེ་མངོན ༈ཤཱོག་ལད་ པའ ཚུལ་ང་ཞིན་བྱེད་ཨཁནཿ གད་ཡེན ་ངེ་འང་དབང་ཡེ་ངའ ཧསང ག་ ༨ 
[གསུང དང་མཐུན་པའ་། ་ཡོད་ལགས། དམག་སར པད་མཚོ ཌོ 


༤༡༠༠༤༤༧༠་༦༠༩༣༩ ོལཁཁ་བས་འོ་༡འབང་མཁག༡ོ་༧༢༦༩༥༩༦ ཐ] ༧ - - 2 ཀའམ ཆུ 






མི་གས་མངཁས་མེ 
བྱཱ 














